
Swar Sindhu                ISSN 2348-9197(print), 2320-7175(online)               Vol.2, Issue 4,October-Decmber, 2014 

[10] 

 

iatkch lwQh laxhr ifjP;kRed v/;;u 

MkW- gjtl dkSj 

lg vkpk;Z] jktdh; egkfo|ky;] jksiM+ 

+ 

fgUnqLrku esa lkroha vkBoha lnh ds ckn eqlyeku geykoj igys iatkc esa vk, vkSj fQj 

lkjs Hkkjr esa /khjs&/khjs QSyus yxsA eqlyekuksa ds vkxeu ds lkFk lwQh Qdhj viuk lwQh n’kZu 

ys dj vk,A vCnqy ekftn ds vuqlkj] ^eqlykekusa esa 'kq: ls gh ,d fxjksg ,slk ekStwn gS ftlus 

lHkh nqfu;koh mn~ns'; ls n`f"V gVk dj ;kfn [kqnk ¼[kqnk dh ;kn½ ftdfj bykgh ¼bykgh ds 

ftdj½ dks viuk ije y{; cuk fy;k vkSj flndks lQk ¼lPpkbZ vkSj ifo=rk½ lywdks bglku 

¼usdh vkSj HkykbZ ½ ds fHkUu&fHkUu fof/k;ksa ij vey fd;kA vkjEHk esa ;g fxjksg dbZ uke ls tkuk 

tkrk jgk ij le; chr tkus ij bldks ¼xjksfg&lwQhvka½ dgus yx i<+s vkSj bl fxjksg ds lywd 

lyhds ;k e;kZnk dks ^rloqQ* dgk tkus yxkA
1
 

lwQh er bLykfed 'kjk ds ca/ku dh dVM+rk dk /kkj.kh; ugha FkkA lwQh;ksa us vius er ds 

izpkj fy, ^lwQhvkuk dyke* dh jpuk dhA bUgkasus ijekRek dks fiz;rek dk :i fn;k vkSj jCch 

izse tkfgj djus fy, dkfo vkSj laxhr dks ek/;e cuk;kA lwQh;ksa us vius iwoZtksa ls pyh vk jgh 

dfod ijaijk dks viukrs gq, Hkkjrh; laxhr dk iz;ksx fd;kA lwQh er dks lwQh dfo vkSj laxhr 

}kjk lwQh;kuk vankt esa izLrqfr gh ^lwQh laxhr* gSA lwQh;ksa us viuh ok.kh dh lakxhfrd izLrqfr 

ds fy, fuc) vkSj vfuc) nksuksa izdkj dh 'kSfy;ksa dk iz;ksx fd;kA fuc) xk;u 'kSfy;ka tks 

fof'k"V rky ds fu;eksa ls ca/kh gksrh gaSA lwQh laxhr dh fuc) xk;u 'kSfy;ka dkQh vkSj dOokyh 

gSa tks laxhfrd ladsr jkx] jgkm] vad lfgr gSaA lwQh laxhr ijaijk esa izpfyr dkQh xk;u 'kSyh 

ij HkfDr laxhr dh in xk;u 'kSyh dk cgqr izHkko gS eqfLye dOoyh ds vankt ls blesa ckj&ckj 

nqgjko fd;k tkrk gS ij dkQh 'kSyh viuh izd`fr vkSj lwQh;kuk vankt ls Hkkjrh; laxhr dh 

fofHkUu xk;u 'kSfy;ksa ls viuk u;k :i j[krh gSaA lwQh ijEijk v/khu 'ks[k Qjhn] 'kkg gqlSu] 

cqys 'kkg] 'kkg 'kjQ] 'kkg eqjkn vkfn us jCch bZ'd dk ftdj fd;kA lwQh dfo dh Hkk"kk esa 

ljyrk gS Hkk"kk izfr m}kj n`f"Vdks.k lwQh;ksa ds eq[; mn~ns'; Hkkoksa ds lapkj djus esa lgk;d gSA 

lwQh ijaijk vuqlkj ijekRek loZ'kfDreku vkSj loZO;kid gSA lalkj dk iklkjk mlds gqLu 

dk tyok gS vkSj vkik Hkko feVk dj] nq[k&lq[k ls Å¡pk mB dj b'd] izse jkgha mls feyki gks 

ldrk gSA ijekRek ds bykok lHkh dqN NksM+ nsuk lwQh okn gSA lwQh /kjk bLyke /keZ dks izpkj 
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vkSj iklkj djus esa gh lQy ugha gqbZ cfYd Hkkjr esa lwQh ygj dk gj eu dks fiz; gksus dk 

urhtk gSA lwQh Qdhj lar txg&txg ij tk dj lwQh er dk izpkj djrsA ;s tgk¡ Hkh tkrs 

ogha ls dqN 'kkfxnZ Hkh lkFk esa fey tkrs vkSj izpkj ds fy, lkFk gh py iM+rs A bl rjg lwQh 

er dk izpkj fnu c fnu c<+us yxkA lwQh er 'kjk ds eqn~bZ] dVM+rk dk /kkj.kh Fkk ij le; ik 

dj bYe ls b'd dks rjthg nh tkus yxh /kkfeZd e;kZnk dh txg ykSfdd thou ;kfu 

lkekftd thou dh rjQ >qdko gksus yxkA lwQh dfo yksd cfgjka vkSj fdLlk esa izos'k dj 

x;kA lwQh lEiznk; esa 'kkfxZnksa dh rjQ ls ;k dVM+rk dh cxkor ls ubZ lEiznk;ksa us tUe 

fy;kA lwQh fpard ds nks :i mYek pkfgj vkSj mYek , ckru gks x,A mYek tkfgj tks lqUur 

vkSj 'kjh;r Åij dk;e Fks vkSj nwljh rjQ mYek , ckru 'kjh;r dh dVM+rk ls gV dj Kku 

ls vkRe Kku vkSj vkRe n'kZu ds vuqHko dh izkfIr ij tksj nsrs FksA 'kjk ds eqn~bZ vkSj dVM+rk ds 

/kkj.kh fp'rh] dknjh;k] ud'kca nh;k vkfn lainkZ;ksa us tUe fy;kA blds foijhr dVM+rk ds 

fojks/k] esa lqgjojnh] dyanjh;k] eyekrh] gqlSu'kkgh vkfn lEiznk; gqbZ blds lkFk gh mcSlh] 

enkjh] 'krkjh vkfn NksVh& NksVh lEiznk; ds lwQh;ksa us Hkh lwQh /keZ dk izpkj fd;k A lqgkxhvk  

ijEijk esa lwQh lk/kd tukuk igjkos esa jg dj vius vki dks ijekRek dh iRuh ekurs FksA lwQh 

er ds izpkj esa lwQh /kkjk cgqr tksj idM+ jgh FkhA bl ygj esa dbZ egku lwQh lar iSnk gq,A 

gqlSu'kkgh lEiznk; ds egku lar Fks& lkbZ fe;ka ehj] ftu dks le; ds gkde ls ysdj gj fopkj 

ds yksx viuk eq'kZn ekurs FksA vki loZ fiz; vkSj yksd fiz; lar FksA xq: lkfgc us buds gh 

ifo= dj&deyksa }kjk Jh gfjeafnj lkfgc dh uhao j[kokbZ FkhA
2
 lEiznk; pkgs dksbZ Hkh gks ;g rks 

r; gS fd lwQh;ksa dks gj rjQ ijekRek dk uwj gh utj vkrk gSA blh vHksnrk esa mUgksaus 

laxhrd jet idM+h vkSj jpukvksa esa jCch b'd dh izcy Hkkouk izrhr gksrh gS vkSj lwQh jgL;ebZ 

vuqHko dh >yd fn[kkbZ nsrh gSA 

dkQh laxhr dh izeq[k vkSj dsUnzh; xk;u 'kSyh gS tks ckn esa Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr esa Hkh 

izpfyr gqbZA dkQh iatkch dfork dk og :i gS ftlesa eqlyeku lwQh HkDr vius v/;kRed 

vuqHko dks O;ku djrs gSaA
3
 dkQh dk vFkZ gS ckj&ckj xk;u djukA ,d Vsd ij lwQh ml dk  

ckj&ckj xk;u djrs gSa vkSj mu ds ihNs lkjh egfQy xkrh gSA
4
 dkQh] Lora= xk;u 'kSyh ds 

rkSj ij izpkj esa Fkh vkSj mldks mi&'kkL=h; 'kSyh Bqejh] Hktu dh rjg Hkh xk;u fd;k tkrk 

gSA dkQh dk xk;u fo'ks"k rkyksa esa fd;k tkrk gSA ;g vf/kdrj dgjok vkSj :id rky esa gh 

xkbZ tkrh gSA vktdy nknjk rky eas Hkh dkQh lquus dks feyrh gSA ftl dgjok vkSj :id 
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rkyksa esa ;g xkbZ tkrh jgh gS mlds cksy vkt ds izpfyr dgjok vkSj :id rky ls fHkUu gSaA
5
 

lwQh laxhrdkjksa us lcls T;knk dkQh 'kSyh dk iz;ksx fd;kA lwQh dfo;ksa us dkQh vUrxZr ljy 

Hkk"kk esa HkfDr Hkkouk] jCch izse vkSj eLrh dks n'kkZ;k gSA lwQh jpukvksa esa Hkko dks n`<+ djokus ds 

fy, iatkch tu thou ls lEcfU/kr vyadkj Hkh feyrs gSa dkQh dks [kqys :i esa iz;ksx fd;k x;k 

gSA mnkgj.k ds fy, dfo cqYys'kkg dh fcykoy] fgaMksy] f>a>ksVh vkSj HkSjoh jkx dh dkfQ;ksa esa 

rh[ks Hkko fp= utj vkrs gSaA
6
 lwQh;ksa dh ilanhnk dkQh 'kSyh dks ns[krss gq, ;g dgk tk ldrk 

gS fd dkQh lwQh laxhr dh eq[; 'kSyh jgha gksxhA 

dOokyh Hkh lwQh laxhr dh fof'k"V xk;u 'kSyh gSA bldk fo'ks"k yksxksa }kjk njxkg ij 

xk;u fd;k tkrk gSA dOokyh dk ewy vjch 'kCn ^dkSy* gS ftlds vFkZ gSa cpu] l[kwu] dFku] 

cksy vkfnA bZjkuh lkfgr esa dkSy ls nks cSarh] pkj&cSrh ;k rjkuk ds Hkko Hkh fy, tkrs gSaA
7
 bl 

rjg bZjkuh lkfgr esa ^:ckbZ* Hkh dkSy gS bl fy, ftu :ckbZ;ksa dk xk;u djus fy, jpuk dh 

xbZ mudks dkSy dgk x;kA lwQh laxhr ds vUrxZr xk;d dks ^dOoky* dk uke fn;k x;k gSA 

bu dOokyksa }kjk xk;u fd;s x, xhrksa dks dOokyh dgk x;k D;ksafd dOokyh dk viuk dksbZ 

lfgRd :i ugha gSA bu dOokyksa dh xk;u 'kSyh esa xk;u dh gqbZ jpuk gh dOokyh gS mnkgj.k 

ds rkSj ij dkQh 'kSyh dks dOoky 'kSyh esa xk;u djus ij dkQh u jg dj dOokyh dgykrh gSa 

izfl) lwQh xqyke Qjhn th vDlj vius lkFk dOoky cjdr j[krs Fks tks vkidh dkfQ;ksa dks 

fu/kkZfjr jkx esa dOokyh ds :i esa xk;u djrk FkkA dOokyh dk lkewfgd :i esa fof'k"V xk;dksaa 

}kjk xk;u fd;k tkrk gSA blesa nks eq[; dykdj gksrs gSa vkSj 'ks"k rkfy;ksa dh Fkki ds lkFk 

buds }kjk mPpkj.k dh xbZ iafDr;ksa] inksa dk vuqdj.k djrs gSaA dOokyh ds Hkko dks Li"V djus 

ds fy, tgk¡ LFkkbZ dh rqd dk ckj&ckj xk;u fd;k tkrk gS ogk¡ varjs dh rqdksa esa fo"k; ls 

lEcfU/kr 'yksd vkSj nksgfM+;ksa dk Hkh xk;u fd;k tkrk gSA 

lwQh;ksa us viuh jpukvksa ds fy, tgk¡ fuc) xk;u 'kSyh dkQh@dOokyh dk iz;ksx fd;k 

ogk¡ vfuc) xk;u 'kSfy;k¡ tks rky ds cU/ku ls vktkn gksrh gSa ;kfu lhgjQh] nksgM+s vkSj 'yksd 

xk;u 'kSyh esa Hkh lwQh lkfgr vkSj lwQh laxhr dk izpkj fd;kA lhgjQh Qkjlh Hkk"kk dk 'kCn gS 

tks vjch o.kZekyk ds rhl v{kjksa ij vk/kkfjr gSA iatkch] fgUnh esa iV~Vh] ckou v[kjh dh rjg 

lhgjQh o.kZekyk ds v{kjksa ds vuq:i dkfo jpuk dk igyk v{kj fy;k tkrk gS fQj blh dk 

dzeokj bu v{kjksa dks ys dj dfo jpuk gksrh gSA lhgjQh eas iz;ksx dh xbZ gjdr ls VIik 'kSyh 

vkSj yEch gsd ls iatkch yksd laxhr dh >yd feyrh gSA lhgjQh dk Lora= xk;u ds lkFk 



Swar Sindhu                ISSN 2348-9197(print), 2320-7175(online)               Vol.2, Issue 4,October-Decmber, 2014 

[13] 

 

lgk;d ds rkSj ij Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA xk;u 'kSyh ds :i  esa lhgjQh gj 'kSyh dh ewy 

/kqu esa [kks dj viuk Lo:i /kkj.k dj ysrh gSA lwQh /kkjk dh jpuk nksgM+k 'kSyh dh Hkh cgqr 

egkurk gS A nksgM+k jpukvksa dks rks bruh izfl)h feyh gS fd dbZ nksgM+s eqgkojs ds rkSj ij Hkh 

tkus  tkrs gSa tSls fd 

& cqfyvk lc etkth ikS<+hvka 

  rw gky gdhdr os[k AA 

& dqis fop jksM+ [kM+dns 

  ewj[k vkis cksys dm.k AA 

nksgM+k pkj rqdksaa dk in gksrk gSS vkSj izR;sd nksgM+k nks 'ks;j dk /kkj.kh gksrk gSA lwQh 

laxhr esa nksgM+k dk lhgjQh tSls nks rjg ls xk;u fd;k tkrk gS& ,d Lora= :i esa nwljk 

lgk;d ds rkSj ij iz;ksx fd;k tkrk gSA 'yksd esa fdlh egku O;fDr dh iz'kalk ;k xq.kxku 

fd;s tkrs gSaA 'yksd dk  xk;u fcuk lkt ds fd;k tkrk gSA lwQh laxhr esa 'yksd dk xk;u 

Lora= :i esa fd;k tkrk gS vkSj lkFk gh lhgjQh] nksgM+s dh rjg dkQh vkSj dOokyh 'kSyh esa 

lgk;d ds rkSj ij fd;k tkrk gSA 

lwQh R;ksgkjksa eqgje vkfn vkSj mjlk ds le; etkj] edcjs ij lwQh lk/kd eqtjk ukp 

djrs gSa vkSj lwQh xk;d lwQh fopkj/kkjk dks lwQhvkuk vankt esa lwQh laxhr dh izLrqfr djrs 

gSaA mDr ls Li"V gS fd Hkkjrh; v?;kRed laxhr ijEijk esa lwQh laxhr us egku ;ksxnku ns dj 

viuh ekSfyd igpku cuk dj foy{k.k LFkku xzg.k fd;k gSA  
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