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iatkch yksd xhrksa esa R;kSgkj 

MkW- lksunhi eksaxk 

,flLVSaV izksQSlj] iatkch foHkkx] ljdkjh dkyst] jksiM+ 

 

yksd xhr fdlh lewg dh yksd ekufldrk dh vfHkO;fDr gSa vkSj R;kSgkj mlh lkewfgd 

ekufldrk dh [kq'kh dk izrhdA fdlh Hkh izns'k vFkok lewg ds eu ds ckjs esa muds R;ksgkjksa ds 

ek/;e ls tkuk tk ldrk gS bu voljksa ij xk, tkus okys yksd xhr budh :g ekus tk ldrs 

gSa tks budh ekufld rjaxks dks fijks dj bu R;ksgkjksa dh ijaijk jprs gSa vkSj vxyh ih<+h buds 

}kjk gh R;ksgkjksa dk egRo le>rh gSA okLro esa yksd xhr fdlh tkfr ds var`ho Hkkoukvksa vkSj 

euksHkkoksa dks izdV djrs gSa ftudks R;ksgkj tSls gkykr ,d LokHkkfod okrkoj.k iznku djrs gSa] 

ftuesa ls lkjh tkfr dh izfr"Bk vkSj izfrHkk ds n'kZu gksrs gSa] D;ksa fd R;ksgkj fdlh fo'ks"k {ks= dh 

lH;rk dk lgh niZ.k gksrs gSa ftlesa ls ogka ds yksxksa dh jhfr jLe] fjokt] vkn'kZ] mexsa fn[kkbZ 

iM+rh gSaA 

iatkc esyksa vkSj R;ksgkjksa dk izns'k gSA iatkch yksx [kq'kfny gksrs gSa tks viuh izR;sd jh> 

dks bu voljksa ds rkSj ij eukrs gSaA izd`fr dh _rq & ifjorZu Hkh iatkfc;ksa dk R;kSgkj gSA 

ftUnxh ds bu [kq'kgky iyksa dks iatkch;ksa us vius yksd xhrksa esa Hkh is'k fd;k gS] ,sls Hkh dgk 

tk ldrk gS fd R;ksgkj eukus ds fy, iatkfc;ksa us yksd xhr jp fy,A iatkfc;ksaa ds cgqr lkjs 

R;ksgkj tSls yksgM+h] fclk[kh] rhvka ¼rht½ yksd xhrksa ds fcuk v/kwjs gSa ;g Hkh dgk tk ldrk gS 

fd ;g R;ksgkj yksx xhrksa ds lkFk gh euk, tkrs gSaA  

Mk- ukgj flag fy[krs gSa ^O;fDrxr jpuk ^yksd* rc gh curh gS tc bl dks lewg viuh 

izokuxh ns dj viuk ysrk gSA bl ls vkxs py ds lewg dh izekf.kdrk blds pfj= dks lkewfgd 

Hkkoh] lkekftd vkSj ijEijkeq[k cukrh gS] ogka ;g eqy rksj is Lora= jpuk Hkh gS ;gha ls ckr 

O;fDr ls lkeqfgd lka> dh vkSj izLFkku djrh gSA
1
 

iatkch R;ksgkj blh lka> dh ckr ikrs gq, ,d yEch ekSf[kd ijEijk l`tu djrs gS tks 

ih<+h nj ih<+h pyrh jgrh gSA iatkfc;ksa dk thou bu R;ksgkjksa esa gh /kM+drk gqvk budh 

lkaLd`frd igpku cukrk vkt fo'oO;kih gks x;k gSA ;gka ds dbZ R;ksgkj yksx xhrksa ds lfgr iwjs 

fo'o Hkj esa euk, tkrs gaS tSls% 
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yksgM+h 

;g iatkfc;ksa dk izfl} R;kSgkj gSA bldk lEcU/k _rq ifjorZu ds lkFk Hkh gS vkSj nqYys 

HkV~Vh dh ,sfrgkfld xkFkk ds lkFk Hkh gSA iatkc esa yksgM+h dk R;kSgkj ,d izfl} yksx xhr ds 

vk/kkj dks lkeus j[k dj euk;k tkrk gS tks blds bfrgkl dks c;ku djrk gS& 

lqUnj eqUnjh, & gks 

rsjk dks.k ospkjk & gks 

nqYyk HkV~Vh okyk & gks 

nqYys /kh O;kgh & gks 

lsj 'kdj ikbZ & gks 

dqM+h ns cks>s ikbZ & gks 

dqM+h nk yky iVkdk & gks 

dqM+h nk lkyq ikVk & gks 

lkyq dks.k lesVs & gks2 

bl yksd xhr dh nkLrku ,d xjhc ifjokj ds ?kj g"kZ mYykl ykus ds lkFk tqM+h gqbZ gS 

tks ,d midkj djus okys bUlku dh ;kn fnykrh gSA 

bl R;kSgkj dks nslh eghus iksg ds varys fnu euk;k tkrk gSA HkkbZ dkgu flag ukHkk 

yksgM+h ds R;kSgkj ds ckjs esa fy[kus gSa] ^yksgM+h 'kCn dk vkjEHk iqjkus fjokt+ fry&jksM+h ds lkFk 

lEcU/k j[krk gS ftl vuqlkj yksgM+h okys fnu fry vkSj jksM+h ¼xqM+½ gou fd;s tkrs gS a vkSj [kk, 

tkrs gSA
3
 bl R;kSgkj dks fo'ks"kdj ifjokj ds uooSokfgr nEifr vkSj u, tUes f'k'kq dh [kq'kh 

eukus ds fy, fj'rsnkjksa] fe= tuksa vkSj xyh eqgYys okyksa dks ?kj ij cqyk dj nkorsa nh tkrh gSaA 

cfgu dks vius HkkbZ ds ?kj yM+dk gksus dh fdruh [kq'kh gksrh gS bldks izdV djus ds fy, og 

yksgM+h ds ekSds ij mlls xgus ekaxrh gqbZ xhr xkrh gS& 

 fVDdk djk ns ohjk fVDdk djk ns os ----- 

 ts cy iSank ohjk eksrh tM+k ns os ----- 

 eSa iznsl.k ohjk] dn & dn dg.k os gks -- 

gj iatkch bu fo'ks"k voljksa ds fcuk Hkh bl R;kSgkj dks ,d egkre ds rkSj ij eukrs gSaA 

dM+kds dh BaM ds ckj lqgkuh _rq ds Lokxr ds lkFk u, [kkus Hkh Lokfn"V yxrs gSa tks cPpksa dks 

vkf'kokZn ds rkSj ij lHkh xkao okyksa dh rjQ ls izkIr gksrs gSaA blesa tkfr /keZ dk dksbZ Hksn Hkko 

ugha gksrkA cw<sa] ukStoku] vkSjr] ejn] cPpksa lHkh ds fy, ;g ,d [kq'kh dk volj gSA bl fnu 
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'kke dks lHkh ?kjksa ds cPpsa] ?kjksa ls [kkus dk lkeku cVksjrs vkSj lkewfgd t'u esa 'kkfey gksrs gSaA 

muds eq[k ij fofHkUu izdkj ds xhr gksrs gSaA yM+fd;ksa dh Vksyh dk xhr dqN ,sls gksrk gS% 

Å[kyh* p jksM+sA ohj pM+s;k ?kksM+s] ?kksMs+ 

ohjk rsjh iXx os] lqPpk eksrh yx os] yx os] 

lqPpk eksrh <+S fivk] jkts ns njckj fivk] njckj fivk 

jkts nh csVh lqRrh ,s] lqRrh ,s 

lqRrh u~ txk fyvk] txk fyvk 

jRrs Mksys ik fyvk] ik fyvk 

jRrk Mksyk phdnk phdnk] Hkkcks r~ mM+hdnk] mMhdnk] mM+hdnk 

Hkkcks dqPNM+ xhxk xhxk] bg esjk Hkrhtk] Hkrhtk 

yksgM+h obZ yksgM+h] HkkbZ nsm yksgM+h---
5
 

bl rjg yMds xkao ds dqN vkSj cksyh xkrs vkSj jax tekrs gSa &  

^vk[kks eqfM;ks oatyh ---- oatyh 

oatyh NkaVk yEch;ka ---- oatyh 

ehag i, dudka yEch;ka ---- oatyh 

yksgM+h obZ yksgM+h] nsm xqM+ nh jksM+h 

ns ekbZ ikFkh] rsjk iqRr pM+sxk gkFkh 

ns ekbZ yksgM+h] rsjk iqRr pM+sxk ?kksM+hA
6
 

;g xhr iatkc ds ekyos ds bykds esa lqizfl} vkSj yksdfiz; gSA nqvk vkSj pkoksa ls Hkjs ;g 

xhr flQZ [kSj ekaxus rd gh lhfer ugha cfYd buesa iatkfc;ksa dh fQjkdfnyh vkSj nkuh LoHkko 

dk Hkh ftdz gS D;ksaafd ;g R;kSgkj xkaoksa esa T;knk izpfyr gSA nqdku okys ckf.k;s dks Hkh bl fnu 

nku nsuk gksrk gSA ;gh cPps ml ck.kh, ls nqdku ij tk dj et+kd djrs gq, xk dj ekaxrs gS%& 

 dksBh fop dVksjk] vlha xqM+ ugha yS.kk FkksM+k 

 dksBh fop fdYyk] vlha xqM+ ugh yS.kk fxYyk 

 dksBh fop vkyk] vlha xqM+ ugha yS.kk dkykA
7
 

 fQj ikfFk;ka bDV~Bh djds xkao ds chp yksgM+h tyk yh tkrh gS vkSj jkr dks tyrh 

yksgM+h ij vkSjrsa fry vkSj xqM+ Mky dj xkrh gS%& 

 b'j vk nfynz dh tM+ pqYys ik ------ 

 ePp ePp yksgM+h,] rSuq fryka ns QDds-----
8
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bl dk Hkko vFkZ gS fd ;g R;ksgkj yksxksa dks lUns'k ns jgk fd lnhZ dh _rq ds ckn 

vkyl NksM+dj vius dke esa yx tkvksA xhr bl R;ksgkj dk fo'ks"k Hkkx gSa ;g R;ksgkj xhrksa ds 

lkFk gh vkjEHk gksdj xhrksa ds lkFk gh lekIr gks tkrk gSA  

 

fclk[kh 

fclk[kh iatkfc;ksa dk fojklrh R;ksgkj gSA ;g iatkfc;ksa ds fdlkuh thou ij dszfUnr gS 

vkSj ukSt+okuksa dh esgurd'kh dk t'u gS D;ksafd ;g /kjrh 'kwjohjksa dh /kjrh gS vkSj tc fdlku 

[ksrksa esa fc[kjs gq, lksus :ih xasgwW ¼d.kd½ dks dkV dj ?kj ys ds vkrk gS rks mldh [kq'kgkyh 

vkSj vPNh vkfFkZdrk dk volj curk gSA blh [kq'kh dks og ikfjokfjd vkSj lHkh dks lka>s t'u 

dk :i ns nsrk gSA bl esgur dh lQyrk mls eLr dj nsrh gS vkSj og ^cYys&cYys* vkSj 

^'kkok&'kkok* dh gqd yxkrk] thou la?k"kZ ds izfr mYykl ls ns[krk gSA HkkaxM+k djrk gqvk og 

<+ksyd dh vkokt+ dks vkdk'k rd igq¡pk nsrk gS vkSj oSlk[k eghus dh lqgkouh _rq esa pkjksa vkSj 

l:j Nk tkrkA buds }kjk xk, tkus okys yksd xhrksa dk fo"k; ns'k fuekZ.k vkSj ns'k izse gksrk 

gSA dgha ?kj dh vkSjrksa dk ;ksxnku Hkh ;kn fd;k tkrk gS vkSj muds uke is cksyh;ka Mky ds 

viuh [kq'kh dk btgkj fd;k tkrk gS% 

igys uEcj rs fudyh dsljh] uje jgh drZkjh 

mg ns mRrksa nh gks xbZ cpuks] yksgM+s djs dekjhA 

dqM+rh gsB nh tkdV j[knh] uUnks 'kqdhu.k Hkkjh 

dqM+h;ka us dB dj fy;k] fQj /ku dqj foÅrsa tkyh 

Hkkxh nk jax ihyk lq.khank] ykyhnkj lqfu;kjh 

foPPkksa chgh ns fudyh;ka pkjs] ftosa rqjns eYy f[kMkjh 

gFkk¡ ns foPp lksg.k :eky] ftma ukSdj ljdkjhA 

fuma ds pqd ifBvk] xsan ?kqa?k:vka okyh ------
9
 

iatkc dk ;g R;ksgkj viuh yksd /kquksa ds }kjk 'kghnksa dks J}katfy nsus dk Hkh ifo= fnu] 

[kkylk iaFk dh LFkkiuk ds 'kqHk fnol vkSj ekr~ Hkk"kk iatkch ds jkt fryd dk Hkh fnu gSA ;g 

R;kSgkj [ksrksa esa Qly lesV dj vkfFkZd i{k ls [kq'kgky gksus dk 'kqHk ;kn djokrk gSA 

rhvka ¼rht½ 

iatkc esa rhvka vkSjrksa dk ,d fo'ks"k R;kSgkj gS ftldks yksdxhrksa ds lkFk gh euk;k tkrk 

gS vkSj iatkch yksd xhrksa esa Hkh bl R;kSgkj dk ft+dz c[kwch feyrk gSA Kkuh xqjfnr flag fy[krs 
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gSa ^iatkc ds gjsd fiaM ¼xkao½ esa rhvka ¼rht½ ;k lkfo;ka ¼gfj;kyh½ dk R;kSgkj /kqe&/kM+kds ds lkFk 

euk;k tkrk gSA rhvka tSlk ds uke ls izdV gksrk gS] xehZ ds ckn lkou dh ckfj'k ds lkFk lq[kh 

/kjrh ij gfj;kyh mitrh gSA lkou dh ^rht* dks ^rhvka* dk vkjEHk gksrk gS tks 15 fnu rd 

euk;k tkrk gSA rhvka ds volj ij yM+fd;ksa dk llqjky ls ek;ds vkus dk fjokt iqjkuk gSA
10
 

dkgu flag ukHkk bl R;ksgkj ds ckjs esa fy[krs gSa fd ^rhvka dk vFkz gS rhtA lkou 'kqnh rhu dks 

;g R;ksgkj 'kq: gksdj iwuZek'kh rd jgrk gSA iwf.kZeka okys fnu cYyks iM+rh gS bl fnu lHkh 

yM+fd;ka vkrh gSA lald`r xzUFkksa esa bl R;ksgkj dks ^r`rh;* dgk x;k gSA
11
 ;g R;ksgkj Hkh _rq 

ifjorZu dk gh lwpd gSA iwjs fiaM ¼xkao½ dh izd`fr ekuksa bu eqfVvkjksa ds lax bl R;ksgkj esa 

'kkfey gksrh gSA fiaM ds VksHks ds fdukjs eqfVvkjksa dh iatscsa Nudrh gSA lXxh Qwy pedrs gS vkSj 

ehBh Vdksjksa tSls yksx xhrksa }kjk yksd /kquksa dk esyk lk yx tkrk gSA fiaM dk cjksVk Hkh 

eqfVvkjksa dh iha?k ds lkFk >werk gS tc xhrksa dh rky ds lkFk 'kk[kk,a vkSj iRrs Hkh [kM+drs gSA 

rks lkou dh lqgkouh _rq eksj dh iSyksa] dkys cknyksa ds lkFk ckfj'k dh Qqgkj vkSj ek;ds vkus 

dh NwV lc feyds bl dks eu Hkkou R;ksgkj cukrs gSA 

bl volj ij cguksa dks muds HkkbZ ek;ds ykrs gSaA bl fy, bl R;ksgkj ds dbZ fnu igys 

gh HkkbZ dh jkg ns[kh tkrh gSA HkkbZ ds vkrs gh cgu dk gky pky iqNuk Hkh xhrksa esa cka/kk x;k gS 

tSls%& 

^lko.k vk;k uh llh, lko.k vk;k 

bd rka vk;k esjk vEeh nk tk;k 

pM+ns lko.k esjk ohj uh vk;k] vk tk os ohjk 

ll fuuk.k eq[k eksfM+;k 

vk tk ohjk pM+ mPph vVkjh 

esjs dku mlkjh 

ns tk ohjk esjh eka ns lqusgM+sA 

eka rka rsjh HkS.ks iay?k cSBkbZ] iya?kks ihM+s cBkbZ 

lkFk vVsju lqgh jaxyh jke 

vk os ohjk pM+h, mPph vVkjh 

esjs dku mlkjh] esjh Hkkcks ns nsg lqusgM+s jkeA 

Hkkcks rka rsjh chck xhxM+k tk;k 

uh rsjk HkrhtM+k tk;k 
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mBnh cganh fnUnh yksjh;ka jkeA
12
 

ohj ds vkus dh rS;kjh esa ^llqjky* csxkuk nsl yxrk gS D;kasfd igys iatkch vkSjr dk 

thou llqjky vkSj ek;ds ds rkus&ckus esa gh fufgr gksrk FkkA ek;ds tkus dk [;ky gh mlds 

fy, R;ksgkj tSlk FkkA rht dk R;ksgkj mlds fy, ;gh volj ysdj vkrk Fkk vkSj dHkh fdlh 

cgu dk HkkbZ u ysus vk, ;k ftudk HkkbZ u gks og yksd xhrksa ds }kjk HkkbZ izkfIr dh nqvk 

ekaxrh gSa bl lHkh fo"k;ksa ls lEcaf/kr yksd xhr iatkc esa izpfyr gSa tSls%& 

& tkans ohj nk cksrk flvkrk vkmans ohj nk [ksl 

  ohjk eSuq yS py os [kM+h cSxkus nsl 

& cgqfr;ka Hkjkoka okyh,] rSuq rhvka uq yS.k ugha vk, 

  lLls cf?kvkM+ eqgha,] rSFkksa Mjns yS.k uh vk,A 

& dsjka vk os HkS.k ns fcgM+s] rSuq ns[ks pan p<+ ts 

  ohj esfjvk vEek fnvk tk,vk] rSauq ns[ks pan p<+ ts] 

& HkS.kka jksanh;ka fiNksdM+ [kM+ ds] ftuka ns ?kj ohj ugha 

  bd ohj nsbZ os jCck] lkaasg jok.k uq cM+k fpÙk djnk 

& nks ohj nsbZa os jCck] esjh lkjh mej ns ekisA
13
 

tc nqykjk HkkbZ rht ds R;ksgkj ds fy, ysus vk tkrk gS rks cgu HkkbZ dks yksd xhrksa ds 

}kjk dbZ dbZ miek,a nsrhA HkkbZ ds izse dh ;g vuqBh felky curh gS og ml ls dbZ mEehnsa Hkh 

j[krh gSa%& 

vMM+h ekjs enjLlk [kksys 

ohj esjk iryk tsgk 

ohj esjk uh xqykch QqYy ojxk 

/kqi fop Hkksa fe.knk 

iExka [kVV~h;ka rs osjo.k tVV~h;ka 

nksosa ohj ?kksM+h;ka mRrs 

iXxka [kVV~h;ka rs os[k.k tVV~h;ka 

vksg ohj esjk dqM+hvksaA 

esjk ohj uh tekrh /kk.ksnkj nk 

lEeka okyh Mkax j[knk 

rSuq os[k ds Hkq[[kh jTT tkoka 

lqUnj L:i ohjuk 
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ftFks otnh cny okax xtnh 

dkyh Mkax esjs ohj nhA
14
 

bl fy, HkkbZ cgu ds ?kj ^la/kkjk* ys ds tkrk gS ftlesa dqN lkeku tSls dqM+rh] xqM+] 

'kdj] ,d lksus dk xguk gksrk gS tc oks mls ek;ds ykrk gSA ek;ds igq¡p ds rht okys fnu 

vius cpiu dh ;knsa rktk dj ysrh gSaA bl fnu lHkh eqfVvkjksa us jax fcjaxs diM+s igus gkssrs gSaA 

mudh xksVs fdukjh okyh pqujh;ka] lXxh QqYy] ?kk?kjs] ihiy ds isM+ is Mkyh iha/ks] ,d vuks[kk lk 

n`"; is'k djrs gSaA og ogka bDBBh gksdj fxn~nk ¼iatkc dh vkSjrksa dk izfl} yksd ukp½ Mkyrh 

gSA mudh jax fcjaxh pwM+h;ka vkSj pqujh;ka bUnZ nso ds v[kkM+s dk dkYifud fp= is'k djrh yxrh 

gSA muds yksd xhrksa dk eu Hkkou fo"k; lkou ekl gh gksrk gS% 

jqÙk lko.k nh] fnu fxn~ns ns] dqM+h;k jyds vkbZ;ka 

up.k dqn.k [kq'kh euko.k cfM+;k ?kjka nhvka tkbZ;ka 

fxn~nk ik jgh;ka u.knka rs HkjtkbZ;kaA fxnnk ------ 
15
 

bl fxnns esa iatkch vkSjr vius lkjs nq[kksa dks euksoSKkfud rkSj ij ckgj fudkyrh] vius 

dks csgrj eglwl djrh gSA viuh x`gLFkh dk lkjk jksuk oks ;gka yksd xhrksa ds ek/;e ls jks 

ldrh gSA blfy, bl lkewfgd ukp fxn~ns dks iatkch eqfVvkj ds nq[kksa dh lquokbZ dh gkbZ&dksVZ 

Hkh dgk x;k gSA okLro esa iatkfc;ksa dk ;g R;ksgkj [kqf'k;kas ls Hkjk] xqLls eykjksa dks fudkyus dk 

vkSj thou ds fy, fQj ls rjks&rktk djus okyk gSA yksd xhr gh bl R;ksgkj dk fof/k fo/kku gS 

vkSj bldks lQy cukrs gSaA 

lka>h dk R;ksgkj 

lka>h nsoh dk R;ksgkj Hkh yM+fd;ksa dk R;ksgkj gS tks n'kgjs ds fnuksa ds vklikl euk;k 

tkrk gSA ;g vLlq eghus ds igys uojk=s ls 'kq: gksdj n'kgjs okys fnu rd euk;k tkrk gSA 

dgrs gSa fd ^lka>h ekrk* ,d dqvkajh nsoh gSa ftldks ,d vPNs oj dh izkfIr ds fy, iwtus dh 

ekU;rk gS igys uojk=ss ls ,d fnu xyh eqgYys dh yM+fd;ka bDB~Bh gksdj lka>h ekrk ds fy, 

phd.kh feV~Vh ds xgus cukrh gSA feV~Vh ds crZu] pdyk csyu] rok ijkar vkfn Hkh cuk, tkrs 

gSA lwjt] pUnzek vkSj rkjksa dh vkd`fr;ksa Hkh cukbZ tkrh gSaA yM+fd;ka vius vuqlkj lka>h ekbZ 

dh izfrek Hkh cukrh gSA igys uojk=s okys fnu bl dh iwtk dk iz’kkn cuk;k tkrk gS tks fd 

vkVs dks Hkwu dj xqM+ 'kDdj dks feyk dj cukrs gSaA blh rjg lka>h ekbZ dh iwtk ds le; 

yM+fd;ka dbZ xhr xkrh gSa tSls% 
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mB esjh lka>h] lka>h iVM+s [kksy 

dqM+h;ka vkbZ;ka rsjs dksy 

tkx lka>h tkx 

rsjs eFkFks vk;k Hkkx 

rsjs iV~Vh;ka lqgkx  

lka>h dqM+hÅ igkM+ clnh 

jkts jke nh iksrh 

yS.k D;ksa uh tkank 

HkkbZ eks/kuk osA
16
 

blh rjg ubZ _rq dh vken ds lkFk u, pko vkSj dYiukebZ dyk ds lqesy ls ;g 

R;ksgkj yksd xhrksa lax euk;k tkrk gSA 

djok pkSFk 

d:, dk ozr ^djok pkSFk* ds uke ls oSls rks iwjs Hkkjr esa euk;k tkrk gS] ij iatkc esa 

bldks cM+s mYykl ds lkFk euk;k tkrk gSA uo&fookfgr iatkch eqfVvkjksa dk ;g I;kjk R;ksgkj 

gSA ;g R;ksgkj nq'gjs ls ckn dkfrZd ekl ds fiNys i{k dh pkSFk dks euk;k tkrk gSA bl R;ksgkj 

esa iwjk fnu ifr dh yEch mez ds fy, ozr j[kk tkrk gS vkSj fQj djos esa ikuh fiyk dj ifr 

;g ozr [kqyokrk gSA blfy, bldks djok pkSFk dk ozr dgk tkrk gSA dbZ ckj yM+fd;ka dke 

dkt+ dh Fkkdu ls cpus ds fy, ek;ds tkdj Hkh ;g R;ksgkj eukrh gSA bl R;ksgkj ij Hkh HkkbZ 

gh cgu dks ysdj vkrk gS bl lEcU/k esa yksd xhr Hkh izpfyr gSa%& 

xM~Mh tksM+ ds eExka yha esjs ohjuk 

d:vka ns ojrka u~A
17
 

bl ozr ds egRo ds ckjs esa dbZ dFkka, izpfyr gSaA lqcg ds le; lxhZ [kkdj ;g ozr j[kk 

tkrk gS vkSj lw;Z vLr ds vkl&ikl lHkh vkSjrsa bDB~Bh gksdj djos esa [kkus ihus dk lkeku ,d 

nwljs ds lkFk ckaVrh gS vkSj ;g yksd dFkk ds vk/kkj ij yksd xhr xkrh gSa tks bl izdkj gSa%& 

yS HkkbZvka nh HkS.k djoM+k 

yS ljc lqgkx.k djoM+k 

djoM+k cVkbZ;k 

thaonk >ksyh ik;k  

drha u vVsjha u 

okg.k iSj ikbZ u 
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lqRrs uq txkbZ uA
18
 

bl fnu lHkh vkSjrsa lHkh rjg ds J`axkj djds le; fcrkrh gSa vkSj 'kke dks ckn esa pkan 

fudyus ij ozr [kksyrh gSaA blds pkan dh izfr{kk esa gh dbZ yksd xhr cu tkrs gSa% 

pUn pfM+;k ek, 

bguka fddjka ns mgysA
19
 

bl rjg ;g R;ksgkj Hkh yksd lewg dh lkaLd`frd vkSj lkekftd rkus ckus dk izrhd gSA 

gj tkfr dk HkaMkj yksd xhrksa ds eksfr;ksa ds lkFk Hkjk i<+k gSaA pkgs og tkfr vkfne voLFkk ls 

xqtj jgh gks vkSj pkgs lkaLd`frd rkSj ij fodflr gks pqdh gksA ftu tkfr;ksa ds jgu lgu ds 

Åij ubZ oSKkfud lH;rk dk izHkko ugha i<+k gksrk] muds yksd xhrksa dk HkaMkj cM+k fo'kky vkSj 

fueZy gksrk gSaA 

'kgjksa esa yksd xhr ej jgs gSa] ij xkaoksa esa vHkh Hkh yksd xhrksa ds fy, okrkoj.k vuqdwy gS] 

yksd xhrksa esa ubZ ftUnxh /kM+d jgh gSaA 'kgjksa esa yksxksa dh ekufld izo`fRr;ksa vkSj :ph cny xbZ 

gSaA og jsfM+vks vkSj fQYe laxhr ds vf/kd fnynkj gks x, gSA vc rks xkoksa esa Hkh ;g /kqusa 

izpfyr gksus yxh gSa vkSj yksdxhrksa dh cyoku /kM+dusa e/;e iM+us yxh gASa bl voLFkk esa 

vko';drk gS fd yksi gks jgh fojklr dks lEHkky fy;k tk,A
20
 

fo}ku iq"Vh djrs gSa fd yksd xhr egkdkO; ds fur cnyrs vUur izokg esa ekuoh eu ds 

psru vopsru voLFkkvksa ds :i fp= gSaA tks bl egklR; ds okgd gS fd euq"; dk vuqHko 

orekZu ds izR{k; gkFkksa ls f[klddj vrhr ds dykos esa lqjf{kr jgrk gS vkSj nksckjk ogh vuqHko 

dks vaxhd`r djrs gq, orZeku ds iVy ij xwat mBrk gS] dksbZ u dksbZ yksd xhr ftldk eq[k 

ges'kk Hkfo"; dh vkSj gksrk gSA
21
 

iatkc dh lkaLd`frd fojklr dks latksus okys R;ksgkj tc rd gSa rc rd vk'kk gS fd buds 

lkFk lEcfU/kr yksd xhr Hkh thaor jgsaxs D;ksafd vkt Hkh bu R;ksgkjksa dks iatkc esa lkaLd`frd <+ax 

ls gh euk;k tkrk gSA  
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