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HkjekSjh yksdxhrksa esa jkx Nk;k% ,d ifjp; 

fu'kk 'kekZ 

'kks/k Nk=k] fgekpy izns'k fo'ofo|ky;] f'keyk 

lkj la{ksfidk  

yksd laxhr oLrqr% 'kkL=&foghu dyk gSA laxhr dk ekuo thou ls cgqr xgjk lEcU/k gSA ;g 

lk/kkj.k tu&thou] lekt dh ân;xr Hkkoukvksa] izsj.kkvksa vkSj vuqHkwfr;ksa dks O;Dr djus dh 

vk/kqfud 'kCnkoyh ugha FkhA laxhr dh mRifÙk ekuo dh bu vuqHkwfr;ksa Hkkoukvksa vkSj izzsj.kkvksa 

dks O;Dr djus ds iz;klksa ls gqbZ gSA HkjekSjh yksd laxhr dk v/;;u djus ij gesa ;g ekywe 

gqvk fd ;gka ds yksdxhrksa dk ltho fp=.k nsgkrksa esa [ksrksa esa fctkbZ] dVkbZ ds le;] fookg 

vkfn voljksa ij ns[kus dks feyrk gSA izkr% ls lka; rd izR;sd fØ;kdyki esa rFkk tUe ls eR̀;q 

rd leLr thou esa yksd laxhr izHkkoh jgk gSA thou dh lHkh NksVh&cM+h ?kVukvksa ds 

lkFk&lkFk x`gLFk thou dh izR;sd yhyk ftlesa lkl&cgq] uun&Hkkot] ifr&iRuh] HkkbZ&cgu] 

ekrk&iq=h] firk&iq= vkfn e/kqj ,oa dVq lEcU/kksa dk mYys[k rks ;gka ds yksd laxhr esa fo|eku 

jgrk gSA yksdxhrksa esa iz;qDr Lojksa esa ljyrk ,oa LokHkkfodrk ges'kk fufgr jgrh gSA Lojksa ds 

foLrkj dh vis{kk de vkSj lh/ks&lh/ks Lojksa dk yxko jgrk gSA Lojksa esa oukoVhiu ugha vfirq 

Lojksa dk lh/kk iz;ksx gh lqUnjrk ,oa ek/kq;Z dk lcls cM+k midj.k gksrk gSA HkjekSjh yksdxhrksa 

dh /kquksa esa izk.k gksrs gSaA yksd xk;d tc lkns <ax ls yksdxhr xkrs gSa rks muds xhrksa esa og 

vkd’kZ.k gksrk gS fd pyrs gq, ifFkd dks iy Hkj :dus ds fy, foo'k gksuk iM+rk gSA 

 

laxhr dk ekuo thou ls cgqr xgjk lEcU/k gSA ;g lk/kkj.k tu&thou] lekt dh ân;xr 

Hkkoukvksa] izsj.kkvksa vkSj vuqHkwfr;ksa dks O;Dr djus dh vk/kqfud 'kCnkoyh ugha FkhA laxhr dh 

mRifÙk ekuo dh bu vuqHkwfr;ksa Hkkoukvksa vkSj izsj.kkvksa dks O;Dr djus ds iz;klksa ls gqbZ gSA 

izkphu dky ds yksdxhrksa esa cgqr de 'kCnksa vkSj Lojksa dk iz;ksx feyrk gSA ,d rjg dh /kqu dks 

ckj&ckj nqgjk;k tkrk gSA bldk eq[; dkj.k ;g gS fd lH;rk vkSj laLd̀fr ds fodkl ds 

izkjafHkd pj.kksa esa Hkk"kk bruh fodflr ugha Fkh ftruh dh vkt gSA nwljk dkj.k ;g gS fd **Hkko** 

yksd laxhr vkSj yksd&dykvksa dh vkRek jgh gSA yksd laxhr lekt dk fp= ftrus l{e rjhds 

ls izLrqr djrs gSa mruk vU; dksbZ Hkh yksd lkfgR; vkSj yksd dyk ughaA  

yksdxhrksa esa lkekftd thou ds lq[k&nq%[k] bZ";kZ&}S"k] izse&?k`.kk] dVqrk&e/kqjrk] vkykspuk rFkk 

iz'kalk lc dqN fufgr jgrs gSaA yksdxhr tu }kjk fo'ks"k ifjfLFkfr] LFky] deZ rFkk laLdkj ds 

le; gqbZ vuqHkwfr;ksa dh y;iw.kZ lkeqfgd vfHkO;fDr gSA yksd laxhr dh O;kidrk ds lEcU/k esa 

egf"kZ Hkjr dk dFku gS] **vius xzUFk ukV~; 'kkL= esa eSaus tks dqN ugha dgk gS] og cqf)ekuksa dks 

yksd ls xzg.k dj ysuk pkfg,** blls Li"V gksrk gS fd yksd xq:vksa dk Hkh xq: gSA 

HkjekSjh yksd laxhr dk v/;;u djus ij gesa ;g ekywe gqvk fd ;gka ds yksd xhrksa dk ltho 

fp=.k nsgkrksa esa [ksrksa esa fctkbZ] dVkbZ ds le;] fookg vkfn voljksa ij ns[kus dks feyrk gSA 
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izkr% ls lka; rd izR;sd fØ;kdyki esa rFkk tUe ls eR̀;q rd leLr thou esa yksd laxhr izHkkoh 

jgk gSA thou dh lHkh NksVh&cM+h ?kVukvksa ds lkFk&lkFk xg̀LFk thou dh izR;sd yhyk ftlesa 

lkl&cgq] uun&Hkkot] ifr&iRuh] HkkbZ&cgu] ekrk&iq=h] firk&iq= vkfn e/kqj ,oa dVq lEcU/kksa 

dk mYys[k rks ;gka ds yksd laxhr esa fo|eku jgrk gh gS] vfirq izkd̀frd lkSUn;Z] izkdf̀rd 

?kVuk,a] nq?kZVuk,a ,oa izse&I;kj Hkh bl {ks= ds yksdxhrksa esa HkfDr Hkkouk rFkk vk/;kfRed Hkko/kkjk 

dk fo'ks"k lekos'k nf̀"Vxkspj gksrk gSA 

HkjekSjh yksd&laxhr esa ljlrk vkSj ek/kq;Z dkQh jgrk gSA Lojksa dh O;oLFkk vR;Ur ljy ,oa 

LokHkkfod gSA ;gka ds yksdxhrksa esa Lojksa dk vkjksgkojksg ljy gSA blesa Lojksa dk oØ iz;ksx cgqr 

de gksrk gS] fdUrq Lojksa dk varjky vo'; gh dqN fefJr voLFkk esa feyrk gSA buds yksdxhrksa 

esa Lojksa dk Lo:i izk;% lkjs x js] js x lk js] js lk x i /k] e x lk] fu+ i+] lk js x js x js x js 

lk bl izdkj T;knk feyrk gSA laxhr ds vf/kdka'k yksdxhrksa dh /kquksa esa izk;% pkj] ikap] rFkk N% 

Lojksa dk iz;ksx gqvk gS rFkk yksdxhrksa ds 'ks"k Hkkx ds dnkfpr ,sls Hkh yksd xhr miyC/k gS] 

ftldh /kqu ek= nks ;k rhu Lojksa ls fufeZr gqbZ gSA mnkgj.k ds fy, ,d lkaLdkfjd xhr izLrqr 

gS ftlesa dsoy nks gh Loj iz;qDr gq, gSa %& 

 lk & & x x lk x x lk & & x x lk lk & x lk x lk & & & &  

 rs  jk & &   Hkk  &   bZ c yks &   fr  tks rs    & y fla t nk & & 

lkaLdkfjd xhrksa ds vUrxZr ,sls vusd xhr miyC/k gSa] bu xhrksa esa eq[;r% foykoy] [kekt] 

dkQh] dY;k.k FkkV ds Loj izkIr gksrs gSaA bu xhrksa esa iz/kku :i ls 'kq) Lojksa dk gh iz;ksx 

feyrk gSA dksey Lojksa esa fu’kkn rFkk xa/kkj dk iz;ksx lokZf/kd gSA dksey] _"kHk /kqu ij 

vk/kkfjr euksjatu iz/kku xhrksa dh jkx okpd Lojkofy;ksa esa rhoz e/;e~ dk iz;ksx gqvk gS bu xhrksa 

esa rhoz e/;e izk;%& i i /k i es x js x x i es x js lk & bl izdkj iz;qDr gqvk gSA dfri; 

xhrksa esa xa/kkj rFkk fu"kkn Lojksa ds nksuksa :i iz;qDr gq, gSaA vf/kdka'k yksdxhr izk;% eUnz lIrd 

rFkk e/;&lIrd ds iwokZax esa gh xk, tkrs gSaA lkaLdkfjd yksdxhr bl rF; ds mi;qDr mnkgj.k 

gSaA fofo/k xhr] iz.k;&xhr rFkk fof'k"V O;fDr;ksa ls lEcU/k xhr vkfn oxksZa ds xhrksa ds Loj 

vo'; gh rkj&lIrd dh vksj ladsr djrs gSaA bu yksdxhrksa esa Lojksa dh mBk&iVd] rku] xed 

rFkk vusd izdkj ds vyadkjksa vkfn dk loZFkk vkHkko ik;k tkrk gSA  

HkjekSjh yksd laxhr dh fo/kkvksa esa ukn dk ifjHkkf’kr Lo:i uSlfxZd :i esa O;kIr feyrk gS] 

rFkkfi ukn ds Lo:i ij ;gka dh HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa tyok;q rFkk LFkkuh; ijEijkvksa vkfn dk 

iz;kZIr izHkko iM+k gSA LoPN okrkoj.k rFkk ean 'kkUr ,oa ioZrh; thou ‚kSyh ds leku gh ;gka ds 

laxhr esa lqjhykiu] xEHkhjrk] yksp rFkk fVdko vkfn xq.k ifjyf{kr gksrs gSaA ;gka dk lk/kkj.k 

tu&ekuo Loj oSfp™; ls Hkys gh ifjfpr u gks] fdUrq bUgksaus viuh ekufld Hkkoukvksa dh 

dykRed vfHkO;fDr gsrq ukn dh ewyHkwr fo'ks"krkvksa ds ;Fkksfpr lekos'k ls viuh uknkRed ,oa 

laxhrkRed lw> dk ifjp; vo'; gh fn;k gSA HkjekSjh yksdxhrksa esa loZizFke vfuc) izdkj ds 
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yksdxhrksa esa vkykipkfjrk dk Lo:i ns[kus dks feyrk gSA ;gka ds lkaLdkfjd yksdxhr vfuc)rk 

ds mi;qDr mnkgj.k gSaA yksd laxhr ds e;kZfnr Lo:i dks nf̀"Vxr j[krs gq, budh xs;rk esa 

,slh fo'ks"krkvksa dh vksj ladsr fd;k tk ldrk gS tks vkyki dh 'kkL=ksDr izfØ;k esa 

HkkoksRikndrk ds lcy lk/ku gSa vFkok ftu fo'ks"krkvksa esa 'kkL=ksDr vkyki dk lk Lo:i 

>ydrk gSA 

HkjekSjh yksd laxhr esa dsoy "kM~t&e/;e~ Hkko ls laokn djrs LojkUrjksa dk gh lokZf/kd iz;ksx 

gqvk gSA "kM~t&iape Hkko ls laokn djrs LojkUrjksa dk iz;ksx vYiRo gSA blds foijhr "kM~tkUrj 

Hkko ls ;qDr Lojksa dk iz;ksx lk&i Hkko dh vis{kk vf/kd gqvk gSA "kM~t&e/;e Hkko dh izcyrk 

dk eq[; dkj.k ;gka ds yksdxhrksa dk eq[;r% igkM+h] ihyw] f>a>ksVh] lkjax vkfn jkxksa dh 

Lojkofy;ksa esa fuc) gksuk gSA blh izdkj frayx deksn jkxksa dh Nk;k fy, yksdxhrksa esa "kM~tkarj 

Hkko Hkh vf/kdkf/kd egRo fn, gq, gSaA ;gka ds lkaLdkfjd rFkk vU; papy izd̀fr ds yksd xhrksa esa 

eUnz iape rFkk e/;e~ "kM~t dh laxfr vR;Ur e/kqj izrhr gksrh gSA ,d xhr mnkgj.kkFkZ izLrqr gS 

ftlesa /kqu dh jatdrk ek= "kM~t rFkk eUnz iape ij eq[;r% fuHkZj gSA 

i & & lk  i+  jslk  lk  & js  lkjs  lk js    lk js 

rw es jk ek ek   && vkaÅ  rs jh &&   Hkk .k & & th 

js lkjs  lk & & &  lki+   js lk js   js lk js  lk & & &  

cks & &  Hk .k th tks nkt  dS & &      ns &    yk vks& &  

yksdxhrksa dh pqfuank /kquksa dks pqu dj 'kkL=h; fu;eksa esa cka/kdj jkxksa esa ifjofrZr fd;k gSA jkxksa 

esa de ls de ikap Lojksa dk gksuk vfuok;Z gksrk gSA tcfd yksd xhrksa esa rhu pkj Loj Hkh iz;qDr 

gksrs gSaA blfy, vko‛;d ugha fd lHkh yksdxhrksa esa fdlh jkx dh Nk;k gksA ij vf/kdka'k 

yksdxhr rhu pkj Lojksa ds gksrs gq, Hkh jkxksa dh Nk;k >ydkrs gSaA ,d xhr izLrqr gS] ftldh 

Lojfyfi fryd dkeksn jkx ds Lo:i dk yxHkx LVhd mnkgj.k gS & 

1   2    3 4   5   6    7 8     9    10 11   12   13   14 
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i+   &    & 

ga   ·     · 

fu+   fu+    & 

uk   ·     e 

 

fu+  &   fu+   &    

fj   ·   uk   · 

lk   &  &   & 

rs   ·   jk   · 

2 

e    &    & 

e    ·    · 

&   &    & 

·    ·    · 

0 

x    js    x    x 

g    fj    ·    · 

&   &    &    & 

·    ·    ·    · 

3 

 

y; dh nf̀"V ls HkjekSj esa fuc) vkSj vfuc) nksuksa izdkj dh xku ijEijk izpfyr gSA HkjekSjh 

fuc) xhrksa esa elq/kk ,oe~ ,sapyh xk;u fuc) jgrs gSaA blesa fcyfEcr nknjk] e/; y; esa dgjok 

rFkk nzqr y; esa [kseVk] e/;e y; esa nhipaUnh rkyksa dk iz;ksx gksrk gSA y; ds fy, <ksy uxkM+s 

[katjh :ckuk] daLlh <ksyd ,oe~ Loj nsus ds fy, 'kgukbZ o ckalqjh dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

mnkgj.k ds fy, dgjok rky esa ca/kh xbZ ,d Lojfyfi tks fd jkx ihyw dh Nk;k Li"V dj jgh 

gS bl izdkj gS & 

1   2    3    4 5   6   7   8 

x  &    &    js 

fu  ·    dk   · 

 

i+   &   &    & 

>ka  ·    ·    > 

 

x   &   &   js 

.kk   ·   ·   · 

 

x    &  &   & 

gks   ·   ·    · 

js   lk  &  i+ 

ft  ·   .kk  · 

 

fu+   &   lk  & 

.kw   ·    c   · 

 

lk  jslk  fu+  lk 

.kk   ··   ·   · 

 

x   &    i   e 

·    ·    ·   · 

 

bl rjg ;g dgjok rky esa fuc) ,d xhr gS tks fd lkjs x j]s fu+  lk x fu+ lk x fu+ lk Loj 

mRiUu dj jgh gS ftlls fd jkx ihyw dh Nk;k >yd jgh gSA 

yksdxhrksa esa iz;qDr Lojksa esa ljyrk ,oa LokHkkfodrk ges'kk fufgr jgrh gSA Lojksa ds foLrkj dh 

vis{kk de vkSj lh/ks&lh/ks Lojksa dk yxko jgrk gSA dsoy ,d nks gh pqus gq, Lojks dk lketL; 

iwoZd iz;ksx jl iSnk djus ds fy, dkQh jgrk gSA Lojksa esa oukoVhiu ugha vfirq Lojksa dk lh/kk 

iz;ksx gh lqUnjrk ,oa ek/kq;Z dk lc ls cM+k midj.k gksrk gSA HkjekSjh yksdxhrksa dh /kquksa esa izk.k 

gksrs gSa thou dk lPpk vkuUn feyrk gSA ;gka ds Hkksys&Hkkys yksxksa us vius xhrksa esa Lojksa ds 

ek/;e ls viuh lEiw.kZ lEosnukvksa vkSj vuqHkwfr;ksa dks LokHkkfod <ax ls O;Dr fd;k gSA 
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yksdxk;d tc lkns <ax ls yksdxhr xkrs gSa rks muds xhrksa esa og vkd’kZ.k gksrk gS fd pyrs gq, 

ifFkd dks iy Hkj :dus ds fy, foo'k gksuk iM+rk gSA  

lUnHkZ xzUFk lwph 

MkW- jke Lo:i 'kkafMY;] fgekpy izns'k ds yksd laxhr dh ijEijk,a lksyu tuin ds lanHkZ esa fueZy 

ifCyds'ku fnYyh 

vej flag j.kifr;k] xn~nh tutkrh; yksd laLdf̀r ,oa dyk,a] fgekpy dyk laLdf̀r Hkk"kk vdkneh] 

f'keyk 

uUn dqekj] xn~nh tu&thou] ,sfrgkfld ,oe~ lkekftd ijEijk] cU/kq Hkkjrh izdk'ku] lsDVj&19 ,] e/; 

ekxZ paMhx< 

 

  


