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vk/;kRe] euksfoKku vkSj uSfrdrk 
MkW- Jqfr gksj+k  

,lksfl,V izksQslj] ih-th-th-lh-th] lSDVj&11] p.Mhx<+ 
 
 

vktdy uSfrd vuq'kkluksa dks vk/kqfud euksfoKku dh Hkk’kk esa neu vkSj vLoHkkfod 

fu;U=.k ls cgqr vf/kd tksM+k tk jgk gSA izkphu fgUnw _f’k bfUnz;ksa dk mPprj fn'kk 

iznku djus esa fo'okl j[krs FksA ge izekRek dh Lrqfr vkSj vjk/kuk djsa rFkk fLFkj vkSj 

cyoku nsg rFkk bfUnz;ksa }kjk fu/kkZfjr thou dk miHkksx djsaA 

O;fDr rc “kkfUr vkSj lejlrk dk vuqHko djrk gS] tc og viuh bfUnz;ksa vkSj eu dk 

Lokeh gksrk gS] tc og vk/;kfRed thou dks }Un jfgr vkSj LokHkkfod :Ik ls ;kiu 

djrk gSA ekufld “kqf) dh izfØ;k lk/kuk dh Hkk’kk eas ijxs'ku vkSj euksoSKkfud Hkk’kk esa 

mnkRrhdj.k dgykrh gSA ;g oklukvksa ;k ekSfyd lfgtkof̀r;ksa dks mPprj fn'kk iznku 

djus dh izfØ;k gSA 

vk/kqfud euksfoKku us ,d iz.kkyh [kkst fudkyh gSS] ftlds ckjs esa Hkkjr esa iqjkru 

vk/;kRe&vkpk;Zx.k vkSj vf/kd tkurs FksA vk/kqfud euksfo'ys’k.k dh iz.kkfy;ksa dks eq[; 

mÌs'; jksxh dh ekufld leL;kvksa ds ewy vkSj eu ds xgjs iSBs dkj.k dk psru ds Lrj 

ij ykuk ;k mldk cks/k djkuk gSA dqN fuyZTk euksfoKkfud jksfx;ksa dks viuh LFkwy 

oklukvksa dh mUeqDr :i ls iwfrZ djus dh lykg nsrs gSaA 

ysfdu MkW- gsMQhYM uked ,d izeq[k euksfoK dgrs gSa] mipkj ,oa jksx fuof̀r dh ǹf’V 

ls viuh LokHkkfod izof̀r;ksa dks vfHkO;Dr djus dh lykg eq[kZrkiw.kZ gSA vktdy 

euksfo”ys’k.k dh ftl i)fr dk O;kid O;ogkj gks jgk gSS] mlesa jksxh ls dgk tkrk gS 

fd og 1- mls papy dj jgh bPNk dks ubZ nf̀’V ls ns[ks rFkk mls iw.kZr;k ;k vkaf'kd 

:Ik ls Hk; vkSj ?k`.kk eqDr gks Lohdkj djsaA 2- leL;kvksa dk lh/kk lkeuk djsa ,oa 

vR;kf/kd Xykfu ds fcuk mls Lohdkj dj nsaA 3- mls mPprj ekxZ esa mPprj y{; dh 

vksj ifjpkfyr djsA 

MkW- ,Myj lnk lekt ds fy, mi;ksxh ,d LokLF; thou i)fr dk vuqlj.k djus dh 

lykg nsrs gSaA fgUnw vk/;kRe vkpk;Z Hkh gekjh oklukvksa dks mPprj fn'kk iznku djus dh 

lykg nsrs gSaA Jh jke d’̀.k dgrs gS] “N% fjiqvksa dks bZ'oj dh vksj eksM+ nksA vkRek ds 

lkFk je.k djus dh dkeuk gksA tks bZ'oj dh jkg ij ck/kk igq¡pkrs gSa mu ij Øks/k gksA 

mls gh ikus ds fy, yksHk gksA ;gh eerk gS rks mlh ds fy, gksA tSls esjs ^jke^] esjs 

d’̀.kA ;fn vagdkj djuk gS rks ;g lksp dj vagdkj djks fd rqe Hkxoku ds nkl] 

Hkxoku dh larku gksA 

MkW ,Myj dk ;g dFku fdruk lR; gS vius laca/k esa viuh ekU;rk ifjofrZr djds ge 

vius dks Hkh cny ldrs gSaA Lokeh foosdkuUn us dgk gS fd vius dks] lHkh dks] mlds 

okLrfod Lo:Ik dh f'k{kk nksA “kfDr izkIr gksxh] vPNkbZ vk,xh] ifo=rk vk,xh] tks dqN 
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egku gS] loZJs’B gS og izkIr gksxkA fgUnw vkpk;Z bl vkn'kZ ds rdZ laxr] vfUre fu.kZ; 

rd] lkekU; euksfoKku ds ijs rd ig¡qprk gSA 

gekjh orZeku ekufldrk dh voLFkk esa nsg vkSj eu ijLij cgqr vf/kd lacaf/kr gSa vkSj 

,d nwljs dks izHkkfor djrs gSaA vr% ges nksuksa dk /;ku j[kuk pkfg,A ;fn ge cq) dh 

xkFkk ;kn djsa rks ;kn gks vkrk gS fd cq) egy ds lq[kksa ls Åc x,] ?kj R;kx dj] 

dBksj riL;k dhA ,d fnu tc og [kM+s gksus yxs rks vpsr gksdj fxj iM+s] lpst gksus 

ij mUgksaus ,d e/kqj xhr lquk& 

vf/kd ruk rkj VwV tkrk gS] laxhr ugha mHkjrk 

vR;kf/kd <hyk rkj jgrk gS] laxhr ej tkrk 

flrkj dks lk/kks u vf/kd f<yk u vf/kd ruk 

 

lqtkrk uked ,d xzkeh.k efgyk ds bu “kCnksa ls cq) xgjs /;ku esa Mwc x, vkSj fuokZ.k 

izkIr fd;kA vR;kf/kd Hkksx'kfDr vkSj vkRe&fuxzg nksuksa vR;kT; gSA cq) us  ek= riL;k 

vkSj Hkksx'kfDr ls jfgr lE;d Hkkouk] lE;d vkthfodk vkSj lE;d /;ku ds e/;e ekxZ 

dk vkfo’dkj fd;kA cq) ls lfn;ksa iwoZ Jh d’̀.k us ;gh lans'k fn;k FkkA ;qDr&vkgkj] 

;qDr&fogkj] ;qDr&ps’Bk] ;qDr funzk vkSj tkxj.k okys ;ksxh ds fy, ;ksx nq[k uk”kd 

gksrk gSA blds iwoZ oSfnd _f’k;ksa us dgk Fkk fd vius LoHkko ds vuq:i vkgkj j{kd 

gksrk gS] gkfu ugha igq¡pkrk] mlls vf/kd ek=k gkfudkjd gksrh gS vkSj de ek=k j{kk ugha 

djrhA eq[k ls [kk;k tkus okyk vkgkj le vkSj “kq) gksuk pkfg,] vU; bfUnz;ksa }kjk 

x̀fgr vkgkj Hkh “kq) gksuk pkfg, rFkk uSfrd thou ;kiu Hkh fd;k tkuk pkfg,A 

okluk,a gesa ,dk,d ugha NksM+rhA ge Hkys gh la;e dk vH;kl djsaA bfPNr oLrqvksa ls 

Lo;a dks vyx j[ksa] ysfdu bPNk lq{e :Ik esa cuh jgrh gSaA ;g bPNk vk/;kRe psruk ds 

mn; gksus ij gh u’V gksxhA vr% gesa bl vk/;kRe] izekRe psruk dks dqN ek=k rd 

txkus dk Hkjld iz;Ru djuk pkfg,A ge viuh “kfDr tkx̀r djrs gSa ysfdu mldk 

lnqi;kssx djuk ugha tkurs rks ;g “kfDr O;FkZ dk;kZsa esa u’V gks tkrh gSA vk/;kRe thou 

dk ;g egku nqHkkZX; gSA gesa bl “kfDr dks mPPkrj fn'kk iznku djuk vkuk pkfg,A 

vU;Fkk lg lafpr “kfDr gekjh oklukvksa vkSj bfUnz;ksa dks mRrsftr dj ldrh gS vkSj 

gekjh nsg rFkk eu dks /oal dj nsxhA ,dkxzrk vkSj /;ku ds lkFk f[kyokM+ djuk 

[krjukd gS ysfdu ;fn mfpr izf'k{k.k izkIr gks] vko';d ;ksx;rk gks rks /;ku ,oa 

,dkxzrk dk thou ;kiu djuk cMk vkuUn nk;d gSA okLro esa vk/;kfRed thou dk 

lQyrkiwoZd vk/;kfRed iFk ij vxzlj gksus ds fy, cqf) vkSj vagdkj ds nks’kksa dks Hkh 

nwj djuk pkfg,A lrr lgh ekxZ dk vuqlj.k djus rFkk eu dks cyoku cukus ls bPNk 

“kfDr cyorh gksrh gS vkSj vk/;kfRed thou dh lQyrk ds fy, ,d lcy bPNk “kfDr 

dh fu'p; dh vko';drk gSA izyksHkuksa ds vkØe.k ds le; vpsru eu esa fNih oklukvksas 

ds mfpr gksdj gesa izyksfHkr djrs le; lcy bPNk “kfDr dh vko;drk iM+rh gS ftlls 

ge izyksHkuksas ls Åij mBdj ge vk/;kfRed iFk dk vuqlj.k djus esa leFkZ gks ldrs gSaA  
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vk/;kfRed thou esa vag&dsfUnzr uSfrd vkSj vk/;kfRed lk/kuk ek= gh iz;kIr ugha gSA 

vr% ;ksx vkSj osnkUr nksukas ds vkpk;ksZa dk dFku gSA lk/kuk ds lkFk vius deksaZ ds Qy 

bZ'oj dh lefiZr djus dk iz;Ru djksA ;ksxh bZ'oj dks xq:vksa dk ije xq: ekurk gSA 

ik'pkR; ns'kksa esa bZ'oj ds ije xq: :i dks vf/kd egRo ugha fn;k tkrk ysfdu ge 

Hkkjr esa mUgsa egRo nsrs gSaA ekrk firk gesa ekSfyd thou iznku djrs gSa ysfdu vk/;kfRed 

xq: vkRe txr esa gekjs tUe esa lgk;d gksrs gSa rFkk tUe vkSj èR;q] nq%[k  vkSj “kksd ls 

ikj tkus esa lgk;rk djrs gSa rFkk bl lR; ls Hkh voxr djkrs gS fd ge izekRek ds 

vfHkUu vax rFkk vkRek,a gSA tc ge ;g tku tkrs gSa rks ge vius vk/;kfRed thou dk 

fouez “kqHkkjEHk dj ldrs gS rFkk ;g vuqHko djus yxrs gS fd nsg gekjk jFk gS] bfUnz;ka 

?kksM+s gSa] eu yxke gS vkSj  Ckqf) gekjk lkjFkh gSA ge bl jFk ij iw.kZ fu;U=.k j[kuk 

lh[ksa] egkiq:’kksa ds in fpUgksa ij pys] eu dks l;e esa j[ks] bfUnz;ksa dks fu;U=.k esa j[ks 

vkSj vk/;kfRed iFk ij “kuS&'kuS vuqxeu djsa rks ge l=] fp= vkSj vkuUn dh izkfIr 

dj ldrs gSaA 

uSfrd thou dh ifjf.krh vk/;kfRed thou esa&fgUnw /keZ ds vuqlkj izR;sd ekuo dk nsg 

eu ;qDr O;fDrRo rFkk thou rhu xq.kksa }kjk izpfyr gksrk gS] tks lnk fHkUu jgrs gSA 

blls rEl fuf’Ø;rk dk jtl fØ;k'khyrk dk rFkk lRo’rku dk rRo gSA ekuo dk 

LoHkko bu xq.kksa esa ls fdlh ,d ds ;k vU; dk vkf/kD; ij fuHkZj djrk gSA bu xq.kk sa dk 

larqyu thou dh eq[; leL;k gSA ;g xq.k Nr dh lh<+h ij tkus ds leku gS] vkylh 

O;fDr dks Åij p<+ dj deZB gksuk gSA deZB dks ifor gksuk gSA lRo dh of̀) gksus ij 

eu “kq) vkSj Li’V gks tkrk gSA lRo lR; rd tkus dh lh<+h dk lc ls Åijh lksiku gS 

ysfdu og lR; ugha gSA gekjh ifo=rk ls gesa Hkxor&lk{kkRdkj gksuk pkfg,A Hkxon~ 

izkfIr dk vFkZ gS lHkh xq.kksa dk vfrØe.k djukA reksxq.k ls fouk'k gksrk gS] jtksxq.k ls 

euq’; lalkj esa vkc) gksrk gS] vusdkusd dk;ks Za esa tdM+ tkrk gSA jtksxq.k bZ'oj dks Hkqyk 

nsrk gSA lRoxq.k gh dsoy bZ'oj rd igq¡pkus dk jkLrk crkrk gSA n;k /keZ HkfDr ;g lc 

lRoxq.k ls mRiUu gksrs gSaA lRoxq.k ekuksa vfUre lh<+h gSA blds ckn gh gS gBrA euq’; 

dk /kke gS ijcãA f=xq.krhr u gksus ij czãKku ugha gksrkA 

dsoy uSfrdrk O;fDr dks vk/;kfRed ugha cuk ldrhA ek= uSfrdrk O;fDr dh 

vk/;kfRedrk dk ekn.M dHkh ugh gks ldrhA uSfrdrk dks thou dk lkj&loZLo 

ekuuk&lkekU;r& eksVsLVsf.VTe dgykus okys er dh ;g cM+h =qfV gSA uSfrdrk vko';d 

gS] ysfdu ek= uSfrdrk] vk/;kfRed gksus dk nkok ugha dj ldrh] tks uSfrd vkn'kksaZ ds 

Lrj ls cgqr Åij gSA 

osnkUrh dgrk gS fuLokFkZ deZ djuk rFkk uSfrd thou ;kiu djuk Ik;kZIr ugha gSA vius 

drZO;ksa dk l[rkbZ ds lkFk ikyu djuk gh i;kZIr ugha gS] dqN vkSj Hkh vko';d gSA rqEgsa 

mPpre fnO; Kku izkIr dj thou ds pje mÌs'; dks miyC/k djuk pkfg,A Kku ds 

fy, fpr “kqf} rFkk izKk cgqr vko';d gSA vkSj blds fcuk dksb Hkh mPpre Kku izkIr 

ugh dj ldrs uSfrd thou v'kqHk fopkjksa vkSj laLdkjksa ds uk'k ;k mnkRrhdj.k ij cy 

nsrk gSA ysfdu vk/;kfRed thou dk vxzg “kqHk fopkjksa vkSj oklukvksa ds Hkh uk'k rFk 
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vfrØe.k ij gSA Hkkouk, O;fDr dks ekufld vkSj HkkSfrd Loj ij vkc) djrh gSA 

vk/;kfRed thou dk vFkZ bu nksuksa ds ikj tkuk gSA blfy, lk/kd dks rFkk dfFkd 

ijEijkxr “kqHk vkpj.k ds Hkh Åij mBus dk funZs'k fn;k tkrk gSA ;g lnk ;kn j[kuk 

pkfg, fd “kqHk Hkkoukvksa dks v'kqHk Hkkouk esa ifjofrZr gksus esa nsj ugha yxrhA eu dks 

“kkUr vkSj “kq) djus dk lc ls vklku mik; ,dkUrokl] la;e vkSj /;ku /kkj.kk gSA  

ftruk ge “kqHk fpUru esa /;ku yxk,xsa mruk gh gekjk vk/;kfRed fodkl gksxkA ftl 

izdkj vPNk vkgkj ikus ij xk; vf/kd nw/k nsrh gSA blh rjg tc eu dks vk/;kfRed 

vkgkj fn;k tkrk gS rks og vf/kd “kkfUr iznku djrk gSA /;ku] /kkj.kk] izkFkZuk] ti] 

vk/;kfRed vkgkj gSA eu ij ;fn ge utj j[ksaxsa rks eu blds cnys ge ij utj j[ksaxsa 

rFkk “kkfUr vkSj vkUun nwljksa esa ckaVus ds fy, ykykf;r jgrk gSA 

euksfoKku gesa lh[kkrk gS fd vopsru eu dh xgjkbZ;ksa esa iM+s lq{e laLdkjksa izof̀r;ksa 

bPNkvksa vkSj oklukvksa dk gekjs psru thou ij xgjk izHkko iM+rk gSA os lw{e “kjhj 

eukse; HkkoukRed “kjhj esa jgrs gSa vkSj LFkwy “kjhj ds ek/;e ls vfHkO;Dr gksrs gSaA 

vopsru eu esa fu;U=.k dk vFkZ lq{e HkkoukRed “kfDr;ksa] bPNkvkas vkSj oklukvkas dks 

fuEu Lrjksa ij vfHkO;Dr ughsa gksus nsrk gSA mUgsa mPprj Lrj ij vfHkO;Dr djuk pkfg,A 

mUgsa “kq) rFkk mudk mnkrhdj.k djds lekt vkSj O;fDr ds dY;k.k ds fy, mudk 

mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A 

vKku ls vgadkj vkSj vagdkj ls jkx }s’k mRiUu gksrs gSaA vKku vkSj vgadkj ds dkj.k 

gh ge vius v/;kfRed Lo:I dks Hkwy tkrs gSA vkReLkk{kkrdkj ds dkj.k gh ges gekjs 

eqDr Lo:Ik dh iqu% miyfC/k gks ldrh gSA vk/;kfRed thou dk ;gh [kqyk jgL; gSA 

cgqr ls lR;kUos’kh fpfdRld vkSj euksfo'ks’kK gesa ;g rF; crk jgs gS fd vKku ls 

mRiUu xyr nf̀’Vdks.k rFkk Hkkoukvksa ds dkj.k cgqr ls “kkjhfjd o ekufld jksx gksrs gSa 

ftUgsa cgqr gn rd jksdk ;k fuokfjr fd;k tk ldrk gS D;ksafd gekjs czká vkpj.k ds 

cnys gekjs fopkjksa vkSj Hkkoukvksa dk vf/kd egRo gSA 

,d lalkfjd O;fDr Hkh cny ldrk gS ;fn og viuh lalkfjdrk rFkk eu esa cuh leLr 

xzafFk;ksa dks R;kxus ds fy, rS;kj gks vU;Fkk ughaA vk/;kfRed “kqf)dj.k ds igys uSfrd 

“kqf)dj.k gksuk pkfg,A tSls fd ,d dgkor gS ^tc rd lkal rc rd vkl^A ge es a ls 

izR;sd ,sls O;fDr ds fy, vk'kk gS tks vkUrfjd :i ls Js’B gksuk pkgrk gSA Hkxon~ xhrk 

esa Jh d’̀.k lHkh dks vk'kk fnykrs gq, dgrs gS] ^^;fn rqe cgqr cM+s nqjkpkjh Hkh gksvks] rks 

Hkh Kku ukSdk lHkh ikiksa dks ikj djds v'kqHk ls mRrh.kZ gks ldrs gksA vkRe&Kku ,d 

/k/kdrh gqbZ Tokyk ds leku gS tks leLr cqjkbZ;ksa dks HkLe djds vkRek ds ,s'o;Z dks 

izdkf'kr djrk gS tks vkRek LkHkh ds ân; esa fo|eku gSA 

vk/;kfRed thou esa lkoZHkkSfed xfrfof/k;ka gksrh gSA gekjh bPNk ls Hkh egku ,d bPNk 

gS] tks vk/;kfRed euksof̀r okys yksxksa dks ,d nwljs ds fudV ys tkrh gSA vk/;kfRed 

thou esa Hkh ekax vkSj iwfrZ dk fu;e ykxw gksrk gSA ekxZ eas lnk mrkj&p<ko vkrs gSaA 

fpUru ds fofHkUu mPp vkSj fuEu Lrj gksrs gSaA Hkxon~ dìk gesa mPp vk/;kfRed izokg ls 
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la;qDr djrh gSA ml izokg esa Lo;a dks QSad nks] rc rqe izxfr djksxsA iz;Ru djus ij 

rqe vk”p;Ztud izxfr djksxsA gekjh leL;k ;g gS fd ge deZ djuk ugha tkursA lgh 

euksHkko ls fd;k x;k lgh dk;Z gekjk “kjhfjd] ckSf/kd] o vk/;kfRed fodkl djrk gSA 

vius vki esa y{; ugha cuus nsuk pkfg,A Hkxon~ mÌs'; dh iwfrZ ds fy, gh deZ djuk 

pkfg,A ;gh Hkxoku dh lPph mikluk gsA izekRek ds lkFk rknkRE; cuk, j[kuk ,d u;k 

?kVd tksM+ nsrs gS tks gekjs deZ dks vk/;kfRed lk/kuk esa ifjf.kr dj nsrk gS rFkk ftl 

ls gesa vkUrfjd LoorU=rk rFkk izHkqRo izkIr djrh gSA rc ge thou dh dfBukbZ;kssa dk 

lkgl iwoZd lkeuk djus rFkk mu ij fot; izkIr djus esa leFkZ gSaA 

vk/;kfRedrk dh gesa dHkh mis{kk ugha djuh pkfg,A iw.kZ uSfrd thou vkSj rhoz 

vk/;kfRed lk/kuk ds }kjk jk’Vª ds egku vk/;kfRed Hk.Mkj dh fujUrj {kfriwfrZ djrs 

jguk pkfg,A vla[; _f’k;ksa] lUrksa vkSj egkRekvksa dh /kjksgj dks fc[ksjdj u’V ugha gksus 

nsuk pkfg,A izR;sd ekuo dks bl loZtuhu vk/;kfRed ifjos'k esa viuk ;ksxnku djuk 

pkfg,A lHkh fopkjoku Hkkjrh;ksa dk ;g drZO; gSA 

 

  


