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tutkrh; {ks= ikaxh fgekpy çns'k ds pack ftys dh ,d çk—frd lq"kek laiUu rglhy gS tks 

paæHkkxk unh ds nksuksa vkSj clk {ks= gSA ;gka ij LFkkuh; Hkk"kk iaxokyh dk bLrseky fd;k tkrk gS 

vkSj bl {ks= dks iSxsÃ]iaxfr rFkk ikaxh ds uke ls tkuk tkrk gSA�  ;gka ij clus okys yksxksa dks 

iaxoky uke dh laKk nh tkrh gSA bl ikaxh ?kkVh dk eq[;ky; fdykM+ esa fLFkr gSA fodV 

HkkSxksfyd ifjfLFkfr ds dkj.k laiw.kZ ?kkVh o"kZ esa yxHkx N% eghus can jgus ds dkj.k fdlh dk Hkh 

è;ku ;gka dh lkaL—frd xfrfofèk o lkaxhfrd èkjksgj dh vksj ugÈ x;kA ;gka ij Çgnw vkSj ckS) 

èkeZ ds vuq;kÃ jgrs gSa �� iapk;rksa ds varxZr ;gka dh dqy vkcknh yxHkx ckÃl gt+kj ds djhc 

gSA ;gka ij çfl) Çeèky ekrk dk eafnj Hkh fLFkr gS tgka ij [ksrksa esa gy tksrus ds fy, ,d gh 

cSy dk lgkjk fy;k tkrk gSA ;gka ds yksx èkkÆed LoHkko ds gksrs gSa vkSj nsoh&nsorkvksa ij vVwV 

J)k j[krs gSaA ;gka dh viuh yksd ekU;rk,a vkLFkk vkSj foÜokl ijaijk,a vkfn gSa] ftu dh >yd 

;gka ds èkkÆed yksdkpkjksa] jLeksa] jhfr&fjoktksa o vU; lkaL—frd xfrfofèk;ksa esa feyrh gSA 

yksd ls vfHkçk; ml tulewg ls gS tks uxj] dLck] xkao] igkM+] lery dgÈ Hkh viuh ijaijk 

vkSj i)fr esa thrk gSA og Lo;a ls vcksèk vkSj lgt thou thrk gqvk gj LFkku ij gj ;qx esa 

thoar psru'khy vkSj dk;Z'khy jgrk gSA� yksdxkFkk yksd thou dh vfHkO;fä gSAvkSj bldk 

bfrgkl Hkh mruk gh iqjkuk gS ftruk ekuo mn~Hko dkA lcls igys xkFkk 'kCn dk ç;ksx _Xosn esa 

ik;k tkrk gS ¼_-&��&�½ oSfnd dky esa ;K ds volj ij xkFkk xkus dh çFkk Fkh bUgsa xkus okyksa 

dks xkfFku dgk tkrk FkkA tkrdks esa 'yksdcèn jpuk dks xkFkk dk uke fn;k tkrk gSA
�
 çk—frd 

Hkk"kk esa fy[kh xÃ xkFkk lIr'krh çfl) jpuk gSA Hkkstiqjh esa xkFkk dk vFkZ dFkk gSA yksdxkFkkvksa 

ds fy, vaxzsth esa cSysM 'kCn çpfyr gS cSysM 'kCn ySfVu Hkk"kk ds csykjs 'kCn ls fudyrk gSA 

csykjs dk vFkZ gS uR̀; djukA laHkor% ;g dgk tk ldrk gS fd çkjaHk esa uR̀; ds lg;ksx ls xk, 

tkus okys xhr dks cSysM dgk tkrk gS ysfdu orZeku le; esa vFkkZRed xhrksa dks gh cSysM dgk 

tkrk gSA
�
 

vkfn dky esa ekuo lekt tc vkuan eLr gksdj xkrs vkSj euksjatu djrs Fks rks muds xhr vkSj 

xkFkk ekSf[kd gh gksrs Fks D;ksafd ml oä lekt esa fyfi dk çpkj ugÈ gqvk Fkk] ;gh dkj.k gS fd 

lalkj dh reke yksdxkFkkvksa dh eq[; fo'ks"krk ,d gh jgrh gS tSls& jpf;rk dk vKkr gksuk] ewy 

ikB dk vHkko] LFkkuh;rk dk iqV] flQZ ekSf[kd ijaijk] VSdinksa dh iqujkof̀r vkfnA yksdxkFkkvksa 

dh ijaijk lnk ls gh ekSf[kd jgh gS vr%;g laHko gS fd xkFkkvksa ds ys[kd dk uke yqIr gks x;k 

gksA� fHkUu&fHkUu O;fä ;k yksxksa }kjk xk, tkus ij blesa ifjorZu ,oa ifjoèkZu gksrk jgrk gSA bu 

?kVukvksa esa ewy ys[kd dk O;fäRo u"V ,oa frjksfgr gks tkrk gS] vkSj ;g xkFkk,a tulkekU; dh 

laifÙk cu tkrh gSaA� yksd dk vfLrRo çkphudkyhu loZO;kid] lukru] lgt] ljy] LokHkkfod] 

lkfRod] fujarj] dkykrhr vkSj loZK gSA ih<+h nj ih<+h ;qx nj ;qx çogeku le; ds in fpUgksa 



www.swarsindhu.pratibha-spandan.org ISSN 2348-9197(P) 2320–7175(O) Vol.6, Issue 2, July-December, 2018 

 

Swar Sindhu : A National Peer-Reviewed Journal of Music |     42 
 

ds vuq:i ekuo dh ewy laosnukvksa dks vrhr vkSj orZeku esa 'kCn] y;] rky nsrh  yksdxkFkkvksa 

dh ijaijk ekSf[kd :i ls lgtrk ds lkFk ikaxh tutkrh; yksd lekt dk lfn;ksa ls fnXn'kZu 

djrh vk jgh gSaA 

tutkrh; {ks= ikaxh dh iaxoky laL—fr o yksdkpkj esa yksdxkFkk uke dqN vyx lk vkSj uwru 

çrhr gksrk gSA iaxokyh cksyh esa yksdxkFkkvksa dks ?kqjsÃ uke ls tkuk tkrk gSA ?kqjsÃ vDlj R;ksgkjksa 

esayks o mRloksa ds 'kqHk volj ij çLrqr dh tkrh gSa] ftlesa laiw.kZ ikaxh ?kkVh esa clus okyh 

Hkksyh&Hkkyh tuekul dh lexz yksd lkaL—frd xfrfofèk;ksa dh >yd Li"V fn[kkÃ nsrh gSA ;g 

yksdxkFkk,sa  fo'ks"kr;k fL=;ksa }kjk lkewfgd uR̀; çLrqr djrs gq, xkÃ tkrh gSaA bl çdkj ikaxh 

{ks= esa vusd çdkj dh yksd xkFkk,a gSa tks ;gka ds lkekU; tuthou dk ,d fgLlk gS rFkk ;gka 

dh yksd laL—fr dk çeq[k vax Hkh gSA 

iaxokyh ?kqjsÃ vkdkj esa vuko';d :i ls vfèkd yach ugÈ gksrh gS ijarq çcaèkkRedrk dk iqV vkjaHk 

ls var rd lnSo fo|eku jgrk gSA ;gka ds yksd dykdkj ijaijkxr <ax ls viuh viuh lkeF;Z 

ds vuqlkj rUe;rk ls fdlh Hkh ikSjkf.kd o ,sfrgkfld fof'k"V ik=ksa dh efgek dk c[kku ?kqjsÃ ds 

varxZr cM+s gh lqanj <ax ls djrs gSaA gkykafd dHkh&dHkh euksjatu gsrq esyks a vkSj R;kSgkjksa ds 

vfrfjDr fookg o vU; jLeksa esa Hkh ?kqjsÃ xkÃ tkrh gSaA  

iaxokyh yksd laL—fr esa –f"Vikr djus ls ;g Kkr gksrk gS fd bl {ks= fo'ks"k esa tuekul èkkÆed 

Hkkouk ds vuqlkj vius& vius b"V nso ds çfr vVwV J)k] èkeZ&vèkeZ rFkk iki&iq.; vkfn ij 

vR;fèkd fo'okl djrk gSA bl çdkj ls ikSjkf.kd ,oa èkkÆed yksxkFkkvksa dk çpyu iaxoky 

tutkfr o laL—fr esa lokZfèkd gksrk gSA ikSjkf.kd pfj=ksa ls lEcafèkr dFkk dks ikSjkf.kd xkFkk dgk 

tkrk gS rFkk èkkÆed Hkkouk dks vfHkO;Dr djus okyh xkFkk dks èkkÆed xkFkk dgk tkrk gSA iaxokyh 

yksd lkfgR; esa egkHkkjr ,oa iqjk.kksa ds dFkkudksa ij vkèkkfjr vusdksusd yksdxkFkk,sa çkIr gksrh gSaA 

bu yksdxkFkkvksa dh çeq[k fo'ks"krk ;g gS fd blesa yksd dykdkj o dfo us viuh èkkj.kk o 

lkeF;Z ds vuqlkj vk[;ku cuk;k  gksrk gS] tks dHkh&dHkh tuinh; èkkj.kkvksa ds Bhd foijhr Hkh 

gks ldrk gSA bl çdkj dh yksdxkFkk esa eq[;r% fdlh ç[;kr pfj= dh efgek dk c[kku fd;k 

tkrk gS Çdrq ijaijkxr ,oa ekSf[kd gksus ds dkj.k bl esa çf{kIr va'k Hkh çpqj ek=k esa tqM+ tkrs gSaA 

fgekpy ds lHkh Hkw[kaMksa] leqnk; fo'ks"k vkSj oxZ fo'ks"k esa ,slh vk[;kud dFkk,a i| :i esa ijaifjr 

gSaA bUgsa f'koh.kh]jeh.kh] iaMoh.kh] iokM+s]okjs vkfn ds :i esa tkurs gSaA gj tuin dk yksd bUgsa 

ijaijk esa laHkkys gSaA
�
 

bu iaxokyh ikSjkf.kd ,oa èkkÆed yksdxkFkkvksa dh ljlrk vf}rh; gS rFkk dYiuk dk dkS'ky Hkh 

vfr ç'kaluh; ,oa n'kZuh; gSA Hkxoku f'ko 'kadj] fo".kq] xaxk] ikoZrh] jkgq] dsrq pk¡n] lwjt jkgq& 

dsrq] xzg rFkk u{k= vkfn ls lacafèkr vusd yksd xkFkk,a iaxoky lekt esa çpfyr gSaA ftlesa ls 

okj iwtu ds volj ij xk, tkus okyh ikSjkf.kd yksdxkFkk esa Hkxoku f'ko vkSj xksjk ds fookg 

lacaèkh o.kZu rFkk Hkxoku fo".kq lacaèkh yksdxkFkk dk o.kZu bl çdkj ls& 

ek?ks js p+kS ikat+  f'kok xksjh js C;kg oS ykxsA 

czãk fo".kq oks f'kok xkSjh js C;kg oS pysA 
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rkjk eaMyk oks f'kok xksjh js C;kg oS pysA 

ukSy[k tkuh oks f'kok xksjh js C;kg oS pysA 

ukS yk[k rkjs oks f'kok xkSjh js C;kg oS pysA  

pkanjks& lwjt+ oks f'kok xksjh js C;kg oS pysA 

fpfM+;k i[ks: oks f'kok xksjh js C;kg oS pysA 

nkrk foèkkrk oks f'kok xksjh js C;kg oS pysA 

lqFk.;yk HkksV oks f'kok xksjh js C;kg oS pysA 

rkÃ vkSj ikB oks f'kok xksjh js C;kg oS pysA 

ek?ks j p+kS ikat+ f'kok xksjh js C;kg oS ykxsA 

mi;qZä yksdxkFkk esa Hkxoku f'ko vkSj ekrk ikoZrh ds 'kqHk fookg lacaèkh o.kZu feyrk gSA bl xhr 

ds cksyksa o iafä;ksa esa fookg lacaèkh o.kZu feyus ls ,slk çrhr gksrk gS fd bl tutkrh; {ks= ikaxh 

ds fookg laLdkjksa esa bl yksd xhr dk xk;u fd;k tkrk gksxk Çdrq ,slk ugÈ gS cfYd bl xkFkk 

dks ek?k ds eghus esa uoxzg iwtu vFkkZr okj;kr ds 'kqHk volj ij eq[;r% czkã.kksa }kjk uoxzg 

'kkafr gsrq xk;k tkrk gSA LFkkuh; yksxksa dh ekU;rk vuqlkj bl ek?k ds eghus esa ikaxh ?kkVh ds 

fookg laLdkjksa dks oÆtr ekuk tkrk gS] vkSj ujkmM+ uked le;kofèk tks fd ek?k eghus ds çFke 

ls 'kq: gksrk gS tks �� rkjh[k rd jgrk gSA bl eghus dk uke rd ysuk iaxoky lekt e sa oÆtr 

gSA bl ekg esa dsoy loZ 'kfäeku Hkxoku f'ko vkSj eka ikoZrh dk gh 'kqHk fookg gqvk gS 'kk;n 

;gh otg jgh gksxh fd ;gka fookg laLdkj ds fy, fo'ks"k le; fuèkkZfjr fd;k tkrk gSA 

yksdxkFkk dh iafä;ksa ds vuqlkj ek?k ds pkj ikap rkjh[k dks Hkxoku f'ko vkSj xkSjh dk fookg py 

jgk gS] ftlesa czãk vkSj fo".kq lesr leLr rkjkeaMy pkan &lwjt ukS y[k rkjs i'kq& i{kh] nkrk& 

foèkkrk] ukS yk[k çk.kh vkfn Hkxoku f'ko o xkSjh ds fookg esa viuh mifLFkfr ntZ djokrs gSaA bu 

lcds vfrfjä rkÃ vkSj iB tks fd ?kjkV ds nksuksa cM+s cM+s o`Ùkkdkj iRFkj gksrs gSa½ vkSj lwFk.k igus 

HkksV Hkh fookg esa 'kjhd gksrs gSaA bu lHkh ckrksa dks è;ku esa j[kdj iaxoky lekt esa fookg laLdkj 

iw.kZ fd, tkrs gSaA blh rjg dh ,d vkSj yksdxkFkk Hkh çLrqr gS ftlesa Hkxoku fo".kq o muds iq= 

iqf=;ksa lacafèkr fof'k"V ik=ksa dk o.kZu feyrk gS tks bl çdkj ls gSA 

fc".kq,jh ?kjS oks pkj èkh;k tfe,s vksA 

pkj tesa èkh;k oks nqÃ tesa yky gksAA 

ckck fo".kq  oks iafMr lnk; gks--  

iafMr lnk; oks irjh cuk, gks-- 

tsBh fèk;k uke xksjk jk.kh j[kh,s gks-- 

rSl dSaÃ dsaBqM+qvk oks t+quh HkjkM+h gks-- 

iq=sfj ukesa cks panj r lwjt gks� 

xaxk xkSjk f'ko tksxs C;kgh gks� 

dkyh dLrwjh dS.k jkts C;kgh gks--  

t+quh HkjkM+h cks yN+f;k& xkS# p+kjS gks--  
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p+anjkS lwjt cks uhdq.kq ckyds gks-- 

èkjrh vanjS cks vUuS iSb;s dkM+k gks-- 

ckck fc".kq cks jkgq dsrq ?kkjs gks���--- 

vUu fn;ky cks dkSy cpu gkjS gks��- 

blls vkxs dk laf{kIr o.kZu bl yksdxkFkk ds 'kq#vkr ls ysdj Çgnh es fd;k tk jgk gSA bl yksd 

xkFkk ds vuqlkj Hkxoku fo".kq ds ?kj esa pkj iqf=;ka ikoZrh] xaxk] dkyh ,oa tquh HkjkM+h rFkk nks 

iq=ksa lwjt vkSj paæ ds tUe ysus dh ckr dgh xÃ gSA Hkxoku fo".kq lHkh cPpksa ds ukedj.k 

tUei=h iafMr ls djokrk gSA xaxk vkSj xkSjk dk fookg f'ko ds lkFk gqvkA dkyh dLrwjh dk 

fookg fdlh jktk ds lkFk gqvkA NksVh cgu tquh HkjkM+h HksM+ vkSj i'kq pjkrh Fkh] tcfd NksVs HkkÃ 

pkan vkSj lwjt vHkh cky voLFkk esa Fks bl çdkj ls le; chrrk x;k vkSj iF̀oh ds Åij Hk;kud 

vdky iM+ tkrk gSA 

         txr ds ikyd Hkxoku fo".kq vukt ds ç;kstu gsrq jkgq dsrq ds ?kj tkrs gSaA jkgq dsrq 

Hkxoku fo".kq ls vukt ds cnys dkSy opu ysrs gSa dkSy opu ,d ,slk opu gksrk gS fd ftls gj 

laHko iwjk djuk gh iM+rk gS ,slh iaxoky yksxksa dh ekU;rk gSA Hkxoku fo".kq _.k Lo:i vukt 

ysrs gq, dkSy opu nsrs gSaA ifj.kke Lo:i Hkxoku fo".kq dks viuh NksVh ykMyh iq=h dk fookg 

lwn lesr _.k uk pqdk ikus ds dkj.k jkgq dsrq ls djokuk iM+rk gSA bl çdkj fo".kq Hkxoku dks 

cgqr nq[k gksrk gSAbl ?kVuk dks dÃ o"kZ chr x, vkSj paæ vkSj lwjt vc toku gks x, Fks ysfdu 

vius firk }kjk jkgq dsrq dk _.k uk pqdkus lacafèkr d"Vksa ls vufHkK FksA mèkj fo".kq dh csVh tquh 

HkjkM+h dks jkgq dsrq ds ?kj ij dÃ ;kruk,a lguh iM+ jgh FkÈA 

,d fnu la;ksxo'k ?kwers fQjrs paæ vkSj lwjt nksuksa HkkÃ jkgq dsrq ds ifugkj iu?kV ij igqap x, 

ogka mUgksaus ns[kk fd ,d lqanj L=h rsy ls lus gq, diM+s èkksrs gq, jks jgh FkhA vk¡lw iksaNrs gq, 

nksuksa HkkÃ gkl ifjgkl djus yxsA tquh HkjkM+h us viuh lkjh O;Fkk lqukÃ vkSj eka cki vkSj HkkÃ 

cgu vkfn dk òÙkkar lquk;k] vkSj dgk fd esjs firk us eq>s dkSy opu }kjk gkjdj jkgq dsrq dh 

iRuh cuk fn;k gSA ;g lc lqurs gh nksuksa HkkÃ jksus yxs vkSj dgk] ÞgS! cgu gesa ekQ djukAß 

tquh ejkBh dks ekywe gqvk fd ;g nksuksa uo;qod esjs HkkÃ paæ vkSj lwjt gSa mUgsa xys yxk dj [kwc 

jksrh gSA cgu dh vkichrh ij nksuksa Hkkb;ksa dks n;k vk tkrh gS vkSj iwNrs gSa fd jkgq dsrq dgka x, 

gSa]\bl le; tquh HkjkM+h crkrh gS fd nksuksa � eghus ds f'kdkj ij x, gSaA ;g lqudj ekSdk ikrs 

gh nksuksa HkkÃ viuh cgu dks lkFk ys tkus dk fu'p; djrs gSa] vkSj paæ us viuh tka?k dks phjdj 

iB esa viuh cgu dks Nqik fy;k vkSj okil pys x,A 

f'kdkj ls ?kj okil ykSVus ij tquh HkjkM+h ds uk feyus ls jkgq&dsrq cgqr nq[kh gksrs gSa] vkSj var esa 

irk pyrk gS fd mls mlds nksuksa HkkÃ pkan vkSj lwjt ys x, gSa rc jkgq dsrq Hkh paæ vkSj lw;Z ls 

yM+us dk fu'p; djrs gSaA 

tc&tc mUgsa tquh HkjkM+h dk Lej.k gksrk gS rc&rc os lwjt vkSj pkan dks xzLrs gSaAblfy, lw;Z 

,oa paæ xzg.k yxrk gS ,sls ;gka ds yksxksa dh ekU;rk gSA thou ds nq[k Hkkj dks <ksus ds fy, fdl 

çdkj dh ekU;rk,a bu iaxoky tuksa esa feyrh gSa budh Li"V >yd bu ?kqjsÃ;ksa esa miyCèk gksrh 
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gSaA budk ekuuk gS fd Hkxoku fo".kq dks fofHkUu leL;kvksa dk lkeuk djrs gq, yksdkpkj fuHkkuk 

iM+k] ge rks ekuo gS gekjh rks vkSdkr gh D;k gSA bl çdkj ls ;g yksdxkFkk iaxoky tu&thou 

ls lacafèkr èkkÆed foÜokl ,oa ekU;rkvksa dk ltho fp=.k çLrqr djrh gSA 

tutkrh; {ks= ikaxh ds yksd xkFkkvksa  dk foLrr̀ ,oa lw{e fo'ys"k.k djus ls ;g Kkr gksrk gS fd 

iaxoky yksdthou vusdksusd   çdkj ds fo"k;ksa ls lacafèkr lkaL—frd ;k=k dh ;qxhu çòfÙk;ksa dk 

LokHkkfod ,oa ;FkkFkZ ifjp; rFkk fp=.k djus esa yksdxkFkkvksa ?kqjsÃ;ksa dk fo'ks"k egRo o ;ksxnku 

gSA ;gka dh yksxkFkkvksa esa lkekU; tuekul esa O;kIr fo'okl] çse] Lusg] eerk] Ã";kZ vkfn dh 

>yd fn[kkÃ nsrh gSA yksd daB esa fuokl djus okyh ;s yksxkFkk,sa ih<+h nj ih<+h ,d nwljs dks 

çkIr gksrh vk jgh gS] blfy, budh ?kVukvksa ,oa pfj= lacaèkh ik=kSa esa Hkh gsjQsj gksrk jgk gS] vkSj 

bl çdkj ,sfrgkfld ik= ,oa ?kVuk,a Hkh ewy :i ls dqN lhek rd vo'; fo—r gks xÃ gSA vr% 

bu yksxksa ds ,sfrgkfld çek.k lafnXèk  dgs tk ldrs gSaA yksxksa dk ewy mís'; uhfr dh f'k{kk rFkk 

vkpkj Hkkouk uk gksdj okLro esa fo"k; çèkku dkO; gSaA Hkys gh euksjatu ds lkFk&lkFk gh buesa 

;nk&dnk dqN Kku dk mins'k Hkh fufgr jgrk gSA ;gka ij ç;qä ?kqjsÃ bl {ks= ds yksdkpkjksa] 

yksd foÜoklksa] ekU;rkvksa èkkj.kkvksa vkfn ds çfr iw.kZ vkLFkk çnÆ'kr djrh gSa] ftlds vè;;u ls 

iaxoky lekt dh laiw.kZ yksd laL—fr dk Kku gks tkrk gSAvr% iaxoky yksxksa dh iaxokyh Hkk"kk o 

cksyh esa xk, tkus okyh ;g ikSjkf.kd yksdxkFkk,sa ?kqjsÃ vusd çdkj ds fo"k;ksa ls lacafèkr bl nqxZe 

{ks= dh lexz tkudkjh miyCèk djokrh gS ftudk laj{k.k o laoèkZu ds fy, vko';d o lkFkZd 

dne mBkus dh vfr vko';drk gSA 
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