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lkj la{ksfidk 

ekuoh; iz;klksa ,oa dyk ds fodkl dk dksbZ vUr ugha gksrkA blhfy, laxhr vkSj mldh 

laoknkRed iz;kstuh;rk ,oa vUr ugha gksrkA laxhr vkSj mldh laoknkRed iz;kstuh;rk 

,oa izHkkoksRikndrk ls lEc) mís';] miyfC/k;ksa ,oa vkdka{kkvksa dk Hkh dksbZ vUr ugha gSA 

iwoZ dkyksa esa fd, x, izcq) fpUru ls tks dqN bfrgkl ds i"̀Bksa esa miyC/k gS ogh vkt 

ds laxhr lekt ds fy, fn'kk funsZ'kd ,oa iFk&izn'kZd cudj] vk/kqfud laxhr 

dykdkjksa,oa laxhr fpUrdksa ds fy, oSpkfjd eUFku dh lkexzh cuk gS vkSj blh eUFku ij 

vk/kkfjr fØ;kRed iz;ksxksa dh laoknkRedrk Hkfo"; esa laxhr vkSj lekt ds mPp vkn'kksZa 

dh vksj vf/kd lw{e ,oa izHkkoh cukus esa fof'k"V Hkwfedk fuHkkrh gSA 

cht ‘kCn 

laoknkRed izfØ;k] ok|ksa dk egÙo 

Hkwfedk  

gekjk ns'k Hkkjr] v/;kRe iz/kku ns'k jgk gSA Hkkjrh; laLd`fr dh vkRek vk/;kfRed Loj ,oa 

/kkfeZd vfHkO;atuk ls vuqizkf.kr jgh gSA vk/;kfRed fodkl Hkkjrh; thou dk y{; 

lgL=kfCn;ksa ls jgk gSA Hkkjrh; laLd`fr dk v/;kRe dsoy ,d gh O;fDr dh xos"k.k&ps"Vk 

ugha] oju~ fo'o esa O;kIr lkewfgd lef"Vxr vkRek dh [kkst gSA  

Hkkjrh; laxhr vfr izkphu dky ls viuh oSfnd ,oa dykRed mRd`"Vrkvksa ds dkj.k ftKklk 

,oa :fp dk fo"k; jgk gSA laxhr Hkkjrh; laLd`fr dk vfHkUu vax gksus ds dkj.k og viuh 

vk/;kfRedrk] lgtrk ,oa Hkko&izo.krk ls le;&le; ij lHkh dks vkdf"kZr djrk jgk gSA 

Hkkjrh; laxhr dh loksZifj fo'ks"krk mldh ekSfyd l`tu dh {kerk esa gSA ijEijk vFkok 

lEiznk; dks v{kq..k j[krs gq, oknu esa ekSfydrk dh vfHkO;fDr Hkkjrh; laxhr dh fo'ks"krk gSA 

jkx dh vfHkO;fDr esa xk;d vFkok oknd dk O;fDrRo loksZifj gS vkSj mlh dk izLQqVu jkx 

dks lizk.k cukus ds fy, Js;Ldj ekuk tkrk gSA 

laxhr dk vk/kkj dYiuk gS vkSj ;s Hkh lgh gh gS fd dYiukvksa dh dksbZ lhek ugha gksrhA 

okLro esa laxhr] laxhrK dh dYiuk gSA laxhrK viuh dYiuk }kjk gh uohu jkxksa dh] uohu 

rkyksa dh] ok|ksa dh rFkk uohu xk;u 'kSyh dh jpuk djrk gSA izR;sd euq"; dh dYiuk ds 

vuqlkj gh fHkUu&fHkUu uohu pht+ksa dk tUe gksrk gSA ;fn vk/kqfud le; rd izpfyr vkSj 

vizpfyr lHkh ok|ksa dk v/;;u djsa rks Kkr gksrk gS fd os vla[; gS rFkk izkphu ok|ksa dk 

Øfed fodkl gh vk/kqfud ckt dk tUe nkrk gSA 
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fofHkUu izkd`frd xfrfof/k;ksa dh HkkfUr laoknkRedrk Hkh izk.kh ek= dh ,d vfuok;Z xfrfof/k gS 

vkSj bl xfrfof/k dh ifjiw.kZrk ds fy, og ftu ek/;eksa dk vusdkusd :iksa] ifjek.kksa ,oa 

mís';ksa dks ysdj iz;ksx djrk gS] mUgha esa ls mRd`"V] lw{e] yfyr ,oa vR;Ur laosxkRed rFkk 

ekuoh; laosxksa esa vfHkUu ek/;e gS laxhrA O;fDrxr vkSj lkekftd thou esa fHkUu&fHkUu 

vkn'kksaZ] dYiukRed ,oa dykRed vfHkO;fDr;ksa] uSfrdrkiw.kZ vfHkO;atukvksa vkfn ds lUnHkZ esa 

fufgr lEizs"k.kh;rk dh n`f"V ls laxhr dh /oU;kRedrk] ekuoh; laokn dh ifjpk;d jgh gSA 

lEiw.kZ czãk.M esa O;kIr ukn ls mn~Hkwr laxhr us vius fof'k"V rduhdh iz;ksxksa dks latksdj 

vius yfyR;] ek/;q;Z] jatdrRo] HkkoRo ,oa jlRo ls ;qDr Lo:i ls u dsoy ykSfdd 

laoknkRed iz;kstu dks cfYd ikjykSfdd Loj ij ijklaoknkRed :i esa iz;ksT; cudj ekuo 

ds fy, vkfRed mRFkku dk ekxZ iz'kLr djus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

laokn dk ewy rkRi;Z ,d O;fDr ls nwljs O;fDr ds e/; vFkok vusd O;fDr;ksa ds e/; gksus 

okys Hkkoksa ds vknku&iznku ls gSA ;g o`fÙk ekuo dh tUetkr izfrHkkvksa ,oa vftZr 

dyk&dkS'ky ls eu vkSj efLr"d }kjk vuqHkwfr vkSj vfHkO;fDr ds :i esa LFkwy] lw{e ,oa vfr 

lw{e Lrj ij gksus okyh HkkokRed xzkárk ls lEcU/k j[krh gS vkSj bl izdkj lwpukvksa o 

fopkjksa ds lFkkukUrj eas egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA 

ok|ksa dh ;g izrhdkRedrk gh ukVd ds izn'kZu esa vFkok LorU= ok| oknu izLrqfr esa 

laoknkRedrk ,oa jlkRedrk dh n`f"V ls egÙoiw.kZ gks tkrh gS D;ksafd eap izn'kZu esa ;g 

fof'k"V /ofu;ka gh fof'k"V voljksa dk izrhd cudj fo'ks"kr% lEcfU/kr Hkkoksa dks n'kZdksa] 

Jksrkvksa esa tkx`r dj nsrh gSA 

ok|ksa esa egÙo dk vR;Ur gh fof'k"V i{k gSA muds ek/;e ls fd, tkus okys laxhrkRed 

vuqla/kkuA ;s vuqla/kku ok|ksa ls vc rd ijEijkoknh vFkok oSKkfud :i ls Lojksa dh mRifÙk] 

Loj LFkku] LojkUrjkyksa] xzke] ewPNZuk] tkfr;ksa lEcfU/kr ijh{k.kksa dk ek/;e fHkUu&fHkUu ok| gh 

jgs gSaA ns[kk tk, rks laxhri;ksxh ukn dh rhu fo'ks"krkvksa& rkjrk] rhozrk rFkk tkfr dk xq.k 

vkfn dk foLrkj gh laxhr ok|ksa dk foLrkj {ks= dgk tk ldrk gS] ftudksa vf/kd ls vf/kd 

lw{e ,oa lkSUn;kZRed :i esa izLrqr fd, x, ijh{k.k gh le;&le; ij uohu ok|ksa ds tUe 

dk dkj.k cus gSaA lEHkor% oSKkfud n`f"Vdks.kksa ls ik'pkR; ns[kksa esa vf/kd lEHkkouk,a gksus ds 

dkj.k ok| lEcU/kh ijh{k.k fons'kksa esa vf/kd gq, gS vkSj 'kk;n blhfy, ik'pkR; laLd`fr esa 

xk;u dh vis{kk ok| oknu ;k o`Un oknu ds :i esa gkeZuh ;qDr laxhr dk {ks= vf/kd foLr`r 

gS tcfd Hkkjr esa eSykWMh iz/kku laxhr dkA 
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laosxkRedrk ;k laoknkRedrk ds lUnHkZ esa ok|ksa dh vU; fo'ks"krk gSA fdUgha fof'k"V izkd`frd 

izHkkoksa vFkok fdlh izlax dks ukVd ;k u`R; ds ek/;e ls n'kkZrs gq, dFkkoLrq esa fufgr izlaxksa 

dh Hkko izo.krk esa o`f) djukA mnkgj.kLo:Ik flrkj ij vyx&vyx Øfed :i ls ctk, 

x, dqN Loj /kheh cwank&ckanh dk vkHkkl nsus esa leFkZ gksrs gSa rks rhoz xfr ls ctk, x, Loj 

fof'k"V jkx esa lqlfTtr gksdj o"kkZ ds gksus dk vkHkkl nsus esa l{ke fl) gks ldrs gSaA 

rkfRod :i ls ok| dyk ds nks igyqvksa Hkkoi{k o dyki{k dks ifjiq"V djus esa egÙoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrh gSA e/;dky ds mijkUr LorU= oknu ds :i esa laxhr ds Hkkoi{k dh vis{kk 

dyk i{k izcy gksrk pyk x;k vkSj jkxksa] rkyksa] Loj lfUuos'kksa] cfUn'kksa] y;dkfj;ksa] nzqrrkyksa 

rFkk vkyki vkfn esa oSfp+++«; pEkRdkj rFkk laxhrkRed ykfyR; dks vf/kd egÙo feyus yxkA 

bl n`f"V ls ;fn fopkj fd;k tk, rks vkt Hkh ,slk izrhr gksrk gS fd dykdkjksa dk O;fDrxr 

izn'kZu vf/kdrj dyki{k ls izHkkfor jgrk gSA tcfd o`Unoknu] u`R; ukfVdkvksa] pyfp=ksa esa 

iz;qDr oknu] ik'oZ laxhr rFkk fp=iV laxhr esa iz;qDr ok| oknu esa Hkko&i{k dh iz/kkurk 

jgrh gSA 

chrs le; esa tks LFkku ukV~;dyk dk jgk gS] ogh LFkku orZeku esa fQYeksa esa xzg.k fd;k vqvk 

gSA ;fn fp=iV laxhr ls ok| i`Fkd dj fn;k tk, rks og uhjl gks tk,xkA ik'oZ laxhr ewd 

n`';ksa vkSj ?kVukvksa ds HkkokRed fopkjksa dks n'kkZrk gSA fp=iV laxhr esa ok|o`Un dh jpuk 

Hkkoukvksa dk izfrfuf/kRo djrh gSA ok|o`Un dk iz;ksx ewd n`';ksa dks Hkh izHkkoh cukdj mlesa 

fufgr Hkkoksa dk Li"Vhdj.k djrk gSA 

fQYesa esa ewy ;qx esa Hkh Hkkouk ds fodkl ,oa izHkko ds fy, ok|ksa ds }kjk cká laxhr fn;k 

tkrk FkkA orZeku esa rks laxhr py fp= dh vkRek gh cu x;k gSA vusd ok|ksa ls lth /kqusa 

vkSj ifjfLFkfr ds vuqlkj mudk iz;ksx lquus okyksa dks vuk;kl gh vkdf"kZr dj ysrs gSaA 

izR;sd ân; ds lkFk ok|ksa dh le;ksftr /kqusa ekuo :fp dks ifj"d`r djrh gSA laxhr 

dFkkud dks izokg iznku djrk gS] ;gh dkj.k gS fd fQYe ds izHkkoiw.kZ izn'kZu ds fy, laxhr 

vko';d gks x;k gSA laxhr funsZ'ku fQYe dh dFkk ds ewy Hkkoksa dk v/;;u djds mlh dh 

ckaNuh;rk ds vuq:i gh mi;qDr laxhr dh fufeZr djus dk izcU/k djrk gSA vuqdwy xhrksa dks 

og dFkk dh Hkkokukuqlkj ok|o`Un }kjk lqe/kqj /ofu nsrk gSA vr% fl) gks tkrk gS fd ok|ksa 

dh viuh izrhdkRed ,ao laxhrkRed egÙkk gksrh gSA fdlh fo'ks"k Hkkokuk ;k jl dk lapkj 

djus esa vU; fodYi dh vko';drk ugha gksrhA ;gka rd fd Hkko ;k jl dh laoknkRed 

izfØ;k esa ok|] xk;u vkSj u`R; dks izksRlkfgr djus esa Hkh egÙoiw.kZ fl) gksrs gSaA 
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laoknkRed izfØ;k esa laxhr ok|ksa dk egÙoiw.kZ LFkku gSA laHkor% ok|ksa dh fofo/krk vkSj 

egÙoiw.kZ iz;kstuh;rk dks n`f"Vxr j[krs gq, gh mUgsa vuq'kkflr] O;ofLFkfr ,oa lS)kfUrd 

laj{k.k iznku djus dh n`f"V ls gh fo}kuksa us mUgsa oxhZd`r djus dh vko';drk dk vuqHko 

fd;kA 

laokn l`f"V ,d LokHkkfod izfØ;k gSA vr% laxhr dh laoknkRedrk ls visf{kr y{;] mís'; 

,oa miyfC/k;k¡ Hkh vla[; ,oa vx.; gSA ftl izdkj l`f"V ds leLr rÙoksa ds vUrxZr xzgksa] 

mixzgksa] le; o _rq vkfn ds chp rkyesy gksus ls vFkok chp ,d fof'k"V laokn gksus ls 

lEiw.kZ czãk.M dh xfr'khyrk dk lUrqyu cuk jgrk gSA mlh izdkj laxhrkRed rÙoksa dh 

xfrekuork ekuoh; Luk;qrU= ds ek/;e ls eu efLr"d ij gksus okys izHkkoksa] vuqHkwfr ,oa 

vfHkO;fDr {kerk ds chp izLFkkfir rkyesy ,oa lUrqfyr lkSUn;kZRed izfØ;k ls gh vlR; 

Hkko&vk/;kfRed] euksfoKkfud] lkekftd ,oa lkaLd`frd psruk vkfn ds Lrj ij izHkkoksRiknd 

fl) gksrs gSA 

laxhr dh laoknkRed iz;kstuh;rk dks fl) djus ,oa mldks vf/kd izHkkoksRiknd cuk ikus esa 

'kS{kf.kd n`f"V ls 'kkL=h; laxhr ds {ks= esa ?kjkuk ijEijk rFkk laxhr ds 'kS{kf.kd laLFkkuksa dk 

;ksxnku fo'ks"k :i ls egÙoiw.kZ gS D;ksafd laxhr rFkk mlls QyhHkwr gksus okyh laoknkRedrk 

dk foospu vkSj fo'ys"k.k djrs gq, vkus okyh ihf<+;ksa esa mlds izfr :fp ,oa ;ksX;rk 

izR;kjksfir djds fo|kfFkZ;ksa o f'k{kkfFkZ;ksa dks lekt dh ,d LoLFk bdkbZ cukdj mUgsa vkus 

okys ;qx ds fy, rS;kj djuk 'kS{kf.kd laLFkkvksa dk fo'ks"k mÙkjnkf;Ro gSA bl f'k{k.k laLFkkvksa 

dh lQyrk dk ,d fo'ks"k vax iz'kklu gS vkSj nwljk vax lkaLd`frd lEiUurkA bl n`f"V ls 

iz'kklfud dsUnz] lkaLd`frd laLFkku] ,oa ?kjkuksa ls lEcU/k eap dykdkj rFkk HkwriwoZ njckjksa esa 

izLFkkfir laxhr ds dykdkj lHkh ,d nwljs ds lkFk vfofNUu :i ls tqM+s gq, gSA  

vk/kqfud le; esa izLFkkfir lkaxhfrd ,oa lkaLd`frd laLFkk,a] laxhr vdkneh ,oa la;kstukRed 

iz;kstuksa ls izLFkkfir laxhr lewg] lkaxhfrd lkaLd`frd ifj"kn~ vkdk'kok.kh] nwjn'kZu] /ofu 

eqnz.k lkexzh dh lgk;rk ls dk;Z djus okyh lkaxhfrd bZdkbZ;ka vkfn lHkh ds lefUor iz;kl 

gh laxhr dh laoknkRedrk o yksdfiz;rk ds l'kDr mnkgj.k gSA  

milagkj 

ekuoh; iz;klksa ,oa dyk ds fodkl dk dksbZ vUr ugha gksrkA blhfy, laxhr vkSj mldh 

laoknkRed iz;kstuh;rk ,oa vUr ugha gksrkA blhfy, laxhr vkSj mldh laoknkRed 

iz;kstuh;rk ,oa izHkkoksRikndrk ls lEc) mís';] miyfC/k;ksa ,oa vkdka{kkvksa dk Hkh dksbZ vUr 

ugha gSA iwoZ dkyksa esa fd, x, izcq) fpUru ls tks dqN bfrgkl ds i`"Bksa esa miyC/k gS ogh 
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vkt ds laxhr lekt ds fy, fn'kkfunsZ'kd ,oa iFk&izn'kZd cudj v/kqukdkyhu laxhr 

dykdkjksa ,oa laxhr fpUrdksa ds fy, oSpkfjd eUFku dh lkexzh cuk gS vkSj blh eUFku ij 

vk/kkfjr fØ;kRed iz;ksxksa dh laoknkRedrk Hkfo"; esa laxhr vkSj lekt ds mPp vkn'kksZa dh 

vksj vf/kd lw{e ,oa izHkkoh cukus esa fof'k"V Hkwfedk fuHkkrh gSA 

lanHkZ 

HkVukxj jtuh ¼2006½ flrkj dh oknu dh ‘kSfy;ka] dfu"dk ifCy'klZ ubZ fnYyhA   

lqnhi] jk; oh-,l- ¼2004½] tgku , flrkj] dfu"dk ifCy'klZ ubZ fnYyhA   

'kekZ ;ksfxrk ¼2008½ fganqLrkuh 'kkL=h; laxhr ds ra=h okfn;ksa esa ifjorZu ,oa ço`fr;ka] dfu"dk 

ifCy'klZ ubZ fnYyhA   

'kekZ vey nkl ¼2011½ fo'o laxhr dk bfrgkl] jktdey çdk'ku ubZ fnYyhA 

 

 

 

 

 

  

  


