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lkj la{ksfidk 

iatkch yksd xhrksa dk {ks= bruk foLr̀r gS fd Hkys gh ge ftruk Hkh ;Ru djsa ge bUgsa 

iw.kZ:is.k lEeq[k ugh j[k ldrsA iatkc ds yksd xhrksa esa fL=;ksa us lqbZ ls ysdj ryokj 

rd vFkkZr NksVh ls NksVh pht ls ysdj cM+h ls cM+h pht rd dk iz;ksx fd;k gSA ;gk¡ 

rd bUgksus Mkph] lqbZ] pj[kk] vèrlj dh cfM+;k] ikiM+] tqxuh bu lHkh ij lqUnj xhr 

jp Mkys gSA fojg vkSj osnuk dks ysdj jps yksd xhr ,sls gS ftUgs lqudj iRFkj ls iRFkj 

fny Hkh fi?ky tkrs gS vkSj vk¡[ksa Hkj tkrh gSA bu xhrksa ds ek/;e ls thou esa fofp=rk 

cuh jgrh gSA bu lewps iatkch yksdxhrks dks xkus ds fy, viuh LorU= fo/kk, vkSj jkx 

gSA  

cht ‘kCn 

iatkc] yksdxhr] ukjh 

Hkwfedk 

yksdekul dh Hkkoukvksa vkSj mldh rjaxks ls mRiUu laxhr dks yksdlaxhr dgk 

tk ldrk gSA ;g lR; gS fd dksbZ Hkh jpuk O;fDr fo”ks’k ds gh ek/;e ls gh 

gksrh gS ysfdu tc ml jpuk ds jpukdkj dk ;k xk;d dk uke egRoiw.kZ u 

gksdj mldk dke egRoiw.kZ gks tkrk gS rks og jpuk ;k xkf;dh yksd laxhr 

cu tkrh gSA yksdlaxhr dk tUe yksdekul ls gqvk gS vkSj yksd ekul dk 

bfrgkl mruk gh çkphu gS ftruk dh euq"; dk tUeA bl nf̀"V ls yksd 

laxhr dk tUe Hkh euq"; ds tUe dh rjg iqjkru gSA bUgh yksd&xk;dksa dh 

jpuk, yksd daB esa bl çdkj cSB tkrh gS fd gj ;qx esa ubZ ihf<+;ksa dks vius 

fy, fo”ks’k :i esa çklkafxd yxrh gSA ;gh fLFkfr mu vla[; yksd xhrksa dh 

gksrh gS ftUgs vuke vui<+ fdUrq thou laKku ls thoar dfo;ksa us fy[kk] xk;k 

vkSj ihf<+;ksa rd ekSf[kd ijEijk ds ek/;e ls igqapk;kA ;gh otg gS fd lfn;ksa 

ls pyh vk jgh bl ijEijk dks turk us yksd lkfgR; dk lEeku nsdj vius 

thou ds gj eksM+ ij] gj lq[k&nq%[k eas vius lkFk [kM+k ik;k gSA 

fdlh Hkh lkfgR; dh lc ls cM+h vkdka{kk ;gh gksrh gS fd og yksd daB esa cl 

tk;] yksd psruk dk vax cu tk;s vFkkZr yksd lkfgR; ds :i esa çfrf"Br gks 

tk;sA yksd psruk dk vax og curk gS tks rU= dk frjLdkj vkSj yksd dks 

Lohdkj djrk g S ;gh otg gS fd fgUnh dkO; dk tks Js"Bre va”k gSA og yksd 

lkfgR; ds :i esa yksdekul dk vfHkUu vax cuk gqvk gSA 



Swar Sindhu : A National Peer-Reviewed Journal of Music ISSN 2320–7175(0), 2348-9197(P) 

 

 

Vol.7, Issue 2, July-December, 2019 | www.swarsindhu.pratibha-spandan.org 77 

 

yksd xhr euksHkkoksa dks O;Dr djus dk lc ls ljy vkSj l”kDr ek/;e gSA bl 

dk {ks= bruk O;kid gS fd ekuo thou ds leLr fØ;k&dyki blesa lUufgr 

gSA thou dk dksbZ Hkh igyw blls vNwrk ugh gSA fojg&feyu] g"kZ&fo”kkn] 

e/kqjrk&dVqrk vkfn lc dqN yksd xhrksa esa çfrfcfEcr gksrk gSA yksd xhrksa esa 

çeq[k :i ls Jàxkj jl fn[kkbZ nsrk gSA ftlesa Jàxkj jl ds nksuks i{kksa la;ksx 

rFkk fo;ksx esa ukjh dh osnuk dk Hkko vf/kd ekfeZd ,oa mRd"̀V :i ls 

ifjyf{kr gksrk gSA 

osnuk ,d vO;Dr ,glkl gS ftls ge u Nw ldrs gS] u lqu ldrs gS vkSj u 

gh ns[k ldrs gSA ;g ân;xr euksHkkoksa dh og O;Fkk gS tks xhrksa ds ek/;e ls 

çHkkfor gksdj eu esa meM+rs&?kqeM+rs cknyksa ls cjldj lnSo fu>Zj.kh dh Hkkafr 

cgrh jgrh gSA osnuk dh fujUrjrk gh yksd xhrksa esa vkuUnkHkwfr dk l”kDr 

ek/;e curh gSA 

ukjh dks 'kfDr dk çrhd ekuk x;k gSA ukjh dk çeq[k xq.k lgu”khyrk gS ijUrq 

tc mldh lgu”khyrk vlguh; gks tkrh gS rc mldh osnuk QV iM+rh gSA 

og vius euksHkkoksa dks O;Dr djus ds fy, xhrksa dk lgkjk ysrh gSA yksd xhr 

vkSj ukjh dks ;fn ,d nwljs dk ç;k; dgk tk;s rks 'kk;n xYkr ugh gksxkA 

yksdxhr dh jpukvksa esa ukfj;ksa dk fo”ks’k  ;ksxnku gksrk gSA 

ukjh ifjokj dh /kqjh gksrh gSA ifjokj ls gh lekt vkSj lekt ls çkUr o jk"Vª 

dk fuekZ.k gksrk gSA vr% jk"Vª ds fuekZ.k es ukjh dh Hkwfedk cgqr egRoiw.kZ gksrh 

gSA blds ckotwn Hkh ukjh dks gj rjg ls d"Vks dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

yksd xhrksa es ikfjokfjd&vUrZlaca/kks] fLFkfr;ksa rFkk rRoksa dk fp=.k O;kid 

Qyd ij gqvk gSA ukjh ds nSfud] lkekftd vkfn dk;ksZ dh >yd yksdxhrksa esa 

Li"V :i ls ns[kh tk ldrh gSA ;qod rFkk eneLr ;qofr;k¡ tUe ls ysdj e`R;q 

rd yksd laxhr dks e/kqj /kquksa esa iyrs c<+rs gSA bu yksdxhrksa dh fo”kky 

Hkkouk dks lEeq[k j[krs gq, dgk tkrk gS fd euq"; dk cpiu yksfj;ksa esa] Fkkyksa 

vkSj fdydkfj;ksa esa xqtjrk gS] ?kksfM+;ks] flBfu;ks] NUnks rFkk lqgkxksa esa C;kgk 

tkrk gSA <ksyk] ekfg;k] VIis] cksfy;ksa rFkk ftUnqvk esa tokuh O;rhr djrk gSA 

tc bl lalkj ls tkrk gS rks oSu] dhjus rFkk vykgqf.k;ksa vkfn xhr vfUre 

laLdkjksa dk :i /kkj.k djrs gSA yksfj;ksa ls ysdj vykgqf.k;ksa rd ;g 

yksdlaxhr thou yhyk dks tUe ls eR̀;q rd lqj&rky ls ck¡/krk gSA 
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yksdxhrksa esa fHkUu&fHkUu çkUr ds yksxks ds thou dk lkekftd] /kkfeZd] vkfFkZd 

rFkk lkaLd`frd thou dk iw.kZ fooj.k feyrk gSA tSls iatkch yksdxhr tks 

iatkch yksdlaxhr dh /kwjh gS] Js"Brk ds i{k ls loZJs"B gSA ;g yksdxhr gj 

iy] gj {k.k iatkfc;ksa ds thou dh vyx&vyx ifjfLFkfr;ksa dh lkewfgd 

vfHkO;fDr gS vFkok ;w Hkh dg ldrs gS fd iatkch yksdxhr iatkfc;ksa ds jaxhys 

thou dh eq¡g cksyrh rLohj gSA 

iatkc ds yksdxhrksa ds :i dh ǹf"V ls dbZ fo/kk,a gS&?kksfM+;k] lqgkx] NUn] 

lksfgys] flBf.k;ka] vykgqf.k;k] oSu] ifgjs] lrokj] ckjkekg] ln] <ksyk] ekfg;k] 

VIis] cksyh vkSj dks;y vkfn gSA iatkch thou dh leLr çòfr;k¡ viuh /kM+du 

lfgr lqj vkSj rky gksdj xhrks esa Li"V lqukbZ nsrh gSA itkfc;ksa dh Nu&Nu 

djrh glh] fcy[krh ihM+k] :Buk&eukuk] O;Xa; vkSj Vhdk&fVIi.kh] vusd Loj 

ygfj;ksa ds :i esa bu xhrksa es ltho gSA ;g xhr iatkfc;ksa ds fny dh /kM+du 

rFkk vkRek dh vkokt gSA 

iatkch yksdxhr gksBks ij fe”kjh dh rjg ?kqy tkrs gSA budh Hkk"kk ljy rFkk 

lk/kkj.k gksus ds dkj.k lgt th eq¡g ij p<+ tkrh gSA bu xhrksa ds fy, fdlh 

ifjJe dh vko’;drk ugha gksrhA iatkch xhr y; vkSj y; ls >ydrs gq, rwEcs 

ds leku gS ftudh rkjksa dks vukM+h gkFk Hkh yx tk;s rks jl dk >juk QwV 

iM+rk gSA iatkc ds yksdxhrks esa lqdksey ukjh âǹ; dk fueZy LoPN niZ.k 

fn[kkbZ nsrk gSA ;gh ugh fd iatkc ds iq:"kks dk blesa ;ksxnku ugh gSA <ksyk 

vkSj ekfg;k tSls e/kqj xhr iq:"kksa }kjk gh jfpr gSA ysfdu fookg] csVh dh 

lxkbZ] ifrçokl] HkkbZ dk I;kj] ek¡ dh eerk] lkl cagq dh b";kZ vkfn Hkkouk, 

bu efgyk yksdxhrksa esa vf/kd feyrh gSA nSfud thou ds O;ogkfjd xhrksa esa Hkh 

efgyk,a vius eu dh Hkkouk, mUeqDr :i ls O;Dr djrh gSA iatkch yksdxhrksa 

dk vf/kdre Hkkx efgykvksa }kjk jfpr gksus ds dkj.k ^^iatkch xhrks dh feBkl 

dk dkj.k muds dPps nw/k ds Lokn tSlh cksyh] Nu&Nu djrh galh tSls rky] 

Bqed&Bqed pyrh NUnks&cUnh gSA ;g lHkh rRo gh LoHkko es ljksnh gS vkSj 

xhrksa esa iw.kZr;k xwaFks gq, gSA 

ijEijkvksa ls iatkfc;ksa dks cgqr yxko gSA vkfndky ls pys vk jgs laLdkj bu 

ds jDr esa jps&cls gq, gSA laLdkjksa ls tqM+h Hkkouk us vusdksa yksdxhrksa dks tUe 

fn;k tks iatkfc;ksa ds thou dk vfHkUu vax cus gq, gSA iatkc dh fL=;ka lc ls 
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vf/kd vkuUn laLdkj xhrksa es ysrh gSA okLro es ;g ogh xhr gS tks fL=;ka 

'kknh&fookg rFkk vU; laLdkjksa rFkk jhfr&fjoktksa ds voljksa ij xkrh gSA pwafd 

fL=;k¡ viuk vf/kd le; ?kj dh pkj&fnokjh es gh O;rhr djrh gS rFkk iq:"k 

dh vis{kk ?kj ls vf/kd tqM+h gksrh gS ,slh voLFkk es ?kj esa tc Hkh dksbZ jLe 

rFkk jhfr&fjokt gksrs gS rks muds eu esa fleVs gq, Hkko 'kh?kz gh meM+ iM+rs gS 

rFkk xhrks ds :i /kkj.k dj ysrs gSA ;gh dkj.k gS fd vf/kd xhr fL=;ksa ds 

fgLls gh vkrs gSA c/kkbZ] gfj;k] lksgys] lqgkx] ?kksfM+;k ] cVus ds xhr] flBfu;k] 

vykgqf.k;k vkfn muds xqynLrs ds Qwy ek= gSA tUe laca/kh yksd xhrks esa&  

dekZ ck>ks iqÙkj ugh yHkns 

rFkk 

tenM+k iV oysfV;k] gfj;k uh ek, gfj;k uh HkS.kks 

gfj;k rs Hkkxh Hkfj;k 

ftr fngkM+s esjk gfj;k uh tfe;k 

lksbZ fngkM+k Hkkxk Hkfj;kA 

;g xhr cPps ds tUe gksrs mls cM+s&cw<+ks ds iqjkus diM+s es ls diM+k QkM+dj 

yisVk tkrk gS ijUrq ek¡ dks ;g fpFkM+k js”ke yxrk gS D;ksafd mlesa mldk 

cPPkk yisVk gksrk gSA 

iatkch yksdxhr ikyus ls gh vkjEHk gks tkrs gSaA yksjh dh y; esa ,d vuwBh 

eLrh gksrh gSA ;g cPps dks liuks dh nqfu;k esa ys tkrh gSA jksrk&dqjykrk 

cPpk ml y; es eqX/k gks tkrk gSA yksfj;ka çk;% fryax vkSj HkSjoh jkxfu;ksa esa 

xkbZ tkrh gSA 

lks tk esj;k ykMys;k ukuds;k uw tkokxs] 

>Xxk pqUuh fyvkaokxs 

ukuh fnÙkk f?k;ks thos yky nk fi;ksA 

bl yksjh esa ek¡ us vius cPps dks ukuh ds ?kj tkdj ogk¡ ls oL=] ?kh ykrs gq, 

vius cPps ds firk dh nh?kZ vk;q dh dkeuk dh gSA iatkch xhrks esa vk;w n”kkZus 

okys xhr Hkh çpkj es gS tSls& 

ckjk ojs nh tS dkSj gks xbZ] ojk rsjgok pf<+;k 

fe=k uw fQdj fi;k fo;kg tS dkSj nk /kj;kAA 

laLdkj xhrksa esa lc ls fnypLi vkSj Hkkoukvksa ls vksr&çksr xhr 'kknh ds xhr 

gSA bu xhrksa esa tgk¡ [kq”kh ds xhrksa esa gkL; jl rFkk Jàxkj jl fo|eku gS ogk¡ 
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lkSUn;Z] fo;ksx rFkk fojg Hkh bu xhrks dk fo"k; gSA yM+fd;ksa dh vksj ls xk;s 

tkus okys fo;ksx ds xhr gj eu dks çHkkfor djrs gSA iq= ds fookg ij 

vius&vius eksgYys dh vkSjrs bdëh gksdj jkr dks xhr xkrh gSA yM+dks ds 

fookg ds le; fL=;ksa dh vksj ls xk;s tkus okys xhrksa dks ?kksfM+;k¡ dgk tkrk 

gSA budk laca/k ?kksM+s ij p<+us dh jLe ls tksM+k tkrk gSA fookg laLdkj] 

fj”rs&ukrs vkfn lc bl dh lhek esa vk tkrs gSA fo”ks’k :i ls cgu] Hkkch] 

pkpk&pkph] nknk&nknh] ekek&ekeh] vkfn dks j[kk tkrk gS rFkk budk ;”k 

xk;k tkrk gSA bu xhrksa esa [kq”kh ds Hkko vf/kd gksrs gSA 

fuDdh&fuDdh cqanh fuds;k ehg os ojs 

os fuds;k ek¡ os lqgkxu rsjs lxu djsA 

os fuds;k HkSu lqgkxu rsjh okx QM+sA 

os fuds;k Hkkch lqgkxu rSuw lqjek ikosA 

blh çdkj yM+dh dh 'kknh ij lqgkx xk;s tkrs gSA bu xhrksa esa iatkch 

yM+fd;ksa ds Hkkoksa rFkk bPNkvksa rFkk l;ksx&fo;ksx dk dyke;h o.kZu fd;k 

tkrk gS bu xhrksa esa yM+dh ds lqljky tkus rFkk ekrk&firk ls fcNqM+us dk 

o.kZu ladqfpr çHkkoiw.kZ 'kCnksa esa fd;k gSA bu xhrksa esa lkSUn;Z dh Hkkouk vf/kd 

ç/kku gksrh gSA lqgkx dk ,d çdkj bl çdkj gS& 

lkMk fpfM+;k nk pEck os] ckcqy vlk mM os tkuk 

lkMh yEch mMkjh os] ckcqy dsgM+s nsl tkukA 

rsjs egyk ns fop&fop os] ckcqy Mksyk ugh y?kank 

bd bV iqVk nsok /kh;s ?kj tk viusA 

;g yksdxhr nhipUnh rky esa fuc) gSA bl xhr esa [kekt FkkV ds fHkUu jkxksa 

dh >yd ǹf"V xkspj gksrh gSA lewps rkSj ij ;g yksd xhr yksd laxhr dh 

mÙke çdkj gS vkSj cgqr çfl) ,oa yksdfç; Hkh gSA 

iatkc es fookg ds le; lewpk okrkoj.k [kq”kh rFkk mYykliw.kZ gksrk gSA gj 

cjkrh lt laoj dj vkrk gS rFkk yM+dh okyks dh vksj ls yM+fd;k¡ mu dk 

etkd mM+kus ls ugh pwdrh] ,sls le; og lkewfgd :i ls flBfu;ka xkrh gSA 

bl esa O;aX; rFkk eqLdjkgV ds Hkko ç/kku gksrs gSA flBuh dk mnkgj.k 

fuEufyf[kr gS 

yTt rqgkuw ugh 

lkMs rk fogM+s eq< edbZ nk 
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nkus rk Hkqunk m/ky xbZ nk 

Hkëh rk rinh ugh fuyTt;ks 

yTt rqgkuw ughA 

bu xhrksa ds vfrfjDr ckjkr ck¡/kuh rFkk iÙky esa bZ’oj ls muds dk;Z laokjus ds 

fy, çkFkukZ dh tkrh gS tSls& 

bZ’oj ân; /;k; ds xaxk tfy mBk; 

c/kh [kksyk tat eS vkn x.ks’k euk;A 

blds ckn NUn xhrks esa gkl&foykl rFkk etkd gksrk gS blesa fL=;k¡ nqYgs ds 

cksy pky dh fof/k rFkk fnekxh lw>&cw> dh dlksVh dks ij[kus ds fy, mlls 

Mksyh fonk gksus ds iwoZ NUn lqurh gSA ftldk mnkgj.k bl çdkj gS& 

NUn ijkxs vkb;s tkb;s NUn ijkxs ekyk 

/kh rqgkMh ,snk j[klk T;ks mxayh nk NkykA 

fonkbZ lEcU/kh xhr rFkk e`R;q laca/kh xhr Hkh fL=;ksa }kjk gh jfpr gksrs gSA 

iatkc dh vufxur fo/kkvksa esa ls ekfg;k] <ksyk] VIis] cksfy;k¡] ln] >ksd vkSj 

fcjgM+s vkfn g SA ftUgs iatkch fL=;ksa us Hkkoukvks ls ikyk gS] vk”kkvksa ls lhapk gS 

blh dkj.k ;g vej gks x, gSA cksfy;ksa esa rkgus vkSj fegus dk Hkjekj jgrh gS 

mnkgj.k r;k& 

vki ll eats ysVnh 

lkuw ekjnh pDdh ns oy lSrka 

vFkkZr lkl dks rkguk nsrh gqbZ cgw dgrh gS fd vki rks lkl vkjke ls pkjikbZ 

ij ysVrh gS vkSj eq>s pDdh ihlus ds fy, b”kkjk djrh gSA I;kj ds i{kks ij 

fL=;ksa us lqUnj yksdxhr xk, gSA bues HkkbZ&cgu ds I;kj dk cgqr egRo gSA 

lqljky esa cSBh cgu fdlh R;ksgkj ;k ioZ ij igqpus ds fy, vius HkkbZ dh 

çrh{kk fdlh ekuo eu ls fNih ugh gSA og xkrh gS& 

ohj vkbZ os HkSu ns osgM+s 

iqu;k nk pUu cu dsA 

tUe nsus okys ek¡&cki ds ckn HkkbZ gh lc ls cM+k lxk gksrk gSA blh ckr dk 

çrhd gS ;g xhr& 

lkS&lkS :[k ibZ ykok] :[k rk gjs Hkjs 

ekok BaMh;k Nkok&Nkok dkSu djsA 

ohj esjs us ckx yokbZ;k fop yqvkbZ;k Nyh;ka 

tkans;k jkgh;ka uw jkg ibZ iqNnh fdRFks ohj nh;k xyh;kA 
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dsoy iatkch lkfgR; esa gh ugha fo’o Hkj ds lkfgR; esa vfr çse Hkjs xhr vius 

fç;tuksa ds uke fy[ks tkrs gSA ^^I;kj** thou esa jksVh tSlk lR; gSA L=h çse 

djrs le; ân; dh leLr fuf/k;k¡ U;ksNkoj dj nsrh gSA vkSjr ds xhr Hkh 

vkSjr ds I;kj dh Hkk¡fr egku~ gS D;ksafd vkSjr dk I;kj cfynku dh uho ij 

iyrk gSA vius dUr ds fy, fdlh us bl cksyh dh jpuk dh gS& 

^^esjk dUr ljks nk cwVk] jc dksyks fy;k eax dsA** 

fL=;ks us dbZ ohj Hkkouk ds xhr] _rqvksa laca/kh xhr jps gS ftuesa ckjkeklh] 

_rqvksa ds xhr] yksgM+h ds xhr fo”ks’k egRo j[krs gSA ùR; laca/kh xhrksa esa fxík] 

HkaxM+k] >wej] yqìh rFkk cPpksa ds xhrksa esa fddyh vkfn ds xhrks esa yM+dh dh 

meaxks] [kqf”k;ksa rFkk Hkkoukvksa dks gh çdV fd;k tkrk gSA dk;Zxr xhrksa esa ?kj 

esa dk;Z djrh fL=;k¡] [ksrks esa dke djrs iq:"k vius eu dh Fkdku dks nwj djus 

ds fy, yksd xhrks dk lgkjk ysrs gSA tSls xkoksa esa fL=;k¡ bdëh gksdj pj[kk 

dkrrh gS] ml le; pj[ks dh vkokt muds eu ds rkjksa dks NsM+rh gS rks pj[ks 

dh ?kwDdj ds lkFk vkokt feykdj xhrk vkjEHk dj nsrh gSA ,d L=h rqd dks 

igys xkr gS] ckdh fL=;k¡ ckn esa mlh rqd dks xkrh gSA 

pj[kk pUuu nk 'kkck pj[kk pUuu nk 

uh eS dÙkk çhrk uky pj[kk pUuu nkA 

blh rjg vkHkw"k.kks ds xhrksa esa pwM+k] NYyk] eqUnjh ij Hkh fL=;ksa ds jps dbZ xhr 

gSA iatkfc;ks ds fy, I;kj thou dk rky gSA muds lc ls e/kqj yksdxhr og gS 

tks I;kj dh osnuk rFkk vjekuksa dh ihM+k gSA lkfgR; lalkj esa tgk¡ I;kj dks 

mPp LFkku çkIr gS] og fojg rFkk feyu us gh fn;k gSA bu xhrksa esa fojg o.kZu 

Hkys gh vf/kd gS ijUrq feyu dk jax Hkh dgh de ughaA ijnsl x;s gq, ifr dks 

cgqr le; gks x;k gSA lkFk gh fc;kgh lgsfy;ksa dh xksn esa cPps [ksyus yxs gS 

vUr esa iRuh feêh dk f[kykSuk cukdj viuh bPNk iwfrZ djrh gSA bl Hkkouk ls 

vksr&çksr yksd xhr bl çdkj gS& 

ckxh rk ykuh;k Vkgfy;k uh iÙkk okfy;k uh esjk iryk ekgh 

ckxh rk ykuh;k 'kgrwr cs le>s uw le> u vkbZA 

rsjs ftgs y[k Nksdjs os duh dksdys os ckxh Qqy fy;kans 

gl&gl nsans yksfj;ka os rsuw jhl u vkosA 

fu”d”kZ 
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iatkch yksd xhrksa dk {ks= bruk foLr̀r gS fd Hkys gh ge ftruk Hkh ;Ru djsa 

ge bUgsa iw.kZ:is.k lEeq[k ugh j[k ldrsA iatkc ds yksd xhrksa esa fL=;ksa us lqbZ 

ls ysdj ryokj rd vFkkZr NksVh ls NksVh pht ls ysdj cM+h ls cM+h pht 

fdlh dks Hkh ekQ ugha fd;kA ;gk¡ rd bUgksus Mkph] lqbZ] pj[kk] ve`rlj dh 

cfM+;k] ikiM+] tqxuh bu lHkh ij lqUnj xhr jp Mkys gSA fojg vkSj osnuk dks 

ysdj jps yksd xhr ,sls gS ftUgs lqudj iRFkj ls iRFkj fny Hkh fi?ky tkrs gS 

vkSj vk¡[ksa Hkj tkrh gSA bu xhrksa ds ek/;e ls thou esa fofp=rk cuh jgrh gSA 

bu lewps iatkch yksdxhrks dks xkus ds fy, viuh LorU= fo/kk, vkSj jkx gSA 

ijUrq vkt ds oSKkfud ;qx esa bu /kkj.kkvksa esa feykoV gksuh vkjEHk gks xbZ gSA 

blesa fQYeh nqfu;k¡ dk lcls cM+k gkFk gS tks laxhr dh /kquks dks fcxkM+ jgh gSA 

vkt ds le; dh iqdkj gS fd ge vehj fojklr dks lEHkkyus dk ;Ru djsA 

yqIr gks jgh yksd laxhr dh /kquksa dks lEHkkys rkfd bl vehj fojklr dks [kks u 

cSBsA 

lanHkZ xzaFk lwph 

ja/kkok] eksfganj flag ¼2015½- iatkch yksd laxhr] okfjl ‘kkg QkmaMs’ku] ver̀ljA 

çhre] ver̀k ¼2012½- iatkc nh vkokt] f’kykys[k ifCy’klZ] fnYyhA  

csnh] eksfganj flag ¼2017½- iatkc nh yksd/kkjk] uS’kuy cqd VªLV] fnYyhA 

 

 


