
 

Swar Sindhu: National Peer-Reviewed/Refereed Journal of Music  
ISSN 2320–7175  |  Volume 09, Issue 02, July-December 2021 

http://swarsindhu-pratibha-spandan-org 

© The Author(s) 2021 

A UGC CARE listed Journal 

 

 

 
 5  
 

चम्बा के पारम्पाररक लोक संगीत के संवर्धन में  

चम्बयाली लोक लेखकों का योगदान 

सार संके्षपपका 

चम्बा जनपद के चम्बयाली लेखक लोक साहहत्य को ऄपनी लेखनी के माध ् यम से प्रोत्साहन देने में महत्वपूणण भहूमका 

ऄदा कर रह े हैं। यह लेखक साहहत्य को संरक्षण प्रदान करने और समाज को ऄपनी क्षेत्रीय बोली (चम्बयाली) से 

पररहचत करवाने में तनमयता से सहिय भहूमका ऄदा कर रहें हैं। आसके ऄहतररक्त यह चम्बयाली लोक लेखक, कहव 

चम्बयाली साहहत्य का औहचत्य प्रमाहणत करने में हनरंतर चम्बयाली लोक गीतों, कहवताओ,ं नाट्यों व लेखों, पहाड़ी 

कहावतों का हनत्य सजृन कर रह ेहैं। 

बीज शब् द- पारम्पाररक लोक संगीत, चम्बयाली लोक लेखन। 

भूपमका 

हहमाचल प्रदेश का चम्बा जनपद ऄपनी प्राचीन ऐहतहाहसक पारम्पररक लोक संस्कृहत के हलए भी दहुनयााँ भर में प्रहसद्ध 

ह।ै चम्बा की लोक संस्कृहत हवहभन्न लोक हवधाओ ंको ऄपने में समेटे हुए ह।ै आन लोक हवधाओ ंमें हवहभन्न गायन 

शैहलयााँ हनहहत हैं हजन्हें यहााँ के स्थानीय लोक कलाकार पीढ़ी-दर-पीढ मौहखक रूप से गा-बजा कर समाज में वषों से 

जीहवत रखे हुए हैं। यहॉ ंके लोग ऄपनी पारम्पररक लोक संस्कृहत से ऄथाह लगाव रखते हैं तथा अज भी लोक संस्कृहत 

में व्याप्त समस्त गायन शैहलयों को यथावत हबना पररवतणन के समाज में गा बजा रह े हैं। चम्बा जपपद के यह लोक 

कलाकार ऄपने पूवजों के समय से चली अ रही रीहतयों को सम्भाले हुए हैं। घरेुइ गायन, कुाँ जड़ी-मल्हार, मसुादा गायन 

ऐसे ही ईदाहरण हैं। आन गायन शैहलयों को यहद हम पारम्पररक लोक संस्कृहत की ऄमलू्य धरोहर कहें तो ऄहतशयहक्त न 

होगी। 

चम्बा जनपद के चम्बयाली लेखक लोक साहहत्य को ऄपनी लेखनी के माधम से प्रोत्साहन देने में महत्वपूणण भहूमका 

ऄदा कर रह े हैं। यह लेखक साहहत्य को संरक्षण प्रदान करने और समाज को ऄपनी क्षेत्रीय बोली (चम्बयाली) से 

पररहचत करवाने में तनमयता से सहिय भहूमका ऄदा कर रहें हैं। आसके ऄहतररक्त यह चम्बयाली लोक लेखक, कहव 

चम्बयाली साहहत्य का औहचत्य प्रमाहणत करने में हनरंतर चम्बयाली लोक गीतों, कहवताओ,ं नाट्यों व लेखों, चवोलों, 

पहाड़ी कहावतों का हनत्य सजृन कर रह ेहैं। आस जनपद में लोक साहहत्य का बीजारोपण भले ही वषों पूवण कुछ ऄज्ञात 

लोगों द्वारा हुअ हो लेहकन स्थानीय लोक लेखकों, कहवयों के ऄथक प्रयासों से अज चम्बा के लोग आस ेऄपना कहने 

पर गवण महससू करते हैं। आस जनपद के लोक गीत, पारम्पररक कथाऐ,ं घटनाऐ,ं चम्बयाली कहावतें, लघ ुकथायें आन 

सबकों यहााँ के स्थानीय लेखक, कहव एक सतु्र में हपरो कर समाज में पे्रहषत कर सामाहजक जागरूकता लाने का प्रयास 
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कर रहें हैं। यहााँ के ऄहधकांशतः चम्बयाली लेखक ऄपने प्राकृहतक स्वभाव से ही हलखने की ओर अकहषणत हुए हैं। 

कुछेक लेखक ऄपने पाररवाररक वातावरण से पे्ररणा पा कर लेखन क्षेत्र में ऄग्रसर हुए हैं। यह लेखक चम्बा की लोक 

संस्कृहत का लेखन हवहभन्न हवधाओ ंजैसे छंदमकु्त व छंदबध पहलओु ंसे कर रह ेहैं। चम्बयाली लेखकों का प्रत्येक शब्द 

व प्रत्येक पंहक्त लोक जनमानस से जड़ुी हुइ ह।ै  

अज के समय में लोक लेखकों का लेखन चम्बयाली समाज को गवण महससू कराने में प्रहतबध कर रहा ह।ै चम्बा क्षेत्र में 

चम्बयाली लेखकों, कहवयों का हभन्न-हभन्न स्थानों पर संगोहियों, कहव सम्मेलनों का अयोजन हो रहा ह।ै आस संदभण में 

यह प्रयास सेतु का कायण कर रहा ह।ै आस प्रकार के प्रदशणन चम्बयाली लेखक कलाकार न केवल चम्बा में ही बहल्क 

आसके बाहर भी प्रहतवषण करते हैं। आस तरह चम्बयाली लेखक कलाकार ऄपने लेखन से चम्बयाली साहहत्य संस्कृहत को 

न केवल राज्य स्तर पर बहल्क राट्रीयीय स्तर पर भी स्थाहपत करने में स ल हुए हैं। चम्बा जनपद एक मात्र ऐसा क्षेत्र ह ै

जहााँ हहन्द,ू महुस्लम, हसक्ख, इसाइ सभी धमों के लोग समान रूप स ेजीवनयापन कर रहें हैं। हालााँहक चम्बा की लोक 

संस्कृहत में पयाणप्त हवहवधता पाइ जाती ह।ै आस हबन्द ुपर चम्बयाली लेखकों का समाज के हलए लेखन आनके द्वारा हलखी 

पुस्तकें  लोक संस्कृहत की हवहवधता को एकता में पररवहतणत करती ह।ै आतना ही नहीं हजला भाषा संस्कृहत हवभाग चम्बा 

द्वारा भी चम्बयाली लेखक कलाकारों को समय-समय पर मंच महुयैा करा कर समाज के लोगों को चम्बयाली संस्कृहत 

से जोड़ने के सराहनीय प्रयास हकये जाते हैं।  

आसके साथ साहहत्य व लेखन को प्रोत्साहहत करने के हलए आन स्थानीय लेखक-कहवयों को ईहचत पुरस्कार के साथ कहव 

सम्मेलन व कहव गोहियों का भी अयोजन करवाया जाता ह।ै हवशेष बात यह ह ैहक आस प्रकार के अयोजनों से लोक 

साहहत्य लेखन की ओर चम्बा की यवुा पीढ़ी और भी ऄहधक रूहच लेती ह।ै आसके साथ यह चम्बयाली लेखक भी ऄन्य 

यवुाओ ंको ऄपने लेखन सम्बहन्ध ईपयुणक्त जानकारी द ेकर लोक संस्कृहत के प्रहत जागरूक करने में सहयोग करते हैं।  

सम्बपधर्त शोर् सापहत्य 

ईपरोक्त हवषय पर सम्बहन्धत शोध कायण पूवण में नहीं हुअ ह।ै  

शोर् प्रपवपर् 

उदे्दश्य ् 

चम्बा के पारम्पाररक लोक संगीत के संवधणन में चम्बयाली लोक लेखकों का योगदान का ऄध्ययन करना। 

के्षत्र 

शोध क्षेत्र चम्बा के पारम्पाररक लोक संगीत के चम्बयाली लोक लेखकों के योगदान पर केहन्ित हकया गया। 

शोर् पवपर् 

शोध कायण के हलए सववेकक्षण हवहध का प्रयोग हकया गया ह।ै 

उपकरण  

शोध सम्बहन्धत सामग्री को प्राप्त करने के हलए प्रश्ना वली का प्रयोग हकया गया ह ैतथा व्यहक्तगत साक्षात्कारों का प्रयोग 

हकया गया ह।ै 
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प्रमुख चम्बयाली लोक लेखक  

श्री पवक्रम कौशल 

हविम कौशल जी चम्बयाली लोक संस्कृहत को ऄपनी कहवताओ,ं कहाहनयों, 

पहाड़ी गीतों के माध्यम से सरुहक्षत करने वाले सहिय पहाड़ी कहव ह।ै श्री 

हविम जी का जन्म गााँव भटका, डाकघर समोट, तहसील हसहुन्ता, हजला चम्बा 

में हुअ। श्री हविम जी पहाड़ी कहव के साथ लोक गायक भी हैं। आन्हें हलखने 

की हदलचस्पी बचपन से ही थी। सवणप्रथम हविम जी ने 13वषण की ईम्र में पहली 

कथा एक जानवर पर हलखी। पेशे से श्री हविम जी हसहुन्ता तहसील के सरकारी 

स्कूल में ऄध्यापक ह।ै लेखन के क्षेत्र में आनके गुरु श्री केहर हसंह जी ह,ै जो आनके 

हहन्दी के ऄध्यापक भी रहें हैं। पहाड़ी कहव, लेखक के रूप में श्री हविम जी 

1986 से हनरन्तर हलख रह ेहैं। 

हविम जी हवहभन्न हवधाओ ंमें हलखने की महारत रखते हैं जैसे गेय हवधा, दोह,े कुण्डहलया छन्द, माहहया छन्द, घनाक्षरी 

छन्द, कहमकुरी अहद आसके साथ गजलें भी हलखते हैं। अप छन्दबद्ध मकु्तक भी हलखते ह।ै अप चम्बयाली पहाड़ी व 

हहन्दी कुल हमलाकर 100 गीत हलख चकेु हैं। आनमें से कुछ लोकहप्रय गीत हनम्न ह।ै 

1 हकंयां भलुा चम्बे दा प्यार, 2 जली जायां धारा हदये धरुरये, 3 चल मना ईपर ता धारा हो, 4 उच्च ेपहाड़ां देया ठण्डे 

पाहणयां, 5 बाहर लगा भरु भरु हहणा। श्री हविम कौशल हवहभन्न बाल नाटय, बाल कहाहनयां, कहवताएं अहद हलखते 

हैं। आनके द्वारा हलखे गए चम्बयाली गीतों, कहवताओ ंमें ज्यादातर शृंगार रस व हवरह भाव का बाहुल्य रहता ह।ै श्री 

हविम जी द्वारा हलखी गइ पहाड़ी कहवताए ंवीर रस व पे्रम रस से ओत प्रोत होती हैं। 

अपके लेखन में छन्द बद्ध व छन्द मकु्त दोनों ही तत्वों का समावेश रहता ह।ै चम्बा जनपद के पहाड़ी लेखक होने के नाते 

अपके लेखन का मखु्य ईदे्दश्य चम्बा की सामाहजक संस्कृहत के नैहतक मलू्यों से यहां के जनमानस को पररहचत करवाना 

ह।ै अप वतणमान काल में भी प्रभावकारी लेखन करते हैं। हाल ही में अपने बाल नाटय भी हलखा ह ैलेहकन कोहवड 19 

के प्रभाव से शेष प्रहिया ऄभी ऄधर में ही ह।ै श्री हविम जी हपछले 35 वषों से लेखन हिया से जड़ेु हैं। आन वषों के 

ऄन्तराल में अपने शब्दावली व भावों से सम्बहन्धत हवहभन्न पररवतणन महससू हकये हैं। अपके गीतों, कहवताओ ंमें 

ब्रह्मपुरी (गद्दीयाली) व स्थानीय बोली पहाड़ी का समावेश रहता ह।ै अपकी बहतु सारी लेखन सामग्री हकताबों में 

हलहखत पड़ी ह।ै लेहकन प्रकाहशत नहीं हो पाइ ह।ै श्री हविम जी चम्बा के पारम्पररक मांगहलक गीतों को संग्रहहत करके 

जैसे िुणें, बाखडे गीत और एंचहलयां एक पुस्तक बना रह ेहैं जो अने वाले समय में पाठकों के हलए ईपलब्ध हो पाएगी। 

श्री हविम जी के मतानुसार मनुट्रीय के मनोभावए हचन्तन अहद तत्व लेखन हिया में महत्वपूणण होते हैं जो हक समय 

हस्थहतयों के ऄनुरूप बदलते रहते हैं और आसी के ऄनुरूप कोइ भी लेखक ऄपने लेखों को पूरा करने में समथण हो पाता 

ह।ै अप चम्बा की लोक संस्कृहत को सही हदशा में ऄग्रसर करने में लेखन के माध्यम से सराहनीय प्रयास कर रह ेहैं।  
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श्री गुलशन पाल 

श्री गुलशन पाल चम्बा के पहाड़ी कहवयों, लेखकों में का ी मशहूर ह।ै यह 

ज्यादातर सम सामाहयक घटनाओ ंपर हलखते हैं। गुलशन जी का जन्म चम्बा 

जनपद के परेल गााँव, डाकघर सलुतानपुर, तहसील चम्बा, हजला चम्बा में 

हुअ। अप हपछले 13 वषों से हलख रह ेहैं। अप ऄपने अप से ही शौक तौर 

पर हलखते ह।ै श्री गुलशन जी लगभग 40 गीत हलख चकेु हैं। आनमें से पााँच 

हलखे हुए गीतों का लोकापणण हो चकुा ह।ै आसके साथ लगभग 20-25 पहाड़ी 

कहवताएं भी अपने हलखी हैं। अपके द्वारा हलखे कुछ प्रहसद्ध गीत हैं खाणा-

हपणा मौज ू लेइ लैणा, हदन हजन्दडी द े चार, उचेयां पहाड़ा दी सैर कराइये, 

राहवया हकनारे मेरा चम्बा सैर बसदा अहद। अप छन्द मकु्त व छन्द बद्ध दोनों 

हवधाओ ंमें हलखते हैं। अपकी लेखन सामग्री गेयात्मक ही होती ह।ै अपके हलखे गये गीतों में लगभग सभी रसों का 

अभास रहता ह।ै गुलशन पाल जी ऄपने पहाड़ी गीतों में चम्बयाली बोली के शब्दों का ज्यादा प्रयोग करते ह।ै जैसे 

कुहल-लड़की, गबरू-लड़का, परू-परार-हपछले स े हपछला साल अहद। वतणमान समय से पुराने समय की तुलना करते 

हुए अपकी एक कहवता का ी लोकहप्रय ह ै‘हचट्ठी पतरी अजकल मेल होइ गइ कम करन मशीना म्हाण ुबेल होइ गइ’। 

श्री गुलशन जी चम्बा के लोक गायक भी हैं और ज्यादातर ऄपने हलखे चम्बयाली गीत साथ ही पारम्पररक लोक गीत 

भी गाते हैं। आनके गीतों में श्रृंगार रस, प्राकृहतक पे्रम भाव, हवरह भाव व सामाहजक घटना तत्वों की बहुलता ज्यादा रहती 

ह।ै यह हकसी एक ही हवषय पर हलखना पसंद नहीं करते हैं। गुलशन जी ऄपने मानहसक पटल पर ईभरने वाले हवचारों 

को व समाज में हाने वाली घटनाओ ंको पहाड़ी गीतों के माध्यम से श्रोताओ ंको पे्रहषत करते हैं। अप मांगहलक, धाहमणक 

भजन भी हलखते हैं। ऄभी चम्बा हस्थत द्वार महोदव के उपर अपने पहाड़ी भजन हलखा जो बड़ी जल्दी श्रोताओ ंको 

यट्ूयवू पर सनुने को हमलेगा। श्री गुलशन जी ऄपने गीतों व लेखों में चम्बयाली (ठेठ) शब्दों का प्रयोग करते ह ैताहक 

चम्बा की लोक संस्कृहत का लोगों के बीच प्रचार-प्रसार होता रह।े साथ ही चम्बा का यवुा वगण संस्कृहत से जड़ुा रह।े 

पहाड़ी कहव साथ ही लोक गायक होने के नाते अपके हलखे गीतों का ईदे्दश्य चम्बा की संस्कृहत के नैहतक मलू्यों को 

बचाना ह।ै चम्बा की पारम्पररक लोक संस्कृहत के प्रचार-प्रसार में अपके पहाड़ी गीतों का योगदान सराहनीय ह।ै 

श्री अंक भट्ट 

ऄंक भट्ट का जन्म चम्बा जनपद के धड़ोग महुल्ला में हअु ह।ै आनका जन्म संगीत से 

सम्बहन्धत पररवार में हअु ह।ै अपके दादा स्व॰ सरदार पे्रम हसंह भट्ट चम्बा के ररयासत 

काल के सपु्रहसद्ध लोक कलाकार रह े हैं। वतणमान में आनके चाचा ऄजीत हसंह भट्ट 

कंुजड़ी-मलहार लोक गायन का संरक्षण-संवधणन करने में जटेु हैं। ऄपने दादा व चाचा से 

पे्ररणा पाकर श्री ऄंक लेखन क्षेत्र में अए ह।ै ऄंक ऄपनी रचनाओ ंमें भट्ट चम्बयाली 

नाम का प्रयोग करते ह।ै श्री ऄंक भट्ट 17 वषण की ईम्र से हलख रह ेहैं। अपके लेखन की 

हवशेषता ह ैहक अप चम्बयाली स्थानीय बोली में ही हलखते हैं। अप ऄब तक लगभग 

50-60 चम्बयाली गीत व कहवताएं हलख चकेु हैं। अपकी हलखी प्रथम रचना ‘सनुामी’ 

लहरों पर ह।ै ‘जाती रही तमन्ना हदल से घर बनाने की’ खबर जब से सनुी सनुामी लहरों के अने की’। 
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श्री भट्ट चम्बयाली ऄपने लेख ‘गीत हवधा’ में हलखते हैं, प्राकृहतक सौन्दयण व श्रृंगाररक रसों में हलखना अपको ज्यादा 

पसन्द ह।ै अपके गीतों में प्रमे हवरह, मााँ-बेटी के स्नेह भाव, हवरह भाव के तत्वों का बाहुल्य रहता ह।ै श्री ऄंक भट्ट के 

ऄनुसार लेखक के गीतों, कहवताओ ंमें वहां की स्थानीयता भावों का होना ऄहनवायण ह,ै आसके साथ लेखक ऄंक भट्ट 

ऄपने गीतों में स्थानीय चम्बयाली बोली शब्दों का प्रयोग करते हैं। जैसे- महन्दर, चााँदी-रूपा, चोंच-चुंज, चेता अया-याद 

अइ, कंहां जाणा-कुती जाणा, यहां अओ-आते आया अहद भट्ट चम्बयाली जी के लेखन की हवशेषता ह ैहक अपके गीतों 

में, कहवताओ ंमें, सामाहजक भलाइ, ईन्नहत जैसे तत्वों का समावेश रहता ह।ै वतणमान में श्री ऄंक ऄपने पहाड़ी गीतों में 

चम्बा के आहतहास की घटनाओ ंको भी शाहमल करते ह।ै जयादातर ऄंक ऄपने गीतों में चम्बा की प्राकृहतक, सामाहजक 

तत्वों जैसे खान-पान, रहन-सहन, पारंपररकता, वेशभषूा अहद को ज्यादा ईजागर करते हैं ताहक चम्बा की लोक संस्कृहत 

हजंदा रह सके। श्री ऄंक भट्ट के हलखने का ईदे्दश्य ऄपने गीतों व कहवताओ ंके माध्यम से चम्बयाली लोक संस्कृहत को 

अम जनमानस के मानहसक पटल पर ईतारना ह।ै ताहक यहां का यवुा वगण चम्बयाली संस्कृहत व सभ्याचार से पररहचत 

रह ेसके। ऄंक भट्ट हवहभन्न कहव गोहियों व सम्मेलनों में भाग लेकर चम्बा की पारम्पररक लोक संस्कृहत को सहजेने में 

ऄपना हनरन्तर सहिय योगदान देते रहते ह ैताहक चम्बयाली संस्कृहत व सभ्यता की जड़ें मजबूत बनी रहें। 

श्रीमती लीला ठाकुर 

श्रीमती लीला ठाकुर चम्बा जनपद के गााँव चड़ुी पुल, डाकघर चड़ुी, तहसील 

व हजला चम्बा, हहमाचल प्रदेश से सम्बन्ध रखने वाली हैं। अपका जन्म 16 

माचण, 1958 को ग्रामीण पररवेश में हुअ। पररवार में अपके हपता जी ऐचंहल 

गायन करते थे। छोटी सी ईम्र में जब अपको हलखने का ऄथण शायद ही पता 

था, पांचवी कक्षा में अपने चम्बा की रावी नदी पर कहवता हलखी। अपका 

बचपन का शौक ही अपको अगे लेखन क्षेत्र में खींच लाया। लगभग 25 वषण 

की अय ु से अप हनरन्तर हलखती अ रहीं हैं। हालांहक अपके जीवन के 

ईतार-चढ़ावों ने अपको बीच में हलखने से रोक हदया लेहकन कुछ समय बाद 

ह र यह कायण शरुू हो गया। अप हवशेष रूप से ऄमर हसंह रणपहतया और 

गुलशन नंदा जी को हलखने में ऄपना अदशण मानती ह।ै अप हवहभन्न हवधाओ ं

जैसे टप्पे, माहहए, चम्बयाली व गद्दीयाली गीत, पहाड़ी कहवताएं अहद में हलखती ह।ै खास तौर पर सांस्कृहतक, 

सामाहजक तत्व जैसे नारी प्रताड़ना के हवरूद्ध व सामाहजक कुरीहतयों पर हलखना अपको पसन्द ह।ै श्रीमती लीला ठाकुर 

हवशेष रूप से चम्बयाली व ब्रह्मपुरी (गहद्दयालीद)् बोली में पहाड़ी गीत और कहवताएं हलखती हैं। अपके द्वारा हलखे 

कुछ गीत ऄग्रहलहखत ह-ै‘चम्बा सनु्दर सहाना हो चम्बे हदयााँ सोहणयााँ पहाड़ीयााँ। उची-उची घाहटयां ब ाण ने ढहकयााँ 

हदखणे दा सनु्दर नजारा हो’। ‘हाए गोररये त ूता नचे ढोला ररताल’। ‘दन्दडुए दा हासा तेरा  ुलां हद बहार’ ओ मेरे हदले 

दा करार’। ‘झांझरू, छणकाहद मेरी भाबो कुत्थुऐ जो चली पैंदी हो’। ‘ठंडी हवा रे झलुारे हो तेरे हपछे ता मैं गोररए तोडैऺ 

ऄम्बरा द ेतारे हो’ अहद। आसके ऄहतररक्तन अपके द्वारा लगभग 10 पहाड़ी कहवताएं भी हलखी गइ हैं। ‘चांदी के दाग’, 

‘मगृ तटृ्रीणा’, ‘स्वोर-लहरी’, ‘अत्मदाह’, शीषणक नामक हकताबें अपकी स्वयं रहचत हैं। अपकी गेय रचनाओ ंमें श्रृंगार 

रस, प्राकृहतक सौन्दयण, हवरह भाव, वात्सल्य भाव अहद तत्वों की बहुलता रहती ह।ै अपके ऄनुसार 25 वषण पूवण के 

भावनुभाव, हचन्तन, मानहसक हवचारों में का ी कुछ पररवतणन अए हैं क्योंहक यह सब प्रकृहत की हवडम्बना ह।ै यहां 
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पररवतणन प्रकृहत का हनयम ह ैवाला कथन हबल्कुल सही ईतरता ह।ै श्रीमती लीला ठाकुर कुछ एक सामाहजक संस्थाओ ं

से भी जड़ुी ह।ै अप समय-समय पर आन संस्थाओ ंके माध्यम से चम्बयाली पारम्पररक संस्कृहत को यहां के जनमानस के 

साथ सांझा करती रहती हैं। चम्बा हजला भाषा संस्कृहत हवभाग द्वारा अयोहजत हवहभन्न कहव सम्मेलनों व गोहियों में 

अप ऄपने गीतों, कहवताओ ं व ऄन्य लेखों को समाज में पयाणप्त रूप से परोसती हैं। अपके हलखे लेखों, गीतों, 

कहवताओ ं व कथाओ ं का मलू ईदे्दश्य चम्बा के सामाहजक, सांस्कृहतक मलू्यों की ऄहभवहृद्ध कर पारम्पररक लोक 

संस्कृाहत का संरक्षण-संवधणन करना ह।ै अप सन् 2009 व 2013 में भोपाल हस्थत ‘आहंदरा गांधी मानव संग्रहालय’ के 

कहव सम्मेलन में ऄपनी पहाड़ी कहवताओ ंव गीतों के माध्यम से चम्बयाली संस्कृहत को प्रचाररत-प्रसाररत कर चकुी हैं। 

आन सब सराहनीय प्रयासों के हलए अपको सन् 2011में ‘सांस्कृहतक संस्था पहटयाला’ द्वारा सम्माहनत भी हकया गया ह।ै 

भोपाल के आहंदरा गांधी मानव संग्रहालय द्वारा भी 2013 में अपको सम्माहनत हकया गया ह।ै वतणमान में भी जब कभी भी 

सांस्कृहतक कहव सम्मेलन चम्बा में होता ह ैतो अप ईसमें सहिय रूप से भाग लेती हैं। चम्बा जनपद के सामाहजक, 

सांस्कृहतक व सभ्याचार के नैहतक मलू्यों को ऄपने लेखन के माध्यम से यवुा पीढ़ी तक पहुचंाने में अप महत्वपूणण कायण 

कर रही हैं। 

श्री जगजीत  

श्री जगजीत जी का जन्म गााँव संगै्रहन, डाकघर बलेरा, तहसील डलहौजी, 

हजला चम्बा, हहमाचल प्रदेश में हुअ। अपके हपता जी का नाम स्व॰ मुंशी 

राम था जो एक गायक व लेखक थे। श्री जगजीत जी का जन्म एक ऐसे पररवार 

में हुअ जहां लोक संस्कृ हत व साहहत्य का का ी प्रभाव था। अप सवणप्रथम 

ऄपने माता-हपता जी स ेप्रेरणा पाकर लेखन क्षेत्र में अगे बढ़े हैं। आसके बाद 

अप ऄपने बड़े भाइ स्व॰ हतलक अजाद जी को ऄपना प्रेरणा स्रोत मानते हैं। 

यहद हम गरुु की बात करें तो अप डॉ॰ पे्रम भारद्वाज जी को ऄपना गुरु बताते 

हैं। 

अप बताते ह ैहक अप मात्र 19 वषण की अय ुसे हलखना अरम्भ हो गये हैं। आस ईम्र में सन ्1996 में अपकी पहली 

हहन्दी रचना थी जो आस प्रकार ह-ै‘तस्वीर के सहारे हजन्दगी जीना बहतु रास अया, ऄब तो रू-ब-रू की तमन्ना न रही’। 

जगजीत जी हवहभन्न हवधाओ ंजैसे कहवता, चम्बयाली गीत, पहाड़ी कथाएं अहद में हलखते हैं। अप लगभग 200-250 

पहाड़ी कहवताए,ं पहाड़ी गीत, गजलें अहद हलख चकेु हैं। आनमें से अपने 25-30 पहाड़ी चम्बयाली गीत हलखे हैं। कुछ 

आस प्रकार ह-ै 

1 ठंण्डे हपपले हदयां छायां हमंजो हमली जायां त,ू  कुछ गल सणुया मेरी कुछ ऄपणी सणुायां तू 

2 हकजो बोलदा तू रोज-रोज कागा हदले जो जलांदा त,ू  ौजी कुतु ह ैत ूकद ूघरे औणा कुछ ना सणुादा त ू

3 हूण कसमां ना पा त ूगोररये अपू जो भलूाणे हदयां टैम सब जख़्मा जो भरी हदंदा गलां हनै गलाणें हदयां 

4 मने दे ऄन्दर कालख़ हकतनी बार हटका-टारा था नी था बस आक प्यार महोबत बाकी मसला सारा था।’ 
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यह सब चम्बयाली पहाड़ी गीत यहां चम्बा क्षेत्र के लोक गायकों द्वारा गाये गये हैं। श्री जगजीत जी छन्दबद्ध व छन्दमकु्त 

दोनों ही हवधाओ ंमें बड़ी कोमलता से हलखते हैं। अपका लेखन अंहशक रूप से गेयात्मक होता ह।ै अप वीर रस, 

शृंगार रस व हवरह भाव जैसे तत्वों को लेकर ऄपना लेखन करते हैं। अपके द्वारा वीर रस से ओत प्रोत हलखी कहवता 

का ी माहमणक जान पड़ती ह ैजो आस प्रकार ह-ै ‘ईठो शहीदो देखा था जो तुमने ख़वाब ऄधरूा ह’ै िाहन्त ऄभी ऄधरूी ह ै

क्या ह ैसच्ची अजादी ऄभी यह हहसाब ऄधरूा ह।ै’ 

श्री जगजीत जी ऄपने गीतों, कहवताओ ंमें सामाहजक हवसंगहतयों, मानहसक कंुठाओ ंको मखु्य हवषय बनाते हैं। आसके 

साथ अप नैसहगणक सौंदयण, प्रेम भाव, चम्बा के सामाहजक रहन-सहन, भाषा-वेशभषूा जैसे हवषयों पर हलख कर चम्बा 

की पारम्पररक हवरासत में वहृद्ध करने का काम करते हैं। अपकी कहवताओ,ं गीतों व ऄन्य लेखों का ईद्देश्य चम्बयाली 

संस्कृहत को यवुा पीढ़ी के रृदय में बसाना ह,ै ताहक ये पीढ़ी ऄपनी ऐहतहाहसक हवरासत से हवमखु न हो जाए। पहाड़ी 

लेखक होने के नाते अप चम्बयाली पारम्पररक शब्दों का ज्यादा प्रयोग करते ह ैजैस ेकालख़-काली स्याही, डंड कलह-

लड़ाइ झगड़ा, सटाका-ऄचानक, छमाका-हवस् ोट अहद अपके द्वारा हलखी गइ कुछ धाहमणक प्राथणनाएं ;गीतद्ध स्कूलों 

में बच्चों द्वारा गाइ जाती ह ैजो अपकी हवहशष्ट ईपलहब्ध ह।ै श्री जगजीत अजाद के ऄनुसार आनके लेखन में प्रमखु 

पररवतणन यह अया ह ै हक यह यवुावस्था के दौरान शृंगार रस पर ऄहधक हलखा करते थे और वतणमान में सामाहजक 

सरोकार से सम्बहन्धत हलखते ह।ै यह शायद बढ़ते समय के कारण मनोभाव व हचन्तन में पररवतणन समझा जा सकता ह।ै 

अप चम्बा जनपद के ऄहतररक्त जैस ेहदल्ली, चण्डीगढ़ जसैे शहरों में भी हवहभन्न कहव गोहियों व सम्मेलनों में भाग ले 

चकेु हैं। बात यहद ऄपने राज्य की करें तो हहमाचल के लगभग सभी कोनों में अपने ऄपनी प्रस्तुहतयां दजण करवाइ हैं जैसे 

चम्बा, उना, हमीरपुर, कांगड़ा, मण्डी, हशमला, मनाली अहद। अपको पहाड़ी चम्बयाली संस्कृहत का हवस्तार करने के 

हलए हवहभन्न पुरस्कार भी हमले हैं। अपको सन ्2013 में ‘सरस ह ल्म सम्मान’ चण्डीगढ़ से सम्माहनत हकया गया ह।ै 

साथ ही सन ्2015 में ‘हनहखल हशखर सम्मान मध्यढ़ प्रदशे’ द्वारा भी अप सम्माहनत हो चकेु हैं। आसके साथ सन ्2016 

में ‘साहहत्य के हसतारे सम्मान’ भी अपके हहस्स ेमें अया ह,ै ऄन्य कइ सम्मान अपको ऄपने लेखन के हलए हमल चकेु 

हैं। श्री जगजीत जी के ईत्कृष्ट लेखन चम्बयाली पहाड़ी संस्कृहत को हवस्तारने में महत्वपूणण योगदान दे रह ेह।ै 

श्री प्रीतम पसह  

श्री प्रीतम हसंह का जन्म 10 माचण, 1965 को हजला चम्बा में गााँव बनीखेत, 

डाकघर बनीखेत, तहसील डलहौजी, हजला चम्बा, हहमाचल प्रदेश में हुअ। 

श्री प्रीतम जी ऄपने बाल्यकाल में स्कूल के हदनों में कहवताएं पेश हकया करते 

थे। यह शौक ही अपको लेखन क्षेत्र में अगे लेकर अया। अपने लेखन क्षेत्र में 

वीरप्रताप के संपादक श्री हवरेंि जी से प्रेरणा पाकर हलखना अरम्भ हकया। 

सवणप्रथम 15 वषण की अय ु से अपने हलखना शुरू हकया। अप चम्बयाली 

कहवताएं, पहाड़ी गीत, ग़जलें, लघ ुकथाए,ं कहाहनयां हलखते हैं। श्री प्रीतम जी 

लगभग 500 पहाड़ी गीत व कहवताएं हलख चकेु हैं। अपके लेखन में 

चम्बयाली सामाहजक व संस्कृहत के ईत्थान के हलए अम जनमानस को संदशे 

हवद्यमान होता ह।ै अपके लेखन की हवधा छन्दबद्ध होती ह।ै प्रीतम जी के लेखन में श्रृंगार रस, प्रणय भाव व हवरह भाव 

जैसे तत्वों का बाहुल्य होता ह।ै वतणमान में भी अपका लेखन हनरन्तर जारी ह।ै श्री प्रीतम जी चम्बा की धाहमणक, 
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सामाहजक व संस्कृहत से जड़ुी हवहभन्न आकाइयों जैसे खान-पान, रहन-सहन, बोल-चाल, वेशभषूा पर हलखना पसंद करते 

हैं। आसके ऄहतररक्त अप चम्बा के मेल-ेत्यौहार, महन्दरों, संस्कारों, प्राकृहतक सौंदयण, पे्रम रस में हलप्त कहवताए ंअहद 

हलखते हैं। चम्बा के पयाणवरण सम्बन्ध में व यहां के व्यहक्तगत समस्याओ ंसे जड़ुी बातों पर भी हलखना पसन्द करते हैं। 

अपके लेख ऄहधकतर चम्बयाली बोली में होते हैं। ऄब अप लोगों के अग्रह पर चम्बा के लोक गायकों के हलए भी 

पहाड़ी गीत हलख रह ेहैं। 

श्री प्रीतम जी चम्बा के पौराहणक ऐहतहाहसक तथ्यों व कथाओ ंको ऄपने लेखन के माध्यम से ईजागर कर यहां के 

जनमानस तक पहुचंाने का प्रयास करते हैं। अप के हलखने का ईदे्दश्य चम्बा की सामाहजक-संस्कृहत व संस्कारों का 

प्रचार-प्रसार करना ह ै ताहक चम्बा की यवुा पीढ़ी ऄपनी लोक संस्कृहत से जड़ुी रह।े श्री प्रीतम जी के ऄनुसार परुाने 

सामाहजक पररवेश और वतणमान पररवेश में बहुत पररवतणन अया ह,ै हजसके  लस्वरूप लेखन सम्बन्धी हवचारों, भाव 

हचन्तन पर भी प्रभाव पड़ा ह।ै का ी समय पहल ेअपने एक हकताब हलखी हजसका नाम ‘यह अवाज हकसकी थी’ था। 

अपके द्वारा हलखे हुए लेखन का ी समय पहले ‘वीर प्रताप’, ‘दैहनक हयब्यनू’, ‘जनसत्ता।’ अहद पत्रों में हनरन्तर छपते 

रह ेहैं। अज के समय में हदव्य हहमाचलए दैहनक जागरण, हहमसता, अपका  ैसला अहद समाचार पत्रों में प्रकाहशत 

होते रहते हैं। श्री प्रीतम जी हजला चम्बा में होने वाले प्रत्येक कहव सम्मेलनों व संगोहियों में सहिय भाग लेकर ऄपनी 

लोक संस्कृहत के प्रहत जनमानस को पे्रररत करते रहते हैं। अप एक सरकारी नौकरी पर होने के कारण बाहरी क्षेत्रों में होने 

वाले सम्मेलनों में ईपहस्थत नहीं हो पाते ह।ै अपको ऄपने लेखन सम्बन्धी कइ पुरस्कार भी प्राप्त हुए हैं आनमें से 2019 में 

अपको चम्बा संस्कृहत व साहहत्य द्वारा ‘कुशल लेखक’ का पुरस्कार भी प्राप्त हुअ ह।ै श्री प्रीतम जी का लेखन चम्बा 

की पारम्पररक लोक संस्कृहत के संरक्षण-संवधणन में एक सराहनीय प्रयास ह।ै 

श्रीमती मंजु पचपश्त  

चम्बा जनपद की चम्बयाली लोक संस्कृहत से सम्बन्ध रखने वाली श्रीमती 

मंज ुहचहस्त जी न केवल एक प्रहसद्ध लोक गाहयका हैं। बहल्क एक सलुझी हुइ 

लेहखका भी ह।ै आनका जन्म 25 माचण, 1964 को एक सांगीहतक पररवार में 

हुअ। अपका बाल्यकाल ग्रामीण पररवेश में गजुरा ह।ै अपको गायन के हलए 

प्रोत्साहन ऄपनी माता व माहसयों से हमला ह।ै जबहक हलखने के हलए अप 

ऄपने प्राकृहतक स्वभाव से पे्रररत ह।ै आस हवषय में अपका कोइ गुरू नहीं ह।ै 

अप ऄपने स्कूल के हदनो में ही हछटपुट कहवताएं हलखती थी। मंज ुहचहस्त जी 

लगभग 100 से ऄहधक पहाड़ी चम्बयाली गीत हलख चकुी हैं। अपकी मखु्य 

हवशेषता अप ऄपने हलखे हुए गीत व साथ में पारम्पररक गीत गाना पसंद 

करती हैं। अपके हलखे कुछ गीत आस क्षेत्र में श्रोताओ ंमें का ी लोकहप्रय ह।ै 

जैस े

1 ‘राहव बोले शोंहकया जबाना होए ठहण्ड छााँव चम्बे रे चौगाना हो। 

 आका गेरा ता कहद काले लायां ब्यार ठहण्ड छायां ता  ीरी गलां लायां हो’ 

2 ‘ईची चीलां ते दयारां ठण्डी झलुदी दयारां, चीडु उठी-उठी बैंद ेगीत नोए-नोए गान्द े
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 ऐ चौगान चम्बे दा मेरा हदल गहदया, हमंजो सपुने न अ अआके हमल गहदया’ 

अपके द्वारा हलखे चम्बयाली गीत व कहवताएं छन्द बद्ध व छन्दमकु्त दोनों पहलओु ंसहहत होते हैं। श्रीमती मंज ुजी 

हवहभन्न हवधाओ ंजैसे ईल्लास, हवरह, नोक झोंक, नतृ्य गीत अहद हलखती हैं। अपने साक्षरता पर अधाररत एक लघु 

नाटक ‘दल-दल छप-छप ओर कुछ लोग’ भी हलखा था। अप ऄपने गीतों में चम्बा के सामाहजक सरोकार, लोक 

संस्कृहत के हवहभन्न अयामों जैसे खान-पान, रहन-सहन, भाषा, वेशभषूा अहद हवषयों को ज्यादातर शाहमल करती हैं। 

वतणमान में भी अपका लेखन हनरन्तर चलता अ रहा ह।ै बदलते समय का प्रत्येक व्यहक्त पर प्राकृहतक रूप से ऄसर 

पड़ता ह,ै ठीक ईसी प्रकार श्रीमती मंज ुजी के लेखन में भी मनोभाव व हचंतन का प्रभाव पड़ा ह।ै मंज ुजी द्वारा हलखा एक 

चम्बयाली गीत बड़ा लोकहप्रय ह ैजो आनके स्वयं के ऄहतररक्त कइ ऄन्य लोक कलाकारों ने भी गाया ह ैजो आस प्रकार है- 

डुगी मरेी ढाकणी री बाइ ंईची मेरी मगंले दे रेहडयां। हकयां खोला पैरां केरी बेहड़यां चम्बे जो चली जाणा हो’। 

अप हवरह भाव स ेओत-प्रोत पहाड़ी गीत भी हलखना पसंद करती हैं। अपका हलखा एक हवरह गीत बड़ी जल्दी 

श्रोताओ ंके बीच अने को तैयार ह ैजो आस प्रकार ह-ै ‘ऄम्मा जी बोलणा बेदरहदये हतजो हधयरुी ददण नी अइ, होर ता 

हदती सब नेडे-नेडे मैं। हक जो दरू ब्याही हतजो मेरी ददण नी अइ’। 

आसके ऄहतररक्त अपने भहक्त रस से हलप्त भलेइ माता बनी माता पर भजन भी हलखे हैं साथ ही शम्भ ू दशणन नामक 

कैसेटस में हशव भजन भी हलखे हैं। अपके पहाड़ी गीतों व पहाड़ी कहवताओ ंकी चम्बा क्षेत्र में पयाणप्त लोकहप्रयता ह।ै 

अप सामाहजक, सांस्कृहतक व धाहमणक हवषयों के साथ-साथ चम्बा की पौराहणक ऐहतहाहसक हवरासत पर भी हलखती 

हैं। चम्बा के आहतहास से सम्बहन्धत माता सइू पर भी भजन हलखे हैं। श्रीमहत मंज ुहचहस्त जी चम्बा जनपद की लोकहप्रया 

लोक गाहयका ह ै मंज ु जी ने ऄपने हलखे गीतों के माध्यम से चम्बा की सामाहजक धाहमणक व संस्कृहत हवरासत को 

सहजेने में ऄपना महत्वपूणण योगदान हदया हैं। मंज ुजी ने हवरह, शृंगार, मात,ृ प्रेम, ईल्लास, नोक झोंक  ाटेहडु, नतृ्य 

गीतों के माध्यम से चम्बयाली लोक संस्कृहत को यहां के लोगों के मन-महस्तट्रीक पर ईतारा ह।ै मंज ुजी के लेखन का 

ईदे्दश्य ऄपने गायन व लेखन के माध्यम से पारम्पररक लोक संस्कृहत को सहजेना ह ैसाथ ही आसका प्रचार-प्रसार भी 

करना ह ैताहक यह लोक संस्कृहत हचर स्थाइ रूप से जीहवत रह सके। चम्बा की संस्कृहत के ईत्थान में अपका योगदान 

काहबले तारी  ह।ै  

श्री खेम राज खधना  

श्री खेम राज खन्ना चम्बा जनपद की चरुाह घाटी से सम्बन्ध रखते हैं। खेम राज 

जी ऄपने लेखों पहाड़ी कहवताओ ंव गीतों में चरुाही बोली का हस्तेमाल करते 

हैं। अप हहन्दी में भी ऄपना लेखन करते हैं श्री खेम राज जी का हलखने के हलए 

ईत्साहवधणन यहां मनाये जाने वाले तीन हदवसीय चरुाह ईत्सव से हअु। अपने 

20वषण की ईम्र से हलखना शुरू कर हदया था। सन् 1997 में अपने पहली 

कहवता हलखी हजसका शीषणक ‘ऄनपढ़ता’ था ये कहवता आस प्रकार थीरू 

‘सरकारी चला पूरे दैसा मझ साक्षरता ऄहभयान, कोवे ऄनपढ़ न ररया वणा 

एतेया हवधान’।  
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श्री खेम राज जी का जन्म 9 हसतम्बर, 1974 को श्री लाल चन्द जी के घर हुअ। अपका ऄपना प्रकृहतक स्वभाव ही 

अपको आस हदशा में लेखन के हलए लेकर अया ह।ै अप लगभग चरुाही बोली में 35 कहवताएं, हहन्दी में 100 से उपर 

साथ ही कुछ गीत भी चरुाही बोली में हलख चकेु हैं। श्री खेम राज जी ऄहधकतर समाहजक बुराइयों, ऄंधहवश्वास, मंहगाइ 

बेरोजगारी, नशा, हशक्षा, पयाणवरण, महहला अहद हवषयों पर हलखते हैं। आनके लेखों में समाहजक चेतना, जनमानस को 

ईजागर करने वाले संदेश होते हैं। अप समाज की सत्य घटनाओ ं पर हलखते हैं। अप छन्दबद्ध व छन्दमकु्त दोनों 

हवधाओ ंमें हलखते हैं साथ ही अपके लेखों में गेयात्मकता का भाव रहता ह।ै थोडे समय पहले अपने ट्रीचरुाआयारी 

पररयाण’ शीषणक नामक कहवता हलखी जो आस प्रकार ह।ै  

‘झझ थाणेइ सोगा सेइ तै्रय ु राजे री बैड़ी प्यारी बैइ’। आस चरुाही कहवता में अपने चरुाह की समाहजक, धाहमणक 

संस्कृहतक, ऐहेतहाहसक सभी तत्वों का समावेश करने का प्रयास हकया ह।ै श्री खेम राज जी के गीतों, कहवताओ ंव ऄन्य 

लेखों में जन-मानस को सचेत करने के हलए व झकझोरने वाला हवषय होता ह।ै यहद भाव से सम्बहन्धत बात करें तो अप 

भहक्त भाव, िाहन्तकारी भाव व समाज कल्याण भाव से ओत-प्रोत गीत, कहवताऐ,ं कथाऐ ंहलखते हैं। खेम राज जी यह 

कोहशश करते हैं हक ऄपने लेखन के माध्यम से चम्बा की संस्कृहत व ऐहतहासाहकता को यहां के लोगों के बीच में 

पहुचंाया जाये ताहक लोग ऄपनी संस्कृहत व ऐहतहाहसक तथ्यों को भलू न पायें। अपने ऄपने जीवन में लेखन सम्बहन्ध 

हवहभन्न कहव सम्मेलनों व कहव गोहियों में भाग हलया ह।ै जैसे स्वच्छता ऄहभयान, हडहस्यक्ट प्राइमरी एजकेुशन प्रोग्राम, 

हवहभन्न चम्बा के एन॰जी॰ओ॰ के माध्यम से पूरे चरुाह और भहटयात तहसीलों के स्कूलों में ऄपने हलखे गीतों और 

कहवताओ ं के माध्यम से प्रस्तुहतयां दी हैं। यहां मनाये जाने वाले हछन्ज मेलों व ऄन्य स्थानीय कायणिमों में अप 

सहियता से भाग लेते हैं। आसके ऄहतररक्त अपने हजला भाषा संस्कृहत हवभाग चम्बा के माध्यम से राज्य ् स्तरीय व 

राट्रीयीय स्तर पर भी हवहभन्न कायणिमों में भाग हलया ह।ै 7 जलुाइ 2011में पहटयाला संस्कृहत साहहत्य संस्था द्वारा चम्बा 

में अयोहजत कायणिम में अपने प्रभावकारी प्रस्तुहत दजण करवाइ ह।ै आस कायणिम की हवशेषता यह थी हक आस प्रोग्राम में 

पूरे दशे के कहवयों को चम्बा में बुलाया गया था। अपको ऄपने लेखन के हलए कइ बार सम्मान व परुस्कार प्राप्त हुए हैं। 

7 जलुाइ 2011को अपको ऄपने सामाहजक, सांस्कृहतक ईत्थान सम्बन्धी लेखों के हलए ‘सारश्वत सम्मान’ से नवाजा 

गया ह।ै अपका लक्ष्य ऄपनी कहवताओ ंव गीतों के माध्यम से यहां की लोक संस्कृहत का प्रचार प्रसार करना मात्र ह ै

साथ ही अम जनमानस को संस्कृहत से जड़ेु रहने का संदशे भी देना ह ैआस हदशा में अपका यह प्रयास सराहनीय ह।ै  

श्री राकेश कुमार  

श्री राकेश कुमार जी का जन्म हजला चम्बा के गााँव चहुाड़ी, डाकघर राजेरा, तहसील 

व हजला चम्बा में श्री चन्दलाल जी के घर 11 जलुाइ 1985 को हुअ। ग्रामीण पररवेश 

में पैदा हुए राकेश जी बाल्यकाल में रेहडयो और ऄखबारों से सवणप्रथम लेखन के हलए 

पे्रररत हुए। 18 वषण की अय ुमें अपने पहली कहवता की रचना की हजसकी पंहक्तयााँ 

आस प्रकार हैं- ‘ह ेमेरे मन त ूशहर में जाकर  ूाँ क- ूाँ क कर रखना पााँव रहती ह ैयहााँ 

 रेबी दहुनयााँ ये नहीं ह ैमेरा गााँव।’ अप ऄपने ऄध्ययन के दौरान छायावादी महान् 

लेखक श्री हनराला जी की कहवताओ ंव साहहत्य से का ी प्रभाहवत हुए। अप ऄपने 

हहन्दी के प्रध्यापक डॉ॰ संतोष जी से भी का ी प्रोत्साहहत हुए। आसके साथ अप डॉ॰ 

नन्द लाल ठाकुर जी को ऄपने लेखन का समस्त शे्रय दतेे हैं। अपके ऄनुसार यह ऐसे 
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व्यहक्त थे हजन्होंने अपके ऄन्दर हछपी हुइ प्रहतभा को हनखारने में का ी मदद की अप डॉ॰ नन्द लाल जी को ऄपना गुरु 

बताते हैं। अप गागल सीहनयर सकैं डरी स्कूल चम्बा में भाषा ऄध्यापक के पद पर ऄपनी सेवाऐ ंदे रह ेहैं। श्री राकेश जी 

द्वारा रहचत रचनाऐ ंगेयात्मक रूप में होती हैं। अप छन्द बद्ध व छन्दमकु्त दोनों ही रूपों में हलखना पसंद करते हैं। अपके 

मतानुसार छन्द मकु्त ऐसी हवधा ह ै हजसे समझना थोड़ा महुश्कल होता ह।ै अप चम्बयाली स्थानीय बोली में चबोले 

;कहावतेंद्ध, टप्पे, पहाड़ी कहवताऐ ंव गीत अहद हलखते हैं और आनमें ज्यादातर वैराग्य भाव की बहुलता होती ह।ै श्री 

राकेश जी ने चम्बा की नैसहगणक सनु्दरता, ऐहतहाहसकता व धाहमणक संस्कृहत व समाहजकता पर ऄनेक कहवताएं हलखी 

ह।ै आनमें स ेसमाज के अम जन-जीवन पर अधाररत एक कहवता हनम्न हरैू ‘रूक ओ भइया ऄज कोइ गल नी सनुाणी’। 

आस प्रकार चम्बा के एहतहाहसक चौगान स ेसम्बहन्धत कहवता हनम्न हरैू ‘ए-मेरे चम्बा के एहतहाहसक चौगान, पैसों के 

हलए हर वषण क्यूाँ हो जाता ह ैहनलाम  

अप कइ बार राज्य स्तरीय कहव सम्मेलनों में भाग ले चकेु हैं और वतणमान भी भाग लेते हैं अपने राट्रीय स्तरीय लहलत 

कला ऄकादमी नइ हदल्ली में वषण 2019 में भी भाग हलया ह।ै लहलत कला ऄकादमी में अपके प्रभावी मंच प्रदशणन के 

हलए अपको सम्मान सहहत प्रशहस्त  प्रत्र प्राप्त हुअ ह।ै कला साहहत्य संस्था पहटयाला द्वारा भी अप ‘सरस्वती सम्मान 

से सम्माहनत हुए ह।ै वतणमान में श्री राकेश जी संस्कार भारती संस्था के हजला संयोजक भी हैं। श्री राकेश जी का ईदे्दश्य 

ऄपने गीतों, कहवताओ,ं कहाहनयों के माध्यम से चम्बयाली जनमानस को यहां की पौराहणक ऐहतहहसक, लोक संस्कृहत 

से जोडे ऺ रखना ह ै ताहक आस चम्बा-ऄचम्भा की संस्कृहत सदा-सदा के हलए जीहवत रह सके। आस ईदे्दश्य हते ुअपके 

लेखन सम्बहन्ध प्रयास बड़े सराहनीय ह।ै  

श्री अशोक ददध   

श्री ऄशोक ददण चम्बा जनपद के जानेमाने हहन्दी व पहाड़ी लेखक ह।ै आनका 

जन्म 23 ऄप्रैल, 1966 को श्री भगत राम जी के घर गााँव घट, डाकघर शेरपुर, 

तहसील डलहौजी हजला चम्बा में हुअ। वतणमान में अप गवरमैंट हसहनयर 

सकैं डरी स्कूल में हहन्दी भाषा के ऄध्यापक के रूप में ऄपनी सेवाऐ ंद ेरह ेहैं। 

अपकी लेखन हिया 13वषण की अय ुसे ही अरम्भ हो गइ थी। अठवीं कक्षा 

में अप रेहडयों पर कहवता पाठ का कायणिम सनु कर बड़े प्रभाहवत हुए और 

यही वो समय था जब अप लेखन क्षेत्र में अगे बढ़े। अपने सन् 1983 में 

बैसाखी के हदन ऄपनी पहली कहवता हलखी। अपने चम्बयाली बोली में 

कहवताऐ,ं गीत, भजन संख्या में 1000 से भी ज्यादा हलखे हैं।  

श्री ऄशोक ददण जी हपछले 22 सालों से हवहभन्न पहत्रकाओ ंव समाचार पत्रों में लगातार छपते रह ेह।ै आसके साथ शुिबार 

के हदन समाचार पत्र पंजाब केसरी के साहहहत्यक पेज पर अपके दजणनों लेख छपते रह ेहैं। अपके द्वारा हलखे चम्बयाली 

गीतों में गेयता का भाव हवद्यमान होता ह।ै श्री ऄशोक जी कुछ तुकांत कुछ ऄतुकांत कहवताऐ,ं हायकु, मकुतक छंद भी 

हलखते हैं। अपके हलखे चम्बयाली गीतों को हवहभन्न चम्बयाली लोक गायकों ने गाया ह ैकुछ गीत हनम्न ह-ै  

1 गदण गलांदी सणु मेरे गहदया चल मथेुअ भहटया जो जाणा हो’।  

2 हो गोररये चल चम्बे जो हदखणा ज ेपहाड़ा रा नजारा।  
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अपका समस्त लेखन छंदबद्ध व छंदमकु्त दोनों ही रूपों में होता ह।ै ददण जी के लेखों का मखु्य हवषय समाहजक सरोकार 

व नैहतक अचरण होता ह।ै यहद आस सम्बहन्ध बात करें तो अपके ऄनुसार जैसे मन की हस्थहत, भाव हचन्तन होता ह ैवैसे 

ही रस में लेख रहचत होता ह।ै ऄपने चम्बयाली संस्कृहत पर अधाररत हवहभन्न ईपनान, चबोल,े लोक-कथाऐ,ं कहवताएं 

अहद हलखे हैं कुछ में काल्पहनक भाव व कुछ में नैहतक भाव दृहष्टगोचर होते हैं। श्री ऄशोक जी ने कइ धाहमणक भजन भी 

हलखे हैं चम्बा जनपद से होने के कारण ऄपने चम्बा की ऐहतहाहसकता, समाहजक, धाहमणक व लोक संस्कृहत पर भी 

बहुत सारा साहहत्य जनहहत के हलए हलखा ह।ै लेखन सम्बहन्ध अप ऄपना ऄनुभव बताते हैं हक वतणमान और भतूकाल 

में बहतु सारा ऄन्तर अ गया ह ैपहले लगभग 500 लखेों में से एक सप्ताह में एक बार रचना प्रकाहशत होती थी तो 

लेखक प्रभावकारी ढंग से हलखने का प्रयास करता था। पररणामस्वरूप ईसमें सधुार की बहुत सम्भावनाऐ ं होती थी। 

अज के समय में पत्र-पहत्रकाओ ंमें छपने के हलए बहतु सी जगह ह।ै अपका नये लेखकों को सझुाव यह ह ैहक वे लेख 

छपवाने सम्बहन्ध कोइ जल्दबाजी न करेंए पूणण ऄध्ययन व हवशे्लषण के बाद ही कोइ लेख छपना ईतम रहता ह।ै अपने 

ऄपनी रचनाओ ंके द्वारा हवहभन्न मंचों पर चम्बयाली संस्कृहत का प्रचार-प्रसार हकया हएै वतणमान में भी आस हदशा में 

सहिय ह।ै अप चाहते हैं हक चम्बा की बेजोड़ संस्कृहत की जड़ें यगुों-यगुों तक जीहवत रहें आसके हलए अप लेखन को 

महत्वपूणण साधन मानते हैं। आस हते ुअपके प्रयास प्रशंसनीय ह।ै अपके लेख हवहभन्न पत्रों जैसे हगरीराज, हहम भारती, 

सोमसी पहत्रका, हहमप्रस्थ, दैहनक हयव्यनु, दैहनक भास्कर अहद में प्रकाहशत हुए हैं।  

अप बताते हैं हक अपने ऄपने लेखों का प्रदशणन व कहवता पाठ लाहोल-स्पीहत व हकन्नौर को छोड़ कर हहमाचल प्रदेश 

के लगभग सभी हजलों में हकया ह।ै पालमपुर के होली महोत्सव में, सजुानपुर में, भारत के लघ ुकथाकारों के ऄंतगणत 

हदल्ली में हवश्व पुस्तक सम्मेलन में कहवता पाठ हकया ह।ै आसके ऄहतररक्त रेहडयों व दरूदशणन से, ऄन्तराणजीय सम्मेलनों में, 

चण्डीगढ़ टैगोर हथयेटर में, ऄमतृसर, पंचकुला, कोटकपुरा में भी अपने कहवता पाठ की प्रस्तुहतयााँ दी ह।ै ऄपनी ईत्कृष्ट 

रचनाओ ंके हलए अपको पहटयाला साहहहत्यक संस्था द्वारा सम्मान प्राप्त हुअ ह।ै अपको 2011-2012 में प्रो॰ प्रेम 

कुमार धमूल जी के हाथों द्वारा ऄहखल भारतीय स्तर पर प्रथम पुरस्कार प्राप्त हुअ ह।ै दसूरा परुस्कार अपको समाहजक 

अिोश पत्र सहारनपुर य॰ूपी॰ द्वारा प्रदत हुअ ह।ै आसके ऄहतररक्त अपने एन॰सी॰इ॰अर॰टी॰ में हहमाचल प्रदेश की 

ओर से प्रहतहनहधत्व हकया ह।ै चम्बयाली लोक-संस्कृहत को समदृ्ध बनाने में श्री ऄशोक ददण जी का लेखन सम्बहन्ध 

योगदान सराहनीय ह।ै  

श्री एम॰आर॰ भापिया  

श्री एम॰अर॰ भाहटया जी का जन्म 12 हसतम्बर, 1965 को गााँव भयोड,  डाकघर 

बरोर, तहसील व हजला चम्बा, हहमाचल प्रदेश में हुअ। लगभग 13 वषण की ईम्र में 

अपको हलखने का शौक पैदा हो गया। अप ऄपने लेखन के हलए प्रहतभा शमाण जी 

को गुरु बताते हैं श्री महत प्रहतभा  जी ने अपके ऄन्दर हछपे हुए गुणों को हनखार कर 

लेखन सम्बहन्ध कायण के हलए प्रेररत हकया। श्री एम॰अर॰ भाहटया जी ने लगभग 

1000 चम्बयाली गीत हलखे हैं। आसके ऄहतररक्त एक दजणन ऑहडयों कैसेटस में 

लगभग 75 पहाड़ी गीत गाऐ ंहैं। अप एक लेखक के साथ ऄच्छे लोक गायक भी हैं। 

अपने सन् 1988 में पहली बार पहाड़ी गीत हलखा जो श्रोताओ ंमें बड़ा लोकहप्रय 

हुअ आसकी पंहक्तयां हनम्न थीरू ‘तू मेरी कै लगदी कै लगदी तू मेरी कै लगरी, लोक 
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पूछदे तू मेरी कै लगरी के लगदी तू मेरी कै लगरी’। 

श्री भाहटया जी पहाड़ी गीतों के ऄहतररक्त, पहाड़ी कहवताऐ,ं कथाएं अहद भी हलखते हैं। अपके लेखन में कुछ चीजें 

गेयात्मक होती ह ै तथा कुछ गेयात्मक नहीं होती ह।ै आसके ऄहतररक्त अप छंद बद्ध व छंद-मकु्त कहवताऐ,ं चबोले, 

पहाड़री माहह, अहद भी हलखते हैं अपके हलखे लेखन की मखु्य हवशेषता ह ैहक अप समाहजक, धाहमणक, ऐहतहाहसक 

व संस्कृहत से जड़ेु हवषयों पर हलखना पसंद करते हैं। अपने चम्बा के चारों ही धमों से जड़ुी ऐहतहाहसक कथाऐ ं

चम्बयाली बोली में हलहख ह।ै चम्बा के धाहमणक स्थलों पर हट्रीट्रीशव भहूम के हशवालय’ शीषणक के ऄन्तगणत हवहभन्न 

चम्बयाली भजन  हलखे हैं। आसी प्रकार चम्बा की ऐहतहाहसक लोक संस्कृहत से जड़ुी माता सनुयना की सत्य कहानी को 

भी अपने चम्बयाली बोली में कलमबद्ध हकया ह।ै आसकी कुछ पंहक्तयां  हैंरू ‘तेरा हदया पानी लहबुन कर रगों में बहता 

ह।ै शत-शत नमन मााँ तुझको हर चम्बावासी कहता ह’ै।।  

सन् 2001 के बाद समाचर पत्र पंजाब केसरी में लगभग अपके हलखे चम्बयाली 1000 गीत प्रकाहशत हएु हैं। अपके 

हवहभन्न लेख भी समाचार पत्रों में प्रकाहशत होते रह ेहैं। जैसे हहमाचली गीत गंगा, देवभहूम को कलम समहपणत, श्रद्धा 

समुन चरणों में ऄहपणत अहद। एम॰अर॰ भाहटया जी के लेखन का ईदे्दश्य चम्बा की धाहमणक, सामाहजक व पारम्पररक 

लोक संस्कृहत को युवा पीढ़ी में जीहवत रखना ह।ै आसके साथ ऄपने लेखन के माध्यम से चम्बा की ऄहद्वतीय लोक 

संस्कृहत का प्रचार-प्रसार करना मात्र ह ैताहक यह संस्कृहत समाप्त न हो जाए। अपने अहधकतर ऄपने लेख स्थानीय 

चम्बयाली बोली में हलखें हैं अपके लेखों में लोक संस्कृहत के ईत्थान के भाव सामाहजक सरोकार वाले तत्व वीर रस, 

शृंगार रस अहद की बहुलता हवद्यमान होती ह।ै अपके लेखन की चम्बा जनपद में प्रयाणप्त लोकहप्रयता ह।ै अप ऄपने 

एन॰के॰ महूवज नाम यटूयबू चौनल के माध्यम से चम्बयाली लोक संस्कृहत का का ी ईत्थान कर रह ेहैं।  

आस ऄपने चौनल के माध्यम से अप यहााँ की यवुा-पीढ़ी को चम्बयाली लोक संस्कृहत से जोड़ने का काम भी कर रह ेहैं। 

हजला भाषा एवं संस्कृहत चम्बा द्वारा अयोहजत हवहभन्न सम्मेलनों व कहव गोहियों में अप सहिय भाग लेते रहतें हैं। 

चम्बा की साहहहत्यक एवं संस्कृहतक संस्था द्वारा अप ‘चम्बा केसरी’ के सम्मान से सम्माहनत हो चकेु हैं। चम्बा की 

पारम्पररक लोक संस्कृहत के संरक्षण व संवधणन में अप बड़ी तनमयता से कायण कर रह ेहैं।  

श्री कुलभूषण उपमधयू  

श्री कुलभषूण ईपमन्य ुजी का जन्म 18 जनवरी, 1949 को श्री यज्ञदेव 

शमाण जी के घर हुअ। अप हजला चम्बा की तहसील भहटयात के 

कामला गााँव से सम्बन्ध रखते ह।ै अप सनातक तक की हशक्षा प्राप्त 

करते-करते समाहजक कायों में भाग लेने लग गये। आन सामाहजक 

सेवाओ ंमें संहलप्त रहते हुए अप लेखन क्षेत्र की ओर अ गये। लगभग 

20-22वषण की ईम्र से अपका लेखन सम्बहन्धत कायण शरुू हो गया। श्री 

देसराज डोगरा, हपयषु गुलेरी, डॉ॰ व्यहथत, सागर पालमपुरी जी को 

अप ऄपना अदशण मानते हैं। आन्हीं के प्रोत्साहन से ही अप कुछ थोड़ा 

बहुत हलख पाऐ ं हैं अप पहाड़ी गीत, कहवताऐ,ं प्रकृहतक संरक्षण व 

सामाहजक सरोकार पर हलखते हैं अप छन्दमकु्त कहवताऐ ं हलखते हैं। 
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अप बताते हैं। हक अप समाहजक सेवाओ ंसे जडेु ऺहोने के कारण बडे ऺजयादा गीत नहीं हलख पाऐ ंह।ै अपका लेखन 

प्रकृहतक सौंदयण, व्यहक्तगत भावनाओ ंसे ओत-प्रोत होता ह।ै अपके लेखन में हलखते समय जो हवचार-हचन्तन मन में 

अता ह।ै ईसी तरह का रस कहवता या गीत में ईभर कर सामने अता ह।ै अप बताते हैं की अप का ऄहधक झकुाव 

समाहजक सेवा की ओर रहा ह ैदसूरा ग्रामीण पररवेश होने के कारण अपको ऄपने लेखन को ईतना ऄहधक हनखारने का 

ऄवसर नहीं हमल पाया। पररवार का संचालन करने के हलए अपको कृहष, बागवानी व पशपुालन करना पड़ा। आस सब 

पररहस्थहतयों के रहते अपने ऄपने लेखन को ईतना ऄहधक हनखारने का ऄवसर नहीं हमल पाया। पररवार का संचालन 

करने के हलएअपकेा कृहष, बागवानी व पशुपालन करना पड़ा। आन सब पररहस्थहतयों के रहते अपने ऄपने लेखन को 

हजन्दा रखा ह।ै श्री कुलभषूण जी बड़े नामचीन लेखकों-कहवयों के बीच कहवता पाठ कर चकेु हैं।  

प्रकृहतक पयाणवरण संरक्षण व सामाहजक सरोकार सम्बहन्ध अपके लेख कहवताऐ,ं पहाड़ी गीत जनसता, हगरीराज, दैहनक 

हयव्यनू अहद समाचार पत्रों में प्रकाहशत होते रह ेहैं। वतणमान में भी हदव्य हहमाचल, दैहनक भास्कर, दैहनक जागरण अहद 

समाचार पत्रों में प्रकाहशत होते रहते हैं। अपके ऄनुसार अपने ऄपने जीवन भले ही सीहमत मात्रा में हलखा लेहकन बुहद्ध 

जीहवयों के मध्य प्रशंसनीय रहा ह।ै हजला भाषा एवं संस्कृहत हवभाग चम्बा द्वारा अयोहजत कहव गोहियों व सम्मेलनों में 

अप सहिय भाग लेते रहते हैं। चम्बा जनपद की प्रकृहतक सौंदयण-संरक्षण हते ुअपके लेख मंच के माध्यम से ऄहम 

भहूमका ऄदा करते हैं। वतणमान में भी अप चम्बा की लोक संस्कृहत को लेकर प्रयाणप्त सजग हैं व अपके लेखन सम्बहन्ध 

प्रयास सिीय हैं। श्री कुलभषूण ईपमन्य ुजी का ईदे्दश्य चम्बा के नैसहगणक सौन्दयण व लोक संस्कृहत का पहाड़ी लेखन के 

माध्यम से प्रचार-प्रसार कर आसे संरक्षण प्रदान करना ह ैव लोक संस्कृहत से यवुा पीढ़ी को ऄवगत करवाना ह ैताहक अने 

वाले समय में यवुा-पीढ़ी यहां की संस्कृहत को भलू न जाऐ।  

श्री िी॰सी॰ सावन  

श्री टी॰सी॰ सावन चम्बा क्षेत्र के जानेमाने कहव, लेखक, संपादक व 

समाजसेवी ह।ै श्री सावन जी का जन्म श्री नोरंग राम जी के घर 21 मइ, 1979 

को गााँव खामहुहन डाकघर कोहल, तहसील व हजला चम्बा हह॰प्र॰ में हुअ। 

यह ऄपने लेखन कला को भगवान की दने मानते हैं। मात्र 12-13 वषण की ईम्र 

से अपने हलखना शरुू कर हदया। आस क्षेत्र में अप स्व॰ डी॰एस॰ देवल जी 

को ऄपना अदशण मानते हैं। जो हक एक महान ्लेखक व साहहत्यकार थे। श्री 

सावन जी काव्य और गद्य दोनों हवधाओ ं में हलखते हैं, काव्य हवधा के 

ऄंतगणत अप कहवता, क्षहणका, गीत, गजल, भजन, हायकु, तांका आत्याहद 

का लेखन करते हैं। गद्य हवद्या में अप कहाहन, कथा, ईपन्यास, लेख अहद 

हलखते हैं। लेखक सावन जी ज्यादातर स्वछंद हलखना पसंद करते हैं। बात 

यहद चम्बायाली लोक संस्कृहत की करें तो अपने लगभग 50-60 चम्बयाली गीत व कहवताए ं हलहख हैं। आसके 

ऄहतररक्त अपने कन्या भ्रणू हत्या पर ऄधाररत चम्बयाली नाटक की भी रचना की ह।ै अप चम्बा की सामाहजक, 

धाहमणक व लोक संस्कृहत के साथ रृदयगत भावनाओ ंसे जड़ुाव रखते हैं। आसी के  लस्वरूप अपने कइ एहतहाहसक, 

समाहजक व धाहमणक तत्वों पर अधाररत छंदबद्ध व छंदमकु्त चम्बयाली कहवताऐ ंव क्षहणकाऐ ंभी हलहख ह।ै अपके 

लेखों में बुहद्ध सम्बहन्ध व गंभीरता जैसे तत्व ईल्लेखनीय रूप से दृहष्टगोचर होते हैं। आसके साथ अप करूण रस व हवरह 

http://swarsindhu.pratibha-spandan.org/


 

Swar Sindhu: National Peer-Reviewed/Refereed Journal of Music  
ISSN 2320–7175  |  Volume 09, Issue 02, July-December 2021 

http://swarsindhu-pratibha-spandan-org 

© The Author(s) 2021 

A UGC CARE listed Journal 

 

 

 
 19  
 

भाव से ओत-प्रोत गीत व कहवता, क्षहणक लेखन करते हैं। श्री सावन जी ने चम्बा की धाहमणक संस्कृहत का ईल्लेख 

अपने हलखे 25 चम्बयाली भजनों के माध्यम से हकया ह।ै आसी प्रकार कहवताओ ंव गीतों के द्वारा चम्बा के ऐहतहाहसक 

तत्वों को भी ईजागर हकया ह।ै अपने कइ चम्बयाली गीत हलखें हैं जो आस प्रकार हरैू 1 तै ता भहुल रखया’ 2 घ्ड़ी पल 

रैहणा हकयां’ 3 जदों याद तेरी अाँदी ए’ 4 ‘भरा घड़ा पाणी रा’ 5 चरुाह ेरी जातरे’ 6 मेला चम्बे शहरा हबच’7 मेरे चम्बे 

अआजा गोररये हतजो पहाड़ा री सैर करावां।  

यह गाना चम्बा में का ी लोकहप्रय भी रहा ह।ै अप हपछले लगभग 25 वषों से आस क्षेत्र में सहिय कायण कर रह ेहैं। श्री 

सावन जी एलबम प्रोडक्शन के माध्यम से चम्बयाली लोक संस्कृहत के संरक्षण, संवधणन में सहिय भहूमका हनभा रह ेहैं। 

कन्या भ्रणु हत्या के संदभण में हलखी ‘ेेेीम’ नामक कहवता को 2015-2016 में 4 बार ऄंतराणट्रीयीय स्तर पर सराहा 

गया ह।ै आसी कहवता के  लस्वरूप अपका नाम दहुनयां के 100 संभ्रांत लेखकों में भी दजण हकया गया कन्या भ्रणू हत्या 

पर अधाररत अपने एक पहाड़ी गीत की रचना की जो आस प्रकार है- ‘हदखी लैणा दे माए मेररये हमंजों भी ए संसारा तेरा 

कुण मलु लगरा। बेटी ह ैता क्या होया मैं वी ता ह ैतेरा जाया मेरा कजो डर लगदा।’  

अपकी हलखी सात हकताबें बाजार में पाठाकों के हलए ईपलब्ध ह ैऔर 5-6 और अने के हलए प्रहिया के ऄन्तगणत ह।ै 

श्री सावन जी की हलखे गीत, कहवताऐ ं कहाहनयां, कथाऐ ं हवहभन्न पहत्रकाओ ं में प्रकाहशत होती ह।ै जैसे हगरीराज, 

हहमप्रस्थ, हवपाशा, सोमसी, हदव्य हहमाचल दैहनक जागरण, ऄमर ईजाला, हहम मानस, हहम प्रतीक, हहम श्रृंखला, 

हहमालय केसरी, हहमाचल हमत्र, शब्द मंच अहद। आसके ऄहतररक्त हहमाल के बाहरी राज्यों में भी पहत्रकाओ ंमें अपके 

लेख प्रकाहशत होते हैं जैसे नारीत्व (पंजाब), ऄहवराम साहहहत्यकी (ईत्तराखण्ड), काव्या पहब्लकेशन भोपाल, प्रखर गूंज 

हदल्ली, साहहत्य कलश पहटयाला, अहद। हजला भाषा एवं संस्कृहत हवभाग चम्बा द्वारा अयोहजत हवहभन्न कहव गोहियों 

व सम्मेलनों में अप सहिय भाग लेते हैं। हहमाचल प्रदशे के लगभग सभी हजलों में अपने कहवता पाठ हकया ह ैव 

वतणमान में भी अप सहिय कायण कर रह ेहैं। अपको वषण 2019 में साहहत्य के हलए शताब्दी सम्मान प्राप्त हुअ ह।ै वषण 

2010 में अपको ऄपने ईत्कृि लेखन के हलए हदव्य हहमाचल द्वारा भी सम्मान प्राप्त हुअ ह।ै 2015में अपको ईच्च 

शे्रणी के 100 लेखकों की शे्रणी में शाहमल हकया गया यह अपके हलए सवाणेेच्च पुरस्कार रहा ह।ै अप ऄपने यटूयबू 

चौनल के माध्यम से चम्बयाली लोक संस्कृहत के प्रचार-प्रसार में सहिय भहूमका हनभा रह ेहैं। श्री टी॰सी॰ सावन जी न 

केवल मनोरंजन के हलए ऄहपतु चम्बा की पौराहणक हवरासत के सवंधणन के हलए व सामाहजक बुराइयों को समाप्त कर 

समाज की यवुा पीढ़ी को नइ हदशा देने के हलए ऄपने लेखन के माध्यम से महत्वपूणण योगदान दे रह ेहैं।  

श्री प्रभात पसंह  

श्री प्रभात हसंह जी चम्बयाली लोक संस्कृहत के ईत्थान हतेु लेखन करने वाले प्रभावी पहाड़ी लेखक ह।ै श्री प्रभात हसंह 

जी का जन्म 20 नवम्बर, 1953 को गांव धरवाइ, डाकघर खरग, तहसील हसहुन्ता हजला चम्बा हह॰प्र॰ में हुअ। श्री 

प्रभात हसंह जी को हलखने का शौक कहव सम्मेलनों से पैदा हुअ। अपका जन्म एक ऐसे पररवार में हुअ जहां अपको 

लेखन सम्बन्धी मागणदशणन अपके मामा स्व॰ ऄमर हसंह रणपहतया जी से हमला। श्री प्रभात जी लेखन क्षेत्र में ऄपने मामा 

ऄमर हसंह रणपहतया जी को गरुु मानते हैं जो स्वयं बहतु बडेऺ लेखक, कहव व साहहत्यकार थे। अप स्वयं जीवन भर 

हशक्षा क्षेत्र से जड़ेु रह ेहैं। ऄंत में सेंटर हडै टीचर के पद से ररटायडण हुऐ। पहाड़ी लेखक के रूप में श्री प्रभात हसंह जी सन् 

1980 से हनरंतर हलख रह ेहैं।  अप हवहभन्न हवधाओ ंमें हलखते हैं हवशेष रूप से अप चम्बयाली कहवताऐ ंव गीतों के 

http://swarsindhu.pratibha-spandan.org/


 

Swar Sindhu: National Peer-Reviewed/Refereed Journal of Music  
ISSN 2320–7175  |  Volume 09, Issue 02, July-December 2021 

http://swarsindhu-pratibha-spandan-org 

© The Author(s) 2021 

A UGC CARE listed Journal 

 

 

 
 20  
 

माध्यम से यहां की लोक संस्कृहत का प्रचार-प्रसार कर रह ेहैं। अपकी कहवताऐ ंछंद बद्ध व छंदमकु्त दोनों पहलओु ंसे 

सम्बहन्धत होती ह।ै  अपने चम्बयाली पहाड़ी व हहन्दी कुल 25-30 कहवताऐ ंगीत हलखे हैं जो हनम्न प्रकार से हैं-  

कहवता रैली- जाल ुनेरा गया होइ रोटी खादी सार टबर आकी जगह गेया गठोइ, कल जो बेला न रह ेकोइ आसी गल्ला दी 

हडसकस शुरू गइ होइ’।  

खेल हबजहल, दा- चम्बे या डल्हौजी जांदा था कोइ ता हबजहल, दे दशणन जादें थे होइ लम्प कने लालटैन ता रखदा था 

कोइ-कोइ, जगुण ुकने छयाटुअं ने टैम पास करद ेथे सब कोइ’।  

आनके द्वारा हलखे गीतों व कहवताओ ंमें हास्यपद भाव, श्रृंगार रस, करूण रस अहद की बहुलता होती ह।ै सामाहजक 

बुराइयों पर भी अप कहवता लेखन करते हैं। अप ऄपनी कहवताओ ंमें चम्बा की भहटयाली बोली का प्रयोग करते हैं श्री 

प्रभात हसंह जी ऄपने लेखन में ऐहतहाहसक, सामाहजक तत्वों को मखु्य हवषय बनाकर हलखना पसंद करते हैं। चम्बा 

जनपद के पहाड़ी लेखक होने के नाते अपके लेखन का ईदे्दश्य चम्बा की सामाहजक लोक संस्कृहत के नैहतक मलू्यों से 

अम जनता को पररहचत करवाना ह।ै श्री प्रभात हसंह जी हपछले 27 वषों से लेखन कायण कर रह ेहैं। आन वषों के ऄंतराल 

में अपने मानहसक हचंतन, मनन व भाव रूपी हवहभन्न तरह के पररवतणन महससू हकये हैं। अपकी हवहभन्न कहवताएं व 

गीत हगरी-राज, हहमभारती जैसी पहत्रकाओ ंमें प्रकाहशत होती रहती ह।ै श्री प्रभात हसंह जी हपछले कइ वषों से हजला 

भाषा एवं संस्कृहत हवभाग चम्बा के माध्यम से कइ जगहों पर कहवता पाठ कर चकेु हैं। अप राट्रीयीय कहव  संगम संस्था 

द्वारा हहमाचल प्रदशे के बाहर भी जैसे छत्तीसगढ़, मथुरा, बम्बइ, हदल्ली जैसे मंचों पर भी कहवता पाठ कर चकेु हैं। श्री 

प्रभात जी का कहना ह ै हक मनुट्रीय के मनभाव, हचंतन अहद तत्व हलखने में महत्वपूणण भहूमका ऄदा करते हैं। जो हक 

समय व हस्थहतयों के ऄनुरूप बदलते भी रहते हैं। और आसी के ऄनुरूप कोइ भी लेखक ऄपने लेखन को ऄंजाम देने में 

समथण होता ह।ै श्री प्रभात हसंह जी लोक संस्कृहत को सही हदशा में ले जाने के हलए ऄपने लेखन के माध्यम से सराहनीय 

प्रयास कर रह ेहैं।  

पनष्कषध  

चम्बयाली लोक संस्कृहत में लोक साहहत्य गौरवशाली व ऄमलू्य हनहध ह।ै आसी तरह लोक साहहत्य में चम्बयाली समाज 

का सनु्दर हचत्रण व्यक्त होता ह।ै यह समाज की अहथणक, सामाहजक व धाहमणक हस्थहत का सशक्त हचत्र प्रस्तुत करता ह।ै 

चम्बा जनपद के चम्बयाली लेखक लोक साहहत्य को ऄपनी लेखनी के माधम से प्रोत्साहन देने में महत्वपूणण भहूमका 

ऄदा कर रह े हैं। यह लेखक साहहत्य को संरक्षण प्रदान करने और समाज को ऄपनी क्षेत्रीय बोली ;चम्बयालीद्ध से 

पररहचत करवाने में तनमयता से सहिय भहूमका ऄदा कर रहें हैं। आसके ऄहतररक्त यह चम्बयाली लोक लेखक, कहव 

चम्बयाली साहहत्य का औहचत्य प्रमाहणत करने में हनरंतर चम्बयाली लोक गीतों, कहवताओ,ं नाट्यों व लेखों, चवोलों, 

पहाड़ी कहावतों का हनत्य सजृन कर रह ेहैं। ऄनुमाहनत रूप से कहा जा सकता ह ैहक आस जनपद में लोक साहहत्य का 

बीजारोपण भले ही वषों पूवण कुछ ऄज्ञात लोगों द्वारा हुअ हो लेहकन स्थानीय लोक लेखकों, कहवयों के ऄथक प्रयासों 

से अज चम्बा के लोग आसे ऄपना कहने पर गवण महससू करते हैं। आस जनपद के लोक गीत, पारम्पररक कथाऐ,ं घटनाऐ,ं 

चम्बयाली कहावतें, लघ ुकथायें आन सबकों यहााँ के स्थानीय लेखक, कहव एक सतु्र में हपरो कर समाज में पे्रहषत कर 

सामाहजक जागरूकता लाने का प्रयास कर रहें हैं। यहााँ के ऄहधकांशतः चम्बयाली लेखक ऄपने प्राकृहतक स्वभाव से 

ही हलखने की ओर अकहषणत हएु हैं। कुछेक लेखक ऄपने पाररवाररक वातावरण से पे्ररणा पा कर लेखन क्षेत्र में ऄग्रसर 
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हुए हैं। यह लेखक चम्बा की लोक संस्कृहत का लेखन हवहभन्न हवधाओ ंजैसे छंदमकु्त व छंदबध पहलओु ंस ेकर रह ेहैं। 

चम्बयाली लेखकों का प्रत्येक शब्द व प्रत्येक पंहक्त लोक जनमानस से जड़ुी हुइ ह।ै  

अज के समय में लोक लेखकों का लेखन चम्बयाली समाज को गवण महससू कराने में प्रहतबध कर रहा ह।ै चम्बा क्षेत्र में 

चम्बयाली लेखकों, कहवयों का हभन्न-हभन्न स्थानों पर संगोहियों, कहव सम्मेलनों का अयोजन हो रहा ह।ै आस संदभण में 

यह प्रयास सेतु का कायण कर रहा ह।ै आस प्रकार के प्रदशणन चम्बयाली लेखक कलाकार न केवल चम्बा में ही बहल्क 

आसके बाहर भी प्रहतवषण करते हैं। आस तरह चम्बयाली लेखक कलाकार ऄपने लेखन से चम्बयाली साहहत्य संस्कृहत को 

न केवल राज्य स्तर पर बहल्क राट्रीयीय स्तर पर भी स्थाहपत करने में स ल हएु हैं।  

चम्बा जनपद एक मात्र ऐसा क्षेत्र ह ैजहााँ हहन्द,ू महुस्लम, हसक्ख, इसाइ सभी धमों के लोग समान रूप स ेजीवनयापन कर 

रहें हैं। हालााँहक चम्बा की लोक संस्कृहत में पयाणप्त हवहवधता पाइ जाती ह।ै आस हबन्द ुपर चम्बयाली लेखकों का समाज के 

हलए लेखन आनके द्वारा हलखी पुस्तकें  लोक संस्कृहत की हवहवधता को एकता में पररवहतणत करती ह।ै आतना ही नहीं हजला 

भाषा संस्कृहत हवभाग चम्बा द्वारा भी चम्बयाली लेखक कलाकारों को समय-समय पर मंच महुयैा करा कर समाज के 

लोगों को चम्बयाली संस्कृहत से जोड़ने के सराहनीय प्रयास हकये जाते हैं।  

आसके साथ साहहत्य व लेखन को प्रोत्साहहत करने के हलए आन स्थानीय लेखक-कहवयों को ईहचत पुरस्कार के साथ कहव 

सम्मेलन व कहव गोहियों का भी अयोजन करवाया जाता ह।ै हवशेष बात यह ह ैहक आस प्रकार के अयोजनों से लोक 

साहहत्य लेखन की ओर चम्बा की यवुा पीढ़ी और भी ऄहधक रूहच लेती ह।ै आसके साथ यह चम्बयाली लेखक भी ऄन्य 

यवुाओ ंको ऄपने लेखन सम्बहन्ध ईपयुणक्त जानकारी दे कर लोक संस्कृहत के प्रहत जागरूक करने में सहयोग करते हैं। आस 

प्रकार सार रूप में कहा जा सकता ह ैहक चम्बयाली लोक संस्कृहत के संरक्षण-संवधणन में चम्बयाली लोक लेखकों का 

प्रयास प्रशंसनीय ह।ै 
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