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सार 

 

भूमिका 

संगीत में वाद्यों का महत्वपणूण स्थान ह।ै गायन हो या नतृ्य आन दोनों में ही वाद्यों के प्रयोग से ईसकी ऄभिव्यभि पणूण होती 

ह।ै संगीत जगत में वाद्य संगीत एवं कंठ संगीत एक दसूरे के परूक हैं। भकंत ुआसके साथ साथ ही कंठ संगीत और वाद्य 

संगीत ऄपना ऄपना स्वतंत्र ऄभस्तत्व िी धारण भकये हुए हैं। शास्त्रीय संगीत में 18 वीं शताब्दी में कुछ तंत्री वाद्यों के 

स्वतंत्र वादन का प्रचार होने लगा एवं वाद्यों का प्रचार बढ़ा, भकन्त ु आस काल के भसतार एवं ईसके बाज का स्वरुप 

वतणमान कालीन भसतार एवं ईसके बाज के स्वरुप से सवणथा भिन्न था। 18 वीं शताब्दी के पश्चात से ही भसतार वाद्य के 

स्वरुप एवं आसकी वादन शैली में महत्वपणूण पररवतणन अये। भजन्होंन ेन भसर्ण  भसतार के प्राचीन स्वरुप को प्रिाभवत भकया 

बभकक आसकी वादन शलैी को िी एक नया रुप प्रदान भकया। कहां पहले भसत्तार वाद्य का ईपयोग एक संगत हतेु भकया 

जाता था, वहीं आस काल में भसतार वाद्य ने एक प्रमखु वाद्य का स्थान लेते हुए एकल वादन में बजाए जाने वाले वाद्य के 

रुप में प्रभतष्ठा ऄभजणत की।  

धपुद दो शब्दों के मले से बना ह ैधवु़पद-धपुद । ”धवु” शब्द का ऄथण ह ैऄचल। िरत के नाटयशास्त्र में धवुा शब्द 

भमलता ह।ै यह धवुा गीत छंद में भनबद्ध होते थे। आसके 18 ऄंगों का िरत न ेवणणन भकया हैं। धवुा एक काव्य, स्वर तथा 

छंद से बद्ध रचना थी, भजसके सभुनभश्चत ऄगं थे तथा ईस गीत में यभत, वणण, ऄलंकार, ग्रह अभद का सम्बंध ऄखण्ड रूप 

से सभुनयोभजत था। 

धपुदरू (भह०ंप०ु) वह गद्य पद्यमय गंिीर अशय का गीत भजसमें दवेताओ ंकी लीला, राजाओ ंका यश ऄथवा बड़े बड़े 

यदु्धों का वणणन स्वर, ताल, राग राभगनी अभद के संयोग या िले से गाया जाता ह।ै धपुद को धवुका या धपुद, धवुषद िी 

कहते हैं।1 

मसतार वादन के मवकास क्रि िें धु्रपद गायन शैली का प्रभाव 

GURDEEP SINGH SANDHU 

Assistant Professor,School of Journalism, Film Production and Creative Arts –III, Lovely professional university  

संगीत एक पररवतणनशील कला है, जो ऄत्यंत मनोहर एवं ईत्कृष्ट ह।ै भजसे समस्त लभलत कलाओ ंमें सवणश्रेष्ठ स्थान प्राप्त ह।ै 

संगीत एक सखुद ऄनिुभूत है, जो मनषु्य के ईन्नत संस्कार की द्योतक ह।ै ध्रवुपद शैली की गम्िीरता का प्रिाव भसतार वादन 

की शैली पर स्पष्ट रूप से पररलभित होता है, भजससे राग-रूप की व्याख्या गम्िीर हुइ। ध्रवुपद शैली का प्रिाव भसतार वादन 

के अलाप और गत ऄंग पर िी पड़ा। शुद्ध स्वर, मींड का प्रयोग, अलाप अभद में मकुी का भनषेध तथा ध्रवुपद के ही समान 

चारों ऄंगों यथा-स्थाइ, ऄन्तरा, संचारी व अिोग का प्रयोग भसतार वादन के अलाप ऄंग में भकया जाता ह।ै भसतार में 

भवलभम्बत गत का भवकास िी ध्रवुपद की बभन्दशों के अधार पर ही हुअ। प्रस्तुत शोध पररपत्र में भसतार वादन पर ध्रपुद 

गायकी के प्रिाव को जानने का प्रयास भकया गया ह।ै 

बीज शब्द: ध्रपुद, भसतार, कंठ संगीत, मसीतखानी गत, रजाखानी गत,झाला, वाद्य संगीत। 
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”संगीत में भकसी भवधा की ईत्पभत्त मलू रुप से सवणप्रथम मानव कंठ से हुइ, ईसके पश्चात भवभिन्न ऄनकूुल वाद्यों द्वार 

ईनको ग्रहण भकया गया ह।ै िारतीय संगीत के भवकास का अदशण कंठ संगीत ही रहा ह।ै भवभिन्न काल में भवभिन्न 

भवधाओ ं का ईकलेख गान रूप में होता रहा ह।ै जैसे गान, जाभत गान, प्रबन्ध गान अभद, भर्र भवभिन्न वाद्यों का 

अभवष्कार या पररवभतणत रुप ईन गायन भवधाओ ंके ऄनरुुप करके भसतार, सरोद अभद वाद्यों द्वारा ग्रहण भकया गया।”2 

भसतार के प्रचलन से पवूण वाद्यों में वीणा तथा गायन शैभलयों में धपुद का वचणस्व था। वीणा वादक धपुद की शलैी का ही 

ऄनसुरण भकया करते थे। 16वीं शताब्दी के पवूाणध से ही ख्याल गायन शलैी का ईत्कषण अरम्ि हो गया था। गायकों की 

रुभच धपुद की ऄपेिा ख्याल गायन शलैी की और होन ेलगी थी। दसूरी और वीणा में “भदर बोल का ऄिाव होने के 

कारण दु्रतलय का नाम सन्तोष जनक ढंग से नही हो पाता था। जब भक भसतार में भदर बोल होने के कारण “दु्रतलय के 

काम में िी पयाणप्त अनन्द अ जाता था। ख्याल गायन शैली के ईत्कषण के साथ ही दु्रतलय तथा तानों की और अकषणण 

बढा। र्लस्वरुष ऄनेक वादकों न ेवीणा की तलुना में भसतार को प्राथभमकता दनेा अरम्ि कर भदया तथा ईसे आतना 

सम्पणूण बना भदया भक वीणा वादक और धपुद गायक भजस कायण को प्रधान समझते ह ैईसे न छोडते हुए £याल तथा तरान े

तक का ऄंग स्पष्ट कर भदखाया। आसका पररणाम यह हुअ भक ऄच्छे भसतार वादकों को धपुद तथा ख्याल दोनों की 

जानकारी हो गइ। 

”डा० लाल मभण भमश्र के शब्दों में यभद अज िारत में कोइ िी ऐसा वाद्य हैं जो भक धपुद और ख्याल गायकी का पणूण 

ज्ञान प्राप्त कर सकें  तो वह वाद्य भसतार ही ह।ै”3 

अजकल भसतार में गायकी ऄंग ऄथवा गायकी के प्रिाव को लेकर एक भ्रान्त धारणा प्रचभलत ह।ै कुछ कलाकारों द्वारा 

आनकों भसतार में प्रचभलत करने का दावा िी भकया जाता ह।ै परन्तु यभद भसतार के भवकास पर दृभष्ट डालें तो दखेेंगे भक 

भसतार का वादन धपुद एवं बीन ऄगं से भकया जाता रहा ह।ै धपुद की नोमतोम तथा बीन शलैी को भसतार से ऄन्य वाद्यों 

ने ऄपनाया ह।ै भजसे धपुद गायकी का प्रिाव कह सकते हैं। केवल ख्याल की बंभदश भसतार पर बजा दनेा ही गायकी 

ऄंग नही ह।ै आस प्रकार की बंभदशों के प्रचार में अने से बोलों की प्रधानता कम हुइ ह।ै भसतार के बाज की मखु्य भवशेषता 

बोलों में ही भनभहत ह।ै गतों में प्रयिु बोलों के अधार पर ही घरानें की पहचान होती थी। आसी कारण प्राचीन परम्परावादी 

वादक बोलों को भवशेष महत्त्व दतेे थे। 

”ईस समय धपुद की ही प्रथा थी, आसभलए जो िी भवकास हुअ धपुद ऄंग से हुअ। भसतार की अलाप शैली पर पणूणतः 

बीन का ही प्रिाव ह।ै बीन के भमजराब डग, डगड, डगड, अभद का भसतार में दा रा दा, दा भदर दा रा, भदर भदर दा रा के 

रुप में प्रवेश हुअ ह।ै भसतार में पलटा का भवकास आन बोलों पर भवभिन्न तालों की मात्राओ ंके अधार पर हुअ। रुद्र बीन 

की तरह भसतार में भचकारी के तारों का प्रयोग जयपरु सेभनया द्वारा भकया गया भजसके र्लस्वरुप ठोंक झाला का वादन 

सम्िव हो सका।”4 

वतणमान में भसतार वादन पर धपुद गायकी का सम्पणूण प्रिाव ह।ै धपुद गायन के भवस्तार के मखु्य अधार राग, ताल, लय, 

और िाव ह।ै भसतार वादन पर धपुद का प्रिाव दशाणने के भलये आन सिी तत्वों का पालन करना अवयकयक ह।ै पहले 

मसीतखानी गतें धपुद शलैी पर अधाररत होती थी। अज कलाकार ख्याल के अधार पर बंभदश बजा रह े हैं। ”पं० 

रभवशंकर जी के वादन में कृन्तन सौंदयण ईपकरण का ऄभधक समावेश रहता ह।ै ऄपने वादन को पं० जी ने धपुद और 

ख्याल दोनों ऄंगो से सशुोभित भकया ह।ै अलाप और जोड़ अलाप में पणूण रुप से धपुद ऄंग का ऄनकुरण करते ह ैऔर 



 

Swar Sindhu: National Peer-Reviewed/Refereed Journal of Music 

A UGC CARE listed Journal 

ISSN 2320–7175  |  Volume 10, Issue 01, January-June 2022 

http://swarsindhu.pratibha-spandan.org   © The Author(s) 2022 

 

 

 
 199  
 

गतकारी में ख्याल ऄंग से तानों का वादन करते हैं। अपके वादन में अलाप, जोड़ झाला, ठोंक झाला, गत, तोड़, लड़ी, 

गतु्थाव, लड़लपेट, कृन्तन तार परन अभद भियाओ ंके मौभलक भसद्धान्त दृभष्टगोचर होते हैं।”5 

भसतार वादन पर धपुद के प्रिाव में राग को पणूण रुप से बजान ेके भलये भनम्नभलभखत ऄगंो का वादन िमशः भकया जाता 

ह।ै अलाप, बहलावा, जोड़ अलाप, जोड़ झाला, गत, (मसीतखानी गत व रजाखानी गत) तान (तोड़े) झाला अभद। 

ध्रपुद मे शब्दों की बहुलता रहती ह।ै धपुद ऄगं के वादन में भमजराब के बोलों का ज्यादा प्रयोग रहता ह।ै धपुद गायन में 

लयकाररयां ली जाती ह।ै भसतार वादन में िी लयकाररयां लेना धपुद का प्रिाव ह।ै भसतार वादन में गायक का गमक का 

प्रयोग भवशेष ढगं से रागानकूुल हकका व जोरदार प्रयोग िी धपुद का प्रिाव ह।ै भसतार वादन में भवभिन्न मकुी अभद 

तकनीभकयों का प्रयोग करते ह।ै धपुद में तान नहीं होती परन्तु वादन में तान ख्याल गायकी की तान की तरह ली जाती हैं। 

भसतार-वादन में जोड़ अलाप में धपुद का ज्यादा प्रिाव ह।ै जोड़ अलाप करते समय भिन्न भिन्न लयकाररयां करते हैं। 

अलाप करते समय एक एक स्वर की बढ़त करते हैं। यभद अलाप ऄभत संभिप्त रुप में बजाना हो तो राग के ऐसे स्वर 

समदुायों को भलया जाता ह।ै जो भक राग को स्पष्ट रुप से ऄवतररत कर दतेे हैं। आस तरह की भिया में कम से कम स्वर 

बाजाकर राग को स्पष्ट कर भलया जाता ह।ै तथा कइ बार तीनों सप्तकों को छू भलया जाता ह।ै यह भिया बहलावा 

कहलाता ह।ै बहलावा या अलाप के पश्चात ्जोंड अलाप भकया जाता हैं। जोंड अलाप में एक लय कायम की जाती ह।ै 

तथा भिन्न-भिन्न लयकाररयां भदखाइ जाती ह।ै आसमें सारा प्रिाव धपुद का ही ह।ै धपुद की भवशेषताओ ंका सारा प्रिाव 

भसतार वादन के जोंड अलाप पर ह।ै भसतार में मंद्र सप्तक व ऄभत मदं्र सप्तक में जब गमक अभद भियाओ ंद्वारा वादन 

भकया जाता हैं तो यह गंिीरता की ऄनिुभूत प्रदान कर धपुद शलैी का अिास कराता ह।ै क्योंभक यह जोरदार गायकी ह।ै 

जैसे पं. रभवशंकर जी लरज व खरज की तारों पर ऄभत मंद्र सप्तक का अलाप करते हैं तो वह धपुद की गम्िीर गायकी 

का अिास आन तारों पर वादन करके करा दतेे हैं। 

पहले गत वादन का भसतार पणूणतरू धपुद गायन से प्रिाभवत था। गत प्रारम्ि करके आसका भवस्तार भमजराब ऄथदा जवा 

के बोलों द्वारा धपुद के बोल बांट ऄथवा लयकारी के समान होता था। भवलभम्बत ख्याल गायन के दसूरे चरण का 

भवस्तार बहलावा से होता ह।ै यह बहलावा बीन ऄगं के जोंड अलाप से प्रिाभवत ह।ै भसतार में गत वादन के भवस्तार में 

िी दसूरा चरण बहुधा बहलावे की तरह होता ह।ै एक तरह से आसमें जोंड अलाप के ऄंश की पनुरावभृत होती ह।ै ऄथात्ण 

ख्याल गायन तथा भसतार वादन के दसूरे चरण के भवस्तार पर बीन ऄगं प्रिावी ह।ै ओर बीन ऄगं धपुद से ऄतरू यह कह 

सकते ह ै भक आन दोनों भवधाओ ंके भवस्तार के आस चरण में धपुद ऄगं का प्रिाव ह।ै भसतार वादन के ततृीय चरण में 

भवशेषतरू भवभिन्न लयकाररयों का वादन होता ह।ै भजसमें भवभिन्न लयकारी के तोड़े प्रायः भतहाआयों से ससुभज्जत करके 

बजाए जाते ह।ै आसके भलए आतना ही कह दनेा ईभचत होगा भक आसका अधार धपुद गायन शलैी से प्रिाभवत ह।ै ”आन 

लयकाररयों में वाद्य की मयाणदा के साथ वादक की ऄपनी स्वतन्त्र ककपना का प्रिाव ऄभधक ह ैतथा गत भवस्तार चरण 

में प्रत्येक तन्त्रकार घरान ेकी ऄपनी ऄपनी भवशेषताए ंऄभधक महत्त्व रखती हैं।”6 

धपुद ऄंग से वादन करते समय अकार की कम व भसतार के बाज के तार पर भमजराब के बोलों की ज्यादा प्रधानता 

रहती ह।ै मींड व गमक का प्रयोग ज्यादा होता हैं। गम्िीयण पणूण वादन जो भक भसतार वादन के जोंड अलाप के पि में 

ज्यादा भदखाइ दतेा ह।ै वतणमान में भसतार वादन पर धपुद गायकी का प्रिाव स्पष्ट रुप से भदखाइ दतेा ह।ै 
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18वीं व 19वीं शताब्दी तक भसतार एक प्रचभलत वाद्य के रुप में स्थाभपत हो चकुा था तथा सेभनया घरानें के भसतार 

वादकों द्वारा प्रचभलत गत वादन शलैी का भवकास हो चकुा था। आस समय के लगिग सिी प्रमखु भसतार वादक भसतार 

पर वादन के दोनों रजाखानी व मसीतखानी तथा झाला वादन एंव धपुद ऄगं की अलाप चारी अभद का वादन करते थे। 

अधभुनक काल में भसतार वादन के दो अधार स्तंिघरानें आमदादखानी घरानें व मैहर सेभनया घरानें के वादको द्वारा प्रयोग 

में लाए जाने वाले भसतारों का बहुत प्रचलन ह।ै ”भसतार वादन के महैर सेभनया घरानें के प्रयाणत भसतार वादक पं० 

रभवशंकर भजस त्तरह के भसत्तार पर बादन करते हैं। ईसमें ईन्होनें ऄभत मंद्र प, व ऄभत मंद्र सा, के तार डाले हैं, भजन्हें लरज 

व खरज का तार कहा जाता ह।ै आन तारों के दबाव व भखचंाव को भसतार का ढांचा ठीक तरह से सह पाए आसके भलए ये 

भसतार ऄपेिाकृत बड़ें व िारी होते हैं। लजज व खरज के तारों पर काम करते हुए ध्वभन की स्पष्टता बनी रहें व गूंज िी 

ऄभधक भमले आस दृभष्ट से आस भसतार में ऐप की और एक ऄभतररि तूंबे का िी प्रयोग भकया जाता हैं। आसके डांड की 

चैडाइ लगिग सवा तीन या साढें तीन आचं के मध्य या आससे िी एक दो सतू ऄभधक होती ह।ै आस शैली के भसतारों में 

सजावटी काम ऄभधक भकया जाता ह ैएंव आन भसतारों में तरबों की संयाां 13 होती ह।ै”7 

भमयां तानसेन न ेऄपन ेसमय में प्रचार प्रसार में ऄत्यभधक योगदान भदया। तानसेन को ही सेभनया घरानें का अभद परुुष 

माना जाता ह।ै परन्तु आनकी मतु्य ुके पश्चात ्आनके वंशज के दो िाग बंट गए। भजन्हें बीनकार और रबाभबए कहा गया ह।ै 

बीनकारों ने स्वर और रबाब वादकों न ेलय को प्रधानता दी। भसतार को ईत्तर िारत का ऄत्यभधक प्रचभलत वाद्य बनाने में 

तानसेन के वंशजों (सेभनयों) का ऄितूपवूण योगदान रहा ह।ै ईन्होनें रर.तार पर बीन तथा धपुद के सौदयण तत्त्वों का प्रयोग 

कर आस वाद्य के वादन को ऄत्यभधक रोचक बना भदया। बीनकारों ने बीन की समस्त भियाओ ंका भसतार पर प्रयोग 

भकया। भकन्त ुरबाब वादकों तथा ईनके वश के भसतार वादकों से ऐसा न हो सका। पररणामस्वरुप कालान्तर में बीन ऄगं 

का भसतार वादन ही ऄभधक प्रचभलत हुअ।  

भवद्वानों का ऐसा मत ह ैभक भसतार में अलाप तथा गत भवस्तार के भलए धपुद की चार बाभनयों में से गौहर बानी, डागरु 

बानी, नौहर बानी का िी बहुत हद तक ऄनसुरण भकया गया। भसतार में जोड़ का िाग खण्डहार बानी का ही ऄनसुरण ह।ै 

तत्कालीन वादक जोड़ वादन में छन्दबद्द रुप का वादन करते थे तथा लड़ी ऄंग व तारपरन की सहायता से स्वर भवस्तार 

करते थे एवंम ्ऄगं से कइ वादक परवावज की संगभत अरम्ि करा दतेे थे। भसतार वादन की आस तरह की वादन शलैी में 

कुछ तत्कालीन वादकों ने अलाप एंव जोड़ अलाप के बाद धपुद के अधार पर भवभिन्न गतों के भनमाणण की शरुुअत 

की। ”आस तरह की गतों ऄथवा भसतार पर बजाए जा सकन ेवाली गतों के बारे में ईकलेख करते हुए नवाब ऄयकर्ाक 

ऄलीखां न े ऄपनी पसु्तक नगमातलुभहन्द की िभूमका में मोहम्मद शाह रंगीले के दरबारी गायक भनयामतखा 

(शाहसदारगं) को भसतार पर बजाये जा सकने योग्यगत का प्रथम रचनाकार माना ह।ै भनयामतखां के पश्चात ्भसतार की 

गतों के भनमाणण में भनयामत खां के छोटे िाइ खसुरो खां के पतु्र भर्रोज खां का नाम भवशेष ईकलेखनीय ह।ै ईन्हें मखु्यतःरू 

ख्याल ऄगं की बंभदशों का रचनाकार िी माना जाता ह।ै आन्होंने भसतार पर बजाइ जा सकन ेवाली ऄनेक गतों की िी 

रचना की।”8 

रहीमसेन ने भसतार के अलाप के िाग में धपुद ऄगं और गत में बोल बांट के काम में रबाब और बीन की वादन शलैी 

का ऄनसुरण भकया। चूंभक ईस काल में धपुद शलैी का ही सवाणभधक भवस्तार था। ऄतरू भसतार वादन में िी धपुद गायन 

में की जान ेवाली लयकारी तथा ईपज ऄंग का प्रिाव पहले वीणा पर पडा तत्पश्चात भसतार पर आसका प्रिाव पडा। रहीम 
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सेन न े ऄपन े भसतार वादन में भमजराब के बोलो को ऄत्यभधक चमत्कारपवूणक प्रस्ततु करके ऄपन े भसतार वादन को 

ऄभधक रोचक बनाया। रहीम सेन की भसतार वादन पद्वभत में सवणप्रथम अलाप जोंड बजाने के पश्चात ईसी राग की गत 

बजाने की प्रथा थी तथा गतकारी में गत के ही भवभिन्न बोलों को ऄलग-ऄलग  स्थानों से ईठाकर सम पर लाया जाता 

था। गत का प्रदशणन भवभिन्न लयों में िी भकया जाता था। 

र्लस्वरुप वीणा ऄंग की वादन पद्घभत का ही भसतार वादन में ऄनसुरण हुअ। अलाप, जोड़ अलाप और झाला वीणा 

का मोभलक रुप और सोदयण ह।ै ईि तीनों प्रकार के बान से ही यंत्र संगीत मखु्यतःरू भसतार वादन प्रणाली का ईदय 

हुअ। वीणा वादन प्रणाली से भसतार वादन के ऄभधक प्रिाभवत होने का मखु्य कारण यह िी ह ै भक अलाप, जोड़ 

अलाप, गत वादन अभद िम रबाब वाद्य में प्राप्त नही थे। ऄतरू भसतार के बाज पर वीणा ऄगं की वादन भिया का ही 

मखु्य प्रिाव पडा। तत्कालीन भसतार वादकों न ेऄपन ेवादन में अलाप िाग की धपुद ऄंग से तथा बोल बांट के समस्त 

कायण को बीन और रबाब ऄंग से प्रदभशणत भकया एंव भसतार वादन में अलाप, जोड़ा अलाप, गत, तोड़ा, लड़ी, गतु्थाव 

में वीणा की वादन शैली का पणूण बना रहा तथा लड़ लपेट, कत्तर और तारपरन रबाब की मखु्य वादन भिया ह।ै ऄतरू 

बोल प्रधान गतकारी रबाब वाद्य की दने ह।ै यह कहना गलत न होगा भक भसतार का अलाप िाग धपुद से प्रिाभवत होन े

के कारण अलाप िाग धपुद ऄंग से तथा गत में बोल बांट का काम बीन और रबाब ऄंग से ही भकया जाता ह।ै  

मनष् कषष 

आस प्रकार भसतार वादन पर धपुद का प्रिाव प्राचीन काल से ही रहा ह।ै पहले धपुद गायन शलैी के साथ वीणा पर संगभत 

की जाती थी। पहले भसतार को िी वीणा कहते थे। भसतार की ईत्पभत्त िी वीणा से ही मानी जाती ह ेजैसे भत्रतंत्री वीणा, 

महत्ती वीणा अभद। अज वीणा का स्थान भसतार ने ले भलया ह।ै भसतार पर धपुद का सम्पणूण प्रिाव दखेा जा सकता ह ै

अलाप से लेकर गत -वादन तक धपुद ऄंग की गतें िी भसतार पर बजाइ जाती हैं। 
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