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सार 

भूमिका 

शिक्षा ग्रहण करना प्रत्येक मानव का अधारभतू ऄशधकार ह।ै शिक्षा मानवीय बशुि को तीक्ष्ण कर ऄतंरंग शववेक को 

जागतृ करती ह।ै शिक्षक हमें शिक्षा के महत्व, ईपयोग और ईससे पे्रररत मानवीय मलू्यों को अत्मसात करने की कला 

शसखाता ह।ै एक शिक्षक का धमम शिक्षाथी और ईसकी मलूभतू 

कौिलता को पररष्कृत करना तथा शजज्ञासा की पशूतम कर िोध की 

प्रवशृि पदैा करना ह।ै एक अदिम ऄध्यापक ज्ञान की ऄशनन प्रज्वशलत 

कर ऄपने शिष्यों के पथ को अलोशकत करने का सधुी कायम करने में 

सक्षम होता ह।ै ‘भारतीय वाडमय में अचायम ईस शिक्षक को कहा 

गया ह,ै शजसका अचरण श्रेष्ठ एवं ऄनकुरणीय हो तथा जो ऄपन े

ईत्कृष्ट अचरण द्वारा ही शिष्यों का ईत्कृष्ट शचत्रण शनमाण कर सके।‘
1
 

इश्वर प्रदि जीवन रूपी ईपहार का सामान्यतयः ईपभोग करते हैं, परंत ू

कुछ शवरले व्यशि एक-एक क्षण का पणूम ईपयोग कर ऄपनी मशंजलों 

को सर करते हैं। वे कशिनाआयों, संघर्षों और चनुौशतयों से क्षबु्ध हो, ऄपने जीवन से ईदासीन नहीं होते, ऄशपतु संघर्षम को 

पार करते साधारण से शविेर्ष बन जाते हैं। ईनके द्वारा शकए गए कमम ऄन्यों के शलए पे्ररणा स्त्रोत बन जाते हैं। संगीत एक 

ऐसा शवर्षय ह,ै जो गरुु की योनय शनरीक्षण दृशष्ट, ईशचत मागमदिमन के साथ शिष्य के समपमण, ऄनिुासन, ईत्साह तथा 

कशिन पररश्रम की भी मांग करता ह।ै प्रो. (डॉ.) आदं्राणी जी की शिक्षण यात्रा एवं ऄनभुवों से ईनके शवद्याशथमयों ने जीवन 

का पाि सीखा और सफलता ऄशजमत की।  

 

प्रो. (डॉ.) इदं्राणी चक्रवर्ती की मिक्षण पद्धमर्त का पररिीलन 

KULDEEP KAUR1 & PROF. (DR.) GURPREET KAUR2 

1Research Scholar Music Department, Guru Nanak Dev University, Amritsar 
2Faculty of Visual & Performing Arts, Guru Nanak Dev University, Amritsar 

भारतीय संस्कृशत में गुरु ऄथवा शिक्षक को शविेर्ष महत्व प्राप्त ह।ै ऄपने शवद्याथी को संस्थागत िैक्षशणक गुणों से पररपूणम कर, 

ईसके व्यशित्व का शवकास करने में गुरु की शवलक्षण भशूमका होती ह।ै ईिम शिक्षक के ऄभाव में शवद्याथी के ज्ञान की सररता 

का प्रवाह ऄवरुि होगा, शजससे ज्ञान की संशचत धरोहर का अगे बढ़ पाना संभव नहीं ह।ै ऄतः आस श्रृंखला में शिक्षक एक 

महत्वपणूम कड़ी है, शजसके स्वयं के व्यशित्व का सवमगुण संपन्न तथा ऄनकुरणीय होना भी ऄभीष्ट ह।ै डॉ. आदं्राणी चक्रवती 

ऐसी ही शिशक्षका हैं, शजनका जीवन संगीत कला की ईपासना और शिक्षण दोनों को समशपमत रहा ह।ै अपने ऄपनी शिक्षण 

यात्रा कुरुके्षत्र शवश्वशवद्यालय में सहायक प्रोफेसर से अरंभ करते हुए, शहमाचल प्रदेि शवश्वशवद्यालय शिमला में प्रोफेसर व डीन 

तथा आशंदरा कला संगीत शवश्वशवद्यालय खैरागढ़ में कुलपशत के रूप में बहुत सी ईपलशब्धयां ऄशजमत की। ऄपने शवद्याशथमयों के 

माध्यम से संगीत शिक्षा की ईन्नतिीलता में ऄहम भशूमका शनभाइ। अपकी शिक्षण शवशध में शवशवध शवलक्षणताओ ंका 

ईशचत समेुल ह।ै 

मखु् य िब् द-  व्यशित्व, ऄध्यापन, शिक्षण यात्रा, शिक्षण पिशत, शविेर्षताएं  
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प्रो. (डॉ.) इदं्राणी चक्रवर्ती की मिक्षण यात्रा एवं अनुभव- संमक्षप्त पररचय 

डॉ. आदं्राणी का सम्बन्ध वाराणसी के पारंपररक पररवार से रहा ह।ै पीएच.डी. का िोध कायम करने ईपरांत अपको कानपरु 

में एक नौकरी शमली, तो ईन्हें नौकरी करन ेकी ऄनमुशत नहीं शमली और ईन्हें ये ऄवसर बशलदान करना पड़ा। कुछ समय 

पश्चात जब अपकी कुरुक्षते्र शवश्वशवद्यालय में सहायक अचायम के रूप में शनयशुि हुइ, तो अपने दृढ़ संकल्प कर ऄपन े

पररवार की सोच को बदलने का शनणमय ले शलया। ऄपने शपता जी को बहुत अश्वस्त करन ेके बाद कुरुक्षते्र शवश्वशवद्यालय 

जाने की अज्ञा अपको शमल गइ। िरुुअती में अपके शपताजी को लगा शक घर से दरू नौकरी करना कशिन ह,ै ऄतः 

अप कुछ ही शदनों में वापस अ जाएंगी, परंत ुडॉ. आदं्राणी न ेपीछे मड़ुकर कभी नहीं दखेा। ऄध्यापन कायम के साथ ही 

ईन्होंन ेऄपन ेजीवन का ऐसा ऄध्ययन िरुू शकया, जो दसूरों के पथ को अलोशकत करने वाला था। एक के बाद एक 

मंशजलों को पार करती हुइ, वह शनरंतर अगे बढ़ती गइ। 5 नवंबर, सन ्1975 में कुरुक्षेत्र शवश्वशवद्यालय के संगीत एवं 

कला शवभाग की स्नातकोिर कक्षाओ ंके शलए शसतार की प्रथम प्राध्याशपका के रूप में डॉ. आदं्राणी चक्रवती कायमरत हुइ।  

कुरुक्षेत्र शवश्वशवद्यालय में संगीत शवभाग तीन सदस्यों- पंशडत नारायण राव पटवधमन जी शवभागाध्यक्ष (गायन), मधबुाला 

सक्सेना जी प्राध्याशपक (गायन) तथा स्वयं डॉ. आदं्राणी चक्रवती प्राध्याशपका (शसतार) द्वारा प्रारंभ शकया गया। अप तीनों 

की लगन, शनष्ठा, संयिु प्रयास, पररश्रम तथा संगीत के प्रशत ऄनरुाग ने संगीत शवभाग को ना केवल ऄशस्तत्व शदया, 

बशल्क शवकास की ओर ऄग्रसर भी शकया। यहां पर अपने लगभग पांच से छः वर्षम तक ऄपनी सेवाएं दी। शवभाग के 

दाशयत्व को शनभान ेके साथ संगीत के व्यवहाररक पक्ष को सिि करने के शलए सप्ताह में िशनवार के शदन ऄपनी कक्षाए ं

समाप्त कर शदल्ली में पशंडत दवेव्रत चैधरी जी के पास शसतार सीखने के शलए भी जाती थी। 

कुरुक्षेत्र शवश्वशवद्यालय के बाद अपने 8 शसतंबर, सन ्1981 में शहमाचल प्रदिे शवश्वशवद्यालय शिमला के संगीत शवभाग 

में ऄसोशसएट प्रोफेसर व शवभागाध्यक्ष के रूप में कायमभार संभाला। यहां अपको प्रशतकूल पररशस्थशतयों का सामना 

करना पड़ा, परंतु अप ऄपनी धनु में अगे बढ़ती गइ। शनराि होना, हार मानना या शिकायत करना अपने नहीं सीखा। 

शहमाचल प्रदिे शवश्वशवद्यालय शिमला के संगीत शवभाग में ईस समय चार-पांच प्राध्यापक ही थे, शजनमें तीन लेक्चरार, 

दो शडमॉन्सटे्रटर थे। यहां अकर डॉ. आदं्राणी न े संगीत शवभाग के शवद्याशथमयों और शिक्षकों के शलए एम.शफल. और 

पीएच.डी. की ईपाशध को प्रारंभ करने का महत्वपणूम कायम शकया। ‚पहले संगीत शवर्षय में ना तो एम.शफल. थी और ना ही 

पीएच.डी में िोध कायम करन ेकी सशुवधा। शवभाग में एक भी ऐसा शिक्षक नहीं था, जो एम.शफल. या पीएच.डी. करवा 

सके। संगीत में एम. ए. करन ेवाले शवद्याशथमयों का भशवष्य ऄन्धकारमय था, क्योंशक केवल एम. ए. पास छात्र शबना 

एम.शफल. के कॉलेज तथा शवश्वशवद्यालय में नौकरी के शलए ईपयिु नहीं थे।  

आस समस्या का हल करने के बारे में हम कभी भी फररयाद नहीं कर सकते थे। राजनीशत िास्त्र के शवभागाध्यक्ष को ही 

हमारे शवभाग का ऄशतररि कायमभार सौंपा हुअ था। शवभाग पणूमतया ऄपशेक्षत था। ऐसे में जब हम लोग ऄपने भशवष्य के 

प्रशत ईदासीन होन ेलगे थे, शवभागाध्यक्ष के रूप में मैडम का अना, हमारे भानयोदय से कम नहीं था। िायद इश्वर ने हमारी 

प्राथमना सनु ली हो, तभी ईन्हें हमारे शवभाग में शनयशुि दी थी।’’
2
 ’’संगीत से जड़ुा ऄपना शवभागाध्यक्ष बनने से शवभाग 

को शवस्तार प्रदान करन ेके सभी मागम प्रिस्त हुए। यद्यशप शवभाग में पहले से कायमरत शवद्वान एवं ईच्च शवचारक थे, परंत ु

पद के शनयमानसुार पदोन्नशत के मागम में ईनकी ऄकादशमक योनयता अड़े अ रही थी। मैडम ने शवभाग में कायमरत 

शिक्षकों के शनयमों में ढील प्रदान कर एम.शफल. करवाने का दाशयत्व सौंपा तथा ऄपने मागमदिमन में शवभाग के यवुा, 
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कममि, शिक्षक प्रो. चमन वमाम जी को पीएच.डी. करवा कर एक एैसी सिि टीम का गिन शकया, शजससे शवभाग की 

अगामी प्रगशत के समस्त मागम स्वतः खलु गए।‘‘
3
  

कुरुक्षेत्र और शहमाचल प्रदिे शवश्वशवद्यालय के संगीत शवभागों में कायमरत रहने के ऄशतररि अप आशंदरा कला संगीत 

शवश्वशवद्यालय की दो बार (सन ्1997 से 2000 तथा 2000 से 2004 तक) कुलपशत भी रही। ईपरांत ऄपै्रल 2004 में 

शहमाचल प्रदिे शवश्वशवद्यालय के संगीत शवभाग में हडे व डीन का पद संभाला और जनू 2008 में वहीं से सेवाशनविृ हुइ। 

2008 से डॉ. आदं्राणी ’सत्य साइ ंमीरपरुी कॉलेज ऑफ म्यशूिक’ की शपं्रशसपल के रूप में आस संस्था को नइ पहचान द ेरही 

ह।ै  

प्रो. (डॉ.) इदं्राणी चक्रवर्ती की मिक्षण पद्धमर्त की मविेषर्ताए ं 

डॉ. आदं्राणी चक्रवती की शिक्षण पिशत की शविेर्षताओ ं को ईनके शिष्यों, ऄन्य शिक्षकों तथा कलाकारों से शकए 

साक्षात्कार व ईनके व्याख्यानों के अधार पर ईल्लेशखत करने का प्रयास शकया गया हःै  

अपने मवषय िें मनपुणर्ता व पारंगर्ता  

एक योनय शिक्षक योनयता की ईपाशध को तब तक प्राप्त नहीं कर सकता, जब तक ईसे ऄपने शवर्षय पर पणूम ऄशधकार 

तथा शनपणुता प्राप्त नहीं हो जाती। आस पररपेक्ष्य में डॉ. आदं्राणी जी की योनयता स्वयं में ही एक कसौटी ह।ै संगीत िास्त्र 

संबंधी शकसी भी शवर्षय पर ईनसे चचाम की जा सकती ह।ै मलू गं्रथों की बात वह सहज रूप से ऐसे ईिरण करती हैं शक 

पसु्तक ईनके सामन ेहो। यह ईनके गहन और सकू्ष्म ऄध्ययन की पहचान भी ह।ै जब भी कोइ ईनसे संगीत को लेकर कोइ 

प्रश्न पछूता ह,ै तो वे तत्पर जवाब दनेे में सक्षम ह।ै ईनका मानना ह ैशक ऄपने शवर्षय के ऄलग-ऄलग पहलुओ ंपर शजतना 

हम सोचते हैं, ईतना ही हमें शवर्षय को समझन ेके नए-नए रास्ते शमलते हैं। श्री प्रफुल्ल मेहरा के िब्दों में Whenever I 

discussed anything in  theory, Madam spoke with no limitation. She made us understand the 

ragas and Shrutis in a scientific and aesthetic manner, not only Hindustani ragas but in 

Caranatic ragas also.
4
 आससे स्पष्ट होता ह ैशक ‚डॉ. आदं्राणी चक्रवती की शवर्षय की गहराआयों तक पिै ह।ै शवर्षय का 

शवशे्लर्षणात्मक व्याख्यान श्रोता के मन मशस्तष्क में सहजता से अत्मसात होकर ऄशमट हो जाता ह।ै’’
5
  

डॉ. आदं्राणी जी के ज्ञान की कोइ सीमा नहीं ह।ै ईनके पास नए-नए शवचारों की भरमार ह।ै आसका प्रमाण यह ह ैशक ऄपन े

िोधाशथमयों को अपन ेस्वयं ही िोध के शवर्षय शदए हैं और अश्चयम की बात यह ह ैशक सभी एक दसूरे से शभन्न ह।ै आतना 

ही नहीं, अपके व्याख्यानों में भी एक ही शवर्षय की पशूतम नहीं होती, ऄशपत ुसंगीत के शवशवध शवर्षयों जैसे लोक संगीत, 

शकन्नरी वीणा, सरोद, शसतार, बांसरुी, मिकोशकला, संतूर, वायशलन, ग्राम, मचू्र्छना, श्रशुत, सारणा, मागम-दिेी, अधार 

स्वर, गरुु-शिष्य परंपरा, वॉआस कल्चर तथा सांगीशतक गं्रथों से संबंशधत हर तरह के शवर्षयों का अपने चयन शकया। ऄन्य 

शनदिेकों के ऄतंगमत िोध करने वाले िोधाथी, जब अपके पास शवर्षय संबंधी जानकारी लेने अते, तो अप कुछ ही 

पल में ईन्हें शकतने नवीन शवर्षय बता दतेी।  

मिक्षक, कलाकार र्तथा पथ प्रदिशक का िमणकांचन सिेुल 

प्रायः यह दखेा गया ह ैशक एक ईिम कलाकार मंच पर सफल प्रस्तुशत दतेा ह,ै परंत ुशिक्षक के रूप में ऄसफल हो जाता 

ह।ै ऐसे ही एक शिक्षक, शवद्याशथमयों को संगीत का ज्ञान तो दतेा ह,ै परंतु मचं प्रस्तशुत की जानकारी नहीं द ेपाता। दोनों ही 

पररशस्थशतयों में स्वयं को एक शनशश्चत पररशध में सीशमत कर लेना आसका कारण बनता ह।ै संगीत एक ऐसी शवधा ह,ै 
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शजसका िास्त्र और शक्रयापक्ष दोनों एक दसूरे के परूक हैं। दोनों में से शकसी एक का भी ऄभाव अपको पणूम नहीं होन े

दतेा। ऄतः एक योनय शिक्षक का गणुी कलाकार होना शनतांत अवश्यक ह।ै डॉ. आदं्राणी जी के व्यशित्व में दोनों का 

समावेि दखेने को शमलता ह।ै डॉ. गोरे लाल चदंले के िब्दों में ‚एक शिक्षक होना और एक कलाकार होना तथा दोनों 

के बीच एक समन्वय होना बहुत बड़ी बात ह।ै यह समन्वय शनशश्चत तौर पर डॉ. आदं्राणी जी में ह।ै जब शिक्षक और 

कलाकार के बीच सम्बन्ध बनेगा, तभी ही शिक्षाथी पणूम रूप से कला को सीख सकता ह ैतथा अग ेआस कला को 

शवकशसत कर सकता ह।ै ईनके व्यशित्व में मैं लगातार आन बातों को दखेता अया ह ।ं साथ ही जब वह प्रिासशनक कायों 

पर बैिती थी, तो शिक्षक, कलाकार और प्रिासक तीनों में तालमले बनान ेका सफल प्रयास लगातार करती रही हैं।’’
6  

सांगीशतक कला में िास्त्र पक्ष के महत्व को प्रशतपाशदत करती हुइ, प्रो. मांडवी शसंह कहती हैं, ‚कला का ईद्दशे्य केवल 

यह नहीं शक प्रदिमन शकया जाए और शसखाया जाए, बशल्क ईसकी गहराइ को जानन े हतेु िास्त्र का भी ईतना ही 

महत्वपणूम योगदान होता ह।ै यह दोनों पक्ष मैडम आदं्राणी में सकारात्मक रूप में शदखते हैं।’’
7
 आदं्राणी जी ने ऄपनी साधना 

के चलते शिशक्षका के कतमव्य को कभी ऄनदखेा नहीं शकया और ना ही ऄभ्यास के मागम में शिक्षण को अने शदया। 

श्रीमती आदं ुबताती हैं शक, ‚जब मडैम एक शिशक्षका के रूप में हमें शसतार शसखाती थी, तो ईन्होंन ेऄपना ररयाि कभी 

नहीं छोड़ा। वे एक शिक्षक और कलाकार दोनों में संतलुन यही ह ैशक क्लास भी ऄच्छे से लेना और प्रोग्राम भी करन े

(मंच प्रस्ततुीकरण भी करना)। ऐसा कभी नहीं हुअ शक ऄपने ररयाि के शलए ईन्होंने हमारी कक्षा ना ली हो।’’
8
 जहां पर 

संतुलन या सामंजस्य बैिान ेकी बात अती ह,ै तो डॉ. आदं्राणी स्वयं एक पे्ररणा ह।ै श्री शनशिकांत बड़ोदकेर जी के िब्दों 

में, ‚बहुत सारे ऐसे प्रोफेिनल अशटमस्ट ह,ै जो प्रैक्टीकल को जब शसखाने बैिते हैं तो They can’t teach, if they 

can’t express आस टेशक्नकल प्रोसेस को मैडम आदं्राणी बहुत ऄच्छे से बताती हैं। शसतार पर हाथ का सही रख-रखाव 

क्या ह,ै कहां से क्या बोल बजता ह,ै आस तरह से जो शसतार के टेशक्नकल पॉआट्ंस हैं, आन्हें मैडम बहुत ऄच्छे से 

व्याख्याशयत करती हैं।’’
9
 

िार्शकर् मवमध के प्रयोग की मवरोधी   

डॉ. आदं्राणी न ेसंगीत शिक्षा ग्रहण और प्रदान करने में कभी िॉटमकट का प्रयोग नहीं शकया। ना ही ऄपन ेछात्र-छात्राओ ं

को ऐसा कभी करने शदया। शजस शवशध से ईन्होंने ऄपने गरुुजनों से सीखा, वैसा ही ईन्होंने ऄपने शिष्यों को शसखाने का 

प्रयास शकया। वे कहती हैं शक ‘‘मेरे शसतार के गरुु सेशनया घराने के प्रख्यात कलाकार पशंडत दवेव्रत चैधरूी जी ने शसतार 

वादन की शिक्षा दतेे समय शकसी प्रकार की िॉटमकट शवशध का प्रयोग नहीं शकया ह।ै शजस प्रकार कशिन पररश्रम द्वारा मैंन े

ऄपने गरुुओ ंसे संगीत शिक्षा ली, वहीं शिक्षा मैं ऄपन ेछात्रों को दनेा चाहती ह ।ं’’
10

  

मवमभन्न मिक्षण मवमधयों का प्रयोग 

एक अदिम शिक्षक ऄपन ेछात्रों की प्रकृशत व रुशच के ऄनसुार ईसके स्तर पर जाकर ईसे समझान ेका गणु रखता ह।ै डॉ. 

आदं्राणी जी ने ऄपने शवद्याशथमयों को शवर्षय का पणूम ज्ञान शदया ह।ै शवद्याथी ईनका पढ़ाया शवर्षय पणूम रूप से अत्मसात करे, 

आसके शलए वे शवशभन शिक्षण शवशधयों का प्रयोग करती थी। ईनकी सबसे बड़ी शविेर्षता यह ह ैशक वे कभी भी कक्षा में 

नोट्स नहीं दतेी थी। ईनका कहना ह ैशक, ‚मैं कक्षा में शकसी भी शवद्याथी को नोट्स नहीं दतेी ह ।ं ये मेरी अदत नहीं ह।ै 

जब भी मैं शकसी नए शवर्षय के बारे में पढ़ा रही होती ह ,ं तो ऄगर व ेशवद्याथी को समझ में न अए, तो मैं ईसे बार-बार 

समझान ेका प्रयास करती ह ।ं जब वह समझ जाए तब ही ऄन्य शवर्षय की ओर बढ़ती ह ।ं’’
11
 अप जो भी पढ़ाती हैं, ईसे 
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ईसी रूप में व्यावहाररक पिशत ऄनसुार भी प्रस्ततु करके शदखाती ह।ै ईनका पढ़ान े का ढगं आतना प्रभावपणूम ह ै शक 

शवद्याथी गं्रथो में शलखी बातों को न केवल सरलता व सहजता से समझने का प्रयास करते हैं, वहीं ईसके व्यवहाररक पक्ष 

को भी अत्मसात करते हैं।  

कठोर मिक्षण र्तथा मवद्यामथशयों की र्तकनीकी तु्रमर्यों का यथायोग्य मनवारण 

एक ऄध्यापक के स्वभाव में धैयम, स्नेह, ऄनिुासनबिता व किोरता का समावेि होना ऄपशेक्षत ह।ै डॉ. आदं्राणी ऄपन े

शिष्यों को समझाते हुए शकसी तरह की ऄनिुासनहीनता या काम में ढील कतइ सहन नहीं करती। ‚ऄत्यंत स्पष्टवादी, 

किोर वचनों से संिोशधत करना तो दीदी की अदतों में ऄन्यतम ह,ै साथ ही एक नारी की माततृ्वमइ व्यंजन शविेर्षज्ञता, 

भोजन पररवेर्षण की दक्षता और शनः स्वाथम शववेकपणूम शसिांतों को जीवन में ऄमल प्रदान करना आनका सम्भाव ह।ै‛
12
 

डॉ. आदं्राणी जी के वात्सल्य पणूम स्नेह और आनकी डांट दोनों में पे्ररणा शछपी होती ह।ै शजस कड़ी महेनत और शजस ईच्च 

गणुविा का काम डॉ. आदं्राणी स्वयं करती हैं, वैसी ही ऄपेक्षा ऄपन ेिोधाशथमयों से रखती हैं। प्रो. चक्रवती के आन्हीं गणुों 

को ग्रहण कर, ईनके शिष्य अज सफलता के सोपान पर चढ़े हैं। डॉ. आदं्राणी  शिशक्षका के तौर पर ऄपने कतमव्य को संयम 

से शनभाना जानती ह।ै  

एक शिक्षक ऄपने शवद्याथी का दाशयत्व केवल कक्षा तक ही नहीं लेता, बशल्क ईसके पणूम व्यशित्व के पररष्कार के शलए 

ईिरदायी रहता ह।ै िीक वैसे ही प्रो. चक्रवती ऄपन ेशवद्याशथमयों से शनशश्चत सीमा के बाद भी ऄध्ययन करन ेकी ऄपेक्षा 

रखती ह।ै प्रो. आदं्राणी चक्रवती संगीत के तकनीकी पक्ष से भलीभांशत पररशचत ह।ै संगीत िास्त्र के पररभाशर्षक िब्दों का 

अपन ेगहन, शचंतन व मनन शकया ह।ै अप शवद्याशथमयों के लेखन तथा वादन ऄभ्यास पर ना केवल पनैी दृशष्ट रखती, 

बशल्क ईनकी तकनीकी त्रशुटयों का भी सजगता से शनवारण करती। ऄपन ेशवद्याशथमयों की कशमयों को दरू करन ेके शलए, 

चाह ेअपको किोरता से व्यवहार करना पड़े, परंत ुअपका ऄंतममन पे्रम से पररपणूम ह।ै यही कारण ह ै शक अप ऄपन े

शिष्यों को हमेिा कुछ करने के शलए पे्रररत करती रहीं हैं। शकस शवद्याथी की ग्राहय क्षमता कैसी ह,ै यह बात अप ऄच्छे 

से जानती हैं। आसी कारण अपसे शिक्षा ग्रहण करने वाले छात्र-छात्राएं संगीत के शकसी भी शवर्षय को लेकर कभी संिय 

ग्रस्त नहीं होते।  

मवद्यामथशयों िें रचनात्िकर्ता और िौमलकर्ता की प्रवमृि को प्रोत्सामहर्त करना  

संगीत शवद्या में जब शिष्य ऄपने गरुु का ऄनसुरण करता ह,ै तब कइ बार सीखने वाले की स्वयं की क्षमता कहीं दब 

जाती ह।ै कइ शिक्षक या कलाकार ऐसे होते हैं जो शिष्यों की कल्पना िशि और मेधा का प्रयोग ईनकी रचनात्मक 

प्रवशृि को बढ़ान ेमें करते हैं, शजसमें शनयम केवल यह होता ह,ै शक आस योजना के तहत शकसी राग की ििुता भंग ना हो 

ऄथवा वैसी ही बनी रह।े डॉ. आदं्राणी जी भी ऐसी दलुमभ श्रेणी की शिशक्षका ह।ै कल्पना और सजृनिीलता के बारे में वह 

स्वयं बताती ह ैशक ‚एक बार एम. म्यजू. की कक्षा में मरेे गरुु डॉ. लालमशण शमश्र जी ने मझेु प्रथम गत कराइ। गत करान े

के बाद बोले शक ‘सनुाओ‘ तो मैं खाली गत के ही तीन-चार अवतमन बजाती रहीं। वह बोले शक खाली गत बजाती 

रहोगी या कुछ और भी बजाओगी, तो मैं आनकी बात समझ नहीं पाइ। बाद में ईन्होंने मझेु बोला शक ’तुमन ेक्या सोचा शक 

मैं तुम्हें शलखवा दूगंा? शफर तुम एम. म्यजू. में क्यों अइ हो’ आसके बाद वह समझाने लगे शक खाली गत को ही ऐसे 

रखना ह।ै बाकी तुम्हारी ऄपनी कल्पना चाशहए। आस तरह मरेी आपं्रोवाआजेिन को ईन्होंने काफी मिबतू बना शदया। बाद में 

पंशडत दवेव्रत जी ने आसे और बल शदया।’’
13
 जैसे गणु अपको ऄपन ेगरुुजनों से प्राप्त हुए, वैसे ही गणु ऄपने छात्रों को 
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दनेे का हमेिा अपका प्रयास रहा ह।ै आदं्राणी जी हमिेा यही चाहती रहीं हैं, शक ईनका शवद्याथी ऐसा बजाए शक सनुन े

वाला अश्चयमचशकत रह जाए। वह चाहती थी शक ईनके स्नातकोिर के शवद्याशथमयों का स्तर एक परफॉममर के स्तर जैसा 

हो। ईन्होंन ेऄपन ेछात्रों को व्यावहाररक पक्ष का ज्ञान गरुु-शिष्य शिक्षण पिशत के माध्यम से ही शदया, शजसने शवद्याशथमयों 

के सजृन पक्ष को बेहतर और दृढ़ बनाया।  

उदारर्तापूवशक सगंीर्त मिक्षण र्तथा मवद्यामथशयों के साथ सौहादशपूणश र्तारर्त्य  

प्रो. चक्रवती शविाल ईदार रृदय की स्वाशमनी ह।ै कुछ कलाकार शिक्षा दतेे समय ऄपने सभी गणु शिष्यों को नहीं दतेे। 

ऐसे में संगीत की दलुमभ शवशधयां समाप्त हो जाती हैं। जबशक आस संदभम में आदं्राणी जी का दृशष्टकोण स्पष्ट ह।ै वे ऄपन े

शवद्याशथमयों को संगीत शिक्षा में सवमगणु संपन्न दखेन ेकी अकांक्षी ह।ै आसशलए ईन्होंन े शवद्याशथमयों को ईनके स्तर पर 

पहुचंकर समझाया, क्योंशक कक्षा में कइ बार जल्दी में पाि पणूम स्मरण नहीं हो पाता, आसशलए ईन्होंने ईसे ररकॉडम करन े

की ऄनमुशत भी दी, ताशक ईसे बार-बार सनुा जा सके। ररयाि करवाते समय वे शसतार को पकड़ने से लेकर वादन तक 

की पणूम शवशध बताते हुए एक-एक शवद्याथी से दोबारा सनुती भी थी। डॉ. आदं्राणी जी का ऄपने छात्र-छात्राओ ंके साथ 

संबंध केवल कक्षा तक ही सीशमत नहीं, ईन्होंन ेऄपन ेशिष्यों को संगीत कला के साथ-साथ जीवन जीने की कला भी 

शसखाइ। वह ईनकी व्यशिगत समस्याओ ंके समाधान हतेु भी प्रयास शकए। अप ऄपने शवद्याशथमयों से आतना शनकट थी 

शक वे ईनसे ऄपनी पाररवाररक समस्याएं बताने में भी संकोच नहीं करते थे। ईनका पे्रम ही शवद्याशथमयों को ऄनेक कष्टों का 

सामना कर ऄपना लक्ष्य परूा करन ेमें पे्ररक तत्व रहा ह।ै डॉ. सरूत िाकुर ईनकी आसी पे्ररणा को अलोशकत करते हैं शक, 

‚कइ बार तो मन में यह ख्याल ईिता था शक मझेु पीएच.डी. बीच में ही छोड़ दनेी चाशहए। पर दसूरे ही पल आनका स्नहे 

मेरी सारी शनरािा शतरोशहत करके नइ पे्ररणा जागतृ करवाता।’’
14
 डॉ. आदं्राणी जी का ऄपने छात्र-छात्राओ ंसे तारतम्य 

ऄत्यंत सौहादमपणूम ह।ै ईनके शवद्याथी ही ईनकी वास्तशवक पूंजी ह ैऔर ईनकी ईपलशब्धयों पर आदं्राणी जी को गवम ह।ै 

ऄपने शवद्याशथमयों से कशिन पररश्रम कराने की क्षमता अपको शवलक्षण बनाती ह।ै यही कारण ह ैशक पहले तो शवद्याथी 

अपसे पढ़ने से डरते हैं, लेशकन अप से शमलने और अप की शिक्षण पिशत से ऄवगत होन ेके बाद अपके शलए ईनके 

मन में सम्मान की भावना और भी बढ़ जाती ह।ै अशथमक रूप से कमिोर व प्रशतभावान छात्रों को अप शविेर्ष रूप से 

प्रोत्साशहत कर ईनका मनोबल बढ़ाती हैं।  

स्वर ज्ञान र्तथा राग मवशे्लषण मवमध 

संगीत शिक्षक के पास ऄपन ेशवशिष्ट ज्ञान के साथ-साथ प्राचीन परंपरागत शवद्या का संग्रह पयामप्त मात्रा में होना चाशहए। 

आस दृशष्ट से दखेा जाए तो आदं्राणी जी के पास बंशदिों का शवपलु खिाना ह।ै राग शवशे्लर्षण में ईनकी सकू्ष्म दृशष्ट, प्रचशलत 

कथा ऄप्रचशलत रागों की गहरी समझ ईन्हें संगीत शवद्या का धनी बनाती ह।ै शवद्याशथमयों को स्वर-ज्ञान से पररशचत कराना 

ईनका शविेर्ष मतंव्य होता ह।ै वाद्य शमलाने और स्वर-ज्ञान के ईपरांत डॉ. आदं्राणी ईन्हें ऄलंकारों का ऄभ्यास तथा 

शमिराब के बोल यथाः दा रा दा रा शदर शदर तथा दा रा दा का सही ढंग से ररयाि करवाती हैं। राग शवशे्लर्षण के समय 

अप शविेर्ष िैली का प्रयोग करती  ह।ै अपके ऄनसुार अलाप राग शवशे्लर्षण का माध्यम ह।ै स्वरों के शवशवध प्रकार से 

भावनायिु शवस्तार के ईपरांत अप राग शवशे्लर्षण की बारीशकयों से शिक्षाशथमयों को ऄवगत कराते हुए, राग के स्वरूप 

को पणूमता समझान ेके शलए, स्वरों के गायन के साथ वादन करन ेको बल दतेी ह।ै अपके शिक्षण का प्रधान लक्ष्य स्वर-

ज्ञान तथा राग शवशे्लर्षण को शवद्याशथमयों के मन मशस्तष्क में पणूम रुप से शबिाना ह।ै अप न ेस्वयं ’दवेशवभा’ नामक एक 
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सरुीले राग की रचना की ह।ै आसशलए अपसे केवल शिक्षण दने ेका गणु ही नहीं, बशल्क शिक्षा ग्रहण करने की शवशिष्टता 

भी सीखी जा सकती ह।ै  

मवषय की र्तकनीमकयों को सिझाने की कला  

चूंशक संगीत की तीनों शवधाओ ंमें तकनीकी पक्ष का भी ऄध्ययन शकया जाता ह ैऔर कइ बार ऐसे शवर्षय कशिन होन ेसे 

शवद्याशथमयों को समझने में कशिन लगते हैं, शकंत ुडॉ. आदं्राणी का आसमें शसिहस्त होना, ईनके शिक्षाशथमयों के शलए बहुत 

लाभप्रद रहा। डॉ. सदुीप्ता के ऄनसुार, ‚ईनके शसतार शसखान ेऔर िास्त्र समझान ेकी बात अज भी मैं ऄपन ेछात्र-

छात्राओ ंको बताती ह ।ं श्रशुत, स्वर, ग्राम, मचू्र्छना, सारणा आत्याशद ईन्होंन ेऐसे ढंग से हमें समझाए थे शक ये सब मेरे शप्रय 

शवर्षय ही बन गए।‚
15 

 

सैंद्धांमर्तक मवषयों को सिझाने की प्रायोमगक मवमध  

डॉ. आदं्राणी चक्रवती की शिक्षा केवल गं्रथों तक सीशमत नहीं, बशल्क गं्रथों में शलशखत सामग्री को शक्रयात्मक पहलू से 

ईन्होंने बाख़बूी जोड़ा और दोनों का ईशचत तालमले बनाया। शकसी भी शवर्षय की गहराइ में जाना, ईनका मलू सम्भाव 

और शविेर्ष गणु ह।ै डॉ. आदं्राणी जी से शमली शिक्षा को लेकर ईनके शवद्याथी ना केवल गौरवाशन्वत महससू करते हैं, 

बशल्क ईनकी िलैी का ऄनसुरण अगे ऄपन ेशिष्यों को पढ़ान ेमें भी करते हैं। आस तरह से आदं्राणी जी की शिक्षण पिशत 

ईनके छात्र तथा छात्राओ ंके द्वारा एक परंपरा के रूप में अगे बढ़ रही ह।ै  

िोधपरक दृमि 

यशद एक शिक्षक को ज्ञान सागर से कुछ बूंद ेऄपने शिष्य को दनेी हो, तो पहले ईसे परूा समदु्र पीना पड़ता ह।ै यह बात 

परूी तरह से डॉ. आदं्राणी जी के व्यशकत्व पर चररतायम ह।ै सदवै कुछ न कुछ नया, चाह ेसंगीत से संबंशधत हो या शकसी भी 

ऄन्य शवर्षय से, ग्रहण करने की आच्छा डॉ. आदं्राणी में समान रूप में रही ह।ै ज्ञान प्राशप्त की आसी शजज्ञासा के फलस्वरूप 

अपने 1981-83 में ऄपनी िोधपणूम प्रवशृत से शकन्नरी वीणा पर काम करने के शलए, कनामटक के गावों में जाकर शकन्नर 

जोगी से आसका शिक्षण भी प्राप्त शकया और कइ सेशमनारों के दौरान ईसका वादन करके भी शदखाया। ईच्च पदों पर 

असीन होन े के बावजदू शकसी नइ शवधा को सीखन े के शलए शजस शवनम्रता का होना ऄशनवायम ह,ै वह अप में सदा 

शवद्यामान रहा ह।ै ईच्च पदों पर असीन होकर भी शकसी नइ शवधा को सीखन े के शलए शजस शवनम्र गणु का होना 

ऄशनवायम होता ह,ै वह अपमें शवद्यामान ह।ै सदवै कूछ न कुछ नया ग्रहण करन ेकी शजज्ञासा अप में रही ह।ै अपके द्वारा 

शकए गए ऄनेक िोध कायम शनम्नशलशखत हैं 

1. 1981-1983 carried out extensive research work on a project called kinnari Instrument in 

the interior areas of Karnataka province India under the discretionary grant of Sangeet Natak 

academy, New Delhi.  

2. 1982 Research on Tritantri or jantra- A folk classical Continuum special research on tri-

stringed Veena of Rajasthan named jantar.  

3. 1984, 1994-98 Major research project titled- "Traditional instrumental compositions- an 

explorative study" awarded by University Grant commission, New Delhi.  
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4. 1993-94 Submitted a project entitled 'Comparative study of the techniques of a plucked 

instruments of India and West' as national fellow of University grant commission, New Delhi.  

5. 1999 Project on Raga Tarangini of Lochana- an extensive study, submitted to Indra 

Gandhi national centre of art, Delhi.  

6. 2004-05 concept of Shiva special Research under HIS, HPU, Shimla. 

डॉ. इदं्राणी चक्रवर्ती- िोध मनदेमिका के रूप िें  

शकसी भी शिक्षक में िोध की प्रवशृि का होना, ईसके शवर्षय में शनरंतर नइ से नइ खोज करने की वशृि, शजज्ञासा को 

ईत्साशहत करती रहती ह।ै डॉ. आदं्राणी की आस शविेर्षता को ईनके शवद्याशथमयों न ेभी ग्रहण शकया ह।ै एक िोध शनदिेक के 

रूप में प्रो. चक्रवती ज्ञान का शवपलु भंडार ह।ै ईनकी दरूदृशष्ट और प्रोत्साहन दनेे का सम्भाव शवद्याशथमयों को संगीत के क्षेत्र 

में नवीन ऄनसंुधान के शलए हमेिा पे्रररत करता रहा ह।ै अपके यथेष्ठ और व्यवशस्थत मागमदिमन का आतना सकारात्मक 

प्रभाव रहता था, शक िोधाथी मात्र दो से साढ़े तीन वर्षम की ऄवशध में ही कशिन पररश्रम करते हुए ऄपना िोध संपन्न कर 

लेते थे। िोध कर रह ेशवद्याशथमयों की त्रशुटयों का शनवारण करती हुइ, अप धैयमपवूमक ईन्हें शवर्षय संबंधी जानकारी दतेी। 

अपन ेऄपन ेछात्र-छात्राओ ंको ऄनसंुधान के शवशभन्न पक्षों का ऄवलोकन करन,े ईन्हें समझन ेऔर शनरूशपत करने की 

शिक्षा प्रदान की। यही कारण ह ैशक अपके शनदिेन में शकसी भी िोधाथी के िोध प्रबंध में कोइ भी रूकावट नहीं अइ। 

जब भी कोइ िोध-छात्र पररशस्थशत वि ऄपना िोध कायम छोड़ना चाहता, तो अप सकारात्मक व्यवहार से ईसे िोध 

प्रबंध पणूम करन ेकी सांत्वना दतेी, शजसे अप के शवद्याथी अज भी याद करते हैं।  

डॉ. बीनापानी महतो के िब्दों में, "She has a record of proceeding twenty Ph.D. Scholars inspite of her 

busiest schedule in the service period. I am one among them. My Ph.D. work was obstructed 

for some reasons. It is Indrani who saved me by accepting my request to be the guide of my 

Ph.D. work. After a gap of nineteen years we met at Khairagadh. Along with my work we used 

to discuss various topics and shared each others views."
16
 ईनके द्वारा करवाए गए िोध कायम संगीत के 

कइ ऄनदखे े पक्षों को अलोशकत करते हैं। डॉ. सरूत िाकुर आस शवर्षय में कहते हैं शक, ’’जब वह शहमाचल प्रदिे 

शवश्वशवद्यालय में अइ, तो ईन्होंने िास्त्रीय संगीत के शवशवध पहलुओ ंके साथ-साथ शहमाचल प्रदिे के लोक संगीत को 

बढ़ावा दने ेके शलए पीएच.डी. के छात्रों से िोध कायम करवाए, शजसमें शहमाचल प्रदिे के लोक-संगीत के ऄनछुए पक्षों 

को सामने लाने में मदद शमली।’’
17

 

मिष्य परंपरा  

डॉ. आदं्राणी जी के शिष्यों की एक सदुीघम परंपरा रही ह।ै ईनके द्वारा प्रशिशक्षत छात्रों में से कुछ ने अपके मागमदिमन में 

संस्थागत प्रशिक्षण प्राप्त शकया तथा कुछ न ेअपके शनदिेन में ऄपना िोध कायम पणूम शकया। आनके ऄशतररि कुछ न े

अपसे शसतार वादन की शिक्षा भी ली। डॉ. आदं्राणी से शिक्षा प्राप्त कर बहुत से शिष्य शवशभन्न शवश्वशवद्यालयों में ईच्च 

पदों पर असीन हो, ईनकी दी हुइ शिक्षा का प्रचार-प्रसार करते हुए, संगीत जगत में ऄपना योगदान द ेरहें हैं। आनमें से प्रो. 

(डॉ.) गरुप्रीत कौर, प्रो. (डॉ.) परमानंद बंसल, प्रो. (डॉ.) चमन लाल वमाम, प्रो. (डॉ.) मनोरमा िमाम, डॉ. शसम्मी अर. 

शसंह, डॉ. सदुिे स्याल (ऄब स्वगीय), डॉ. दशेवंदर कौर, डॉ. सरुजीत पशटयाल, डॉ. सरूत िाकुर, डॉ. एनाक्षी महाजन, 
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डॉ. नशलनी कौिल, डॉ. सीमा बत्रा, डॉ. नीता शमश्रा, डॉ. मीन ूशमश्र, डॉ. मधरु स्वर शमश्र, डॉ. रमनदीप कौर, डॉ. शवद्या 

कश्यप, डॉ. सीमा रस्तोगी, डॉ. शवशपन िाकुर, डॉ. राकेि ऄशहरवार, डॉ. शचत्रा िमाम, डॉ. बीनापानी महतो, डॉ. सनुीता 

भाले, डॉ. रीमा िमाम, डॉ. नशलनी धरमानी, डॉ. ऄकि,े डॉ. कशवता िमाम, श्रीमती अिा ऄग्रवाल, श्रीमती आदं,ु श्रीमती 

नीलम िमाम, श्रीमती कशनका, पषु्पने्द्र िमाम, श्रीमती प्रवीण िमाम, शकिन लाल सहगल, ध्यान शसंह वमाम, नरेन्द्र, कुमारी 

पराग िमाम, नीलम, मीनाक्षी सदू, समुन पशटयाल, कुमारी लीला, सनुीता चन्दले, रीत ु ऄशननहोत्री, रचना ररहानी, 

आन्द्रजीत, प्रवीण कुमार, नीरज, दीपक गौतम, पणूम चन्द चहैान, ऄन ुलखनपाल, संगीता शसन्हा, ऋचा, सदुिमना, हमेतं, 

जगदीि, दीशपका, सागर साहु, श्रीमती ऄनीता कौिल, श्रीमती रेवा हांडा, दलबीर शसंह, ऄतलु दबेु आत्याशद शविेर्ष 

ईल्लेखनीय हैं। 

प्रो. (डॉ.) इदं्राणी चक्रवर्ती की िोध मनदेिन पद्धमर्त  

डॉ. आदं्राणी की शिक्षण पिशत में ऄनिुासन, व्यवस्था आत्याशद गणुों के समावेि के साथ ईच्च-स्तरीय गणुविा भी 

शवद्यमान ह।ै अप स्वयं एक ऄध्ययन शप्रय शवदरू्षी, स्कॉलर तथा शिशक्षका ह।ै हर समय कुछ ना कुछ पढ़ते रहना और 

ईसको लेकर शचतंन-मनन करना अपका सम्भाव ह।ै ऄपने शवर्षय पर परूा ऄशधकार होन ेके साथ-साथ अप में ऄपन े

शवद्याशथमयों को ईनकी बौशिक क्षमता और प्रशतभा के ऄनरुूप शिक्षा प्रदान करने का गणु ह।ै परेू मनोयोग से शवद्याशथमयों 

को संगीत शिक्षा दनेा, ईनकी रचनात्मकता को तीक्ष्ण करना, ईनकी कशमयों ऄथवा ऄपणूमताओ ंको दरू करना, संगीत 

ऄभ्यास के शलए प्रेररत करना, ईनका ईशचत मागमदिमन करना आत्याशद के साथ-साथ डॉ. आदं्राणी की शिक्षण पिशत में 

कुिल प्रदिमक, योनय विा, ग्राह्य भार्षा का प्रयोग आत्याशद कुछ ऐसी शविेर्षताएं हैं, जो ईन्हें एक अदिम शिशक्षका के रूप 

में प्रशतशष्ठत करती हैं।  

‚डॉ. चक्रवती एक बहुअयामी प्रशतभासम्पन्न िास्त्रवेता व संगीतकार हैं। ईनमें ज्ञान, शवज्ञान, करण, वचन, प्रयोगशसशि, 

शिष्य शनष्पादन- भरत द्वारा नाट्यिास्त्र में वशणमत अदिम अचायम (शिक्षक) के सभी गणु शवद्यमान ह।ै’’
18
 आनकी शिक्षण 

पिशत छात्र-छात्राओ ंको पणूमता की ओर ऄग्रसररत करती ह।ै िोध कायम के क्षेत्र में आनका व्यापक ऄनभुव और गहन 

ज्ञान िोधाशथमयों को एक नया अलोक प्रदान करता ह।ै आन्हीं शवलक्षण गणु और शवर्षय की दरूदशिमता के माध्यम से 

अपन ेशवद्याशथमयों में सैिांशतक शिक्षा के साथ ररयाि और कला साधना के वैशिष््टय का भी संचार शकया। यही कारण ह ै

शक अपके सफल शनदिेन में 50 से ऄशधक पीएच.डी. के िोध प्रबंध तथा एम. शफल. के लघ ु िोध प्रबंध 

सफलतापवूमक सम्पन्न हो चकेु हैं।  

मनष्कषश 

प्रो. (डॉ.) आदं्राणी चक्रवती ने संगीत शिक्षा जगत में शवचरण करते हुए सदवै एक अदिम शिशक्षका की साथमक भशूमका का 

शनवामहन शकया ह।ै ऄपनी मौशलक सजृनात्मक और प्रभावी शिक्षण िैली के माध्यम से अपने ऄपने शवद्याशथमयों को 

संगीत िास्त्र एवं कला से जडेु सकू्ष्म पहलुओ ंको दखेन,े समझने और ग्रहण करने की शवशे्लर्षणात्मक िोधपरक दृशष्ट 

प्रदान दी। ईन्होंने ऄपन ेईच्च बौशिक स्तर से ऄशजमत एवं संशचत शवलक्षण शनशध को ऄपन े शवद्याशथमयों में भी संपे्रशर्षत 

शकया, शजससे ईनका गवम और गौरव दोनों में गणुात्मक वशृि हो सकी। 
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