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संके्षपिका 

 

भूपिका 

कला, सच्चे ऄर्ाां में मानव-जाति और सत्य के बीच की कड़ी ह।ै संसार की तजिनी भी महान और ऄमर कलाकृतियां ह,ै वे सब 

वास्ितवकिा का ही प्रतितबम्ब हैं, तजन्हें कलाकार की प्रतिभा ने संवार-सधुारकर प्रस्ििु तकया ह ै । कला का संसार, सामातजक 

भावना का संसार ह,ै स्वरों शब्दों और तचत्रों का संसार ह,ै तजसका तनमााण तकसी एक के नही ऄतििु समस्ि जन के भावात्मक 

सम्िका  और जीवनानभुव के फलस्वरूि होिा ह।ै भारिीय जीवन में कला को सत्य, शाश्वि, तनत्य एवं ऄनातद माना गया ह।ै ईसकी 

ऄराधना, लोकमंगल और िरमार्ा दोनों के तलए की गइ ह।ै कला एक कृति ह,ै कलाकार की ऄतभव्यति ह।ै यह सतृि भी ईस िरम 

सत्तावान ्कलाकार की कृति या ऄतभव्यति ह।ै आसी भाव को लक्ष्य करके, छान्दोग्य ईितनषद (4.08.03 ) में तलखा गया ह ैतक ईस 

अयिवान ्कलािरुूष िरमेश्वर का प्राण कला ह,ै चक्ष ुकला ह,ै श्रोत्र कला ह ैऔर मन भी कला ह।ै यह सतृिकला तत्रतवध रूिा ह।ै 

ईसके प्रिीक हैं-’सत्यम’्, तशवम ्और ’सनु्दरम’। आन िीनों के सतम्मश्रण से एक ईच्चकोति के सौन्दया की तनतमाति होिी ह,ै जो 

कला का सौन्दया कहलािा ह।ै कला से प्राप्त अनन्द अद्यन्ि अनन्द ह ैजो तक कलाओ ंके अस्वादन का िररणाम ह।ै आसी का 

चरमोत्कषा रस कहलािा ह।ै रस को प्राप्त कर, प्राप्तकिाा वास्िव में अनन्दवान ्तसद्ध होिा ह:ै  

व्युत्िपिगत अर्थ 

तहन्दी शब्द ’सौन्दयाशास्त्र’ वस्िुिः एस्रे्तिक्स के ियाायवाची के रूि में प्रचतलि ह।ै िाश्चात्य तचन्िन-िरम्िरा में एस्रे्तिक्स का 

व्यवहार दशान-शास्त्र की एक शाखा के रूि में तचरकाल से होिा रहा है, िरन्िु सवाप्रर्म बाईमगािेन (सन ्1714-62 इ.) ने आसका 

प्रयोग, अधतुनक ऄर्ा में तकया र्ा। बाईमगािेन ने ’एस्रे्तिक’ शब्द का ही प्रयोग तकया र्ा, जो बाद में ’एस्रे्तिक्स’ होकर 

प्रचतलि हुअ और हो रहा ह।ै मलूिः ’एस्रे्तिक्स’ शब्द  से अया ह,ै तजसका ऄर्ा ह ैआतन्िय-ज्ञान। आस व्यतु्ितत्त से ’एस्रे्तिक्स’ 

का वह ऄर्ा व्यतु्िन्न नहीं होिा, जो अज मान्य ह ै। समस्ि लतलि कलाओ ंके दशान के रूि में ’एस्रे्तिक्स’ को प्रतितिि करने का 

श्रेय हीगेल (सन ्1770-1831 इ.) को तदया जािा ह।ै 

 

कला, सौन्दयथ एवं संगीत 

DR. SANGEETA 

Associate Professor, Dev Samaj College for Women, Ferozepur City 

कला ऄिने मलू में ऄखण्ड ऄतभव्यति ह,ै क्योंतक कला तकसी भी प्रकार की हो, ईसका सौन्दया सदैव अनन्द प्रदािा होिा ह।ै कलाकार, 

कलाकृति िर्ा श्रोिा ऄर्वा दशाक-आन िीनों के समतन्वि रूि में ही सौन्दया तनतहि ह।ै सौन्दया ऄनभुतूि का तवषय है, जो देश-काल की 

सीमाओ ंएवं बन्धनों से रतहि होकर, मानव हृदय को अह्वलातदि करिा ह।ै संगीिकला, सौन्दयोिासना का सजीव प्रिीक एवं ऄमर 

माध्यम ह।ै सौन्दया शब्द का प्रयोग तजिना सामान्य एवं व्यािक है, ईसका ऄर्ा ईिना ही ऄतधक रहस्यिणूा एवं तववादास्िद ह।ै सौन्दया 

काल, देश, व्यति एवं िरम्िरा से तनतमाि होिा ह ैिर्ा आसका एक स्िि गुण सखु ह।ै सौन्दया के लक्ष्यों को सम्मखु रखकर ही, कलाकार 

कला का सजृन करिा ह।ै सौन्दया एवं तनमााितृ्व कला के महत्त्विणूा ऄंग एवं लक्षण हैं। ’सौन्दया’ देश, काल, जाति, भाषा आत्यातद बन्धनों 

से रतहि होकर मानव-मन को ईद्वेतलि करने की प्रबल क्षमिा रखिा ह।ै सौन्दया का स्वरूि चाहे जैसा भी हो, ईससे अनन्द की ईिलतब्ध 

होिी ह।ै आसी अनन्द की ऄतभव्यति करना ही कला का लक्ष्य ह।ै ऄिः एव ऄनभुिू सौन्दया के सजीव िनुतवाधान को ही कला की संज्ञा 

देना समीचीन ह।ै ’सौन्दया’ की मलूभिू पे्ररणा से ही कला का तवकास हुअ ह।ै   

िुख्य शब्द - कला, अनन्द, सौन्दया, ऄतभव्यति, कलाकार । 
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िृष्ठभूपि 

18 वीं शिाब्दी से िवूा ’सौन्दयाशास्त्र’ नाम के तकसी तवतशि तवषय का ऄतस्ित्व नहीं र्ा। कलागि सौन्दया की मीमांसा, दशान एवं 

काव्यशास्त्र के ऄंिगाि ही होिी र्ी। भारि म ेभी आस प्रकार के तकसी स्विन्त्र तवषय का ऄतस्ित्व अधतुनक यगु की ही दने ह।ै 

’सौन्दयाशास्त्र’ के ऄन्िगाि मखु्यिः कलागि सौन्दया की मीमांसा होिी ह।ै भारिीय लतलि कलाओ ं संगीि एवं नािक का 

अधारभिू ग्रन्र् भरिमतुन कृि ’नाि्यशास्त्र’ माना गया ह।ै ’नाि्यशास्त्र’ तवषयवस्िु की व्यािकिा एवं तववेचन की गम्भीरिा की 

दृति से आिना महत्त्विणूा ह ै तक यातद ईसका नाम ’नाि्îशास्त्र’ के स्र्ान िर, एक तवद्वान ्के ऄनसुार, ‘सौन्दयाशास्त्र भी रख तदया 

जाए, िो ऄनतुचि नही होगा। एक िो ’नाि्यशास्त्र’ का सवाप्रमखु तववेच्य ित्त्व ’रस’ ह,ै तजसका सम्बन्ध संवेदनाओ ं एवं 

भावानभुतूियों से ह।ै ईधर सौन्दयाशास्त्र का भी मलू ऄर्ा सम्वेदनाओ ंका तववेचन करन ेवाला शास्त्र ह।ै दसूरे, नाि्यशास्त्र में न 

केवल नािक और कतविा का ऄतिि ु वास्िुकला, तचत्रकला, संगीि, नतृ्य अतद का भी तववेचन ह।ै आस दृति से भी यह 

’सौन्दयाशास्त्र’ की सी व्यािकिा का िररचायक ह।ै िीसरे, आसमें कलाओ ंकी पे्ररणा, प्रयोजन, लक्ष्य, मलूाधार अतद के सम्बन्ध में 

ऐसे संकेि तदये गये हैं, तजनके अधार िर सौन्दयाशास्त्र के सामान्य तसद्धान्िों की स्र्ािना की जा सकिी ह।ै 

सिन्वय 

वास्िव में कलाकार, कलाकृति िर्ा श्रोिा ऄर्वा दशाक-आन िीनों के समतन्वि रूि में ही सौन्दया तनतहि ह।ै सौन्दयोंिासना का 

सवाातधक सजीव, सशि एवं ऄमर माध्यम संगीिकला ह,ै क्योंतक मानवीय कलात्मक ऄनभुतूियों के संरक्षण एवं िररवद्धान में आस 

कला की भतूमका ऄत्यतधक महत्विणूा ह।ै संगीिकला स्वर, िाल एवं लय के सन्िुतलि सतम्मश्रण की मधरु एवं सरुीली रचना ह,ै 

जो प्राणी-मात्र के तचत्त को िणूािया अनतन्दि करिी ह।ै  

तकसी भी कला की ऄतभव्यति ऄिने तलए नहीं, ऄतिि ुिरमार्ा होिी ह,ै क्योंतक ऄतभव्यति का भाव ही दसूरों के तलए ह।ै आसी 

व्यि करने की प्रतिया से ही सौन्दया की सतृि होिी ह।ै तकसी भी कलाकार से ऄतभव्यतिकरण में कठोर तनयमों की िालना की 

ऄिके्षा करना समतुचि नहीं ह,ै क्योंतक आससे ईसकी कला में नीरसिा का समावेश हो जािा ह।ै तकसी भी कला में सौन्दयोत्िादन 

की दृति से तनयमबद्धिा एवं स्वच्छन्दिा का सामाजस्य तनिान्िावश्यक ह।ै संगीिात्मक ध्वतनयों की मधरुिा मानव को सहज ही 

अकतषाि कर लेिी ह,ै िरन्िु भारिीय-तचन्िकों के ऄनसुार, तकसी भी वस्ि ुका अकषाण ईसके बाह्म स्वरूि ्में ही नहीं, ऄतिि ु

वास्ितवक सौन्दया का सम्बन्ध ईस वस्िु में ऄन्ितनातहि तकसी तवशेषिा से होिा ह।ै संगीिकला में भी ध्वतन को माध्यम के रूि में 

ग्रहण कर, ऐसी ही तकसी तवशेषिा िक िहुुँचा जािा ह।े वह तवशेषिा एक ऐसा रहस्य ह,ै तजसे सब ऄिनी-ऄिनी रीति में समझन े

का प्रयत्न करिे ह ै। कइ आसे ’सौन्दया’ की ईिमा दिेे हैं, िो ऄन्य के तलए यह मनोरंजन का एक साधन मात्र ह।ै कतििय तवद्वान ्आसे 

’रस’ व ’अनन्द’ के नाम से ऄतभतहि करिे हैं, जो सांसाररक तवषयों से ऄलौतकक ऄवस्र्ा में ले जािा ह।ै 

भारिीय मनीतषयों ने ’रस, सौन्दया िर्ा अनन्द’’ को लगभग एक ही माना ह।ै आसतलए कलाओ ंसे प्राप्त अनन्द को ही कलानभुतूि, 

सौन्दयाानभुतूि ऄर्वा रसानभुतूि कहा गया । ’रस, सौन्दया और अनन्द- आन िीनों अि का अिस में घतनि सम्बन्ध ह।ै कला चाह े

कोइ भी क्यूुँ न हो, ईससे आनका ऄिूि सम्बन्ध ह।ै आसी कारण सम्भविः ’रस-सौन्दया’ और ’रस-अनन्द’-ये ियाायवाची कह ेजा 

सकिे हैं। ’’कला और सौन्दया में ऄतभन्न सम्बन्ध ह।ै यतद यह कहा जाए तक सौन्दया के सतू्र में ही कला के मोिी तिरोये जािे हैं, िो 

ऄत्यतुि न होगी। सौन्दया, प्रत्येक प्रकार की कला में तनतहि रहकर, ईसके तवतवध रूिों का समन्वय करिा ह।ै तफर यह कला चाह े

काव्य-कला हो या संगीिकला, तचत्रकला हो या मतूिाकला, वादनकला हो या नतृ्यकला । कला के ऄन्र्िदशान में ही सौन्दया ह ैऔर 

सौन्दया के ऄन्र्िदशान में कला।’’ 
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आस सन्दभा में प्रतसद्ध गायक स्व0 कुमार गन्धवा की यह कल्िना सहज ही स्मरण हो जािी ह ैतजसमें वह ’’कला को एक ऄबोध 

तशश ुके समान दखेिे ह,ै तजसका ऄिना तनश्छल, ितवत्र सौन्दया ह।ै ईसे तजस प्रकार के वस्त्र िहना दें, वैसा ही ईसका सौन्दया तनखर 

जािा ह।ै तमट्टी में तलििकर, भोला तशश ुगंदा भी हो जािा ह,ै ईसी प्रकार कलाकार भी कलारूिी ऄबोध तशश ुको तवकृति प्रदान 

कर सकिा ह।ै’’ कहने का ऄतभप्राय यह ह ैतक कला में सौन्दयोत्ितत्त दातयत्त्व कलाकार िर ही तनभार करिा ह।ै ’’कलाकार का 

लक्ष्य जीवन की कुरूििा िर्ा सौन्दया, दबुालिा िर्ा शति, िणूािा और ऄिणूािा-सबकी सामंजस्यिणूा रागात्मक ऄतभव्यति ह ै

और ईसकी चरम सफलिा जीवन िर्ा तवश्व में तछि ेहुए सत्य को सब और से स्िशा कर लेने में तनतहि ह।ै  

कला के तलए सौन्दया का होना िरमावश्यक ह ैक्योंतक यह कला में अतद से ऄन्ि िक तवद्यमान रहिी ह।ै सौन्दया का सम्बन्ध 

मनषु्य की रागात्मक प्रवतृि से माना गया ह।ै कलाकार की सौन्दया-दृति ईदात्त एवं तनमाल होनी चातहए। सौन्दया दृति से िररिणूा 

कलाकार ही ऄनभुतूििणूा एवं मनमोहक कला का सजृन करने में सक्षम रहिा ह।ै समस्ि सतृि सौन्दया से िररिणूा ह,ै िरन्ि ुईसकी 

ऄनभुतूि हिे ुकलाकार के हृदय में शांति एवं तनमालिा का होना अवश्यक ह।ै कहा भी गया ह-ै 

’’एक से एक मनोहर दृश्य, 

प्रकृति की िीड़ा के सब छन्द 

सतृि में सब कुछ ह ैऄतभराम, 

सभी में ह ैईन्नति या ह्वास । 

बना लो ऄिना हृदय प्रशान्ि, 

ितनक िब दखेो वह सौन्दया ।’’ 

यतद सहृदय कलाकार के हृदय में सौन्दया-भावना तनतहि ह,ै िो सौन्दया ईसके गले में, ईसके हार्ों में, तजनके माध्यम से वह ऄिनी 

कला को प्रस्िुि करिा ह,ै सहज ही तदखाइ िड़ेगा और ईस कलाकार की वह सौन्दयाात्मक ऄतभव्यति ऄन्य मनषु्यों को भी 

प्रसन्निादायक प्रिीि होगी। िरन्ि ु यतद हृदय में ही सौन्दया के स्र्ान िर शनू्य होगा, िो ऐसे व्यति से ऄन्य जन के रंजन एवं 

प्रसन्निा की ऄिके्षा करना ही व्यर्ा ह।ै सवाप्रर्म, कलाकार के मन में सौन्दया की प्रतिस्र्ािना होनी चातहए, िभी वह तकसी ऄन्य 

जन को ऄिनी संगीि कला के माध्यम से सखु की ऄनभुतूि करवा सकिा ह।ै कलाकार की साधना-शति एवं ईसका हृदय - यही 

दोनो ित्त्व तकसी भी कला की ईत्कृििा के दो अधारभिू स्िम्भ हैं।   

तजस प्रकार प्रत्येक मानव के मतस्िष्क एवं हृदय में तवभेद िाया जािा ह,ै ईसी प्रकार ईसकी सौन्दयातप्रयिा की वतृत्त भी एक-दसूरे से 

तभन्न ह।ै कोइ मानव ऄतधक सौन्दयातप्रय होिा ह ैिो कोइ कम । सौन्दया का मािदण्ड िर्ा ईसकी ऄनभुतूि की प्रतिया भी तभन्न-

तभन्न हो सकिी ह।ै मनषु्य स्वभाव से ही सौन्दयााेिेासक प्राणी ह।ै ज्यों-ज्यों सभ्यिा और संस्कृति का तवकास होिा जािा ह।ै 

ईसकी सौन्दयातप्रयिा िररष्कृि होिी जािी ह।ै प्रत्येक मनषु्य जीवन में अनन्द की कामना करिा ह।ै वह, संगीिकला के माध्यम से 

अनन्द की प्रतििा कर, जीवन की ऄिणूािा को िणूािा में िररवतिाि करिा ह।ै आस कला के अस्वादन से वह ऄिने तवषाद को 

तवस्मिृ कर, तदव्य लोक की कल्िना में तनरि हो, अनन्द प्राप्त करिा ह।ै संगीि कला का काया मानव के तलए सत्य और सौन्दया की 

एक संजीव सतृि करना होिा ह।ै 

कला का ईद्दशे्य बाह्य सौन्दया के ऄतिररि, अन्िररक सौन्दया का सजृन भी ह।ै जमान महाकतव गिेे के ऄनसुारः 
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 ’’सौन्दया को सुँभालना कतठन ह।ै वह िरल भगंरु भासात्मक छाया-सा कुछ ह।ै वही रचना सनु्दर हो जािी ह,ै जो ऄिन े

स्वाभातवक तवकास की िराकािा िर होिी ह।ै’’ 

 श्री रतवन्िनार् िैगोर न ेकला में व्यतित्व की ऄतभव्यति िर बल दिेे हुए, सौन्दया-तवधान को कला का एक साधन-मात्र 

माना ह,ै साध्य नहीं।  

 माघ, कला के प्रतििल तवकासमान रूि को ही सौन्दया की संज्ञा दिेे हैं: 

’’क्षण-ेक्षण ेयन्नविां ईिैति 

िदवै रूिं रमणीयिाया’’। 

सौन्दया का स्वरूि चाह ेजैसा भी हो, िरन्ि ुईससे अनन्द की ईिलतब्ध ऄवश्यम्भावी ह।ै संगीिकला से तजस अनन्द की ऄनभुतूि 

होिी ह,ै वह अनन्द साधारण लौतकक व्यतियों के अनन्द से तभन्न होिा ह।ै संगीिकला, मानव की ईदात्त सौन्दयाानभुतूि का 

ईदात्त िनुतवाधान ह।ै यही कारण ह ै तक कला के स्वरूि का तजिना सम्यक तवकास तशतक्षि एवं सभ्य-ससंुस्कृि जातियों में 

िररलतक्षि होिा ह,ै ईिना ऄसभ्य एवं िशवुतृि जातियों में नहीं । तकसी भी कला में कलाकार की अत्मा प्रतितिि होन ेिर, ईसमें 

ऄतनवाचनीयिा, शाश्वििा, ितवत्रिा, सजीविा अतद का समावेश हो जािा ह,ै क्योंतक ये सभी गणु अत्मा में तवद्यमान होिे हैं। 

सौन्दया-बोध मानव का स्वाभातवक गणु ह,ै तजसके कारण वह सनु्दरिम वस्िुओ ंका तनमााण करिा ह।ै कला एवं सौन्दया का यही 

समुेल ही जीवन में नवीन अनन्द का तवधान करिा हैं। सौन्दया से िररिणूा संगीि कला जीवन की ऄस्ि-व्यस्ििा और 

ऄन्यमनस्किा में व्यवस्र्ा स्र्ातिि करिी ह।ै मानव, सखु के क्षणों में संगीिकला का अश्रय िाकर, मनमोहक एवं रमणीक रस में 

मग्न हो जािा ह ैिर्ा दःुख के क्षणों में ईसी के अश्रय से ऄिन ेहृदय को शीिलिा प्रदान करिा ह।ै  संगीिकला से प्राप्त अनन्द 

अद्यन्ि अनन्द ह,ै जो तक ईसके अस्वादन का सिुररणाम ह।ै  
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