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सार 

 

ऽहन्दिस्त़ना ि़स्त्राय संगात की ईन्नतिालत़ में मऽहल़ वगण क़ ऄवद़न ऽकसा दृऽष्ट से कम नहीं अंक़ ज़ सकत़। संगात के 

ऽक्रय़त्मक एवं सैद्ध़ंऽतक पक्ष को ऽवकऽसत करने में प्रो. (डॉ.) गिरप्रात कौर क़ ऩम सदवै ऄग्रणा रह़ ह।ै अपक़ जन्म 22 

ऽदसम्बर, सन ्1963 को पंज़ब के पऽटय़ल़ िहर में हुअ। ऽपत़ सरद़र जोऽगन्दर ऽसंह 

पंज़ब मंडा बोडण िण्डागढ में और म़त़ श्रामता गिरबिन कौर सरक़रा स्की ल में 

ऄध्य़ऽपक़/ऽपं्रसापल के रूप में क़यणरत थे। पररव़र में अपकी तान बहनें व एक भ़इ हैं। 

‘‘बिपन में मिझे मौसा द्ऱऱ गिढता हा ऐसा ऽमला ऽक जब से होि संभ़ल़ तो ग़ने लगा। 

ग़यन के मंिाय क़यणक्रमों में भ़ग ऽलय़।  

स्की ल, क़लेज में ग़यन एवं व़दन दोनों ऽवषय ऽलए। 20 वषण की अयि में मेरे कण्ठ की 

सरजरा होन ेके पश्च़त ्मैंन ेऄपना स़रा ग़यन क्षमत़ए ंएवं ऽिक्ष़ व़दन में रूप ा़ँतररत कर 

सिखद ऄनिभव ऽकय़।‚
1
 डॉ. गिरप्रात कौर के पररव़र में सभा रिऩत्मक लेखन में ऽनपिण 

हैं, अप स्वयं लघि कथ़ए,ं कऽवत़ए ं अऽद ऽलखने क़ हुनर रखता हैं। अपने ऄपने क़लेज समय में लेखन की ऽवऽभन्न 

प्रऽतयोऽगत़ओ ंमें सहभ़ऽगत़ की और ईत् ताणण हुइ। आसा स़ऽहत्य-प्रेम के जलस्वरूप अपने बा.ए. की ऽडग्रा पंज़बा अनसण के स़थ 

पीणण की। ऄपने गिरुओ ंके ऽनदिे पर स्ऩतकोत्तर की ऽडग्रा के ऽलए ऽसत़र को ििऩ और पंज़ब ऽवश्वऽवद्य़लय में प्रथम स्थ़न प्ऱप्त 

ऽकय़। ‘‘गिरप्रात कौर में साखन ेकी ललक बहुत ऄऽधक ह।ै सन ्1982 में जब वे मरेे प़स साखने अइ, तो ईसकी कल़, हुनर, 

ररय़ज एवं कऽठन तपस्य़ को दखेते हुए ईसे मैंने ऽसत़र की ऽवऽधवत ऽिक्ष़ दने ेमें प्रसन्नत़ ऄनिभव की। गिरप्रात में सेव़ समपणण 

बहुत ऄऽधक थ़। मैनें ईसे जो ऄपने घर रखकर ऽसख़य़, वो ईस कल़ को और भा अगे लेकर गइ। ईसकी सजलत़ से मिझे बहुत 

प्रसन्नत़ व गवण होत़ ह।ै‘‘
2
 ऽहम़िल प्रदिे ऽवश्वऽवद्य़लय, ऽिमल़ से एम. ऽजल. और पाएि. डा. की ऽडग्रा अपने प्रो. (डॉ.) 

आदं्ऱणा िक्रवती जा के ऽनदिेन में की। ‚गिरप्रात बहुत हा होनह़न और मेध़वा छ़त्ऱ रहा ह।ै मेरे प़स वो सन ्1984 में एम.ऽजल में 

प्रो. (डॉ.) गुरप्रीत कौरः एक पे्ररक शिशक्षका और कमभठ प्रिाशसका 
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संगात क़ ऽविद ्अय़म कइ ऐसे वैऽवध्यपीणण, गिणा, प्रऽतभ़-सम्पन्न एवं समऽपणत कल़ऽनऽधयों क़ कोि है, ऽजनक़ व्यऽित्व एवं कुऽतत्व 

ईनकी कल़ ऽविेष क़ हा पय ण़य बन ज़त़ ह।ै सिर-स़धऩ के स़थ-स़थ ऽिक्षण एवं प्रि़सन के कठोर ऄनिष्ठ़न में जावन-पयणन्त स्वयं को 

समऽपणत कर ऄपना प्रऽतभ़ तथ़ प्रऽतबद्धत़ के स़थ ऽहन्दिस्त़ना ि़स्त्राय संगात की ऽिक्ष़ एवं िोध को ईन्नतिाल करने व़ले कइ ऐसे 

व्यऽित्व हैं, ऽजनक़ एकम़त्र ध्येय ऄनवरत ऄपने लक्ष्य की पीऽतण में ऄग्रसर होत़ ह।ै जावन के ऽविेष मिक़म पर पहुिं कर ऐसे व्यऽित्व 

ऐसा ग़थ़ के सीत्रध़र बन ज़ते हैं, जो लक्ष्य संध़न के स़थ कमणऽनष्ठ़ एवं कमणिालत़ की ऽिक्ष़ देने में सक्षम बन ज़ते हैं। ऽवद्य़थी के 

िैक्षऽणक गिणों को पररपीणण कर, ईसके व्यऽित्व क़ ऽवक़स करने में ऽिक्षक की ऽवऽश्ष्ट भीऽमक़ ह।ै ऽकसा स़ंगाऽतक व्यऽक्त्तव में पे्ररक 

गिरू, ऽिक्षक व कमणठ प्रि़सक- दोनों हा गिणों क़ एक स़थ होऩ, ऽवलक्षणत़ क़ सीिक ह।ै ऄपना स़ंगाऽतक कल़ य़त्ऱ में वैऽिष्टय पीणण 

ऄहम भीऽमक़ओ ंक़ ऽनव ण़ह करने व़ला एक बहुअय़मा व्यऽित्व क़ ऩम हैं प्रो. (डॉ.) गिरप्रात कौर। ऽजन्होंने ऄपने जावन की संघषणमया 

पररऽस्थऽतयों में भा ऄऽभप्रेत ईपलऽब्धयों को ऄऽजणत ऽकय़। वे व़स्तव में सऱहनाय होने के स़थ-स़थ पे्ररण़मीलक व्यऽित्व भा हैं। ईनक़ 

प्रि़सऽनक रूप ऽजतऩ कठोर व ऄनिि़ऽसत है, ईतऩ हा व़त्सल्यपीणण ह ैईनक़ एक ऽिऽक्षक़ व िोध ऽनदेऽिक़ होऩ।  

मुख् य िब् द:  प्रो. (डॉ.) गिरप्रात कौर, व्यऽित्व, ऽसत़र, ऽिऽक्षक़, प्रि़ऽसक़। 
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अइ था। ऄपन ेऽवव़ह के ब़द नौकरा करते हुए सन ्1993 में ईन्होंन ेडॉ. ल़ल मऽण ऽमश्र पर पाएि.डा. क़ िोध क़यण ऽकय़, ईसे 

बेहद लगन व पररश्रम से ऽकय़ और सन ्1994 में आनक़ व़आव़ प्रऽसद्ध ऽसत़र व़दक पंऽडत पद्म ऽवभीषण दबेी िौधिरा जा न ेऽलय़ 

थ़। वह धिन की बहुत पक्की ह।ै जो क़म सोिता ह ैईसे पीऱ करके हा दम लेता ह।ै ऄपने ऄक़दऽमक क़यों से ईन्हें बहुत लग़व ह।ै 

यहा ईनके व्यऽकतत्व की मील ऽविषेत़ ह।ै‘‘
3
  

संगात साखने की ऄक़ंक्ष़ में ईन्होंने ऄपने जावन के संघषों को कभा ब़ध़ नहीं बनन ेऽदय़। ऄपन ेगिरुओ ंके प्रऽत ईनमें ऽनश्छल 

अस्थ़ रहा ह।ै आसा अस्थ़ को पीणण करन ेके ऽलए ईन्होंन ेऄपन ेसभा गिरूओ ंके स़ंगाऽतक योगद़न पर एम.ऽजल., पाएि. डा. के 

िोध क़यण भा करव़ए ंहैं। िोध प्रऽवऽध साखन ेमें ईन्हें प्रो. डॉ. केिव िम ण़ जा (ऽिमल़) से अिीव़द बहुत ऽमल़।  

डॉ. गुरप्रीत कौर की शिक्षण व िोध शनदेिन पद्धशत की शविेषताए ं

एक योग्य व पे्ररक ऽिक्षक में जो गिण ऄऽनव़यण ह,ै वे सभा डॉ. गिरप्रात कौर में हैं। ‘‘भ़रताय व़डमय में अि़यण ईस ऽिक्षक को 

कह़ गय़ ह,ै ऽजसक़ अिरण श्रषे्ठ एवं ऄनिकरणाय हो तथ़ जो ऄपने ईत्कुष्ट अिरण द्ऱऱ हा ऽिष्ट्यों क़ ईत्कुष्ट िररत्र ऽनम ण़ण 

कर सके।‘‘
4
 संगात की ऄक़दऽमक और ऽक्रय़त्मक दोनों पक्षों क़ ऽिक्षण डॉ. गिरप्रात कौर ने प्ऱप्त ऽकय़ थ़ और पीणणरूपेण 

कल़क़र बनन ेकी योग्यत़ भा आनमें ऽनऽहत ह ैपरंति ईन्हें ऄध्य़पन, िोध एवं प्रि़सन में ऄऽधक रूऽि था। ऄपने गिरूओ ंसे संगात 

साखने के स़थ-स़थ आन्होंने ऽिऽक्षक़ क़ द़ऽयत्व ब़खीबा ऽनभ़य़। आन्हें संगात ऄध्य़पन क़ पहल़ सिऄवसर दवे सम़ज कॉलेज 

जॉर ऽवमेन, सेक्टर 45 िण्डागढ में सन ्1986 में प्ऱप्त हुअ जह़ं ईन्होंने ऽवभ़ग़ध्यक्ष के रूप में दो सैिन 1986-1988 तक सेव़ 

ऽनभ़इ। आसके पश्च़त् गवणमैंट क़लेज, सेक्टर 46 िण्डागढ में प्रवि़ और संगात ऽवभ़ग की ऽवभ़ग़ध्यक्ष के रूप में सन ्1989 से 

सन ्1996 तक क़यणरत्त रहीं।  

एसोऽसएट प्रोजेसर के रूप में गवणमैंट कॉलेज जॉर गल्र्स, सैक्टर-11 िण्डागढ में सन ्1996-2005 तक क़यण ऽकय़। सन ्2005 से 

सन ्2011 तक म़स्टर गिरबन्त़ ऽसंह मेमोररयल जनत़ क़लेज, करत़रपिर में ऽपं्रसापल के रूप में डैप्रटेिन पर सेव़ ऽनभ़इ और 11 

जिल़इ, सन ्2011 से गिरु ऩनक दवे ऽवश्वऽवद्य़लय, ऄमतुसर में प्रोजेसर व ऽवभ़ग़ध्यक्ष पद के रूप में क़यणरत हुइ। ऄपन े36 वषण 

के ऽिक्षण ऄनिभव में ईन्होंन े ऄपने ऽिक्षण तथ़ प्रि़सन में ऄनेकों गिण सम़ऽहत ऽकए यथ़ः ऽवषय में ऽनपिणत़, ऽवषय की 

तकनाऽकयों को समझ़न ेकी कल़, ऽवद्य़ऽथणयों के मनोबल को बढ़ऩ, ऽवद्य़ऽथणयों को स्वर ज्ञ़न व ऱग ऽवशे्लषण क़ ज्ञ़न दनेे, 

ऄपने िोधऽथणयों को अलोिऩत्मक िोधपरक दृऽष्ट से जोड़ऩ,  ऽवऽभन्न क़यणि़ल़ओ ंमें भ़ग लेने के ऽलए सदवै प्ररेरत करऩ 

तथ़ ऄपने स़थ ब़हरा दिेों में लेकर ज़ने क़ द़ऽयत्व ऽनभ़ऩ त़ऽक ईनके िोध़थी जावन के हर कदम पर पररपीणण रहें।  

ऽवद्य़ऽथणयों को वे ऄपना प्रथम वरायत़ समझता हैं। अपके व्यवऽस्थत म़गणदिणन क़ आतऩ सक़ऱत्मक प्रभ़व रहत़ ह ैऽक अपके 

ऽनदिेन में अकर हर िोध़थी पाएि.डा. के प्रथम वषण में हा ऄपने क़यण में लग ज़त़ ह ैऔर म़त्र 3-4 वषण में हा िोध क़यण क़ 

सम़पन कर दते़ ह।ै ‘‘ऄपन े ऽवद्य़ऽथणयों के ऽलए वो नए-नए ऄवसर की तल़ि में रहता हैं। कइ ब़र िोध की प्रऽक्रय़ में कइ 

िोध़थी हतोत्स़ऽहत भा हो ज़ते हैं तब ईन्हें पिनः पे्रररत करऩ और ऄपना क्षमत़ व प्रऽतभ़ के प्रऽत ज़गरूक रखऩ प्रो. गिरप्रात 

क़ प्रमिख ऽमिन होत़ ह।ै वे ऄपने ऽवद्य़ऽथणयों को सजल और ईत्स़हा दखेऩ पसंद करता हैं। लग़त़र पररश्रम करते हुए जो 

सजलत़ ईन्होंने प़इ ह,ै ईसे वे ऄपने ऽवद्य़ऽथणयों में भा दखेने की ऄऽभल़षा रहता ह।ै’’
5
 आनके बहुत से ऽवद्य़थी अज ऽिक्षक एवं 

कि छ ईत्कुष्ट कल़क़रों के रूप में ईच्ि पदों पर असान ह।ै  

िोध ऽनदऽेिक़ के रूप में डॉ. गिरप्रात कौर क़ रूप म़नो ज्ञ़न की प्रििर धरोहर को अग े बढ़ऩ ह।ै ईनकी ऽनदिेन प्रण़ला 

ऽवलक्षण एवं प्रभ़वा ह।ै आनके सजल ऽनदिेन में 16 पाएि.डा., 77 एम. ऽजल तथ़ 97 के लगभग PG Projects सम्म़ऽनत हो 

ििके हैं। ईनकी ऄब तक 13 पिस्तकें  प्रक़ऽित हो ििकी ह ैतथ़ कि छ प्रक़ि़ऩधान ह।ै ऱष्ट्राय और ऄतंर ण़ष्ट्राय स्तर पर संगात के 
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ऽवऽभन्न ऽवषयों में ईन्होंन ेअमऽंत्रत व्य़ख्य़न ऽदए हैं और भ़रत, कऩड़, लंदन (यीके) एवं थ़इलैंड में अयोऽजत ऱष्ट्राय और 

ऄंतर ण़ष्ट्राय सम्मलेनों में 50 से ऄऽधक िोध-पत्र प्रस्तित ऽकए हैं। 

‚She is very perfect in her work. She always share a great knowledge and skills of teaching. Her way of 

working is very unique and dynamic.‛
6
 प्रो. डॉ. गिरप्रात कौर क़ एकम़त्र मकसद ऄपने ऽवद्य़ऽथणयों को केवल कोसण की 

ऽकत़बों ऄथव़ ऽसलेबस तक साऽमत रखऩ नहीं ह।ै वे ऽकत़बा ज्ञ़न के स़थ-स़थ ईन्हें प्रऽतभ़ तथ़ प्रऽतबद्धत़ के स़थ जोडने क़ 

सजल प्रय़स करता हैं। वे नए-नए ऽवि़रों की ऄग़धत़ के प्रम़ण स्वरूप िोध़ऽथणयों को नव़ि़र ऄनिसंध़न के स़थ जोडता ह।ै 

कभा-कभा ऽवद्य़ऽथणयों/िोध़ऽथणयों को ऄनिि़सन की ऽिक्ष़ दतेा हुइ कठोरत़ को भा ऄपऩता हैं, ऽजससे ईनक़ एक म़त्र ईद्दशे्य 

िोध़ऽथणयों को सहा ऽदि़ से जोड़ऩ होत़ ह।ै ‘‘मैडम क़ ऄपन े ऽवद्य़ऽथणयों से ऽबल्कि ल ऄपन ेबच्िों जैस़ लग़व ह।ै वे केवल 

सैिन तक हा ईन्हें नहीं संभ़लता, बऽल्क ऽवश्वऽवद्य़लय की पढ़इ पीणण करने के ब़द भा ईनके कैररयर के प्रऽत पीण ण़तः सजग रहता 

हैं।’’
7
 ‘‘वे एक प्रेरक ऽिऽक्षक़ हैं, वहीं म़नवाय गिणों से पररपीणण हैं। ऄपने ऽवद्य़े़ऽथणयों की हर प्रक़र की मदद के ऽलए वे सदवै 

तैय़र रहता हैं।‘‘
8
  

"She is a dynamic multifaceted personality, a devoted teacher-research guide, reputed scholar, able 

administrator and above all a wonderful human being. As an able administrator she has played a vital 

role in the over all development and growth of the students. Our department got new big building and 

new sound studio only because of her hard efforts. She always teaches traditional compositions in class 

to her students. As a Research Guide, she is very focused and does not compromise with the quality of 

research.‛
9
 ‘‘डॉ. गिरप्रात कौर प्रभ़वि़ला, उज ण़व़न व सिि व्यऽित्व की धना ह।ै व ेहर समय ऄपने बच्िों को ईत्स़ऽहत व 

पे्रररत रखता हैं। वे ज्ञ़न और पे्ररण़ क़ ऄद्धभित स्रोत हैं।‘‘
10

 ‘‘मैडम ऄपने से जिड़े हर िख्स को बेहतरान से बेहतर बऩन ेके ऽलए 

विनबद्ध िऽख्सयत हैं। ईनक़ ऽमज़ज सख्त परंति अत्म़ व़त्सल्य से भरपीर ह।ै दीसरों से क़यण करव़न ेक़ ईनमें ऽविेष गिण ह ैऔर 

सक़ऱत्मक सोि की तरंगें ईनके मन रूपा स़गर में ऽनरन्तर दौड़ता रहता हैं, ऽकन्ति ऄऽभम़न से वे कोसों दीर ह।ै ररश्तों में ऽवश्व़स 

ऄऽजणत करन ेकी कल़ और सहजत़ ईनमें ऄनिपम ह।ै ईनसे जिड़न ेव़ल़ हर ऽवद्य़थी स्वंय को स्वतंत्र और सिरऽक्षत महसीस करते 

हैं।‘‘
11 

 

‘‘पाएि. डा. के िोध़ऽथणयों को िोध के ऽवऽभन्न सोप़नों की ज़नक़रा दनेे में ईन्हें सजलत़ ह़ऽसल ह।ै यहा क़रण ह ैऽक अपकी 

कक्ष़ में ऽवद्य़ऽथणयों की ह़जरा पीरा रहता ह।ै वे ऽबऩ ऽकसा डर के ऄपना समस्य़ओ ंक़ ईनसे ऽनव़रण करते ह।ै िोध़ऽथणयों की 

मिऽश्कलों को सहजत़ से हल करन ेकी कल़ डॉ. गिरप्रात कौर में ऽवद्यम़न ह।ै िोध के ऽवषय में आनक़ ज्ञ़न ऄथ़ह समिंदर की भ़ंऽत 

ह।ै िोध से संबंऽधत कोइ भा प्रश्न हो, वे ऄपन ेऄनिभव से ऽबऩ ऽकसा पिस्तक के ईसे हल कर दतेा ह।ै‘‘
12
 ‚She is very 

energetic, she has complete knowledge of her field. Her speciality is that she builds affinity with others 

very quickly.‛
13

 

डॉ. गिरप्रात कौर को ऽहन्दिस्त़ना संगात की तानों ऽवध़ओ ं (ग़यन, व़दन एवं नतु्य) में ऄथ़ह रूऽि ह।ै वे कक्ष़ में ऱगों क़ 

ऽक्रय़त्मक स्वरूप एवं तिलऩत्मक ऄध्ययन स्वयं ग़ के ऽसख़ता ह।ै ईनके प़स ऽवऽभन्न घऱनों की ि़स्त्राय ऱगों की टकस़ला 

बंऽदिों क़ ऄनमोल भंड़र ह।ै ऽवद्य़ऽथणयों को ऱग प्ऱरंभ कऱने से पहले वे ईस ऱग में दो ऄथव़ तान बंऽदिें पहले ग़ता ह,ै ऽजससे 

वे ऱग के स्वरूप से पररऽित हो ज़एं। ऽवद्य़ऽथणयों द्ऱऱ बंऽदि ियन करन ेके पश्च़त ्हा वे बंऽदि ऽसख़ऩ प्ऱरंभ करता ह।ै ऽबऩ 

ऽकसा ड़ऽयरा के ऄपना बंऽदिें को स़ंझ़ करता ह ैतथ़ ऽजर ईसके ऽवस्त़र क़ ढगं भा समझ़ता ह।ै यह ज्ञ़न ऐस़ होत़ ह ैजो बस 
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अत्म़ तक ईतर ज़त़ ह,ै कोइ रट्ट़ अऽद लग़ने की जरूरत नहीं पड़ता। ‘‘डॉ. गिरप्रात कौर बहुत पररश्रमा ऽिऽक्षक़ हैं। वे सिबह 

ि़र बजे से पहले ज़ग ज़ता हैं। िोध सम्बन्धा ऄध्ययन, ऄन्वषेण क़यण, गहु ऽवऽनमय-प्रि़सऽनक ऽवि़र, प़ररव़ररक 

ईत्तरद़ऽयत्वों को पीणण कर ऽदन भर ऽवभ़ग एवं ऽवश्वऽवद्य़लय प्रबंधन के क़यों में लगा रहता हैं। अश्चयण की ब़त ह ैऽक कभा थकता 

नहीं हैं।‘‘
14 

‚I feel so lucky to have a Guide like her finding the just-right- challenge between pushing me 

to be better, encouraging me, and inspiring me as future .she is such a amazing guide.‛
15
   

‘‘ईनकी पनैा नजर क़ कोइ जव़ब नहीं ह।ै ऽवद्य़थी के ऄदंर ऽछपे हुनर को ईभ़रऩ और कल़क़र की कल़ की त़राज करऩ, 

मतलब ईन्हें भऽवष्ट्य के ऽलए सजलत़ की म़गण पर प्रोत्स़ऽहत करऩ और प्रेररत करऩ ईनकी ऽवलक्षणत़ ह।ै वे ऄपने ऽवद्य़ऽथणयों 

के ऽलए संजावना क़ स्रोत ह।ै‘
16
 Constant guidance and professional attitude is always appreciable in 

completing life tasks. I express my deep gratitude to her for her support, appreciation, encouragement, 

and keen interest in my academic achievements. She is a perfect administrator, able teacher, great Guru, 

and moreover a life coach. She always motivated me to do something innovative. Her passion is 

fabulous. She is an enlightening personality for many students and upcoming researchers. Her way of 

working is wonderful which always encourage us to work like her.‛
17
 ‚Her positive reinforcement 

encourages us to continue performing in diverse fields. This can lead to improved productivity, higher 

quality work, and better results. She creates a positive work environment where everybody feels valued 

and respected. She is able to lead as team leader with high morale, and a positive culture overall.‛
18
 

‚Gurpreet Mam Has played A vital And constructive role in shaping our minds and guiding us on the 

path to success.‛
19
   

वे ऽवद्य़ऽथणयों की हरमन ऽप्रय ऽिऽक्षक़ हैं। ऽवभ़ग में संगातमया म़हौल बऩऩ, ऽवद्य़ऽथणयों के ऽलए भऽवष्ट्य में नवान म़गण ईपलब्ध 

कऱऩ ईनक़ ऽमिन रह़ ह।ै वे एक सजल ऽिऽक्षक़ ह।ै ऽिऽक्षक़ के रुप में ईनकी सबसे बड़ा ईपलऽब्ध ईनके िोध़थी व ऽवद्य़थी 

हैं, वे कहता ह ैऽक ईन्हनेें ‘जावन में बस यहा धन कम़य़ ह।ै यहा ईनकी पींजा व धरोहर ह ैऽक ईनके छ़त्र ईनके सदवै अस-प़स 

रहतें हैं और कऽठन समय में भा कभा भ़गते नहीं हैं।‘ 

एक कमभठ प्रिाशसका के रूप में  

ऽकसा भा व्यऽित्व में एक प्ररेक ऽिक्षक के स़थ-स़थ कमणठ प्रि़सक होने के गिण ऄपने अप में एक बहुत बड़ा ििनौता ह ैजो डॉ. 

गिरप्रात कौर ने ब़खिबा ऽनभ़इ ह।ै गिरू ऩनक दवे ऽवश्वऽवद्य़लय के संगात ऽवभ़ग में ऄनिि़सन को बऩए रखन ेमें ईनकी ऄऽहम 

भीऽमक़ रहा ह।ै ‚An Administrator is a person whose job involves helping to organize and supervise the 

way that an organization or institution functions‛
20
 डॉ. गिरप्रात कौर ने आन दोनों द़ऽयत्वों क़ सजलत़पीवणक ऽनव ण़हन 

ऽकय़ ह।ै आसऽलए व ेएक सजल ऽिऽक्षक़ भा ह।ै ईनके व्यऽित्व में दृढ संकल्पिऽि, समपणण और ऄथक पररश्रम क़ ऄदभित 

समन्वय ईन्हें सबसे ऄलग करत़ ह।ै बिपन से हा सबसे श्रेष्ठ रहन ेकी सोि न ेईन्हें सभा क़यों में ऄपऩ सवणश्रेष्ठ दने ेकी, पररश्रम 

करने और स्व़वलम्बा बनन ेकी एक उंिा ऽवि़रध़ऱ की ऄऽधक़ररणा बऩय़। ‘‘प्रो (डॉ.) गिरप्रात कौर क़ व्यऽित्व अक़ि 

की तरह ऽवि़ल और समिद्र की भ़ंऽत गहऱ ह।ै वे बहुत अत्मऽवश्व़सा और ऄपना ऽजम्मेद़ररयों के प्रऽत ऽनष्ठ़व़न हैं और प्रत्येक 

कऽठनतम क़यण को भा बड़ा ऽनडरत़ से करता हैं। यह ईनकी ऽविेष क्षमत़ ईन्हें सम़ज में सम्म़ऽनत करता ह।ै व ेऄपने व्यवस़य के 

प्रऽत इम़नद़र और एक नके आसं़न भा हैं।‘‘
21
 अप NAAC Peer Team की सदस्य, मेंबर कोऽडणनेट और िेयरपसणन के रूप में 
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13 ऽवश्वऽवद्य़लयों और क़लेजों में आनसपैक्िन कर ििकी हैं। अप 50 के कराब व्यवस़ऽयक संस्थ़ओ ंकी ऽनक़यों में सदस्य हैं। 

ईनके ऩम ऽवऽवध लोक सेव़ अयोग की ियन सऽमऽतयों में ििम़र ह।ै  

वे यी.जा.सा. नइ ऽदल्ला, NAAC- Banglore, SENATE and SYNDICATE (Executive) की सदस्य, िेयर पसणन, डान 

जैऽकल्टा अज ऽवजीऄल एंड परज़ऽमांग अट्णस, गिरु ऩनक दवे ऽवश्वऽवद्य़लय, ऄमतुसर तथ़ पंज़ब ऽवश्वऽवद्य़लय, िंडागढ की 

डान जैऽकल्टा अज ऽडज़इन एंड ज़इन अट्णस, ड़रेकटर ल़इज ल़न्ग लऽनांग ऽवभ़ग भा बना। अपको कि रूक्षेत्र ऽवश्वऽवद्य़लय, 

कि रूक्षेत्र (हररय़ण़) व ऽहम़िल प्रदिे, ऽवश्वऽवद्य़लय, ऽिमल़, आऽन्दऱ कल़ संगात ऽवश्वऽवद्य़लय, खैऱगढ (छत् तासगढ) आत्य़ऽद 

ऽवश्वऽवद्य़लयों के संगात ऽवभ़गों ऽवऽजऽटंग जेलो ऽनयिऽि ऽकय़ गय़। ईनके जावन में कि छ समय ऐस़ भा अय़ ह,ै जब ईनके 

ऽवश्वऽवद्य़लय के कि छ ऽनजा मतभेद व ऽवव़दों के िलते ईन्हें ऽवभ़ग़ध्यक्ष एवं डान कल़ संक़य के पद छोड़ने पड़े और 

ऽवश्वऽवद्य़लय के ऽवरूद्ध कोटण किहरा में भा ज़ऩ पड़़ परन्ति ईस संघषण क़ भा ईन्होंने ऄपना ऽनभणयत़, इम़नद़रा एवं अत्म-

ऽवश्व़स से स़मऩ ऽकय़ ऽजसमें ईनके ऽवद्य़थी ईनके स़थ डटकर खडे और प्रोजेसर के पद पर रहते हुए ऄपना पीणण क़यण क्षमत़ 

क़ अज भा ईत्तम पररिय द ेरहीं हैं।  

‚She weaves her way through challenges faced,  With grace and poise, she leaves no trace.‛
22
 अपके 

जावन में अए संघषण एवं कऽठऩआयों ने इश्वर पर अपकी अस्थ़ को और भा दृढ कर ऽदय़। वे कल़ और कल़क़रों की बेहद 

कदरद़न हैं। ईन्होंने ऽवभग में ईत्कुष्ट कल़क़रों व ऽिक्षकों को ल़न ेमें खीब सऱहऩ ऄऽजणत की और ि़स्त्राय संगात से संबंऽधत 

ऄनेक क़यणक्रम अयोऽजत कर वररष्ठ कल़क़रों को अमंत्रररत ऽकय़। संगात के ऄऽतररि 100 से ऄऽधक जैिन/स़वणजऽनक 

क़यणक्रमों क़ ऽनदिेन और अयोजन ऽकय़। ‚Dr. Gurpreet is very dedicated towards her work and appreciates 

the artists and more than that she has a sense of art. She wants to do a lot for the Artists.‛
23
 डॉ. गिरप्रात न े

स्वयं को ऄध्य़पन और प्रि़सऽनक क़यों तक हा साऽमत नहीं रख़ बऽल्क और भा ऽवऽवध क्षेत्रों में ईनकी ऽदलिस्पा ह,ै ऽजसमें 

ऽक्रएऽटव ऱआऽटंग, कोररयोग्ऱजी, ऽक्रएऽटव ऽडज़यऽनगं, झयोऽतष ि़स्त्र, ऄंक ि़स्त्र, म्यीऽजक थेरऽपस्ट, व़स्ति िस्त्र, मनोऽवज्ञ़न 

अऽद।   

एम.जाएसएम जनत़ कॉलेज करत़रपिर के प्ऱि़यण के रूप में (2005 से 2011) ईनकी ईपलऽब्धय़ं ऄनेक हैं। यह़ं सन ्2005 में 

ईन्होंन ेपद ग्रहण करन ेके पश्च़त ्कइ ऽवषयों में नए पाजा प़ठ्यक्रम क़ प्ऱरंभ ऽकय़। नवान पाजा, यीजा ब्लॉक, कन्य़ छ़त्ऱव़स, 

सऽमऽत कक्ष, संगोष्ठा कक्ष, ऄत्य़धिऽनक ऄधोसंरिऩ यिि कम्प्यीटर लैब, खेलकी द ऽजम, प्रध़न ऽनव़स एवं मह़ऽवद्य़लय ऄऽतऽथ 

गहु क़ ऽनम ण़ण, परजॉऽमांग अट्णस ब्लॉक, ऽपं्रऽसपल कक्ष और एडऽमऽनस्टऽटव ब्ल़क क़ पीणण नवानाकरण ऽकय़ और कॉलेज के 

छ़त्रों की सिऽवध़ हतेि दो बसों की सिऽवध़एं प्रद़न की। ईनके अने से छ़त्र संख्य़, ऽिक्षण क़यणभ़र और बजट में लग़त़र वऽुद्ध 

हुइ। 

डान के रूप में, (ऽडज़आन और लऽलत कल़ संक़य, पंज़ब ऽवश्वऽवद्य़लय िंडागढ) (2009 से 2012) तक ईन्होंने ऽवभ़ग के सभा 

प़ठ्यक्रमों को ऄद्यतन और पिनः ऽडज़आन, संगात ऽवभ़ग, पंज़ब ऽवश्वऽवद्य़लय को ऄलग ब्लॉक के ऽनम ण़ण के ऽलए एक ऽवि़ल 

भीऽम ग्ऱंट, संगात ऽवभ़ग को सभा अध़रभीत सिऽवध़एं प्रद़न करन,े संगात, लऽलत कल़ और रंगमिं ऽवभ़ग में िोध की गिणवत्त़ 

को मजबीत करन ेमें ऄपना ऄहम भीऽमक़ क़ ऽनव ण़ह ऽकय़।  

ऽवभ़ग़ध्यक्ष, संगात ऽवभ़ग और दृश्य कल़ और प्रदिणन कल़ संक़य के डान के रूप में (जिल़इ 2011 से 18 जनवरा, 2018) 

तक के क़यणक़ल में ईन्होंन ेसंगात कक्षों क़ नवानाकरण और नय़ स्वरूप, बजट में वऽुद्ध, 2015 में MPA (म़स्टसण आन परजॉऽमांग 

अट्णस) क़ प्ऱरंभ, 2017 में प्रदिणनक़रा कल़ओ ंको मजबीत करने के ऽलए व़ऽषणक संगात सम़रोह क़ पररिय, दृश्य और प्रदिणन 
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कल़ओ ंमें तान पिनश्चय ण़ प़ठ्यक्रम अयोऽजत (2011, 2012, 2015), एमएसयी बड़ौद़ (2015) और कऩड़ ऽवश्वऽवद्य़लय 

(2012) के स़थ संस्कुऽत ऽवऽनमय क़यणक्रम, नए म्यीऽजक एल्बम के ऽनम ण़ण के ऽलए नए स़ईंड स्टीऽडयो क़ ऽनम ण़ण अऽद क़यण 

ऽकए और छ़त्र संख्य़ और ऽिक्षण क़यणभ़र बढ़ने में ऄपना कल़ क़ पररिय ऽदय़।  

सन ् 2013 से 2017 तक अजावन ऽिक्ष़ ऽवभ़ग Department of Life Long Learning, Guru Nanak Dev 

University, Amritsar के ऽनदिेक के रूप में ईन्होंन े30 ऄऽभनव लघि ऄवऽध/मील्य वऽधणत प़ठ्यक्रम और ऽडप्लोम़ प़ठ्यक्रम 

ििरू करऩ, ऄवसंरिऩत्मक नवानाकरण को मजबीत करऩ, छ़त्र संख्य़ में वऽुद्ध और अय में ईल्लेखनाय वऽुद्ध के क़रण वेतन 

बजट कमणि़ररयों को दोगिऩ और स़म़न्य ऽवभ़ग के बजट को बढ़कर घ़टे से ऄऽधिेष में स्थ़ऩंतररत करऩ, नवोऽदत कल़क़रों 

के समग्र व्यऽित्व ऽवक़स और कौिल को बढ़व़ दनेे के ऽलए 18 ऄल्प़वऽध/मील्य वऽधणत प़ठ्यक्रम अयोऽजत करऩ, ऽनयऽमत 

ऄंतऱल पर 20 से ऄऽधक स़वणजऽनक प्रदिणऽनयों, जैिन िो और रिऩत्मक क़यणि़ल़ओ ंक़ अयोजन करऩ, सेंरल जेल, 

ऄमतुसर की मऽहल़ कैऽदयों के म़ध्यम से जन ज़गरूकत़ के ऽलए स़म़ऽजक ईत्तरद़ऽयत्व क़यणक्रम िल़ऩ, ििल्क संग्रह प्रण़ला 

क़ ऽडऽजटलाकरण (2015), 2017 में व़ऽषणक न्यीजलेटर क़ प्रक़िन ििरू ऽकय़ गय़, जब जाएनडायी की एनएएसा पायर टाम की 

ररपोटण में रिऩत्मक गऽतऽवऽधयों और सम़ज के ईपक्रमों की सेव़ दजण की गइ और ईनकी सऱहऩ की गइ तो ल़आजलॉन्ग लऽनांग 

ऽवभ़ग न ेएक नइ उंि़इ को छिअ। 2014 में बेस्ट पै्रऽक्टसेज के तहत यीऽनवऽसणटा की ऽसंऽडकेट में भा ऽवभ़ग क़ ऩम दजण ऽकय़ 

गय़।  

आसके ऄऽतररि ऽडप़टणमेंट ल़आजलॉन्ग लऽनांग में 20 ऽदनों के ऄल्प़वऽध प़ठ्यक्रमों के ऽनदिेक के रूप में- योग और एरोऽबक्स 

(जीन 21, 2015), संगात और नतु्य (जीन 23, 2015), बेऽसक हयेर रेऽसंग और मेक ऄप (जनवरा 28, 2016), बिटाक प्रऽिक्षण, 

(जनवरा 28, 2016), गहु प्रबंधन, (जरवरा 8, 2016), संगात और नतु्य (जरवरा 8, 2016), पसणनल ग्रीऽमंग, (म़िण 16, 2016), 

बेऽसक हयेर रेऽसंग और मेक ऄप, (जीन 16 2016), योग और एरोऽबक्स, (जीन 21, 2016), जोटोग्ऱजी, (ऄक्टीबर 5, 2016), 

स्प़ थेरेपा और त्वि़ ईपि़र, (ऄक्टीबर 10, 2016), कोरल ऱ, (जनवरा 3, 2017), व्यऽित्व ऽवक़स, (जनवरा 16, 2017), 

बिटाक प्रऽिक्षण, (जरवरा 8, 2017), जैऽब्रक पेंऽटंग, (जरवरा 8, 2017), पेिेवर श्रुगं़र कल़त्मकत़, (जरवरा 27, 2017), संि़र 

कौिल, नतु्य और संगात, (जरवरा 27, 2017) में आनोवेऽटव कोसण संपन्न ऽकए। अज कल वे ‘ऽवश्व पजं़बा सभ़, कऩड़‘ तथ़ 

ऽिव कि म़र पर िल रहा ‘ऄजिब़‘ पररयोजऩ (USA) ‘‘बट़लवा सिर स़गर‘‘ (USA) की मिख्य सल़हक़र के रूप में अनरेरा  

ब़खीबा क़यण ऽनभ़ रहा हैं। 

शिखर/सम्मान  

डॉ. गिरप्रात कौर के व्यऽित्व में ऽजतना ऽवऽिष्टत़एं दृऽष्टगोिर होता हैं, ईतना हा वैऽवध्यपीणण ईनके जावन की स़ंगाऽतक एवं 

ऄक़दऽमक ईपलऽब्धय़ं भा हैं। एक ऽिक्षक, संगातक़र, ऽनदिेक, रिऩत्मक लेखक, प्रि़सक और ऽिक्ष़ऽवद के रूप में ऽनरन्तर 

योगद़न के प्रऽतजलन में अपने 32 सम्म़न (ऱष्ट्राय व ऄन्तर ण़ष्ट्राय) प्ऱप्त ऽकए हैं, यथ़ः Thai Asia Iconic Dynamic 

Adminstrator Award, Thailand, 2023; Super Woman Achiever Award, Malaysia, 2023, An 

International award, Jagat Punjabi Sabha Canada, 2020, Life time achievement Award 2020, Guru 

Daronacharya Award 2019, Kala Ratan Award 2019, Mohamad Rafi Award 2019, Shiv Kumar 

Batalavi Memorial Award, Landon 2019,Creative excellence Award 2018, Best Teacher Award 2011, 

Master Gurbanta singh Honesty Award for crisis Management 2011, Multi-Faceted and versatile 

Principal 2010, MostInnovative Pricipal 2009, A Principal with vision and mission 2008, Pride of 
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college 2007, Dynamic Principal Award 2006. ऄनाि भनोट (2013) द्ऱऱ ऽलऽखत पिस्तक ‘िंडागढ एंड आट्स लाऽडंग 

पसणनैऽलटा‘ में ईनकी जावना और ईपलऽब्ध को ि़ऽमल ऽकय़ गय़ ह।ै िोध़थी कुष्ट्ण ऽसंह (2019) द्ऱऱ ‘भ़रताय संगात ि़स्त्र में 

पंज़ब की मऽहल़ ऽवदीऽषयों क़ योगद़न‘ िाषणक से एम.ऽजल के लधि िोध प्रबंध को कि रुक्षेत्र ऽवश्वऽवद्य़लय, कि रुक्षेत्र में 2020 में 

सम्म़ऽनत ऽकय़ गय़ ह।ै िोध़थी हरमात ऽसंह (2023) द्ऱऱ "Role of north Indian Universities in the progression 

and dissemination of music education and research: documentation and analysis"   पाएि. डा. िोध प्रबंध को 

गिरू ऩनक दवे ऽवश्वऽवद्य़लय, ऄमतुसर को सन ्2023 में सम्म़ऽनत ऽकय़ गय़, ऽजसमें ईनके िकै्षऽणक और प्रि़सऽनक योगद़न 

को कि छ पषु्ठों में ि़ऽमल ऽकय़ गय़ ह।ै भिऽपंदर ऽसंह (2023) द्ऱऱ ‚Contribution of Prof. (Dr.) Gurpreet Kaur in the 

Progression of Hindustani Classical Music Education and Research‛ पा. जा. पररयोजऩ के ऄंतगतण ईनके 

िैक्षऽणक और प्रि़सऽनक योगद़न ररपोटण प्रस्तित की ज़ ििकी ह।ै मह़न आनोवेटर सरद़र बलजात ऽसंह (USA) ने एक कऽवत़ प्रो. 

(डॉ.) गिरप्रात कौर के एक पे्ररक ऽिऽक्षक़ एवं कमणठ प्रि़ऽसक़ के रूप को समऽपणत की हःै-  

―Education management, her wisdom profound, 

Nurturing minds, ensuring knowledge abounds. 

A teacher, a mentor, guiding the way, 

Empowering students to seize the day. 

A beacon of inspiration, a guiding light, 

Her legacy shines with brilliance and might. 

As a professor of music, she continues to shine, 

Guiding students with melodies divine. 

University administration, she treads the path,  

Contributing to institutions with unwavering faith. 

Dr. Gurpreet Kaur, a shining star, 

With talents that stretch afar. 

In the realm of music, she finds her grace, 

Teaching Melodies, embracing every trace.‖24 

शनष्कषभ 

प्रो. (डॉ.) गिरप्रात कौर के व्यऽित्व में एक बहुमिखा व बहुअय़मा व्यऽित्व के दिणन पररलऽक्षत होते ह।ै ईनके जैसा बहुमिखा 

प्रऽतभ़ ऄपन ेजावन में ऽवऽवध ईपलऽब्धयों को प्ऱप्त करके वरेण्यत़ की कोऽट में तो अता हैं, स़थ हा ऐसे व्यऽित्व सम़ज और 

संस्थ़ से जिड़ कर नवान पाढा के ऽलए भा ईत्तम ऽसद्ध होते हैं। ईनक़ लक्ष्य स्वयं क़ पररष्ट्क़र करन ेके स़थ-स़थ ईन प्रऽतभ़ओ ं

को ऽनख़रऩ भा होत़ ह,ै जो अगे िल कर एक क्षेत्र ऽविेष में क़यणरत होकर ऄपऩ योगद़न देंगे। यद्यऽप ऽदसंबर 2023 को व े

ऄपना ऽजंदगा के दस दिक (60 वषण) पीणण करके गिरू ऩनक दवे ऽवश्वऽवद्य़लय, ऄमतुसर से सेव़ ऽनवतु हो रहा हैं। ईनकी 

क़य ण़त्मक क्षमत़ सक़ऱत्मक दीरदऽिणत़, अत्म ऽवश्व़स, दृढ संकल्प और सबसे ईपर एक इम़नद़र छऽव ईन्हें िाघ्र सम़ज में एक 

ईच्ितम प्रऽतष्ठ़ ऽदल़ने में सक्षम होंगे- ऐस़ हम़ऱ ऽवश्व़स ह।ै  
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