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सारांश 

प्रस्ततावना 

उिऱखतड की ल क-सतस्कुऽत में कि छ ऐसश व्य़वस़ऽयक गात प़ए ज़तश हैं ज  बशड़़ य़ ब़द्दा गातों कश  ऩम सश ज़नश ज़तश हैं। ऽवषश तः 

हररजन समिद़य कश  कि छ ल ग इन गातों क  एक व्यवस़य कश  रुप में ग़तश हैं इन ल गों क  हम ब़द्दा व ऽमऱऽसयों कश  ऩम सश ज़नतश हैं। 

यह ब़द्दा प्रज़ऽत अपऩ जावन-य़पन करनश कश  ऽलए ग त़व-ग त़व ज़कर अपना कल़ क़ प्रद थन कर ल गों कश  मन रतजन क़ क़यथ 

करता ह । यह ऽकसा ऽव शष सतगात कल़ सश ऽनपिण ल ग नहीं ह तश हैं अऽपति मन रतजन की दृऽष्ट सश ग़यन, व़दन और नतु्य की प्रस्तिऽत 

ऽकय़ करतश हैं। उिऱखतड एक पवथताय ऱज्य ह , यह त़ क़ जावन म द़ना-जावन की अपशक्ष़ थ ड़़ कऽठन ह  और यह त़ कश  ल गों कश  

आय कश  स़धन भा साऽमत ह तश हैं। यह त़ कश  जनजावन क़ अध्ययन करनश सश ज्ञ़त ह त़ ह  ऽक उिऱखतड में आय कश  स़धन क़ मिख्य 

स्र त कुऽष रहा ह  ज  समय कश  स़थ-स़थ पल़यन ह नश कश  क़रण अब धारश-धारश कम ह  गई ह । पीवथ में इस क़यथ सश सम़ज कश  एक 

बड़श वगथ क़ भरण-प षण ह त़ थ़ अथ थ़तै् ऽजन कश  प़स अपना जमान ह ता था वहा खशता क़ क़यथ कर सकतश थश। वहीं हररजन वगथ 

आऽथथक रूप सश समथथ न ह नश कश  क़रण अपनश व्यवस़य कश  तौर पर लौह़र, टमट़, चमड़श, तथ़ प ि (बकरा, भशड़ इत्य़ऽद) चऱनश क़ 

क़यथ करतश थश। इन्हीं में सश एक ह  ऩचनश-ग़नश क़ क़यथ ऽजसश करनश व़लश ल ग ब़द्दा कश  ऩम सश ज़नश ज़तश थश। इस व्यवस़य में 

प्रध़नतः एक पिरुष ऽजसश ब़द्दा कह़ ज़त़ थ़ यश ढ लक बज़नश और गात ग़नश क़ क़यथ करत़ थ़ और उसक़ सहय ग दशनश कश  कश  

ऽलए स्त्रा अपना प ष़क पहन नतु्य कर सबक़ मन रतजन करता था इसकश  बदलश ल ग उन्हें अन्न और धन दशकर तपु्त करतश थश। 

आधिऽनक समय में पल़यन और आय कश  स़धनों में पररवतथन ह नश कश  क़रण ब़द्दा गात प्ऱयः ऽवलिऽप्त कश  कग़र पर हैं, ज  यह त़ की 

ल क-सतस्कुऽत क़ एक अतग रहश हैं।  

ऽवऽभन्न ऽवद्ध़नों नश भा ब़द्दा ग़यकों कश  ऽवषय में उल्लशख ऽकय़ ह  ऽक वह ऽकस प्रक़र सश जावन य़पन कश  ऽलए ऩचनश ग़नश क़ 

क़यथ ऽकय़ करतश थश। ‘‘अन्त्यज वगथ कश  भातर भा कि छ उपवगथ ह तश थश ऽजसमें सश पहलश उपवगथ में ब़द्दा ग़यक  क़ उल्लशख ऽमलत़ 

ह । प्रथम उपवगथ में पऽत-पत्ना द नों हा घर-घर ज़कर ऩच ग़नश कश  द्ऱऱ ल गों क़ मन रतजन करकश  आजाऽवक़ कम़तश थश।  पिरुष 

हुड़क़ य़ ब़ज़ बज़त़ थ़ और पत्ना ऩच ग़कर ऽवऽभन्न अवसरों पर ल गों क़ मन रतजन ऽकय़ करता था। ( म़थ, 2010,प ु
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उिऱखण्ड की ल क सतस्कुऽत में ऽवऽवध रतगों की छट़एाँ हैं ज  यह ा़ँ कश  ल क गात, ल क व़द्य, ल क नतु्य, प़ककल़, भवन ऽनम़थण कल़, 

ब ला एवत पररध़न इत्य़ऽद कश  म़ध्यम सश प्रदऽ थत ह ता हैं। यह ा़ँ कश  पह़ड़ों में रचश-बसश ल क गात भा अपनश आप में मौऽलकत़ एवत व ऽवध्य 

कश  रतगों सश पररपीणथ हैं ज  सतगात कश   ़स्त्राय आय़म क  नहीं लशऽकन यह ा़ँ कश  जनम़नस की जावन  ला क  पररलऽक्षत करतश हैं। उिऱखण्ड 

कश  ल कगातों की ऽवऽवधत़ खिदशड़, च फल़, पव़ड़श, च म़स़, थडै्ड य़, ब़रहम़स़, छ त़छरा, च ता, म़ाँगल, ज़गर, ब़द्दा आऽद गातों कश  

म़ध्यम सश ऽदखता ह । इस आलशख में अध्ययन ऽकय़ गय़ ह  ऽक ऽकस प्रक़र ब़द्दा गात ग़यन परम्पऱ प्ऱरतभ हुई, ऽकस उपलक्ष्य में यह गात 

ग़ए ज़तश हैं, ऽकस प्रक़र सश इनक़ ग़यन ह त़ ह  एवत क़ल त़तर में क सश और ऽकन क़रणों सश यश ऽवलिप्तप्ऱयः ऽस्थऽत क  प्ऱप्त हुए। इस 

अध्ययन में ब़द्दा गातों क़ उल्लशख भा ऽकय़ गय़ ह  ज  ब़द्दा ग़यकों द्ऱऱ हा मौऽखक रूप में प्रद़न ऽकए गए हैं। इस आलशख कश  अध्ययन 

क़ मिख्य स्र त ब़द्दा गात परतपऱ सश जिड़श ब़द्दा ग़यक रहश हैं ऽजन सश स़क्ष़त्क़र कश  फलस्वरूप हा यह आलशख अपनश इस ऽलऽखत स्वरूप में 

सतभव ह  प़य़ ह । इसक़ मिख्य क़रण यह ह  ऽक इन गातों सश जिड़श ऽलऽखत स्र त अपशक्ष़कुत कम अथव़ नगण्य हा हैं तथ़ऽप ब़ददा गातों 

कश  स्वरूप कश  अध्ययन की ओर यह एक प्रय़स ऽकय़ गय़ ह ।   

मुख्य शब्द- ब़द्दा, ब़द्दा गात, उिऱखण्ड की ल क-सतस्कुऽत 
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20)
1
। उिऱखतडा जनजावन में ब़द्दा गातों एवत प्रज़ऽत क़ स्थ़न ऽव शष रह़ ह  क्योंऽक ऽवव़ह आऽद षिभ क़यों कश  अवसर पर यह 

मन रतजन ऽकय़ करतश थश। इनकश  वणथन में  म़थ जा नश कह़ भा ह  ’’मध्यक़लान  उिऱखतडा ल कजावन कश  अततगथत सम़ज क़ एक 

ऐस़ भा वगथ थ़ ज  कश वल य़य़वरा पद्धऽत सश जावन-य़पन करत़ थ़ तथ़ यह़ाँ कश  स़म़ऽजक वगीकरण में इन्हें 

ऽमऱसा/हुड़क्य़/ब त़दा/औजा आऽद कश  ऩमों सश पिक़ऱ ज़त़ थ़। यश ल ग हुड़क़, डमरू, ढ लकी की धिनों पर अपना मऽहल़ओ त क  

स़थ लशकर ल गों सश फटश-पिऱनश वस्त्र, टीटश-फी टश बतथन व ’पस़ऱ‘ कश  ऩम पर अन्न, वस्त्र आऽद प़कर अपऩ गिज़ऱ करतश थश( म़थ, 

2010,प ु20)
2
। 

बाद्दी गीतों का आमतहास   

ब़द्दा गातों क़ प्ऱरतभ कह त़ सश हुआ यह कह प़ऩ कऽठन ह । उिऱखण्ड कश  ऽजल़ ऽटहरा गढ़व़ल कश  ग्ऱम ड त़गच ऱ की एक ब़द्दा 

ग़ऽयक़ ईश्वरा भगवता सश स़क्ष़त्क़र कश  आध़र पर यह ज्ञ़त हुआ ऽक उन्हें यह ऽवध़ मह़दशव और प़वथता सश प्ऱप्त हुई ह । इस 

ऽकत वदऽन्त कश  अनिस़र सऽुष्ट की रचऩ कश  समय पर सभा मनिष्यों क  मह़दशव द्ऱऱ क़यथ आवतऽटत ऽकए ज़ रहश थश ऽजसमें ब्ऱह्ण वगथ 

क  वशद मत्र  च़र क़ क़यथ ऽदय़ गय़, क्षऽ्र य क  हल चल़नश क़ क़यथ ऽदय़ गय़, लौह़र क  औज़र बऩनश क़ क़यथ ऽदय़ गय़, 

जब यह क़यथ आवतऽटत ऽकयश ज़ रहश थश त  हम ल ग स ए रह गए ऽजसकश  क़रण हमें कि छ क़यथ नहीं ऽमल 

प़य़। इसऽलए हम मह़दशव कश  प़स गए और अपनश भरण-प षण कश  ऽलए क़यथ म त़ग़ तब मह़दशव नश अपऩ 

ढ लक और म़त़ प़वथता नश अपऩ लहतग़ हम ल गों क  दशकर नतु्य और ग़यन कश  म़ध्यम सश हमें 

जाऽवक प़जथन क़ आदश  ऽदय़। इसकश  स़थ हा हम़रा जाऽवक़ क़ क्षश्र  भा द  प्रक़र सश ऽनध़थररत ऽकय़, 

पहल़- एक ब त़स क़ डतड़ दशकर (ज  ऽक भगव़न कश  ऽ्र  ील क़ स्वरूप ह ) कह़ इस डतडश क  ती ऽजतना 

दीर तक घिम़ सकत़ ह  उतना दीर तक तिम म त़गनश क़ क़यथ कर सकतश ह , और दीसऱ-एक ऽव शष प्रक़र 

की घ़स की म टा रस्सा बऩया ज़ता था (ऽजसश उिऱखतड में बबीलश कश  ऩम सश ज़ऩ ज़त़ ह ) ऽजसकश  

एक ऽसरश क  पह़ड़ की ऊत चा च टा सश और दीसऱ छ र नाचश ढल़न अथव़ म द़ना क्षश्र  में ब त़ध ऽदय़ ज़त़ 

थ़, अब इस रस्सा कश  ऊपर सश बद्दा क  ऽफसलतश हुए नाचश की ओर आऩ ह त़ थ़ ऽजतना दीर तक वह 

ऽफसल प़एग़ उतना दीर तक वह म त़गनश क़ क़यथ कर सकत़ थ़। इस प्रक़र हम़रा वऽुि क़ ऽनध थ़रण 

ऽकय़ गय़। इसा प्रथ़ क़ ऽनवथहन ब़द्दा प्रज़ऽत करता आ रहा था। आज सश लगभग 40 सश 50 वषथ पीवथ 

ब़द्दा मशलों क़ आय जन ऽकय़ ज़त़ थ़ ऽजसमें ब़द्दा म टा रस्सा पर च टा सश म द़न की तरफ ऽफसल कर आतश थश, ऽजसश बत थ़खितड 

कह़ ज़त़ ह । वहीं दीसरा प्रथ़ में एक लम्बा ब त़स की डतडा क  जमान कश  सह़रश खड़़ ऽकय़ ज़त़ थ़ और उसकश  ऊपर एक कील 

क  लग़य़ ज़त़ थ़ इस ब त़स कश  डतडश पर ब़द्दा चढ़ कश  कील कश  सह़रश पशट क  ऽटक़त़ थ़ और ज र सश घीमत़ थ़ और सभा ल गों 

क  आ ाव थ़द दशतश हुए मतगलक़मऩ करत़ थ़। इस प्रक़र कश  खशल क  ब़द्दा ल त़ग कह़ ज़त़ थ़। इस ज ऽखम भरश क़यथ में बहुत सश 

ल गों कश  ज़न की ह़ऽन भा हुया ऽजसकश  क़रण इसक़ प्रचलन कम ह  गय़ और कहीं-कहीं इसकश  स्थ़न पर क़ष्ठ कश  बद्दा क  ब त़ध 

कर इस प्रथ़ क  पीऱ ऽकय़ ज़त़ थ़। मध्यक़लान उिऱखतड में इन गातों क़ प्रचलन बहुत थ़ और यश ल ग घर-घर ज़कर अपनश 

व्यवस़य क़ ऽनसतक च ऽनवथहन करतश थश ऽकन्ति धारश-धारश आय कश  नए स़धन त़ शे कश  बढ़नश कश  क़रण इन ल गों नश भा अपऩ यश 

व्यवस़य बदलनश क़ प्रय़स ऽकय़ और नए व्यवस़य क़ वरण ऽकय़ इन गातों कश  म़ध्यम सश व्यवस़य क  उन्होंनश बतद कर ऽदय़ 

और धारश-धारश इन गातों क़ ल प ह ऩ  िरू ह  गय़। 

बाद्दी गीतों की मवषय-वस्ततु   

ब़द्दा गातों क़ ग़यन क़ ऽव शष उपलक्ष ऽवव़ह, फसल की कट़ई कश  अवसर पर ह त़ थ़ इसकश  अल़व़ यह ल ग ऽकसा भा समय 

पर ग़ाँव-ग ा़ँव में म त़गनश कश  ऽलए ज़य़ करतश थश।  प्ऱचान समय में सीचऩ कश  सतस़धन नहीं हुआ करतश थश कहीं क ई घटऩ घटता था 

ईश्वरा भगवता, ग्ऱम ड त़गच ऱ 
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त  उसक़ पत़ आस-प़स कश  ग़ाँव कश  ल गों क  द -तान ऽदन ब़द पत़ चलत़ थ़।  सीचऩ क़ प्रस़रण करनश कश  ऽलए इन ल गों क़ 

बहुत सहय ग ह त़ थ़ यह अपनश गातों कश  म़ध्यम सश सीचऩ क़ आद़न-प्रद़न ग़ाँव-ग़ाँव ज़कर ऽकय़ करतश थश। इनकश  गातों में 

स्तिऽत गात, पौऱऽणक कथ़ओ त कश  गात, ऋति गात, प्रत स़ गात, स्थ़नाय वारों की ग़थ़ओ त कश  गात, उिऱखतड की मिख्य घटऩओ 

कश  गात हुआ करतश थश।  यह अपनश गातों क़ प्ऱयः खिद चलतश-चलतश हा ऽनम थ़ण ऽकय़ करतश थश। इसकश  अल़व़ दीसरश गातक़रों कश  

गातों क़ ग़यन भा ऽकय़ करतश थश। इनकश  गातों की भ़ष़-ब ला मिख्यतः स्थ़नाय हुआ करता था इसकश  अल़व़ कि छ गातों की 

भ़ष़ ऽहतदा भा ह ता था।   

गनपऽत ऽगररज़ ऽटहरा ऩरश । 

ऽचरतजावा र ऩ तशर  गढ़व़ल दश । 

रैंदा छ  म़त़ ती ऊाँ च़ क ल़ । 

चरणों म त़ तशर  प़णा कि  ऽनव़स। 

पिज़र गौं रैंद़ तशऱ ज़त़ पिर ऽहत। 

मतऽदर म़ दशवा तशर  बड़  च ऽहत। 

बदन छी टगा तशर  जिऱऩ क़ ऐ तच। 

जनत़ म त़ म़त़ तशरा नजर छैं च। 

             (स़्त््र  तः ब़द्दा गात ग़ऽयक़ ईश्वरा भगवता) 

यह गात  ऽिपाठ चन्द्रबदना म़त़ कश  ऊपर ऽलख़ व ग़य़ गय़ ह  ऽजसकी ब ला गढ़व़ला ह । इस गात में म़त़ चन्द्रबदना की 

ऽव शषत़ओ त क़ उल्लशख ऽकय़ गय़ ह । जब ब़द्दा ग़यक म त़गनश कश  उद्दशश्य सश घर सश ऽनकलतश थश तब वह म़त़ क़ स्मरण य़ ऽकसा 

भा अन्य दशवा दशवत़ क़ स्मरण करकश  ऽनकलतश थश। 

उिऱखतड क़ प्रभि दिई छन ध़म। 

बद्रा कश द़र प्रभि छन जौं क़ ऩम। 

उिऱखतड बट्टा प्रभि दिई गतग़ ऐऩ। 

हररद्ऱर ज की प्रभि परऽसद्ध हुवशऩ। 

             (स़्त््र  तः ब़द्दा गात ग़ऽयक़ ईश्वरा भगवता) 

यह गात भा गढ़व़ला ब ला में ग़य़ गय़ ह । ऽजसमें उिऱखतड कश  प्रमिख ध़म बद्रा और कश द़र कश  ऽवषय में बत़य़ गय़ ह , और 

वणथन ऽकय़ गय़ ह  ऽक पऽतत प़वऽन गतग़ नदा भ़गारथा और अलकनतद़ कश  ऽमलनश पर क सश हररद्ऱर में गतग़ कश  ऩम सश प्रऽसद्ध हुया। 

हश जा रतचण़ ऽतन रतचाला हरा ग ऽवतद़। 

 हश ऱम़ क न रतचा सकल सतस़र भ  ह । 

ह ा़ँ ह  क न रतचा सकल सतस़र भ  ह । 
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    हश ऽजत सकल सतस़ऱ रतचाला मह़दशव़ न। 

    हश ऱम़ क न रतचाला गतग़ भ़गारथा भ  ह । 

   ह ा़ँ ह  क न रतचाला गतग़ भ़गारथा भ  ह । 

    ह ा़ँ ऽजत गतग़ भ़गारथा रतचाला महदशव़ न। 

            (स्त्र तः ऽनदश क, ल क कल़ एवत सतस्कुऽत ऽनष़दन कें द्र गढ़व़ल ऽवश्वऽवद्य़लय)   

यह गात सतव़द़त्मक ह  ऽजसमें एक स्त्रा और पिरुष कश  मध्य सऽुष्ट की रचऩ ऽकस प्रक़र सश हुया और ऽकसनश की ह  यह द थ़य़ गय़ 

ह । ऽजसमें स्त्रा पीछ रहा ह  ऽक यश सकल सतस़र बऩनश व़ल़ कौन ह  त  पिरुष जव़ब दशत़ ह  ऽक सकल सतस़र मह़दशव नश रच़ ह  इसा 

प्रक़र सश आगश गात कश  ब ल बढ़तश ज़तश हैं। 

आजि ध्य़व  मतगल ब़जश बढ़़ई। 

स लह सौ ऋऽषयों नश च क़ पिऱवश। 

आजि ध्य़व  --- 

ऽजसश ऽदनश ऱम नश सात़ ऽबव़या। 

व सश ऽदनश ब़जश बध़ई। 

आजि ध्य़व  ----- 

          ( स्त्र तः श्रामता सतगात़ और श्रामता छि म्म़, ग्ऱम ड त़गच ऱ, ऽटहरा गढ़व़ल) 

यह गात ऽवव़ह में मतगल आरता कश  समय पर इन ग़ऽयक़ओ त कश  द्ऱऱ गय़ ज़त़ थ़। ऽवव़ह कश  घर में बढ़़ई त़ल (यह उिऱखतड 

कश  ल क व़द्य ढ ल व़ला  िभ त़ल ह ) बज रहा ह । उस घर में हषथ और उल्ल़स छ़ रह़ ह । 

बाद्दी गीतों के मवलोप का कारण  

उिऱखतड में ब़द्दा गातों कश  ऽवल प कश  बहतु सश क़रण हैं। ब़द्दा गातों कश  ऽवल प क़ मिख्य क़रण मन रतजन कश  नए स़धनों और 

सीचऩ प्रस़रण कश  बहतु सश यत्र ों क़ ऽनम थ़ण ह । पहलश ऽवव़ह में मन रतजन कश  ऽलए इन ल गों क  बिल़य़ ज़त़ थ़ ऽकन्ति अब 

 ़ऽदयों में स्पाकर पर बजनश व़लश ग़नों नश इनकी जगह लश ला ऽजससश ल गों क  नय़ सिगम और ज्य़द़ मन रतजक स़धन प्ऱप्त ह  

गय़ ह  और इन ल गों की उपय ऽगत़  ़ऽदयों में कम ह  गया। वहीं कि छ बचा खिचा जगह म ब़इल फ न, स्म़टथफ न, और 

टशलाऽवजनों नश लश ला ऽजसकश  म़ध्यम सश ल गों क  दश -ऽवदश  की सीचऩ भा सिगमत़ सश घर पर हा प्ऱप्त ह नश लगा ऽजससश इनकश  

व्यवस़य क  बहुत ह़ऽन पहुतचा। दीसरा ओर उिऱखण्ड में ग ा़ँवों सश पल़यन एक बहुत बड़ा समस्य़ रहा, ल ग नयश र जग़र और 

बशहतर ऽ क्ष़ कश  ऽलए  हरों की ओर ज़नश लगश। धारश-धारश इन ल गों (ब़ऽद्दयों) नश भा अपऩ व्यवस़य बदल ऽदय़ और अपना इस 

ऽवध़ क़ त्य़ग करनश लगश।  

ग ऽवन्द च़तक जा नश अपना पिस्तक में इनकी ऽस्थऽत क  उल्लशऽखत करतश हुए कह़ ह  ऽक ‘‘ब़द्दा और ब़ऽद्दऽनय ा़ँ नतु्य और सतगात 

कश  व्यवस़या हैं। ब़द्दा स्वयत ऩचनश की अपशक्ष़ ढ़ लकी बज़त़ ह  और गात ग़त़ ह । ब़ऽद्दऽन गात ग़ता हुया ऩचता ह । ब़द्दा कश वल 

ऩचतश ग़तश हा नहीं अऽपति कऽवयों की भ त़ऽत गात बऩतश भा हैं। जह ा़ँ तक इनकी नतु्य कल़ क़ सम्बन्ध ह , उसमें भ़व़ऽभव्यऽि 

गौण और अतग-ऽवन्य़स, ल च-लचक, और ऩज-नखरश हा प्रध़न ह तश हैं। अब इनक़ उद्दशश्य सस्त़ मन रतजन और ओछा क़मिकत़ 
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रह गय़ ह । ब़द्दा गात-नतु्य क  मन रतजन क़ स़धन म़्र  म़ऩ गय़ ह  तथ़ऽप ल कनतु्य एवत ल कसतगात कश  क्षश्र  में इनकश  य गद़न 

क  अनदशख़ नहीं ऽकय़ ज़ सकत़ ह । ब़द्दा प्रज़ऽत यिग-यिग सश ल क नतु्य व सतगात कल़ कश  सतरक्षक रहश हैं। यऽद इनकश  आऽथथक 

स्तर में कि छ पररवतथन ह  प़त़ त  बहतु सतभव थ़ ऽक कल़ कश  क्षश्र  में इनकी दशन महत्वपीणथ ह ता (च़तक, 1990 प ु20)
3
। ब़द्दा 

गातों कश  ह्ऱस क़ एक मिख्य क़रण यह भा रह़ ऽक इनमें फी हड़त़ क़ प्रवश  ह  गय़ थ़  

इनक़ उद्दशश्य कश वल धन कम़नश क़ हा रह गय़ थ़। समय कश  स़थ जब व्यऽि नश खिद क  ऽ ऽक्षत ऽकय़ त  उन्हें समझ आनश लग़ 

ऽक यह फी हड़त़ भऱ गात-नतु्य सभ्य सम़ज कश  दशखनश क़ ऽवषय नहीं ह , इस क़रण ल गों नश इसक़ त्य़ग करऩ  िरू कर ऽदय़। 

आधिऽनकत़ कश  चलतश ब़द्दा प्रज़ऽत की खिद की नया पाऽढ़य त़ इस ऽवध़ क  अपऩनश में सतक च करनश लगा और उन्होंनें अपनश 

र जग़र कश  स़धन बदल ऽदए ऽजसकश  क़रण यह ऽवध़ नया पाढ़ा में हस्त़न्तररत नहीं ह  प़या ज  इसकश  ऽवल प क़ क़रण बना। यश 

बहुत सश मिख्य क़रण ब़द्दा गात व नतु्यों कश  ऽवल प क़ क़रण रहश ऽजससश यह ऽवध़ उिऱखण्ड में ऽवलिप्तप्ऱयः सा ह  गया और ज  

कि छ बचश ल ग इस ऽवषय में ज़नतश हैं व  य़ त  अत्यन्त बिजिगथ ह  चिकश  हैं व कि छ बत़नश की अवस्थ़ में नहीं रहश, और कि छ ज  

इसक़ ऽनव थ़ह कर रहश हैं व  गात नतु्य कश  ऽबऩ हा कर रहश हैं। 

मनष्कषष  

उिऱखण्ड ऽहम़लय की ग द में ऽस्थत एक मन हर ऱज्य ह  यह ा़ँ क़ प्ऱकुऽतक सौंदयथ अद्भित ह । लशऽकन यह ा़ँ क़ जावन पह़ड़ों की 

भ ा़ँऽत हा कठ र ह  ज  स़ध़रण क़यथ सिऽवध़जनक  हरों में रह कर आस़ना सश ह  ज़तश हैं वहा क़म पह़ड़ा क्षश्र ों में अऽधक श्रम 

लशतश हैं। ऽजससश व्यऽि क  ज्य़द़ मशहनत में कम ल़भ प्ऱप्त ह त़ ह ।  इसकश  क़रण हा ल गों नश पह़ड़ों क  छ ड़कर आय कश  नए और 

सिगम स़धन  की ख ज कश  ऽलए  हरों क़ रुख ऽकय़। उसमें कश वल उिऱखण्ड क़ स़म़न्य वगथ हा  ़ऽमल नहीं थ़ अऽपति ब़द्दा 

गात ग़यक भा थश। पिऱनश समय में मन रतजन कश  साऽमत स़धन  कश  चलतश ब़द्दा गात ग़यकों क़ व्यवस़य अच्छ़ रह़ लशऽकन ज सश-

ज सश सम़ज आधिऽनकत़ क  अपऩनश लग़ व सश-व सश इस व्यवस़य क़ प्रचलन कम ह  गय़। वहा पहलश उिऱखतड पहलश कुऽष प्रध़न 

ऱज्य थ़ जब फसल पकता त  सभा ल ग फसल क़ एक ऽहस्स़ द़न-पिण्य कश  ऽलए अलग रखतश थश और इसमें सश हा य़चकों क  

द़न ऽकय़ करतश थश ऽकन्ति अत्यऽधक पल़यन और नए व्यवस़य कश  चलतश ल गों नश अपऩ कुऽष क़ व्यवस़य बतद कर ऽदय़ ऽजस 

क़रण द़न क़ यह ऽहस्स़ बतटऩ भा बतद ह  गय़। इस सश ब़द्दायों की आजाऽवक़ पर बड़़ असर पड़़। पहलश  ़दा-ऽवव़ह कश  समय 

पर इन ब़द्दा ग़यकों क  मन रतजन कश  ऽलए बिल़य़ ज़त़ थ़ लशऽकन अब  ़दा में बजनश व़लश नए गात-सतगात में ल गों नश अपऩ 

आनन्द ढीाँढ ऽलय़ ऽजसकश  क़रण ल गों नश इन्हश बिल़ऩ बतद कर ऽदय़।  

वहीं यश ल ग कट़क्ष भा करतश प़ए ज़तश हैं ऽक जब हम़रश ऩचनश-ग़नश कश  क़म क  आप ल ग खिद हा करनश लगश त  हम ल गों की 

जरूरत त  खत्म ह ना हा था। इस सम़ज कश  ल गों की ऽवध़ कश  ऽवलिप्त ह नश कश  बहुत सश क़रण रहश हैं। वहीं इन ल गों नश अपऩ स्वयत 

क़ क़म छ ड़ ऽदय़ और खिद हा हान भ़वऩ सश ग्रऽसत ह कर स चनश लगश ऽक इस प्रक़र म त़गनश क़ क़यथ सहा नहीं ह  और नए 

व्यवस़य की तरफ रुख ऽकय़। इन गातों कश  ऽवल पन ह नश सश कि छ ल ग म़नतश हैं ऽक उिऱखण्ड की सतस्कुऽत क  इस सश ह़ऽन हुया 

ह , वहीं कि छ बड़श कल़क़र म़नतश हैं ऽक पररवतथन सतस़र क़ ऽनयम ह  इसा ऽनयम कश  क़रण सतस्कुऽत में भा बहतु सश पररवतथन ह तश रहश 

हैं यश सब पररवतथन सतस्कुऽत कश  ऽलए अच्छश हैं, तथ़ इन गातों कश  ह्ऱस सश सतस्कुऽत पर कि छ ज्य़द़ प्रभ़व नहीं पड़़ ह । वहीं इन ल गों 

की म त़ग ह  ऽक हमें आऽथथक रूप सश सरक़ररक सह़यत़ प्रद़न की ज़यश त  हम अपना इस ऽवध़ क  बच़नश कश  ऽलए समथथ बन 

सकश गें एवत ऽनरन्तर इस ऽदष़ में प्रय़सरत रहेंगश।  

ब़द्दा गातों क़ अध्ययन करनश सश ज्ञ़त ह त़ ह  ऽक इन क़ उद्दशश्य मीलतः मन रतजन करऩ हा थ़ सतस्कुऽत कश  सतरक्षण सश इनक़ ऽव शष 

जिड़़व नहीं थ़। वहीं उिऱखण्ड की सतस्कुऽत में कई ऐसश ल कगात व ल कनतु्य हैं (यथ़- म त़गल, ज़गर, थड ऺय़, च फल़, ब़जीबतद 
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आऽद) ज  उिऱखण्ड सतस्कुऽत कश  पररच़यक ऽसद्ध ह तश हैं और जब भा इन गातों क  ग़य़ ज़त़ ह  त  व्यऽियों में भा सौह़दथ की 

भ़वऩ दशखा ज़ता ह  वहीं ब़द्दा ल कगात कश वल एक समिद़य कश  ल गों कश  गात हा रहश क्यीतऽक कहीं न कहीं इन गातों में अऽधक 

ल़भ की ईच्छ़ नश इन्ह  फी हड़त़ की ओर अग्रसर कर ऽदय़ फलस्वरुप इनक़ महत्व उिऱखण्ड की सतस्कुऽत में बहतु अऽधक नहीं 

रह गय़, इसाऽलए आज यह गात कहीं सिननश क  नहीं ऽमलतश हैं। ऽनश्क थतः यह कह़ ज़ सकत़ ह  ऽक उिऱखण्ड की ल क-

सतस्कुऽत, ल क-सतगात कश  व ऽवध्य एवत सौन्दयथ क  सतरऽक्षत करनश कश  उद्दशष्य सश इनकश  अऽस्तत्त्व क  बच़यश रखऩ अऽत आवष्यक ह । 
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