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सार 

 

भूममका 

भ़रताय स़ऽहत्य में हमें स़ऽहत्य और सतगात क़ अटीट सम्बन्ध दशखनश क  ऽमलत़ ह । ऽवद्य़ की अऽधष्ठ़्र ा दशवा सरस्वता कश  एक 

ह़थ में वाण़ त  दीसरश ह़थ में पिस्तक ह  अतरू द नों क़ गहऱ सम्बन्ध ह । जब  ब्द, धिन अच्छश ह तश हैं त  उस पर आध़ररत सतगात 

भा बशहतरान बन ज़त़ ह । सद़बह़र सतगात वहा ह त़ ह  ऽजसक़ स़ऽहत्य मजबीत ह त़ ह । व़स्तव में स़ऽहत्य जह ा़ँ सतगात क  

आध़र प्रद़न करत़ ह  त  वहीं सतगात स़ऽहत्य क  ऽचऱयि बऩ दशत़ ह । ऽहतदा स़ऽहत्य कश  भऽिक़ल में त  स़ऽहत्य और सतगात कश  

समन्वय क़ एक सतयिि आय़म स्पष्ट रूप में स़मनश आत़ ह ः   

‛गातत व़द्य तथ़ नतु्यत ्र यत सतगात मिच्यतश‚  

यश पतऽिय ा़ँ स़ऽहत्य और सतगात कश  सतबतध क  यथ़थथ रूप सश स्पष्ट करता हैं।  ब्द कश  ऽबऩ स्वर और स्वर कश  ऽबऩ  ब्द अधीऱ ह । 

द नों क़ सऽम्मलन हा उन्हें पीणथ करत़ ह । सीरद़स, तिलसाद़स, माऱब़ई आऽद तम़म भि कऽवयों कश  क़व्य में हम सतगात और 

स़ऽहत्य क़ साध़ जिड़़व दशख सकतश हैं।   

सतगात कश  ऽवषय में कह़ गय़ ह  ऽक सतगात रृदय क़ स़ऽहत्य ह त़ ह ।  इसक़ प्ऱरम्भ वह ा़ँ ह त़ ह , जह़ाँ पर  ब्द सम़प्त ह  ज़तश हैं। 

मनिष्य सद़ सश हा अपनश भ़वों की स्वरबद्ध अऽभव्यऽि करत़ रह़ ह । जह ा़ँ मनिष्य अपनश सिप्त मन भ़वों क  स्वर दशत़ ह  वहा ाँ सश 

सतगात ऽवध़ क़ उद्भव ह त़ ह । स़ऽहत्य भा सवथप्रथम सबसश पहलश भ़वों की ऽलऽखत य़ मौऽखक अऽभव्यऽि ह । स़ऽहत्य कश  अथथ 

की जह ा़ँ तक ब़त ह  त  स़ऽहत्य कश  ऽवषय में ऽवऽभन्न ऽवद्ऱनों नश अनशक पररभ़ष़एत दा हैं ज सश   ब्द़थों सऽहतत क़व्यमत, ‛व़क्यम 

रस़त्मक क़व्यमै्‚ अथ थ़त सिरों कश  द्ऱऱ अथथ कश  स़थ रऽसकों तक पहुाँचनश व़ल़ रस़त्मक व़क्य हा स़ऽहत्य ह । स़ऽहत्य और सतगात 

द नों हा सतस्कुऽत क  आगश बढ़़नश क़ क़म करतश हैं। भ़रताय  ़स्त्रों में सतगात व उससश सम्बऽन्धत ऽवषय-स़मग्रा सवथप्रथम हमें 

भरतमिऽन कुत ऩटै्य ़स्त्र में प्ऱप्त ह ता ह । भतुथहरर कुत नाऽत  तकमै् में सतगात और स़ऽहत्य कश  महत्त्व क  लशकर एक अत्यतत प्रऽसद्ध 

उऽि ह  ऽक  

‛स़ऽहत्य सतगात कल़ ऽवऽहनः कल़  ़क ़त प ि पिच्छत ऽवष़णहान‚ 

मीत सामहत्य और गीत संगीत 

DR. RAVINDER KUMAR 

V.P.O  Siwani Bolan, Teh and district Hisar 

प्रस्तित   ध आलशख में स़ऽहत्य और सतगात कश  अथथ क  स्पष्ट करतश हुए स़ऽहत्य और सतगात कश  न सऽगथक सम्बन्ध कश  ऽवषय में बत़य़ गय़ 

ह । स़ऽहत्य और सतगात क़  मील  एक हा ह  और इसकश  ऽवऽभन्न प्रम़ण हमें हम़रश  ़स्त्रों कश  अध्ययन सश ज्ञ़त ह तश हैं। जावन में स़ऽहत्य 

और सतगात कश  महत्व क  द थ़तश हुए प्रस्तित आलशख में द नों कश  अततसथम्बन्धों की जड़ों क  ख जकर उनकश  व्यवह़ररक पररदृश्य क  स्पष्ट 

करनश कश  प्रय़स ऽकयश गए हैं। जह ा़ँ तक स़ऽहत्य की ब़त ह  त  यह म़्र  सतगात क  आध़र हा प्रद़न नहीं करत़ बऽल्क सतगात कश  म़ध्यम सश 

स़ऽहत्य क  भा स्थ़ऽयत्त्व प्ऱप्त ह त़ ह । भ़रताय ऽसनशम़ जगत इसक़ जात़ जगत़ प्रम़ण ह  जह ा़ँ हज़रों ऐसश गातों क  सतगातबद्ध ऽकय़ ज़ 

चिक़ ह  ऽजनक़ आध़र स़ऽहऽत्यक रचऩयें हैं। इस प्रक़र स़ऽहत्य और सतगात कश  अततसथम्बन्धों की कऽड़यों क  इस आलशख में प्रस्तित करनश 

कश  प्रय़स ऽकयश गए हैं। 

  ध-ऽवऽध: प्रस्तित   ध-प्र  में तथ्य़त्मक एवत सवेक्षण़त्मक क़ प्रय ग ऽकय़ गय़ ह । 

कंुजी शब्द: भ़रताय सतगात, प़श्च़त्य सतगात, रस त्पऽत, ऩद प्रध़न गात और गात  ब्द प्रध़न। 
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अथ थ़तै् स़ऽहत्य, सतगात सश ऽवऽहन मनिष्य प ि कश  सम़न ह त़ ह । भ़रताय जावन कश  पग दृ पग में सतगात व्य़प्त ह । ध्रिपद ग़यकी, 

ठिमरा, द़दऱ, कजरा च ता, ह रा  ब़रहम़स़ ज सा स़ऽहऽत्यक प्रक़र की ग़यकी में ख्य़ल ग़यकी आऽद कश  रूप में  जन्म सश मतु्यि 

तक प्रत्यशक त्यौह़र, प्ऱथथऩ, उत्सव में सतगात मनिष्य क़ स़था रह़ ह । सतगात कश  स़धन हैं स्वर, लय और त़ल तथ़ स़ऽहत्य कश  

स़धन हैं  ब्द और अथथ। एक ओर सतगात स़ऽहत्य कश  अथथ क  व्यि करनश में सह़यक ह त़ ह  दीसरा ओर स़ऽहत्य सतगात कश  रूप 

क  व्यि करनश में सह़यक ह त़ ह । ‛प़श्च़त्य ऽवद्ऱन क त़रल़इन कश  अनिस़र -सतगात में ऽवच़र हा क़व्य ह  कऽवत़ मन वशगपीणथ और 

सतगातमय भ़ष़ में म़नव अततःकरण की मीतथ तथ़ कल़त्मक व्यतजऩ करता ह । 

अल्िश ड ऑऽस्टन कश  कथ़निस़र सतगात सश रऽहत तथ़ अथथ की रमणायत़ सश ऽवहान  ब्द़डम्बर क  कऽवत़ नहीं कह़ ज़ सकत़।  

फी लर कश  मत़निस़र क़व्य क   ब्दों कश  रूप में सतगात तथ़ सतगात क  ध्वऽन कश  रूप में कऽवत़ कह़ ज़ सकत़ ह ।‚ 

गातों में  ब्द हा भ़व प्रकटाकरण कश  मील आध़र हैं क्योंऽक सतगात में सिरों कश  स़थ-स़थ भ़ष़ य़ स़ऽहत्य क़ भा उतऩ हा महत्व 

ह । व़स्तव में सतगात और स़ऽहत्य कश  परस्पर सतबतध अत्यतत प्ऱचान हैं। म़नव सभ्यत़ और सतस्कुऽत कश  ऽवक़स कश  स़थ स़ऽहत्य 

और सतगात क़ भा ऽवक़स ह त़ रह़। स़ऽहत्य नश सद व हा सतगात कश  जावन क  स्थ़ऽयत्व प्रद़न ऽकय़ ह । हज़रों ऽफ़ल्मा गात इसा 

क़ उदह़रण हैं। ऽजनकश  ब ल पहलश ऽलखश गए और ऽफर उन्हें स्वर लहररयों कश  रूप में व़द्ययत्र  की सह़यत़ सश कत ठ कश  द्ऱऱ सतगात कश  

रूप में व्यि ऽकय़ गय़।  स़ऽहत्य और सतगात व़णा कश  हा द  प्रक़र हैं एक में  ब्दों की प्रध़नत़ ह  त  दीसरश में स्वरों की। सतगात 

क़ अऽस्तत्व अऩऽदक़ल सश ऽवद्यम़न ह  इसऽलए हर यिग कश  स़ऽहत्य में सतगात स्वतः सम़ऽहत ह त़ रह़ ह ।  

यद्यऽप सतगात एक स्वतत्र  कल़ ह  तथ़ऽप जब वह स़ऽहत्य कश  सम्पकथ  में आत़ ह  त  उसक़ उत्कषथ और भा बढ़ ज़त़ ह  इसक़ 

उद़हरण हम ऽहतदा स़ऽहत्य कश  भऽिक़ल और राऽतक़ल में दशख सकतश हैं।  सतगात और स़ऽहत्य द नों क़ उद्दशश्य व यऽिक, 

स़म़ऽजक, ऱजनाऽतक और ध़ऽमथक उत्थ़न करऩ ह । यऽद ऽभन्न-ऽभन्न गशय पदों की रचऩ स़ऽहत्य में न की गई ह ता त  सतगात में 

ऽभन्न-ऽभन्न गात   ऽलय त़ दशखनश क  नहीं ऽमलता। उद़हरण कश  ऽलए ध्रिवपद, धम़र, ख्य़ल, टप्प़ और ठिमरा आऽद गात   ऽलयों क़ 

ऽनव थ़ह तभा ह  सकत़ ह  जब उनकश  अनिकी ल पद ऽलखश ज़यश। ख्य़ल टप्प़ और ठिमरा गात   ऽलयों में  ुतग़र और करुण रस 

आध़ररत ह ता हैं अतरू इनकश  ऽलए श्रतग़र और करुण आऽद रस आध़ररत क़व्य स़ऽहत्य क़ सजुन आवश्यक ह । सतगात कश  द्ऱऱ 

रस त्पऽि में क़व्य की महत्त्वपीणथ भीऽमक़ ह ता ह  क्योंऽक यऽद ऱग क़ रस ऽभन्न ह  और गशय पदों में वऽणथत रस ऽभन्न ह , त  ऐसा 

द ़ में अनिकी ल रस की उत्पऽि कश  ऽवपरात ऽवरुद्ध रस की उत्पऽि ह गा।  

सतगात और स़ऽहत्य द नों हा मनिष्य कश  भ़वों क  व्यि करनश कश  महत्वपीणथ म़ध्यम ह । सतगात ऩदप्रध़न गात और गात  ब्द प्रध़न 

सतगात ह । सतगात म़्र  मन ऽवन द तक हा साऽमत ऽवध़ नहीं ह  बऽल्क परम सिख प्रद़त़ भा ह । भऽिक़ल क़ स़ऽहत्य इस तथ्य की 

पिऽष्ट करत़ ह । सीर, तिलसा, माऱ, आऽद सभा भि कऽवयों कश  पदों में गशयत़ क़ गिण ह । भ़रत कश  प्रथम ऱष्रपऽत ड़० ऱजेंदर प्रस़द 

कश  अनिस़र हम़रश स़धि सततों की सतगात -स़धऩ क़ हा यह प्रभ़व थ़ ऽक कबार, सीर, तिलसा, माऱ, तिक़ऱम, नरसा मशहत़ ऐसा 

कुऽतय ा़ँ कर गयश ज  हम़रश और सतस़र कश  स़ऽहत्य में सवथद़ हा अपऩ ऽवऽ ष्ट स्थ़न रखशगा।  

स़ऽहत्य की भ त़ऽत सतगात क़ अपऩ इऽतह़स ह । समय- समय पर सतगात और स़ऽहत्य द नों क  ऱज़श्रय ऽमलत़ रह़ ह । द्रिपद 

ग़यकी सश प्ऱरम्भ ह कर सतगात की ध़ऱ आज कश  आधिऽनक गातों तक पहुतच चिकी ह । और ऽवऽभन्न क़लों में  स़ऽहत्य कश  रस़निस़र 

हा  श्रशष्ठ सतगात क़ ऽनम थ़ण भा ह त़ रह़ ह । च़हश क़ऽलद़स कुत मशधदीत, कि म़रसतभव, ऋतिस़र, रघिवत  ह , जयदशव कुत  

गातग ऽवन्द, तिलसाद़स कुत ऱमचररतम़नस, गात़वला, सीरद़स कुत सीरस़गर ह , य़ ऽफर आधिऽनक यिग कश  कऽवयों की रचऩओ त 

में सतगात व स़ऽहत्य क़ श्रशष्ठ सम़य जन ह त़ हुआ ऽदखत़ ह ।  भऽिक़ल कश  सीरद़स, कबारद़स, तिलसाद़स, माऱब़ई आऽद भि 

कऽवयों कश  पद आज भा ग़यश ज़तश हैं। व़स्तव में सभा सगिण और ऽनगिथण भि कऽवयों कश  पद गशय हैं। हम़रश भ़रत वषथ में सतगात क़ 



 

Swar Sindhu: National Peer-Reviewed/Refereed Journal of Music 

A UGC CARE listed Journal 

ISSN 2320–7175  |  Volume 11, Issue 02, July-December, 2023 

http://swarsindhu.pratibha-spandan.org   © The Author(s) 2023 

 

 

 
        247  
 

इऽतह़स वुतद़वन में हररद़स जा सश  िरू ह कर त़नसशन और उनकश  आगश भा बशहतर सतगातक़रों कश  बाच सश ह कर आगश बढ़़ ह । सीर, 

तिलसा, कबार, माऱ आऽद की रचऩओ त क़ सतगातमय ग़यन भजन प्ऱरम्भ सश हा ह  रह़ ह । यह तथ्य भा महत्त्वपीणथ ह  ऽक  

भऽिक़लान कऽवयों सश हा भजन की परतपऱ और ग़ज़ल की परतपऱ दरब़रा सतगात सश  िरू हुई था। बतगल़ कश  मह़कऽव रवान्द्रऩथ 

ठ़कि र और तऽमल कश  मह़कऽव सिब्रमण्यमै् भ़रता कश  हज़रों गात सतगातबद्ध ऽकए ज़ चिकश  हैं। ऽहतदा स़ऽहत्य कश  आधिऽनक क़ल में 

दश भऽि कश  गातों की एक ऽव शष परतपऱ क  दशख़ ज़ सकत़ ह , ऽजसमें म ऽथला रण गिप्त, ऱमध़रा ऽसतह ऽदनकर, सिभद्ऱकि म़रा 

च ह़न, म़खनल़ल चतिवेदा, ब़लकुष्ण  म थ़ नवान, स हनल़ल ऽद्रवशदा आऽद कऽवयों की रचऩओ त क  सतगातबद्ध ऽकय़ गय़। 

ऽहतदा स़ऽहत्य कश  छ़य़व़द कश  प्रऽसद्ध कऽव जय तकर प्रस़द की क़व्यरचऩ ‘क़म़यना’ कश  ऽनवेद सगथ कश  एक गात ‘तिमिल 

क ल़हल कलह में, मैं रृदय की ब़त रश मन’ क  सतगातक़र जयदशव नश सनै् 1971 में आ ़ भोंसलश की आव़ज़ में ररकॉडथ ऽकय़ थ़। 

हररवत ऱय बच्चन कश  खतडक़व्य ‘मधि ़ल़’ क  जयदशव नश हा 1973 में सतगातबद्ध ऽकय़ थ़ ऽजसश मन्ऩ डश नश अपना आव़ज़ दा 

था ।  

उसकश  ब़द 1980 में जय तकर प्रस़द क़ गात ‘बाता ऽवभ़वरा ज़ग रा’ क  जयदशव नश ‘कश्मार की ऩइऽटतगशल’ कहा ज़नश व़ला 

ग़ऽयक़ साम़ सहगल सश गव़य़ थ़। इसा वषथ उन्होंनश मह़कऽव ऱमध़रा ऽसतह ‘ऽदनकर’ की ‘उवथ ा’ कश  एक अत   ‘पर क्य़ ब लीाँ, 

क्य़ कह ाँ, भ्र त़ऽत यह दशह भ़व’ क  सिरों में ब ा़ँध़। 1987 में जयदशव की बऩई धिनों पर इसा तरह कश  द  गात और सतगातबद्ध ऽकय़ थश 

-‘मधिर मधिर मशरश दापक जल’ और ‘ज  तिम आ ज़तश एक ब़र’ तथ़ तासऱ गात जय तकर प्रस़द क़ ह -‘वश कि छ ऽदन ऽकतनश सितदर 

थश’। जयदशव की यश सभा रचऩएाँ गात और सतगात कश  उत्कुष्ट सतगम हैं। सनै् 2009 में साम़ सहगल नश म ऽथला रण गिप्त कश  क़व्य 

‘य  धऱ’ सश एक गात ‘सऽख वश मिझसश कह कर ज़तश’ क  अपऩ स्वर ऽदय़ ह । सनै् 2014 में एक प्रऽतभ़ ़ला सतगातक़र ऱहुल 

ऱऩडश नश प्रस़द कश  4, ऽदनकर कश  5 और ऽनऱल़ कश  4 गातों क  ऽवऽभन्न ऱगों में स्वरबद्ध ऽकय़ ह । इन गातों में सिरश  व़डशकर, 

स़धऩ सरगम और डॉ ऱऽधक़ च पड़़ ज सा प्रऽसद्ध सिरऽ ऽल्पयों की मधिर आव़ज़ें हैं । एक और सतगातक़र कश वल कि म़र नश भा 

कऽव कश द़रऩथ अग्रव़ल कश  कि छ गातों क  सिरों सश सऽज्जत ऽकय़ ह । ऽहन्दा कश  मह़न कऽवयों कश  गातों क  सतगात में ऽपर नश कश  यश 

सभा प्रय़स अत्यतत सऱहनाय हैं।  

मनष्कषष 

स़ऽहत्य एवत सतगात व़स्तव में जावन की अमील्य ऽनऽधय त़ हैं और एक दीसरश कश  पीरक हैं।  श्रशष्ठ स़ऽहत्य जह त़ सगात क   श्रशष्ठ बऩत़ 

ह , सम़ज क  नई ऽद ़ प्रद़न करत़ ह । वहीं ऽनम्न स्तर क़  स़ऽहत्य, सतगात क  ऽनम्न स्तर प्रद़न करत़ ह । सतगात सश प्रभ़ऽवत गात 

म़नवाय भ़वऩओ त कश  ऽवऽभन्न रतग पश  करतश हैं। स़ऽहत्य  व उसकश  रस़निस़र सतगात नश सम़ज क  सद व हा नवजावन ऽदय़ ह  और 

एक स़थथक  ऽद ़ प्रद़न की ह । इस प्रक़र स़ऽहत्य व सतगात परस्पर पीरक ह । सम्पीणथ व़डै्मय पर दृऽष्टप़त करनश पर ज्ञ़त ह त़ ह  ऽक 

भ़रताय स़ऽहत्य में सतगात क़ अत्यन्त श्रशष्ठ सतय जन ह ।  
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