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शास्त्रीय संगीत में बंददश का स्वरूप 

DR. ANJU SURYABHAN FULZELE 
Assistant Professor, Amolakchand Mahavidyalay, Yavatmal, Maharashtra 

 

सकें्षपिका: भारतीय संगीत का इततहास तितभन्न गीत रचनाओ ंसे भरपरू रहा है। िैतदक काल में सामगान, गंधिवगान, प्राचीनकाल  में – ध्रिुा, 

जाततगान, गीती गान, मध्यकाल में प्रबंध, ध्रपुद, धमार और आधतुनक काल में ठुमरी, ख्याल, तराना आतद रचना को प्राचीन काल में ‘गीत’, 

मध्यकाल में ‘प्रबंध’ और आधतुनक काल में ‘बंतदश’ कहते हैं । शास्त्रीय संगीत, उपशास्त्रीय संगीत, लोकसंगीत या संगीत का कोई भी प्रकार हो 

गीतए बंतदश के तबना अधरूा ह।ै बंतदश को – गीत, रचना, प्रबंध, चीज, गत इत्यातद नाम से संबोतधत तकया जाता है ।  रागदारी संगीत मे बंतदश को 

महत्िपरू्व स्थान ह।ै राग का स्िरूप स्पष्ट करने हतेु बंतदश एक माध्यम ह।ै शास्त्रीय  संगीत की परंपरा, राग प्रितृ्ती को पोषक ह ै। इसीतलए बंतदश के 

इदव-तगदव सम्परू्व राग चलता है । राग का सम्परू्व व्यतित्ि  हमें अच्छी बंतदशों में तदखाई देता  ह।ै  बंतदश की रचना करते समय बंतदशकार को राग 

का दशवन तजस प्रकार से होता ह ैिह उसी प्रकार से बंतदश की तनतमवती करता ह।ै  बंतदश का रचनाकार और गायक दोनों ही तनतमवती में समान 

योगदान  रखते ह।ै  

क ं जी शब्द: स्िर, राग, बंतदश, शास्त्रीय, रचना, गीत।   

भूदमका 

स्वर, लय और शब्द आन तीनों घटकों से बंधी रचना बंददश कहलाती ह।ै जो राग की चौखट में गायी जाती ह।ै बंददश गायन में ताल की 

ईपदस्थदत और काव्य द्वारा रस भाव अवश्यक ह।ै राग, ताल, काव्य आनके सहयोग से ही बंददश प्रस्ततुीकरण होती ह।ै राग के स्वरूप एवं 

ईसके सौन्दयय को प्रस्ततु करने का काम बंददश ही करती ह।ै दहदंसु्तानी संगीत में राग की संकल्पना दजतनी महत्त्वपणूय ह ैईतनी बंददश की भी 

ह।ै राग के ऄंतगयत ख्याल गायन अता ह ैतो संपणूय ख्यालगायन बंददश के आदय-दगदय होता ह।ै ‚बंददश‛ यह शास्त्रीय संगीत का मखु्य ऄंग ह ै। 

बंददश से राग की व्याप्ती, ईसका स्वरूप, ईसकी दजम्मेदारी, अकार आत्यादद खलुासा बंददश से होता ह।ै कुमार गंधवय जी बंददश के संदभय में 

कहते हैं दक ‚बंददश च्या मळेु‛ अपण राग फार वगेळया प्रकारे मांडू शकतो अदण (मग) तो राग वेगळाच ददस ूलागतो, अदण वेगळा 

ददसला पादहजे, जे ऄरुप अह ेना, ते वाटेल ते रूप घउे शकतो। बंददशीच्या माध्यमान ंते पढु म्हणतात- राग महणजे एक अत्मा अह,े 

त्याला शरीर ही लागतच, वगेवेगळी शरीर धारण करतो तो।‚ 
1
 

जब हम दकसी भी राग को गाना प्रारंभ करते हैं तब हम ईस राग के स्वरों को दवस्ताररत करके राग स्वरूप को ददखाते हैं। एक बार राग 

स्वरूप खड़ा हो गया तो ऄगला कदम राग की बंददश होती ह।ै बंददश के माध्यम से ईस राग के स्वर, रागस्वरूप, रागभाव, ताल, लय, 

रागचलन सब कुछ साध्य दकया जाता ह।ै  

बंददश में कुछ दनयमों का पालन होता ह ैजैसे- कुल बारह स्वरों से कौन से स्वरों का चनुाव करें ऄथवा ना करें। लय-ताल की सुंदरता, 

मखुड़ा, सम की योजना स्वरों का कम-ज्यादा प्रयोग, ठहराव की जगह, वक्र स्वर, स्वर-दवस्तार, तान, लयकारी आत्यादद शास्त्रीय संगीत में 

बंददश की पहली और ऄहम भदूमका होती ह ैतादक ईसमें राग का स्वरूप स्पष्ट ददखाइ द।े परंपरागत बददशों में हर राग में ऄनेक दवलंदबत, 

मध्य, दु्रत ख्याल रचे गए हैं। आन ख्यालों में सम पर अन ेवाले ऄलग-ऄलग मखुड़े दमलेंग।े यदद सकू्ष्मता से ऄध्ययन करें तो ऄच्छी बंददशों 

में राग के स्वरूप के कइ पहलू हमें ददखाइ दगेें। एक ही राग की ऄनके बंददशें रची जा सकती हैं। आन बंददशों से दभन्न-दभन्न सौन्दयय स्थल 

ईभर अते हैं। आसीदलए गणुीजन कहते हैं – बंददश के आदय-दगदय चलो, राग ऄपन-ेअप समझ में अ जाएगा। राग का ढ़ांचा मालूम हो 

जाएगा। बंददश वह माध्यम ह ैदजससे राग तुरंत पहचाना जा सकता ह।ै दवदशष्ट स्वर लगाव, वाक्य राग भाव दनमायण करना, बंददश के घटक 

आत्यादद बंददश के माध्यम से कायम रखना यह बंददश का प्रमखु ईदिष्ट ह।ै 

बंददश का अथथ 

स्वर, शब्द और लय में बंधी रचना को बंददश कहते हैं। रागों का स्वरूप स्पष्ट करने वाली रचना को बंददश कहते हैं। गायन, वादन, नतृ्य में 

बंददश होती ह।ै दहदंसु्तानी संगीत में दकसी भी सांगीदतक रचना को बंददश कहते हैं।  
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बंददश की उत्पदि 

 मलू फारसी शब्द ‘बंददश’ से बंददश यह शब्द दनकला ह।ै  

 बंध ऄथवा बंद आसका ऄथय ह-ैबंधन, दनयम, दनयदमत रखाव, व्यवस्था, योजना आत्यादद   

आसी प्रकार से दो तरह से ‘बंददश’ शब्द की ईत्पदि बतायी जा सकती ह।ै दवदभन्न शब्दकोषों में बंददश का ऄथय आस प्रकार ह-ै 

दहन्दी सादहत्य कोष में बंददश का ऄथय- 

 बंददश – व्यवस्था, अयोजन, संबय वाक्य रचना, प्रकृष्ट बंधन ।
2
  

दहन्दी ईत्पदि कोष  में –  

 बंददश–स्त्री ,(बांधन ेकी दक्रया या भाव  ,हले के दकया ह,अ प्रबंध, रोक, रुकावट । 
3
  

मानव दहन्दी कोष में -  

बंददश-बांधने की दक्रया या भाव, कदवता के चरणों, वाक्यो अदद में होने वाली शब्द योजना  रचना प्रबंध जैसे गीत ऄथवा गजल की  

बंददश, कोइ महत्वपणूय काम करन ेसे पहले दकया जानेवाला प्रकार या अरदम्भक व्यवस्था । 
4
  

दहन्दी शब्द सागर –रचना- दनमायण करना, दवधान करना, दनदित करना, गं्रथ लेखन, पैदा करना, काल्पदनक सदृष्ट करना । 
5
   

महान कलाकारों द्वारा की गइ बंददश की पररभाषा आस प्रकार से ह-ै 

 डॉ  प्रभा ऄत्रे – रागों का तथा दवदशष्ट रचना प्रकार का स्वरूप स्पष्ट करनेवाली, शब्द, स्वर, ताल, में बय की गयी रचना।
 6
 

 प्रो  समुदत मटुाटकर के ऄनसुार – बंददश एक नतयन का पात्र ह,ै दजसम ेहम संगीत भरते ह ै।
7
   

 डॉ  दवजया  चााँदोलकर के ऄनसुार – ‚प्राचीन काल से भारतीय संगीत में राग तथा ताल में बंधी पद रचना को सामान्य रूप से 

गीत भी कहा जाता ह।ै   आसे हम अज बंददश तथा वादय-संगीत के संदभय में गत कहते ह ै। 
8
  

 ऄशोक रानडे – कागद ह े दचत्रकाराला ऄदभप्रते ऄसलेल्या कल्पनादवश्वात जाण्याच ेप्रवेशद्वार बनते।  तसेच चार ओळींच्या 

बंददशीतून कलाकार अपल्याला राग दवश्वात घउेन जातो। 
9
  

 बंददश दनदमयती करना यह ऄपन ेअप में चनुौती ह।ै बंददश रचना के कुछ दसयांत होते ह।ै दजसका हम ेध्यान रखना होता ह,ै ठीक आसी संदभय 

में पंदडत भातखंडेजी न ेगीत रचना के दसयांत बताए ह ैजो आस प्रकार से ह-ै 

 राग का स्थलू रूप।  

 कौन-कौन से ऄंग कहााँ-कहााँ रखे जाये।  

 कौन सी स्वर संगदत 

 मकु्त स्वर कौन से और कहााँ रख ेजाएं।  

 ऄमकु स्वर से गीत शरुू होने पर एक कल्पना परूी होन ेके दलए दकतन ेस्वर वाक्य।  

 कौन सा दवश्राम स्थान।  

 दकस वाक्य में कौन से स्वर अने चादहए।  
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 कौन सा वाक्य दकतना दीघय रखना चादहए।   

 चीज के शब्दों का ईस वाक्य से कैसा संबंध रखा जाए।  

 ताल के दकस ठेके पर कौन सा भाग लाया जाये, आत्यादद। 
10

 

आसी तरह प ं श्रीकृष्ण बबनरावजी हलदणकर जी न े ‘रसदपया’ आस पसु्तक की प्रस्तावना में सत्यशील दशेपांडे जी न ेप्राथदमक तौर पर 

बंददश के घटक क्या ह?ै आस संदभय में ईन्होंन ेदलखा ह-ै  

 रागवाचक स्वर संगती  

 लयतत्व – आसमे दनदहत ह,ै लयकारी, लयदारी तथा शब्द संकोचन।  

 शब्द – आसमें दनदहत ह,ै भादषक ऄथय तथा नादाथय, ध्वनयथय, नादमयता, अघातषमता, ईच्चारण में दस्थत नतृ्यामयात, 

आत्यादद।
11
  

दवद्वानों द्वारा बताए गए ‘गीत रचना’ के दसयांतो और बंददश के घटको का यदद बंददश दनदमयती के पवूय सकू्ष् म ऄध्ययन दकया जाए  तो 

दनदित ही वह दनदमयत बंददश ‘अदशय’ बंददश की श्रेणी में गणना हो जाएगी।  

प्रभावी बंददश के लक्षण 

बंददशों की कल्पनाओ ंका ईद्भव मन में कब और कैसे होता ह,ै बंददशों द्वारा राग, ताल, काव्य की ससंुबय संकल्पना कैसे साकार रूप 

लेती ह,ै यह कोइ इश्वरीय दने ह ै या दफर आसके दलए दनरंतर ऄध्ययन, दचंतन-मनन, दशक्षा, मागयदशयन, गरुू का सहवास होना ऄत्यंत 

अवश्यक ह।ै तभी हम दकसी बंददश की दनदमयती को अदशय (ईिम) ऄथवा प्रभावी बंददश बनाने हते ुसफल हो पाएगंे। ऄत: आस  बंददश 

को प्रभावी बनाने के दलए लक्षण आस  प्रकार से हैं-  

 प्रमाणबयता – बंददश के ऄनेक घटकों में प्रमाण बयता होणी चादहए।  

 काव्य –बंददश का काव्य बह,त कदठन नहीं होना चादहए ना ही ऄथयहीन होना चादहए। काव्य बंददश की प्रकृदत को जचना 

चादहए।  

 शब्द – शब्द बहोत कम भी नहीं होने चादहए और शब्दो का ज़्यादापन भी ऄच्छी बंददश की प्रकृदत दबगाड दतेी ह।ै  

 बंददश में तालमले ऄथवा योजना – बंददश में स्वरवाक्य, शब्द वाक्य और ताल वाक्य आनका मले ऄच्छी तरह होना चादहए। 

ताल के अवतयन में शब्द वाक्य ऄच्छी तरह बैठना चादहए। मखुड़ा या स्थायी के शब्दों की भाव दस्थदत को चोट नहीं पह,चनी 

चादहए। जो भाव अगे ले जाएगा या दफर स्थायी के भाव को स्पष्ट करने वाला ऄतंरा होना चादहए।  

 रागस्वरूप – ऄच्छी बंददशों में राग स्वरूप खलुकर सामन ेअता ह,ै ये बंददश का महत्वपणूय लक्षण ह।ै  

 काव्य का भाव – काव्य का भाव स्पष्ट होने के दलए गीत रचना में राग के योग्य स्वरों का चनुाव होना चादहए। राग और काव्य 

का रस स्पष्ट होन ेके दलए गीत रचना ईदचत ताल में बााँधनी चादहए, दजससे गीत के ईदचत स्थानों पर ताल के अघात पड़ेग,े 

दजससे ईसमे रसानभुदूत हो सकेगी।  

 ऄच्छी बंददशें राग गायन के सौन्दयय को दवकदसत करती हैं।  
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बंददशों का रचना की दृदि से अध्ययन  

साधक को शास्त्रीय संगीत जन दप्रय बनाने हतेु ईिम रचना की दनदमयती पर दवशेष ध्यान दनेे की जरूरत ह,ै दजससे अम श्रोता भी बंददश के 

माध्यम से राग संगीत से जड़ु सके। भारतीय संगीत जगत में बदन्दशकारों की एक परंपरा रही ह ैजैसे सदारंग-ऄदारंग, ईस्ताद फैयाज खााँ, 

पंदडत गजानन बवुा जोशी, कुमार गंधवयजी, प्रभा ऄत्रे जी आत्यादद आन महान बदन्दशकारों ने ऄसंख्य बंददशों की रचनाकर यवुा पीढ़ी को एक 

ऄमलू्य वस्तु भेंट दी ह।ै  बंददशों का रचना की दृदष्ट से ऄध्ययन करते ह,ए यहााँ राग मालकौंस की पदंडत कुमार गंधवय जी द्वारा रदचत एक 

रचना आस प्रकार से ह ै

स्थायी- अनंद मना। अज अनंद मन 

  मोरा जो दपया घर अया। 

ऄंतरा –  चह ाँ ददस सब चमकत। रतीया दखल गयो बदगयााँ । 
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ताल –  एकताल ( मध्य लय )  

स्थायी 
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ग म ध म ध - 
म
ग म सां - ध दन 
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ऄंतरा 

ग म ध म दन ध सां दन सां सां दन ग ं

च ह ाँ दद स स ब च म क त र दत 

०  ३  ४  X  ०  २  
दऩ
सां - ध म ध दन ध ग सां - ध दन 

या S दख ल म यो ब दब या S S S 

०  ३  ४  X  ०  २  

प्रस्तुत बंददश का दनरीक्षण आस प्रकार से कर सकते ह-ै 

 प्रस्तुत बदन्दश स्वर, ताल, शब्द का सम ताल मले से बंधी एक सुदंर रचना ह।ै आस बंददश का सम बह,त अकषयक ह।ै संपणूय 

बंददश में मालकौंस का स्वरूप स्पष्ट होता ह।ै म- । म ग । म ग, ग म । ध म । ध –।  स्थाइ और ऄंतरे के ऄतं में सां - । ध दन । 

आस स्वर समहू में दनषाद स्वर का लगाव नवीनतापणूय लगता ह।ै  
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 बंददश के तीनों अवतयन में सम पर जो ठहराव ह ैवहााँ गायक को राग की सुंदर जगह लेने का ऄवसर दमलता ह।ै यह कुमार जी 

की खबूी रही ह ैकी वह ंबारीक बारीक हरकतो द्वारा राग को सजाते ह ैऔर एक हरकत के बाद आतना लंबा दवश्राम दतेे हैं दक 

नया गायक ईसे दोहराकर कुमारजी की गायकी सीख सकता ह।ै  

  बंददश का काव्य बहोत ऄथयपणूय ह।ै संपणूय बंददश में गीत का अशय पणूय होता ह।ै आस बंददश का जो अशय का भाव ह ैईसे 

कुमारजी ‘अनंद मना’ आस  पंदक्त को स्वररूपी भाषा से आतना सुंदर ‘अनंद मना’ को व्यक्त करते ह।ै वो कहते ह ै– गाताना 

येणारी मजा शब्दांची  सगळी जाद ू‘बंददशीची’। गाण्यात भाषा अहचे। ती नादमय अह।े स्वर (स्वराक्षरे) पवूी होतेच, अताही 

अहते, ऄसतातच। पण व्यंजनांमळंू स्वरांवरच ेअघात व लयकारी दमळते ‛
14 
 कहने का तात्पयय कुमारजी ऄपनी बंददशों का 

काव्य बह,त ऄलग-ऄलग दवषयों में करते थे। ईस काव्य की मजा वह गाते समय लेते थे।  

 स्थाइ की ऄंदतम पंदक्त पहली पंदक्त से दबल्कुल दगुनु लय में बांधी गयी ह।ै आसी प्रकार ऄंतरा भी दगुनु लय में बांधा गया ह।ै  

 दजन स्वरों पर सम अता ह ैव ेसभी राग के न्यास के स्वर होते हैं।  

 एकताल के खंड और काव्य का रखाव भी आस बंददश में बहोत सुंदर लगता ह।ै  

 चमकत, रदतया, बदगया, दपया  आन सभी शब्दो पर अकार करने में बह,त गुंजाआश होती ह।ै  

दनष्कषथ 

शास्त्रीय संगीत में राग संकल्पना होती ह ैऔर आस राग को ‘बंददश’ सबुयता प्रदान करती ह।ै स्वर, शब्द और लय बंददश के मखु्य घटक ह।ै  

ये तीनों जब एक रूप होते ह ैतब सौन्दयय तत्व पर एक साकार रूप प्राप्त होता ह।ै  पारंपररक बंददशों न ेराग संरक्षण में महत्वपणूय भदूमका 

दनभाइ ह।ै  एक ही राग से दनकली ऄनेक बंददशों से राग का सम्पणूय शास्त्र हमारे समक्ष स्पष्ट हो जाता ह।ै  ऄतः शास्त्रीय संगीत का अधार 

ही ‘बंददश’ ह।ै  बंददश का दवशे्लषण होना जरूरी ह ैक्योंदक ये बंददश ेही सम्पणूय राग का दववरण दतेी ह।ै  
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