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वसतार वाद्य का सफ़रनामा 

DR. GAURAV SHUKLA  

Assistant Professor, Sitar, Department of Music, Jai Narayan Vyas University, Jodhpur 

सारांश 

भारतीय संगीत में वाद्य वादन की अपनी एक वववशि परंपरा प्रािीन काल से िली आ रही ह ै।प्रािीन काल में अनेक प्रकार के वाद्यों का 

वादन होता था। इस क्रम में आिायण भरत न ेअपन ेगं्रथ “नाट्य शास्त्र” में वाद्यों की िार श्रेवर्यां बताई हैं जो वनम्न हैं –(1) तत वाद्य (तार 

वाले वाद्य).(2)अवनद्ध वाद्य ( ताल वाद्य), (3)सवुर्र वाद्य (वाय ुवाद्य), और (4) घन वाद्य (ठोस वाद्य), मरेे शोध पत्र का ववर्य तत वाद्य 

वसतार के उत्पवि और ववकास से संबंवधत हैं। वसतार के उत्पवत के ववर्य में ववद्वानों के वववभन्न मत हैं, कुछ ववद्वानों का मानना ह ैवक वसतार 

वाद्य की उत्पवत मध्यकाल में हुआ परन्त ुकुछ ववद्वान इसकी उत्पवि प्रािीन काल के वत्रतंत्री वीर्ा से मानत ेहैं । मध्यकाल में इस प्रकार के 

तीन तार वाले वाद्य का उकलेख “दरगाही कूली” के पसु्तक “मरुक्का – ऐ -वदकली” में और “ख्वाजा हसन वनजामी” के पसु्तक “परुानी 

वदकली के हालात” में खसुरो खां द्वारा वनवमणत सहतार की ििाण की हैं। वे लोग वलखते हैं वक तीन तार वाला यह वाद्य अदभतु एवम ्वववित्र 

था, तभी लोग इसे “वववित्र वस्तु “कहकर पकुारत ेथे।वववित्र वस्तु, सहतार से वसतार तक का सफ़रनामा एवम ्वसतार में प्रयिु होने वाली 

बंवदशों की वादन शलैी का वहृद वर्णन करन ेका प्रयास करंूगा वजससे वसतार वाद्य के वजज्ञास ुकी वजज्ञासा शातं हो सके। 

मुख्य बबंदु – वसतार, तत ,वाद्य, संगीत,  

 

रू्वमका 

हसतार भारतीय तत ्वाद्यों की परिंपरा में वतषमान समय का बहुत ही िोकहप्रय वाद्य ह ै। इसके अथष, उत्पहत्त एविं हवकास के बारे में हवहभन्न 

हवद्वानों के मत- मतािंतर  प्रचहित ह।ै हजनमें से कुछ मत इस प्रकार ह ै– 

मानक सिंगीत कोर् के अनुसार- हसतार वीणा की तरह एक वाद्य ह।ै हजसके तारों को तजषनी में पहनी हईु हमजराब से बजाते हैं और इस पर 

राग -राहगहनयो का वादन करत ेहैं1 । हडक्र्नरी ऑर् म्यहूजक के अनसुार-An Indian Long Necked Lute With Movable Frets 

and Originally with Three Strings.Now with 4-7 and Some Time’s Sympathetic Strings Also,It is Played With 

a Long Neek and Two Sets Metal Strings.2 र्ारसी  एनसाइक्िोपीहडया “िोघाट नामा”में र्ब्द सेहतार का उकिखे हमिता हैं, 

जो की काननूी भार्ा में प्रचहित ह-ै “दर ज़बान कानूनी नीज सेहतार”
3 

इस प्रकार हसतार र्ब्द को िकेर हवहभन्न मत ह।ै सामान्य भार्ा में हसतार का पररचय इस प्रकार है,सवषप्रथम हसतार सहतार नाम से जाना 

जाता था र्ारसी र्ब्द सहतार का अथष सह मतिब तीन और तार मतिब तार ,इस प्रकार तीन तार वािा वाद्य  सहतार को ही बाद में हसतार 

बोिा जाने िगा । 

वसतार की उत्पवि एव ंववकास 

हसतार वाद्य की उत्पहत्त कब,कहािं और कैसे हुई यह सिंगीत जगत में र्ोध का हवर्य रहा ह।ै हसतार वाद्य की उत्पहत्त के सिंबिंध में अनेक भ्रािंत 

धारणाएिं सिंगीतज्ञों तथा सिंगीत पे्रहमयों में हवद्यमान ह।ै हसतार वाद्य का प्रारिंहभक रूप क्या था और कैसे-कैसे इसका हवकास हुआ, इसको 

उन्नहत पथ पर ि ेजान ेवािे हकन-हकन हवद्वानों ने इसके हवकास में योगदान हदया ,इस वाद्य के आहवष्ट्कारक वास्तव में क़ौन ह ैयह भी स्पि 

रूप से नहीं कहा जा सकता। हसतार वाद्य की उत्पहत्त के सिंबिंध में हवहभन्न मत पाए जाते हैं हजसमें दो मत अहधक प्रचहित ह-ै 

1-वसतार के आववष्कारक अमीर खुसरो 

2-वसतार के आववष्कारक खुसरो खान  

 
1- वमाव, श्री रामचंद्र, मानक फहंर्दी कोश ,पांचवा खंर् ,पषृ्ठ संख्या, 252 

2 -हनमषिा देवी, हडक्र्नरी ऑर् म्यूहजक ,पषृ्ठ सिंख्या ,208   

3 -लोघाटनामा एनसाइक्लोपीफर्या, श्रृंखला संख्या,83, पषृ्ठ संख्या ,293 
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हसतार के आहवष्ट्कारक अमीर खसुरो मत का वणषन करेंगे- 

हसतार वाद्य के आहवष्ट्कारको में अमीर खसुरो का नाम मखु्य रूप से हिया जाता ह।ै अमीर खसुरो हखिजी विंर् के र्ासक अिाउद्दीन 

हखिजी के दरबारी कहव एविं सिंगीतज्ञ के माने जाते थे। इन्होंन ेइस वाद्य का नाम ‘सहतार’ रखा परिंतु हवद्वानों का मानना ह ैहक अमीर खसुरो 

ने अपनी पसु्तक ‘आजजेू खसुरवी’ नामक ग्रिंथ में सहतार नमक वाद्य का कहीं भी उकिेख नहीं हकया ह।ैसहतार तीन तार वािा वाद्य था ।यह 

तीन तार िमर्ः सा – प – तथा तार सिक के सा  में हमिाया जाता था। वतषमान समय में अमीर खसुरो को ही हसतार वाद्य का आहवष्ट्कारक 

माना जाता ह।ै 

दसूरा मत जो सवाषहधक प्रचहित ह ैउसके अनुसार हसतार का आहवष्ट्कारक खसुरो खान को माना जाता ह।ै 18 वीं र्ताब्दी में नवाब दरगाह 

कुिी खान की पसु्तक ‘मीराते हदकिी’ में तीन तार वाि ेवाद्य सेहतार या सहतार का सवषप्रथम उकिखे ह।ै मोहम्मद र्ाह रिंगीि ेके यगु 

(1719-41ई.) में नेमत खान ‘सदारिंग’के  छोटे भाई खसुरो खान ेसबसे पहिे तीन तारों वािे वाद्य (आधहुनक हसतार का प्रारिंहभक रूप )का 

हनमाषण हकया। चूिंहक इसमें तीन तार थे अतः इसे सहतार कहा गया । दरगाह कुिी खान ने “मरुक्का – ऐ -हदकिी”में और ख्वाजा हसन 

हनजामी ने’ परुानी हदकिी के हािात’में खसुरो खान द्वारा हनहमषत हसतार की चचाष ह।ै वे िोग हिखत ेहैं हक तीन तार वािा यह साज अदभतु 

और हवहचत्र था तभी तो िोग इस हवहचत्र वस्तु का कर पकुारत ेथे
1। 

उि तथ्यात्मक उदाहरण से यह स्पि ह ैहक हसतार का आहवष्ट्कार हुए 300 वर्ष से अहधक नहीं हुआ ह।ै यह भी सवषहवहदत बात ह ैहक जब 

तक हकसी आहवष्ट्कार का प्रचार भिी-भािंहत नहीं हो जाता ह ैऔर समाज में वह रच – बस नहीं जाता तब तक उस आहवष्ट्कार के हवर्य में 

हवर्द चचाष नहीं होती ह।ै सिंगीत हवद्या के हवर्य में एक हवर्ेर् बात ह ैउसका कोई गायन- वादन र्ैिी या आहवष्ट्कृत वाद्य जब तक दो-तीन 

पीढी पार नहीं कर ितेा ह ैतब तक उसके व्याकरण का हनधाषरण नहीं हो पाता हैं। क्योंहक दो- तीन पीढी तो वह प्रयोग और पररवतषन में ही 

व्यतीत कर दतेा ह।ै 

खसुरो खान के हसतार (हजसे हवहचत्र वस्तु भी कहा गया) में सवषप्रथम तीन तार थे, इन तीन तारों में पहिा तार िोह ेका था जो सा में हमिाया 

जाता था, दसूरा तार पिंचम में और तीसरा तार सिक के सा में हमिाया जाता था । तीन तार वाि ेहसतार में आठ पद ेथे। प्रारिंभ में हसतार का 

प्रयोग सिंगत वाद्य में ही हकया जाता था । न्यास स्वर को, हजस पर गायक ठहरता था ,उसको कायम रखने के हिए ‘ररि परूक’ के रूप में इस 

वाद्य का प्रयोग हकया जाता था । इस प्रकार सिंगत करन ेवािा हसतार वादक, गीत के स्वाभाहवक ठहराव को भरता था और इस द़ौरान वह 

बाएिं हाथ की उिंगहियो को न्यास स्वर पर रखता, जहािं गायक रुक जाता वहािं बाएिं हाथ से ‘दा रा’ बजाता था। इस तरह हसतार वादक पणूषता 

से गायन का अनुसरण नहीं करता था । वीणा के ही अनुसार हसतार के प्रारिंहभक वादन में भी दाएिं हाथ का प्रयोग बडे जोरदार से हकया जाता 

था। बाएिं हाथ की गहत धीमी और प्रारिंहभक थी। दाएिं हाथ का प्रयोग बोि- स्वरूप बनाने के हिए हकया जाता था जबहक बाएिं  हाथ प्रयोग 

ग़ौण था । 

18 वीं र्ताब्दी के उत्तराधष से िेकर 19वीं र्ताब्दी के उत्तराधष तक हसतार वादन में बराबर पररवतषन होते रह।े हसतार पर वीणा र्ैिी का 

आिाप नहीं हो पाता  था , अतः  सरुबहार पर आिाप अिंग तथा गीत अिंग हसतार पर प्रयिु होता था । वीणा के आधार पर प्राि सामग्री का 

वादन हसतार पर सिंतोर्प्रद हसद्ध नहीं हो रहा था अतः हसतार में धीरे-धीरे पररवतषन होता रहा और हसतार वादन की नई र्िैी ‘गत’ का हवकास 

हुआ। 

सहतार (हसतार) के हवकास का प्रथम चरण जो हवहर्ि भी ह ैखसुरो खान के प़ौत्र ,हर्रोज खान ‘अदारिंग’ के पतु्र उस्ताद मसीत खान ने परूा 

हकया । अभी तक तीन तार का हसतार यानी सहतार  ही बजाया जा रहा था । मसीत खान ने चार तार और जोडकर पदों की सिंख्या 16 से 23 

कर हदया। सहतार अब ‘सत्तार के नाम से पकुारा जान ेिगा।मसीत खान न ेही हसतार के एकि वादन के हिए गतो का हनमाषण हकया। इन गतो 

के हनमाषण में उन्होंन ेहवििंहबत िय को प्रधानता दी। इसहिए आज भी हवििंहबत गत को मसीतखानी गत कहते हैं । मसीत खान के पवूष भी 

 
1 -भटनागर, रजनी, फसतार वार्दन की शैफलयां,पषृ्ठ संख्या, 53 
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गत और तोडा बजाया जाता था। मगर यह परूी तरह गायन पर हनभषर था । मसीत खान के भािंजे उस्ताद दकूहा खान और दकूहा खान के दामाद 

रहीमसेन  ( 18 वीं र्ताब्दी के उत्तराधष) न ेहसतार के पदों की सिंख्या 23 से घटाकर 19 कर दी। इस तरह हसतार अचि थाट से चि थाट का 

बन गया । रहीम सेन न ेहसतार में अन्य पररवतषन भी हकया जो बडे महत्वपणूष थे। मसीत खान के हसतार में गत ,तोडा ही बजान ेका प्रचिन 

था। गत ,तोडो के साथ बीनकारी का जोड तथा मीड का काम रहीम सेन ने ही र्रुू हकया । रहीम सेन ने हसतार में ऊपर बायी ओर एक छोटी 

तुम्बी  भी िगाई थी । रहीम सेन  पतु्र अमीर सेन (जन्म समय 1713) न ेध्रपुद अिंर् की गायकी और वीणा के तरीके से आिाप और जोड का 

वादन प्रारिंभ हकया था । इसके बाद भी ख्याि गायकी ढिंग की दु्रत गत  में तान िगात ेथे,हजसे हर्कराबिंदी कहा जाता था। इसी काि में हसतार 

वादन में एक नई र्ैिी ने जन्म हिया हजसे रजाखानी गत कहा गया इस गत के आहवष्ट्कारक ज़ौनपरु के सेहनया परिंपरा के उस्ताद मसीत खान 

के हर्ष्ट्य उस्ताद गिुाम रजा खान को माना जाता ह ैइस गत की िय दु्रत थी। दु्रत चाि के कारण इसे चिंचि प्रकृहत की र्ैिी स्वीकार हकया 

गया । इस र्ैिी में रजाखान ने हमजराब के आघातो से बोिो के कटाव पर हवर्ेर् ध्यान हदया । दा और रा को हवहभन्न गहतयों में बजाकर हदर 

दा हदर दा रा आहद प्रकार के बोिो को बजाकर गहत को मध्य और दु्रत िय  का रूप हदया । इस  प्रकार हसतार में दो प्रमखु गतो का हनजात 

हुआ ।सन 1800 से 1900 तक के काि में हसतार में जहािं अनेक पररवतषन हएु, वही उसकी वादन र्िैी में भी हवकास हुआ। इसी काि में 

इमदाद खान ने हसतार पर मीड का प्रयोग र्रुू हकया। इनायत खान जो की इमदाद खान के सपुतु्र थे तरब के तारों का प्रयोग की प्रणािी का 

हवकास हकया । 

इमदाद खान न ेअपने बाज में ख्याि और ठुमरी अिंग की गायकी को प्रधानता दी। इनके नाम से इमदादखानी बाज का प्रचिन हुआ। इस 

बाज में झािे के बोिो की हवर्ेर्ता थी। इसी समय इनायत खान से हसतार पर तोडो के साथ हतहाई का प्रयोग प्रारिंभ हकया। समकािीन 

किाकार उस्ताद बाबू खान न ेउपज तानो का प्रयोग करके हसतार के वादन को और अहधक सिंवारा । इस काि में तानो  न ेभी जन्म हिया, 

मीड,घसीट आहद हवहभन्न प्रकार से स्वरों को हनकािकर आिाप को सजाने और राग का हवस्तार प्रदहर्षत करने की प्रहिया का जन्म हआु। 

हसतार वाद्य इस काि में प्रगहत की ओर अग्रसर होकर पणूषता की ओर बढा। 

20वीं र्ताब्दी के प्रारिंभ के दर्कों तक आते-आते हसतार वादन की प्राहवहधकी जहािं पणूषता को पहुिंच चकुी थी वहीं उसकी किात्मक दृहि 

भी हवकहसत हो चकुी थी । इस काि तक आते-आत ेहसतार वादन के घरान ेभी अपना रूप आकार धीरे-धीरे ि ेरह ेथे। इन घरानों में इटावा 

का इमदाद खान घराना अपना हवर्ेर् स्थान रखता था। इस घराने के उस्ताद हविायत खान जैसे किाकारों ने किं ठ सिंगीत की र्ास्त्रीयता के 

सकू्ष्मतम स्वर, मात्राओ िं एविं गहनतम भाव -हवन्यासों को तिंत्र में उतरन ेके सर्ि प्रयास हकया । उनके वादन में बाएिं हाथ का महत्व दाएिं हाथ 

के समान ही बढ गया। इसी से किं ठ सिंगीत का सकू्ष्मतम अिंर् भी वे प्रस्तुत कर सके। हसतार के हवकास िम में पिंहडत रहवर्िंकर ने अहत मिंद्र  

का एक तार और जोडकर वीणा का कृन्तन अिंग भी समाहवि कर हदया तथा उसके हवहभन्न ियकाररयों से सजाया। इसके साथ ही उन्होंने 

अन्य वाद्यों की हवर्ेर्ताओ िं को भी हसतार में उतारकर,उसे पणूषता प्रदान करने में  महत्वपणूष योगदान हदया । 

वतषमान समय में हसतार वाद्य न ेभारत में ही नहीं अभी परेू हवश्व में अपना महत्वपणूष स्थान बना हिया ह ै। इसका श्रेय पिंहडत रहव र्िंकर जी एविं 

उस्ताद हविायत खान साहब को जाता ह।ै वतषमान समय में हसतार वादकों में मखु्य रूप से उस्ताद र्ाहहद परवेज, उस्ताद र्जुात खान, पिंहडत 

नीिाद्री कुमार, पिंहडत हरहविंदर र्माष आहद किाकार हसतार सिंरक्षण एविं सिंवधषन में अपना योगदान द ेरह ेहैं । इस तरह सहतार ने हसतार तक 

का सर्र परूा हकया। 
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