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सार 

सावहत्य और संगीत का अटूट संबंध ह।ै सावहत्य लोक-जीवन की अनभुवूत ह,ै वहीं संगीत अपनी लयात्मकता से इसमें रस भरता ह।ै जब यही 

रसात्मकता सावहत्य का संस्पशण पाती ह,ै तो उसे रूविकर  ही नही, बवकक उसमें एक ववशेर् भावप्रवर्ता का भी समावशे करती ह।ै सावहत्य 

और संगीत के संबंध को वववेवित करते हएु मकेुश गगण में ‘सावहत्य और संगीत(खण्ड-1) के प्राक्कथन में वलखा ह-ै“कौन ऐसा सावहत्यकार 

ह ैजो संगीत की ििाण न करता हो या उसमें वदलिस्पी न लेता हो ? और कौन ऐसा संगीतज्ञ ह,ै वजसे सावहत्य की दरकार न हो।”1 काव्य के 

साथ-साथ गद्य में भी संगीत का महत्व वनरन्तर प्रवतपावदत होता आ रहा ह।ै 21वीं सदी के कथाकारों न ेलोक गीतों के माध्यम लोक जीवन 

से जडेु पहलओु ंको वववभन्न रंगों में रूपावयत वकया ह।ै मवहला कथाकार और राज्यसभा सांसद महुआ माझी न ेआवदवासी जीवन और उसके 

संघर्ण पर आधाररत उपन्यास ‘मरंग गोडा नीलकंठ हुआ‘ में गीतों में माध्यम से आवदवासी लोक जीवन को मखुररत वकया ह।ै उनके  गीतों में 

आवदवासी जीवन के राग-ववराग, हर्ण-ववर्ाद तथा जीवन की वववभन्न वस्थवतयों को वार्ी दी गई ह।ै 

बीज शब्दः   गीत, आवदवासी, लोक जीवन 

रू्वमका 

उपन्यास साहहत्य मानव के समग्र जीवन को यथाथष रूप में हववेहचत-हवशे्लहर्त करता ह।ै 

भारतेन्द ुयगु से 21वीं सदी तक के उपन्यासों में सिंगीत का पटु िोक गीतों एविं िोक काव्य 

के रूपों में अहभव्यि होता आया ह।ै इस सदी में अनेक कथाकारों न ेअपने साहहत्य में 

आँचहिकता और िोकतत्व को बडी बाररकी के साथ हचहत्रत हकया ह।ै कथाकारों न े

आहदवासी िोक-सिंस्कृहत का हचत्रण हभन्न-हभन्न रूपों में हकया ह।ै आहदवासी जीवन की 

त्रासदी और सिंघर्षमय जीवन को 21वीं सदी की प्रख्यात िहेखका महआु माझी न ेअपन े

उपन्यास ‘मरिंग गोंडा नीिकिं ठ हआु‘ में यथाथष रूप में हचहत्रत हकया ह।ै हववेच्य उपन्यास 

का मखु्य हवर्य आहदवासी सिंघर्ष और यरेूहनयम हवहकरण के हवश्वव्यापी दषु्ट्प्रभाव को 

हदखाना ह।ै इसके साथ ही िहेखका ने उपन्यास में गीतों के माध्यम से आहदवासी िोक 

जीवन को बडी सिंजीदगी के साथ उकेरा ह।ै ये िोकगीत उनके जीवन का अहभन्न अिंग ह,ै हजससे उनके हर सखु-दखु, तीज-त्य़ौहार, हववाह-

र्ादी और सिंघर्ष को आन्तररक सिंबिंध ह।ै िेहखका न ेउपन्यास के प्रमखु पात्र जाम्बीरा और उसके पोत ेसगेन के माध्यम से सम्पणूष उपन्यास 

की कथा को सिंगीतमय बनाते हएु हवहभन्न प्रसिंगों से जडेु गीतों का महणकािंचन प्रयोग हकया ह।ै 

‘मरंग गोड़ा नीलकंठ हुआ‘ में गीतों के माध्यम से अवर्व्यक्त आवदवासी लोकजीवन 

आहदवासी िोग प्रकृहत की गोद में रहत ेहुए जि, जिंगि और जीवन की अवधारणा के सजीव रूप को अपनी जीवन र्ैिी और उससे जडेु 

हवहभन्न पहिओु िं के माध्यम से मखुररत करते हैं। हववेच्य उपन्यास में िेहखका ने आहदवासी जीवन से जडेु आन्तररक स्वरुप को बडे करीने 

को साथ हचहत्रत हकया ह।ै उपन्यास की पषृ्ठभहूम में सारिंडा का जिंगि और ‘हो‘ आहदवासी जनजाहत से जडेु िोकजीवन तथा आजीवन चित े

आ रह ेसिंघर्ष को रखा गया ह।ै जाम्बीरा ‘हो‘ आहदवासी जनजाहत का एक सिंघर्षर्ीि और मेहनतकर् परुुर् ह ैऔर उसे अपको अपनी जाहत 

और उसके ग़ौरव पर परूा नाज़ ह।ै जाम्बीरा और मेन्जारी में पे्रम और उसके साथ उनके हववाह से जडेु खट्टे-हमटे्ठ प्रसिंगों को िहेखका ने गीतों 

के साथ जोडकर जहा ँआहदवासी िोक जीवन की झाँकी प्रस्तूत की ह,ै वहीं इसमें एक अिग प्रभावोत्पादकता का भी समावेर् हकया ह।ै 

िेहखका में उपन्यास में सबसे पहिा गीत आहदवाहसयों के आहद परुुर् एविं पवूषजों से जडुा ह ैजो एक पे्ररणादायक गीत ह।ै जरम्बीरा मन्जारी 
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को अपने पवूषजों की वीरता से जडेु गीतों क बारे में बताता ह ैतो मने्जारी पछुती ह-ै ‘‘क़ौन सा गीत?...‘‘ मेन्जारी न ेउत्सकुता हदखाई तो 

जाम्बीरा न ेगाकर सनुाया- 

‘हसिंहभहूम हसा रेबु जोनोम िेना,  

हसगकन पाइहटबु ररकायगेया,  

जनम नेनगा हदर्मुनेिगा, 

 हकहिहमहिबु सेबा हसिंगारेया... 

(‘हम िोगों ने हसिंहों के इस दरे् में जन्म हिया ह।ै हम िोगों को ताकतवर हसिंहों की तरह कमष करना चाहहए। आओ, आओ हम इस हसिंहभमू 

की सेवा करें और अच्छाइयों से इसे सिंवारे...‘)
”2 

पाररवाररक अथवा सामाहजक उत्सवों में सिंगीत का बडा महत्व ह,ै हवर्ेर्कर िोक गीतों का। उपन्यास में प्रमखु पात्र जाम्बीरा और मेन्जारी 

के हववाह से जडेु कई गीतों को सिंजोकर िेहखका ने आहदवासी रीहत-ररवाजों एविं आत्मीय क्षणों को बडी सहजता के साथ हचहत्रत हकया ह।ै 

िडकी िेन ेबरात में गये िडकों न ेडीयिंग (र्राब) पीते और मीट भात खात ेहुए हसँी मजाक में व्यिंग्यात्मक गीत गाया-‘‘ 

‘दिेा बािानेरा नाजी नानर हडयिंग,  दाना बािानरेा जगादाअ हडयिंग,  

नजी नानर हडयिंग कामनमेरेे, जगादाअ हडयिंग कामनेमरेे। 

हुहडिं होनमे नरेा नमेािेम,े मािची रेहोि ेमािची मीसाईहा,  

बुिुिं रेहोि ेबुि ुहमसाई, पाकड़ मान्डीिे चाहकातीहा । 

 

(बडी बहन के नाम से जो हडयिंग बना ह,ै उसे तो हम िोगों को द ेदें। साथ ही आपके उपजाऊ खेत के चावि से जो हडयिंग बना ह,ै उसे भी 

हम िोगों को द ेदें। अगर आप िोग उन दोनों प्रकार के हडयिंग को नहीं द ेसकत ेहैं तो वध ूकी छोटी बहन को ही द ेदीहजए, हजसे ि ेजाकर 

हम िोग नमक हमचाष िगाकर चखेंगे।)”3 

िेहखका हदखाती ह ैहक र्ादी के आनिंद में घर के सभी िोग झमू-झमु कर गीत गा रह ेहैं। िडके की और से र्रारत करती हुई घर मे सभी 

महहिाए ँिडकी को तैयार करती हएु उसे हचढाने के हिए काजि िगाती हुई गीत गाती हैं- 

‘‘कजोडा अइ मे मइ कजोडा अइ मे।  

केडा मेड िनु्डुकुड रे कजोडा अइ मे। 

(काजि िगाओ मइ, काजि िगाओ। भैंस की तरह जो उभरी हुई आिंखें हैं, उनमें काजि िगाओ।)‘
‘4 

 तो दसूरी और िेहखका ने िडकी के घर से आए िोगों की चिंचिता एविं हसँी मजाक को भी गीत के माध्यम से व्यि हकया गया ह।ै ये सब 

सनुकर िडकी के घर से आए सराहतयों को भी तैर् आ गया और जैसे ही जाम्बीरा ने मेन्जारी की मािंग में हसिंदरू भरा और जवाब में मेन्जारी 

ने उसी हसिंदरू से जाम्बीरा के चैडे माथे पर टीका िगाया, तो वे गा उठीं-   

‘‘हसिंदरूी मे मइ हसिंदरूी मे हाथी समिंग डिंग डिंग रे हसिंदरूी मे। 

(हसिंदरू िगाओ मइ, हसिंदरू िगाओ। हाथी जैसे चैडे कपार पर हसिंदरू िगाओ।)”
5 

इस प्रकार गीत-सिंगीत मानव व्यवहार का एक अहभन्न अिंग ह।ै सिंगीत जीवन को आनन्दमयी तो बनाता ही ह,ै साथ-साथ जन-मानस हृदय 

को भावहवभोर भी करता हैं। िेहखका ने मानव और सिंगीत के सिंबिंध को दृढता प्रदान करते हएु अपने उपन्यास को िोकगीतों से हमहश्रत कर 

उसे अहधक प्रभावर्ािी बनाया ह।ै आहदवासी िोकव्यवहार में गीत अपना अिग महत्व रखत ेह।ै 

‘मैिा आचँि‘ से िेकर 20वीं सदी के ‘चाक’ उपन्यास तक यह गीत-सिंगीत की धारा हनरन्तर प्रवाहहत होती रही ह।ै ‘चाक’ उपन्यास िोक 

गीतों की दृहि से एक श्रषे्ठ उपन्यास कहा जा सकता ह।ै इसी तरह हववेच्य उपन्यास ‘मरिंग गोंडा नीिकिं ठ हुआ’ भी िोक गीतों को अपन ेमें 

सिंजोये हुए ह।ै उपरोि गीतों की ही भािंहन्त उपन्यास अनेक ऐसे मनोरम प्रसिंग ह ैहजनको गीत के साथ जोडकर िेहखका न ेउसकी प्रभावर्ीिता 

एविं भाव सम्पे्रर्णीयता में उत्तरोत्तर वहृद्ध की ह।ै उपन्यास के अन्य महत्वपणूष पात्र सगेन के जीवन सन्दभष में पे्रम का हचत्रण करत ेहुए उसकी 
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पे्रहमका चाररबा और उसके ततिंग (दादा) के साथ बैठे दोनों डीयिंग पी रह ेहैं। तीनों को डीयिंग की तीखपेन के कारण नर्ा चढने िगता ह,ै साथ 

ही महुआ के रू्िों की सगुन्ध उस नर्े को और अहधक मादक बना रही ह ैऔर अचानक चाररबा का तिंतग मस्ती में डूबत ेहुए अपनी नर्ीिी 

आवाज से गा उठता ह-ै 

‘‘नीदार माई तुरुई हसका सनुपूीड,  

नीदार माई िान्दा दारोमायिं,  

नीदार माई रेसे पेसे रािंगा धोती,  

नीदार माई रेसे रेसे अयिंअः... 

िेः िःे िेए, िेः िःे िेए... िःे िःे िेए, िेः िःे िेए.....। 

 (उस िडकी ने डेढ रुपये का (कीमती) जडूा बनाया ह,ै वही िडकी मसु्कुराती हुई मेरा स्वागत कर रही ह,ै वो िडकी छापेदार रािंगा धोती 

पहनी ह,ै वही िडकी अपने दािंत हदखाती हुई (मसु्कुराती हुई) मेरा स्वागत कर रही ह।ै... िेः िःे िेए, िेः िःे िेए... िेः िःे िेए, िःे िःे 

िेए...।) ”6 

उपरोि िोकगीतों में िहेखका  न ेगीतों में हमहश्रत नाद, िय-ताि के साथ ही ध्वहन साम्य पर भी जोर हदया ह।ै िोकगीत क्योंहक पणूषतः 

म़ौहखक होत ेहैं तथा उनमें इस प्रकार के नाद और ध्वनी साम्य को बडा महत्व हदया जाता ह।ै नाद को सिंगीत में महत्वपणूष मानत ेहएु यर्पाि 

र्माष ने हिखा ह-ै‘‘सिंगीत किा की अहभव्यहि का माध्यम स्वर ह,ै जो श्रहुतयों पर आधाररत ह।ै श्रहुतयाँ पनुः नाद पर आधाररत हैं। इस प्रकार 

परोक्ष रूप में सिंगीताहभव्यहि का माध्यम ‘नाद‘ हआु, क्योंहक नाद से ही स्वरों का आहवभाषव होता ह।ै”7 

श्रहुतयों की ही भाँहत िोकसिंगीत भी इसी का दसूरा रूप कहा जा सकता ह।ै यर्पाि र्माष का मानना ह ै हक-‘‘ भारतीय किा र्ास्त्र में 

आधहुनक समय में पाचँ िहित किाओिं का समावेर् हकया जाता ह-ैसाहहत्य, सिंगीत, हचत्र, महूतष एविं वास्तुकिा। ये सभी किाए ँउि 

िमानुसार सकू्ष्म से स्थिू की ओर दृहिगोचर होती ह।ै उपयुषि सभी किाओिं की अहभव्यहि हतेु कोई न कोई माध्यम र्ास्त्रों में स्वीकार हकया 

गया ह।ै माध्यम के द्वारा ही किाकार अपने श्रोताओ िं अथवा दर्षकों तक किा सिंचार करता ह।ै साहहत्य-किा में यह माध्यम र्ब्द है, सिंगीत 

में स्वर, हचत्र में रेखाए,ँ महूतष एविं वास्तु किाओिं में धात,ु िकडी, पत्थर इत्याहद।”
8  

 सिंगीत और साहहत्य के सिंबिंध के साथ-साथ सिंगीत और पे्रम का सिंबिंध भी उपन्यास में हचहत्रत हकया गया ह।ै आहदवासी िोग आम जन से 

इतर पे्रम और आत्मीय अनुभहूतयों को बडा महत्व दतेे हैं। उपन्यास में चाररबा और सगने एक दसूरे पे्रम व्यवहार करते हदखाए ह।ै कहीं तो 

चाररबा अपन ेबािों की सिंवारती ह ैतो सगेन उसके बािों के खपु े(जडेु) में रू्ि िगाता ह।ै दोनों को एक दसूरे के साथ पे्रम-प्रणय करते हएु 

सगेन गनुगनुात हदखाया ह-ै 

‘‘होरा रे सरजोम बा, िेसे केन िेसे केन। 

होरा रे हने्द ेहापानमु, मोचो केन मोचो केन ।।... 

(रास्ते में साि के रू्ि िहरा रह ेहैं, िहरा रह ेहैं। रास्त ेमें कुवािंरी सािंविी िडकी मसु्कुरा रही ह,ै मसु्कुरा रही ह।ै)”9 

 

सगेन-चाररबा एक दसूरे के पे्रम में पागि ह।ै उनके पररवार में भी इसका सबको पता ह।ै सगुने अपनी मातभृहूम से भी पे्रम करता ह ैऔर यरेूहनय 

हवहकरणों के दसु्प्रभावों को झेिते-झेित ेआहदवाहसयों का जीवन दभूर हो चकुा ह।ै आहदवासी इसके हवरुद्ध सिंघर्षरत ह ैऔर सगने इसमें 

उनकी अगवुाई करता ह।ै सगने के प्रयासों से आहदवासी गािंवों के िोग एकजटु होकर इनका हवरोध करते ह,ै तो िेहखका ने  इस हवरोध के 

स्वर को भी गीत एविं िय-ताि में बाँधन ेकी प्रयास हकया ह।ै आहदवासी अपन ेअस्त्र-र्स्त्रों के साथ कम्पहन के िोगों एविं पहुिस की कायषवाही 

का हवरोध करते हएु गीत गात ेह-ै 

‘‘दहुनया वािों सनु िो आज.... ”   

सनु िो आज, सनु िो आज... ” 

‘‘हमारे गािंव में हमारा राज... ” 

  ‘‘हमारा राज, हमारा राज... ”  
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 ‘‘इनकिाब हजिंदाबाद... ”  

‘‘हजिंदाबाद हजिंदाबाद... ” 

‘‘जि जिंगि जमीन हमारा ह.ै.. ” 

 ‘‘हमारा ह,ै हमारा ह.ै.. ” 

 ‘‘हमें हमारा घर, वापस करो... ”  

‘‘वापस करो, वापस करो... ” 

 ‘‘हमारा खते वापस करो... ” 

 ‘‘वापस करो, वापस करो...। ”10 

इस प्रकार िहेखका न ेअपन ेउपन्यास में आहदवासी िोक जीवन और उससे जडेु अनेक प्रसगों को रीहत-ररवाज, र्ादी-हववाह को अनेक 

गीतों के माध्यम से हवर्ेर् अहभव्यिंजना र्िैी में रूपाहयत हकया ह,ै हजससे पता चिता ह ैहक गीत-सिंगीत मानव जीवन की एक अहनवायष 

और महहत आवश्यकता है, हजससे मानव तनाव रहहत हो अपने को उत्तम जीवन के हिए तैयार करता ह ैऔर सिंगीत के माध्यम से उसका 

यह मन्तव्य पणूष होता ह।ै सिंगीत को र्व्दों में बाँधते हुए कृष्ट्ण चन्द्र र्माष हिखते हैं -‘‘सिंगीत, प्रकृहत के झरनों व पहाडों का उकिास, नहदयों 

के कि-कि बहते पानी का य़ौवन, पहक्षयों की चहचाहट और कराहट और अपने वक्ष को काटकर मैदानों को उपजाऊ हमट्टी बाँटन ेवािी 

घाहटयों का हवरह तथा जीवन के रेहगस्तान में अपने सनूपेन को पे्रयसी या ईश्वर के दीदार से भरने की खोज में अमरत्व की तिार् करत ेहुए 

मानव बासरुी, बीन, वीणा और सारिंगी के सरुों का एक आिम ह।ै ”11 

 हनष्ट्कर्ष रूप में हम कह सकते हैं हक महआ माझी ने अपने उपन्यास मरािंगोंडा नीिकिं ठ हआु में आहदवासी जीवन से जडुी व्यथा-कथा तथा 

उनके सिंस्कृहत में हनहहत हवहभन्न आन्तररक हवर्ेर्ताओ िं को गीतों के माध्यम से एक माहमषक अहभव्यिंजना दी ह ैतथा अपने उपन्यास को 

सिंगीत से जोडकर एक हवर्ेर् स्वरूप दनेे का प्रयास हकया ह।ै गीत सिंगीत प्रारिंभ से ही मानव के हिए मनोरिंजन का महत्वपणूष साधन माना 

जाता रहा ह,ै इसी कारण उपन्यास के मखु्य हवर्य के साथ-साथ गीतों के माध्यम से िहेखका न ेआहदवासी िोग जीवन की सुिंदर अहभव्यहि 

प्रस्तुत की ह।ै  
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