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सार 

प्रस्तुत शोधपत्र में शोधाथी द्वारा आज के हमारे सबसे लोकवप्रय अवनद्य वाद्य तबला का महत्वपरू्ण वादन प्रकार ऐसे ‘कायदा’ ववर्य पर 

प्रकाश डालने का ववनम्र प्रयास वकया गया ह।ै तबला स्वततं्र वादन म ेकायदा का महत्व , कायदा के महत्व के बारे में अलग-अलग ववद्वानों 

के वविार, अलग-अलग घरानों के कायदों की ववशेर्ताएं तथा साथ-संगत में कायदा का महत्व इन ववर्यों के पहलओु ंका शोधाथी द्वारा 

संवक्षप्त म ेवववरर् इस शोधपत्र म ेदशाणया गया ह।ै  

बीज शब्द : तबला, कायदा, अध्ययन, महत्वता, ववशेर्ता    

 

प्रस्तावना 

तबिवादन में हवहवध वादन प्रकारों का अपना अपना महत्व होता ही ह,ै क्यूिंकी ये सब वादन प्रकार स्वतिंत्र रूप से श्रवणीय होते ह;ै हकन्त ु

किाकार जब हकसी किा को प्रस्तुत करता ह।ै तब स़ौन्दयष का हनमाषण, नवहनमाषण, हवस्तारहिया, इन सब का प्रयोग जब वह अपनी किा 

में कर पाता ह,ै तब ऐसा वादन यकीनन किा का प्रस्तुहतकरण माना जाता ह।ै तबिावादन में एसा किापणूष प्रस्तुहतकरण करने का सबसे 

नवहनहमषती से भरा हआु आर्यगभष वादन प्रकार कोई ह,ै तो वह ह,ै ‘कायदा’। किा की हनहमषहत हकस प्रकार हो, इसके बारेमें कुछ सिंकेत होत े

ह,ै हनयम होते ह,ै मयाषदाए होती ह,ै प्रहतबिंध होत ेह ैतथा अपके्षाएिं होती ह।ै इन सबको ध्यान में रखकर किाकार को किा की हनहमषहत करनी 

पडती ह ै। किा हनहमषहत की प्रहिया के दरहमयान इन सब सिंकेत और हनयमों का भिंग न करत ेहुए किा की हनहमषहत करना हर किाकार के 

हिए एक चनु़ौती होती ह।ै उस चनु़ौती का पणूषतः स्वीकार करके, जब किाकार किा का प्रस्तुहतकरण करता ह,ै तब उसे अत्यतु्तम दजे का 

आनिंद और सिंतोर् प्राि होता ह।ैयह हवचार सभी किाओिं पर िाग ूहोता ह।ै िहेकन तबि ेमें कायदा तथा उसकी हवस्तारहिया, इस किा 

प्रहिया पर यह हवचार स़ौ प्रहतर्त िाग ूहोता ह।ै इन हनयमों के बिंधन में रहकर प्रहतभावान वादक जब उपज अिंग से कायद ेकी हवस्तारहिया 

करत ेहुए, नये नये रास्त ेढूिंढकर खबूसरूती से नये पिटों की हनहमषहत करता ह,ै तब उन्ह ेउच्चकोटी का आनिंद प्राि होता ह।ै हदकिी तथा 

अजराडा घरानों के जयेष्ठ तबिावादक इस प्रकार का आनिंद हमेर्ा ितेे रहत ेथे और रहसकों को दते ेथे।     

कायदा का महत्व 

तबिा वादन के उदशे्य-हसहद्ध  में ‘कायदा’ की महत्वपणूष भहूमका -तबिा सीखन ेऔर हसखाने के महत्वपणूष उदशे्य...   

१. वाद्य के ऊपर हनयिंत्रण याहन उसका तिंत्र।  

२. दसूरा जो हतेु ह ैवो ह ैतबि ेसे जो परेू नाद उत्पन्न होते  ह ैवो नाद तबिा वादक के हाथों में अिंहकत होना, याहन टोनि कॉिेटी अच्छी 

होनी चाहहए।  

३. तीसरा ह ैिय, तबिा िय वाद्य हैं। तबिा वादक की िय अच्छी होनी चाहहए और सहजता से ियकाररया ँभी आनी चाहहए।  

४. च़ौथा ह ैसमजदारी, जो भी तबिा की बिंहदर् हो उसको समज कर बजाना, हसर्ष  हसखाया, हिख हिया, बजाया ऐसा नहीं। उसमे क्या 

स़ौन्दयष ह,ै उसकी हनकास कैसी ह,ै उसका नाद कैसे ह,ै हजसने उसको रचा ह ैउनका क्या हवचार ह।ै तो ये समजदारी भी हर्क्षा का उदशे्य होता 

ह।ै  

५. तबिा ये र्ास्त्रीय वाद्य ह ैतो  हवस्तार हिया और उपज बहुत महत्व पणूष ह।ै अिग-अिग हदर्ा से हवस्तार और अिग-अिग मागों से 

हवस्तार करने की क्षमता हवकहसत  करना और आगे चिकर उसमे उपज भी करना ये तबिा वादन का महत्व पणूष अिंग ह।ै  
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६. तबिा वादक बहमुखुी, उदारमत वादी तथा परूा सािंगीहतक व्यहित्व होना चाहहए।         

ये सभी महत्व पणूष अिंग और तबिा बजाने के उदशे्य जो कोई एक प्रबिंध हसद्ध करता ह ैतो वह ह ैकायदा।  

तिला वसखाने के उदेश्य, कायदा का महत्व और कायदे के माध्यम से क्या सीखा जा सकता है। 

• वाद्य पर हनयिंत्रण   

• तिंत्र (नादों पर प्रभतु्व/तकनीहक बोध) 

• गहत मानता    

• िय की पकड तथा ियकारीयािं  

• समजदारी का हवकास )स़ौन्दयष,हनकास,नाद,रचनाकार के हवचार (  

• अिग अिग हदर्ा से हवस्तार(हवस्तारहिया)  

• नैसहगषक अच्छाइयाँ को पहचानना, उनको चमकाना तथा कहमयों को सधुारना 

• अभ्यास हिया   

• घरान ेका ज्ञान -भार्ा का ज्ञान   

• खािी-भरी  

• साथ -सिंगत का ज्ञान  

• हतहाई और गहणत 

• हाथ की तैयारी  

• बहुमखुी तबिा वादक तथा परूा सािंगीहतक व्यहित्व तैयार करना     

उपरोि ये सारी सिंककपनाएिं  हजस माध्यम से हसद्ध होती  ह ैवो ह ै“कायदा”।  ये सब तत्व (अिंग) साधन ेकायदा कैसे सहाय करता ह ैइसे 

बारीकी से समजते ह।ै  

• तंत्र(तकनीवक िोध): तिंत्र का अभ्यास याहन हाथ बनाना। पहि ेतिंत्र का हते ुक्या ह ैवो समजना चाहहए। जैसे की आपको जो भी 

वणष का वजन आपको प्रबिंध(बिंहदर्) के अनुसार चाहहए वो हनकािना आना चाहहए। हाथ का रखाव इस तरह से होना चाहहए की 

हमारे हाथों में कोई दोर् हो। तिंत्र हाथों में सहजता िाने के हिए होता ह।ै कायदा के अिग-अिग प्रकार होतें ह,ै अिग-अिग बोि 

के कायदें, अिग-अिग हनकास के तथा अिग-अिग िय-ियकररयों के कायद ेहोतें ह ैतो ये हमे उपयोगी साहबत होते। और पछूा 

जाए की तिंत्र सीखने में हसर्ष  कायदा ही क्यों और कुछ क्य ूनहीं तो इसका जवाब ह ै‘एक बात यह की हम जब अपनी प्रस्तुहत में 

बजाएिंगे तो कोई रचना ही बजायेंग,े मात्र वतट र्ब्द नहीं बजाएिंगे, तो हतट के कोई कोई स्वर तो आएगा ही धा आएगा ही तो हसर्ष  

धावतट इतना ही क्यूँ  करे, क्यूिंकी ररयाज़ करते समय उदाहरण के त़ौर हतट के साथ ियबद्ध स्वरबद्ध पिंहि रहती ह ैतो बोि सीखन े

में ज्यादा आनिंद आता ह ैइसका एक हसम्पि उदाहरण दते ेहुए प्रवीण जी समजाते ह ैकी “हम ेबचपन में जो गहणत के टॅबि(ताहिका) 

पढे वो एक सरू में तथा एक हनहश्चत िय में हमको याद करवाया जाता था,हजससे अपने आप वो याद रह जाता था, इस हिए कोई 

भी र्ब्द (वतट,वतरवकट,वधनवगन,वधरवधर) का ररयाज़ स्वरमय अिंत्यपद रहगेा तो वो जकदी याद भी रहगेा, याद भी रहगेा और 

इससे क्या एक छिंद की आकृहत तैयार होगी हजससे आनिंद भी आएगा। दसूरा यह की कुछ कायदों एक ही र्ब्द की हनकास अिग-

अिग होती ह ैकी पहला वतट सीधा, दूसरा वतट उलटा िगाना होता ह,ैकई धात्रक के कायदों में धात्रक आगे, दूसरा धात्रक 

थोड़ा स्याही के पीछे के तरफ िगता ह ैहजससे वो र्ब्द परेू हाथ में बैठ जाए। इसहिए कायदा ‘तिंत्र’ को साधन ेमें उपयोगी ह।ै  
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• लय-लयकाररयााँ : भारतीय सिंगीत एक खास अिंग ह ैिय। भारतीय सिंगीत कभी एक िय में नहीं आग ेबढता, जैसे की ध्रपुद में 

होता ह ैकी जो िय से चाि ूहकया उसी िय में समाि करना।  उत्तर भारतीय सिंगीत में हवििंहबत  से मध्य , मध्य से दु्रत, दु्रत से अहत 

दु्रत िय तक भी हमारा सिंगीत रहता ह।ै अभी कायदा को ध्यान में रखे तो सभी िय के कायदें उपिब्ध याहन अगर टेम्पो के हहसाब 

से दखे ेतो ४० से ९०-९५ तक सभी िय के कायदें उपिब्ध ह ैतो क्या ह ैहमें सभी िय में ये हवश्वास आ जाता ह ैकी हा इस िय 

में बजा सकें गे। एक  बात ध्यान दने ेयोग्य ह ैकी ‘जैसे हर लय के कायदें होते है, उसी तरह हर कायदों की अपनी लय होती  

है’।  हर्र अिग-अिग जाहतयों का कायदें होत ेह,ै हजससे सभी जाहतयों का अभ्यास भी अपन ेआप हो जाएगा। तथा कायदें की 

प्रस्तुहत सामान्यतः एकगनु, डेढगनु और दगुनु इस िम में होती ह ै। यह सारी मदु्दों का जब हियात्मक ढिंग से अमि मे िाते ह ैतब 

िय-ियकररयों का भी अभ्यास कायदों के द्वारा हो जाता ह।ै 

कभी कभी कायद ेखदु ही ियकारी यिु होतें ह ैजैसे की पिंजाब के कायद ेहोत ेह ैतो उसम ेइनहबिट िय का अभ्यास हदखाया जाता 

ह।ै जैसे  

घीsनाs  sधाहतधा गेनाधाग ेधीनगघे  

sनाsगे  नाधाहतधा गेनाधागे हतनाहकना   

केsन्नाs  sताहतता केनाताके हतनकघे  

sनाsगे   नाधाहतधा गनेाधाग ेहधनाहगना    

• नादों पर प्रर्ुत्व(Tonal quality) : तबिा वाद्य में मखु्य बात ह ैवो ह ैनाद और िय ये दो चीज एसी ह ैजो हसखाई नई जाती ये 

सिंस्काररत की जाती ह।ै तबिा एक ताि वाद्य ह ैहजसमें िगभग सभी ताि वाद्यों के गणु हवद्यमान होते ह।ै अथाषत तबिा एक मात्र 

एसा ताि वाद्य ह ैजो समस्त ताि वाद्यों की हवर्ेर्ता अपने में समेटे हएु ह।ै तबि ेमें नाद वैहचत्रता भी इतनी ह ैकी श्रोतागण चहकत 

हो जाते ह।ै तथा  सभी ताि वाद्यों का असर(बाज) हम हदखा सकते ह ै 

तिले में चार नाद होते है।  

१. खिुा नाद हजसे स्वर कहते ह।ै   

२. बिंद नाद जीसे व्यिंजन कहत ेह।ै   

३. खरज नाद जो बायें से हनकिता ह।ै  

४. तार ध्वहन जो चाँटी से हनकिती ह।ै  

इन चार प्रमखु नादों के पथृक-पथृक अक्षर व वणष होत ेह।ै इन वणों से र्ब्द व र्ब्दों से वाक्य हवधान बनत ेह ैह।ै यहद इन वणों की अिग-

अिग साधना की जाए तो एक कुर्ि तबिा वादक में भार्ा का सिंस्कार हवकहसत होता ह ैअथाषत इन सभी नादों का अभ्यास सिंभवतः 

कायद ेके माध्यम से भिी-भाहँत हकया जा सकता ह।ै कायद ेमें स्वर-व्यिंजन का अच्छा समन्वय दखेने को हमिता ह।ै   

• र्ार्ा का अभ्यास : कायदा अपने आप में परूा हवधान ह,ै और इस हवधान का ही हवस्तार होता ह।ै कायदों में जो वतना-वधना, 

वतनावकना-वधनावगना, वतनवतनावकना-वधनवधनावगना होते ह ै हजससे यमक(तुकांत) कहते है, तथा रदीफ़-कावफया भी 

कहते ह ैये हनयहमत रूप से होता ह।ै तथा भार्ा के जो हतन अििंकार भी कायदों में होते ह।ै इससे क्या होता ह ैकी हमें तमीज़ की 

पहचान होती अभी उदाहरण के त़ौर पे धागे वतना वकना अिंत्यपद कायदों में आता ह ैतो कायद ेमें अगर वतट वतना वकना बजाएिंग े

तो ये बदतमीजी होगी। तो इन मदु्दों से अनुर्ासन में रहने की तथा तबिे के हसद्धािंतवाद की मािमूात होगी।   
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• खाली-र्री के संस्कार : खािी-भरी एक एस तत्व हजससे तबिा और बाकी के अन्य ताि वाद्य अिग पडत ेह।ै ये तत्व मिूतः 

ताि और ठेकों में होता ह,ै और इन्हीं म ेसे कायदों आया ह,ै और जो खािी-भरी का सिंस्कार हमें हमिता ह ैवो कायदों के माध्यम 

से ही हमिता ह।ै तबिा वादक अगर दो घिंटे भी स्वतिंत्र वादन की प्रस्तुहत करे तो श्रोता इसका आनिंद ितेे ह ैउसका मिू कारण ह ै

खािी-भरी। खािी-भरी से रचना आवतषनात्मक बन जाती ह(ैउदा. घर से बाहर जाओ और वाहपस घर आओ) तो ये जो आमद 

होती ह ैवो खािी-भरी तत्व से आती ह ैहजसको आवन-जावन भी कहत ेह।ै और य ेतत्व सबसे ज्यादा कायदों में दखेन ेको हमिता 

ह।ै कायदों में खािी-भरी हसर्ष  एक हनयम नहीं पर एक स़ौन्दयष-तत्व भी ह,ै कायदों के बहुत सारे हवस्तार हम इसे दखेते ह।ै तो इस 

तरह कायदों के द्वारा खािी-भरी के भी सिंस्कार हम को हमिते ह।ै  

• ववस्तारविया : हमारे सिंगीत में ‘Theme and Improvision’ बहुत महत्व ह।ै जैसे राग में पाचँ, छह या सात सरु होत ेह ैतथा 

आगे उस राग में एक एक सरू की बढत की जाती ह,ै वैसे ही कायदों में एक छोटा हवधान होता और उसकी सहुनयोहजत बढत की 

जाती ह।ै हजससे कोई भी हवस्तारक्षम बिंहदर् का हवस्तार कैसे हकया जाए ये हमे आता ह।ै ताि के दर्-प्राण में गहृ (अतीत,अनागत) 

ये तत्व िेकर कायदों की बढत होती ह ैहजससे एक नई हदर्ा भी हमिती ह।ै कायदा की हर्क्षा से  हमे अिग-अिग तरीकों हवस्तार 

करना, अिग-अिग हदर्ा से हवस्तार करना इसका अभ्यास होता ह।ै 

कायद ेका हवस्तार चार प्रकार से होता है- 

१. गरुु मखु से प्राि हवस्तार  

२. भार्ा पर आधाररत हवस्तार  

३. गहणत के हहसाब से हवस्तार  

४. र्ास्त्र के हहसाब से हवस्तार  

अथाषत कायद ेका क्षते्र इतना हवस्ततृ ह ैकी हजतना चाहें उतना हवस्तार हकया जा सकता ह।ै ताहिम प्राि करते समय हवद्याथीओ िं 

को कायदा हवस्तार की प्रहिया से अवगत कराया जाता ह ैऔर जब वह किाकार बनने के मागष पर चिना आरिंभ करता ह ै तब 

वह स्वयिं भार्ा पर आधाररत तथा गहणत और र्ास्त्र को आधार बनाकर नवीन पिटों की रचना करने योग्य हो जाता ह।ै यह हवस्ततृ 

ज्ञान कायद ेकी हर्क्षा ग्रहण करने से ही प्राि होता ह।ै  

•  वतहाई और गवणत :  कायदों के जो र्ब्द होत ेह ैवो अिग-अिग मात्राओ िं में बिंधे होत ेह।ै हजसका स्वरूप िेकर हम हवस्तार भी 

कर सकते ह ैऔर हतहाई भी बना सकते ह।ै हाँ, हम जब एक कायद ेके अिग-अिग मागष से हवस्तार करत ेह ैतो जब हम दसूरे मागष 

में जाते तो उस बोि की हतहाई िकेे हनरन्तरता में दसूरे मागष(दसूरे बोि)प ेजात ेह ैहजससे हतहाई और गहणत को भी स़ौन्दयष के साथ 

कैसे कर सकते ह ैवो हर्क्षा होती ह ै। 

• अभ्यास विया : कायदा रचना के हनमाषण का मखु्य उदशे्य ह-ै हाथों का सही ढिंग से सिंचािन एविं अभ्यास का उहचत तरीका। 

कायद ेके अभ्यास से ही, दायें-बाएिं के वादन पर वादक का प्रभतु्व, िय की हस्थरता, ककपनार्हि, ताि स्वरूप एविं उसके हनयम 

का ज्ञान सहजता से होता ह।ै इसहिए तबिे के मखु्य बोिों का अभ्यास भिी-भाँहत  करता ह।ै बोिों का उहचत अभ्यास कायद ेके 

माध्यम से ही सिंभव ह।ै कायद ेके अहधकाहधक अभ्यास से ही तबिा वादन की अन्य बोि-बिंहदर्ों का वादन सिुभता से हकया जा 

सकता ह।ै  

• िौवद्धक क्षमता में वृवद्ध : कायदा मानवी हाथ की चिन क्षमता और हियात्मक वादन क़ौर्ि को बढाने वािा सबसे महत्वपणूष 

हवस्तारर्ीि वादनप्रकार ह ै। कायद ेके ररयाज़, हचिंतन तथा उसकी हवस्तारहिया के अभ्यास से हवद्याथीओ िं की ब़ौहद्धक क्षमता में 
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वहृद्ध होती ह।ै हवद्याथी को किाकार बनने-बनान ेमें कायदा महत्वपणूष भहूमका हनभाता ह ैइसीहिए कायद ेके हवर्य में कहा गया ह-ै

“Kayda is the hero of all tabla solo performance even tabla learning”. 

• अनुशासन िद्धता : कायद ेमें अनुर्ासन बद्धता का गणु हवद्यमान होता ह।ै अनुर्ासन में बँधा हआु। कायदा वादन प्रस्तहुतकरण 

करते समय कुछ हवर्ेर् हनयमों का आवश्यक रूप से ध्यान रखा जाता ह ैजैसे- कायदा तािाकार हो, ताि की तािी-खािी के 

अनुरूप हो एविं हजन बोिों से कायदा हनहमषत ह ैवे बोि उहचत िमानसुार होन ेचाहहए। इन समस्त हनयमों का पािन करत ेहुए ही 

कायदा का वादन अनुर्ासन पणूष होता ह।ै हवद्याथीओ िं को अनरु्ासन में रहकर ही कायदा प्रस्ततु करना आवश्यक होता ह।ै इसी के 

माध्यम से हवद्याथीओ िं में तबिा वादन हतेु अनुर्ासन  का गणु उत्पन्न होता ह।ै 

• उपज अंग – तबिा एक ऐसा वाद्य ह ैजो सिंगत हते ुसवाषहधक प्रचिन ह ैऔर स्वतिंत्र तबिा वादन तथा सिंगत दोनों म ेही कायद े

का वादन प्रमखुता से हकया जाता ह।ै गायन, वादन तथा नतृ्य के साथ सिंगत करत ेसमय किाकार की ककपनार्हि अथाषत उसकी 

उपज या बढत करने की क्षमता उच्च स्तरीय होनी चाहहए। यूिं तो उपज पेर्कार में भी की जाती ह ैिेहकन उसके जो बीज ह ैवह 

कायदा में हवद्यमान ह।ै पेर्कार की  बढत वही किाकार कर सकता ह ैहजसे कायद ेकी बढत करने का उहचत अभ्यास हो क्यूिंकी 

अनुर्ासन कायद ेसे ही हमिता ह ैऔर यह कायद ेके हवस्तार का सबसे महत्वपणूष अिंग ह।ै पेर्कार अच्छा तबही बजेगा जब कायद े

के सभी सिंस्कार हमें हमिेंगे और सभी हवस्तारर्ीि बिंहदर्ों का आधार कायदा ही ह।ै  

कायदा की हनयमबद्धता अगर हम समज जात ेह ैकी हाथ अच्छी तरह रख रह ेह,ै हवस्तार कैसे करेंगे, हतहाई कैसे िगाए, हनकास 

की तमीज़, भार्ा की तमीज़ क्या ह,ै वो समज िेत ेह ैतो हर्र “जो कायदा अच्छी तरह समज के िजा सकता है, वो ही तिला 

वादक पेशकार अच्छी तरह िजा सकता है। वरना जो पेर्कार बजाते ह ैवो हबखर हुआ परे्कार बजाएिंगे। क्यूिंकी पेर्कार में 

समस्या क्या ह,ै की पेर्कार में हमें सब बातों की छूट ह,ै आप हजस चाह ेिय में बजा सकते हो, जो चाह ेबोिों का चयन कर सकत े

हो, जाती बदि सकते हो, और जब इतनी सारी छूट हमिी ह ैतो कई बार एसा होता ह ैकी वादक भटक जाते ह ैकी क्या करे! तब 

पेर्कार एक हवस्तार की अच्छी बढत होन ेबाद दसूरे हवस्तार में कैसे जाए इसका ममष हमें तब ही आएगा जब हमन ेकायदा का 

ववस्तार अच्छी तरह वसखा हो।“  

• सृजनशीलता का ववकास : तबिावादन हते ुहवद्याथी का सजृनर्ीि होना अत्यिंत आवश्यक ह।ै हवद्याथीओ िं में यह गणु कायद े

के माध्यम से सिुभता से उत्पन्न हकया जाता ह।ै प्रारिंभ से गरुु-हर्ष्ट्य परिंपरा के अिंतगषत हर्ष्ट्यों को जब कायद ेकी हर्क्षा हद जाती ह ै

तब कायद ेका ररयाज़ ििंबी अवहध तक कराया जाता ह ैअथाषत प्रहतहदन घिंटों-घिंटों तक एक ही कायद ेका ररयाज़ करने से कायद े

का स्वरूप, उसके खिंड व बोिों का हर्ष्ट्य के मन-महस्तष्ट्क पर गहरा प्रभावव पडता ह ैहजससे सजृनर्ीिता का गणु हवकहसत होता 

ह।ै    

ये सारे तत्व हसर्ष  एक बिंहदर् कायदा म ेपाये जाते। इसहिए कायदा तबिा का  सबसे महत्व पणूष प्रबिंध  ह।ै  

कायदा के महत्व के िारे में ववद्वानों के मत: 

श्री प्रवीण करकरे : में हपछि ेतीस वर्ों से तबिा सीखा रहा हू,ँ अिग-अिग हवद्यापीठों में भी हसखाया, कुछ म्यहूजक र्ािाओिं में भी 

हसखाया, अच्छी अच्छी सिंस्थाओ िं में हसखाया, क्िासरूम टीहचिंग हो चाह ेकायषर्ािा हो, कई गरुुजनों को सीखाते हएु दखेा ह,ै तो एक बात 

दहेख जाती ह ैकी ज्यादातर तबिा  की हर्क्षा कायदों की द्वारा दी जाती ह।ै जो हम स्वतिंत्र वादन की प्रस्तुहत दखेत ेउसम ेआधा समय कायदा 

और उसका छोटा भाई रेिा का प्रयोग होता ह।ै तब भी हम हकसीसे पछूें  तो ‘कायदा क्यों क्या सीखाते ह ैतो एक ही जवाब हमिता ह ैकायदा 

हाथ तैयार करन ेके हिए होता ह।ै तो अगर हकसीसे  पछूा जाए के क्या कायदा हसर्ष  हाथ तैयार करने के हिए ही होता ह ै? तो हा ये एक 

महत्व पणूष अिंग ह ैकायद ेका ये हसर्ष  एक अिंग ह।ै  
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डॉ. ववजय वसद्ध : ‘कायदा’ तबिे की अत्यिंत महत्वपणूष रचना ह।ै प्रत्येक कायद ेकी बिंहदर् व हनकास पथृक होता ह ैऔर उसमे हनहदषि 

हनयमों का पािन करना अहनवायष होता ह।ै सबसे महत्वपणूष तथ्य यह ह ैकी कायदा की प्रहिया और उसके ‘पिटे’ खोिना। प्रत्येक कायद े

के जब पकटे खोि ेजाते ह ैतो उनमें बोि एविं बोि समहू का प्रयोग होता ह ैहजनका कायद ेकी प्रमखु रचना में हुआ ह।ै  

पं. ववजयशंकर वमश्र : ‘कायद ेका महत्व जीवन के हर क्षेत्र में होता ह ैऔर तबिा भी इससे अछूता, अस्पहर्षत नहीं ह।ै कायद ेकी हर्क्षा 

हवद्याथीओ िं को उनके हाथ के रख-रखाव और बोिों के हनकास के हिए हद जाती ह।ै इसहिए तबिा के हवद्याथीओ िं की सिंगीत की हर्क्षा 

योग्य गरुु द्वारा गरुु द्वारा प्रायः कायद ेसे ही प्रारिंभ की जाती ह।ै‘ 

Robbert S. Gottlieb: ‘This is the most important improvisational form. The Qaida has the same phrase structure 

as the peshkar, but at has greater potential for elaboration because its content is more varied.’ 

वनष्कर्य 

तबिा अभ्यास तथा अध्ययन करने में  तिंत्र, बोि हनकास, उपज अिंग, सजृनर्ीिता का  हवकास, ब़ौहद्धक हवकास, िय-ियकारी-गहणत-

हतहाई इत्याहद सभी महत्व पणूष तत्वों को तबिा के मात्र एक प्रबिंध  “कायदा”  से साध सकते ह।ै इसहिए “कायदा” तबिा की महत्व पणूष 

बिंहदर् ह।ै और इसे तबिा सीखने हते ुप्राथहमकता हद जाती ह ैऔर सही भी हजससे हवद्याथी का तबिा के  स़ौन्दयष पक्ष की ओर सवािंगीण 

हवकास होता ह।ै   

संदर्य 

१.  माईणकर सधुीर/तबिा वादन में हनहहत स़ौन्दयष/सरस्वती पहब्िकेर्न/मुिंबई  

२. वैर्ािी/२०२३/सपु्रहसद्ध तबिा वादक स्वगीय उस्ताद अहमद जान हथरकवा के वादन में प्रयिु कायद-ेएक हवशे्लर्णात्मक 

अध्ययन/सिंगीत हवभाग, किा सिंकाय दयािबाग एज्यकेुर्नि इिंहस्टट्यटू,(डीम्ड हवश्वहवद्यािय) 

दयािबाग,आगरा/र्ोधगिंगा(http://hdl.handle.net/10603/582283)     

३. Deparment of Tabla, MSU, Baroda/13 march 2023/32 Online Lecture – Prof. Sudhirkumar Saxena 

JanmashatabdiMahotsav[Video]/youtube(http://www.youtube.com/live/fkmoBI04Gc8?si=qGRh8_UMxn

8AxDN8 )      

४. हवश्वकमाष चिंदन/हदकिी घराने के तबिा  वादन में हनहहत स़ौन्दयष तत्वों का हवशे्लर्णात्मक अध्ययन/बनारस हहन्द ू

यहूनवहसषटी/र्ोधगिंगा(http://hdl.handle.net/10603/275405 ) 

  


