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सार 

किन्नौर किमाचल प्रदशे में कथित एि जनजातीय प्रदशे ि।ै किन्नौर िी अपनी अलग पिचान ि।ै यि क्षते्र दवेी-दवेताओ,ं ऋकि-मकुनयों, 

साध-ुसंतों िी तपोभकूम रिी ि।ै किन्नौर िो कवकभन्न नामों िन्नौर, िुनावर तिा िन्नौररङ् से सम्बोकधत किया गया ि,ै थिानीय बोली में 

इसे 'िनौररङ्' िित ेिैं क्योंकि यि शब्द थिान कवशेि तिा कनवाकसयों िे कलए प्रयकु्त किया जाता ि।ै परन्तु आधकुनि समय में इस 

कजल ेिे कलए प्रयकु्त नाम किन्नोर ि।ै यिााँ िे कनवाकसयों 'िन्नौरे' या 'किनौरे' िित ेिैं एवं थिानीय बोली में इसे िन्नौररङ् तिा किन्दी में 

किन्नौर िित ेि।ै किन्नौरी सभ्यता किमाचल िी प्राचीन सभ्यता ि।ै किन्नौर किमाचल प्रदशे में कथित एि जनजातीय प्रदशे ि।ै  

मुख्य शब्द: किन्नौर, लोिगीत, उखयााँङ्, बीश, राग, ताल 

स्रोत: इस लखे िे कलए कितीय स्त्रोतों एवं लोि िलािारों से सम्पिक  िारा सामग्री एिकत्रत िी गई ि।ै  

पररचय 

किन्नौर किमाचल प्रदशे में कथित एि जनजातीय प्रदशे ि।ै किन्नौर कजले िी अपनी अलग पिचान ि।ै यि क्षेत्र दवेी-दवेताओ,ं ऋकि मकुनयों िी 

तपोभकूम रिी ि।ै आधकुनि समय में इस क्षते्र में मंकदर बौद्ध मठ पाए जाने िा संिेत कमलते िैं। यिााँ प्राचीन िाल से किन्द ुधमम तिा बौद्ध धमम िी 

परम्पराओ ंिा प्रचलन रिा ि।ै भौगोकलि दृकि से यिााँ िे लोगों िा रिन-सिन, रीकत-ररवाज, खान-पान, वेश-भिूा, धमम, लोिसंगीत, लोिनतृ्य 

इत्याकद सभी कवशेिताओ ंिो धारण किए िुए संपणूम क्षेत्र अपना अलग कवशेि थिान रखता ि।ै  

किन्नौर िो कवकभन्न नामों से संबोकधत किया गया ि।ै मिापंकित रािलु सांिृत्यान िे मतानुसार यि 'किन्नर दशे' ि ैउनिे अनुसार 'किन्नर' िे कलए 

'किम परुुि' शब्द भी संथिृत में प्रयकु्त िोता ि।ै लेि में किन्नरों िो 'माऊन' ििा जाता ि।ै 'माऊन' अिवा 'मोन' बुशिर िे नामों में से एि ि।ै किन्नौर 

िे दसूरे नाम 'िनौर', 'िुनावर', 'िूनावरु' तिा 'िनौररङ्' भी ि।ै प्रायः सभी अंगे्रज याकत्रयों ने इस क्षेत्र िो 'िुनावरु' िे नाम से पिुारा ि।ै थिानीय 

बोली में इस 'िनौररङ्' ििते िैं। क्योंकि यि शब्द थिान कवशेि तिा कनवाकसयों िो कलए प्रयकु्त किया जाता ि।ै अरथत ुििते िैं कि जैसे भी िो 

आधकुनि 'िनौर' शब्द 'किन्नर' िा अपभ्रंश ि ैऔर किसी समय किमपरुुि प्रायः सारे किमालय िा नाम रिा िोगा। यद्यकप आज वि संिुकचत िोिर 

बुशिर ररयासत िी एि तिकसल 'कचने' तिा िुछ नीचे उससे लगे िएु 20, 25 गांवों िे कलए व्यवहृत िोता ि।ै फे्रज़र िे अनुसार 'िुनावर' बुशिर 

िा वि भाग ि ैजो समथत उत्तर पवूी और पवूी भागों में फैला ि ैऔर बफम  िे पिाडों िे पीछे और मध्य में कथित ि।ै 

भारतीय शास्त्रों में दवेयोकनयों िे अंतगमत कवद्याधर, अप्सरा, यक्ष राक्षस, गंधवम, कपशाच, गिुयि, कसद्ध और भतू आकद योकनयों िे साि किन्नर जन 

भी सकम्मकलत िैं। 

कवद्याधरोप्सरो यदा-रक्षो-गंधवम किन्नराः। कपशाचो गिुयिः कसद्धो भतूोऽमी दवेयोनमः ।। 

किन्नर और किम्परुुि वाथतव में एि िी माने जात ेिैं क्योंकि किन्नर िे कलए किम परुुि शब्द भी संथिृत में प्रयकु्त िोता ि।ै किन्नर और किमपरुुि 

शब्द में किम 'नर' तिा 'किमपरुुि दो शब्दों िा थपि योग ि।ै इसमें 'नर' और परुुि दोनों शब्द 'मनुष्य' अिम िे बोधि िोने से परथपर पयामयवाची ि ै

मिापंकित रािलु सांिृत्यायन सन् 1926 िी अपनी पिली यात्रा में जब किन्नौर से शनु्नजोत से सनु्नम गांव िी ओर जा रि े िे तो विााँ किन्नर 

मकिलाओ ंिे मधरु गीत थवरों ने उन्िें कवमोकित किया। इन मकिलाओ ंिे असाधारण मधरु िंठ से कनिले संगीत िो सनुिर उन्िें संथिृत साकिय में 

िी गई किन्नर िंकठयों िी प्रशंसा सिी लगी उनिो कवश्वास िो गया कि किन्नौर वथतुतः किन्नर दशे ि।ै किन्नौर िे कभन्न-कभन्न नाम 'िनाऊर' शब्द 

से िी कविकसत िुए िैं। 'िनाऊर' िे ऊ िा अन्तः थिीिरण से 'व' िोन े'िनावर' रूप बना। िनावर िे 'ि' वणम में 'अ' थवर िे थिान पर ििीं-ििीं व 

वणम िे 'अ' थवर िे थिान पर भी 'उ' िोन ेसे िुनावर 'िूनावर' तिा िुनाबुर आकद शब्द रूपों िा प्रयोग प्रचकलत िुआ ि।ै परंत ुआधकुनि समय में 

इस कजले िे कलए प्रयकु्त नाम 'किन्नौर' ि ैतिा यिााँ िे कनवाकसयों 'िनौरे' या 'किनौरे' िित ेिैं तिा थिानीय बोली में इसे 'िनौररङ्' िित ेिैं। 
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यिााँ िे लोिगीतों िी परम्परा भी प्राचीन समय से चली आ रिी ि।ै किन्नौर में कवकभन्न प्रिार िे लोिगीत गाए जाते ि।ै कजसमें उखयांि अिामत ्

फूलों िा त्यौिार सम्बन्धी गीत, बीश गीिङ् (बैसाखी पवम सम्बन्धी गीत) जानटेङ गीिङ् (कववाि सम्बन्धी) गीत, धाकममि गीत, व्यकक्तगत गीत जसेै 

कि जाङमो पोती, सामाकजि गीत जैसे कि गरुिुम पोती आकद। उखयाङ् गीिङ् (फूलों िा त्यौिार सम्बन्धी गीत)  

उख्याङ् गीथङ् (फूलों िा त्यौहार) 

शनुो लीयो शओु चारस राई दयारो ओमची। 

ठ शनु्याज्ञोश िो नीङ् ता मा िासीच। 

ऊ पाइतैस ुिो (ऊ) राङ् मसुबैुन्िी 

खोग ेिाक्पा बुसे ली दईु िोद बङ् फल,ु दरुो योटङ पौनदुरुो। 

रीङ्-रीङ् बीमा शोने नालो।  

ऊ मा ताि्या आन्ज पालेस ुमोमा। 

ताङ् ली ताजं्ञोि िो गईु राङु िोमो 

तौत ेली िाई िो गईु सागिु ऊ। 

गदु पाटयाच ेिो िालङु औशाङ् सी 

गदु पाटयाचे। 

बाङ पाटयाचे िो िालङु ओशासी बाङ् पाटयाचे। 

चनुाङु मुंियाल िो िदुल्यो मोल्यास ुचनुाङु मुंियाल। 

जोल्ची मुंियाल िो परिा शांिरास ु

जोल्ची मुंियाल। 

शमु बाल्या जोङ् ङ्गोर िैलाश पवमतो 

शमु बाल्या जोङ्गोर। 

कतश बाल्या जोङोर िो ईश्वर नारायण ु

कतश बाल्या जोङोर । 

गईु बाल्या जोङोर िो िदुल्यो मौलास ु

गईु बाल्या जोङ्गोर। 

जगुले उखयाङ् ली िो िोल ेरूपी टैरास ु

जगुले उखयाङ्। 

योटुक्पा उखयाङ् 

ली िो िोले कनज़ा बादरेु 

नार-नार ली कनश दयार। 

िाशो उखयाङ् ली िो िोल ेब्यगूल े

बादरेू जगुले इन्रौमाङ् 

िाशौ उखयाङ् ली िो बङ् गी पाङ्बो 

बङ्गी शािङो। 

बङ्गी पाबङ्  ली िो िोले लौथिार 

च ुमुंियाल ब ङ्गी पाबङ्। 

शोमेन ुउखयाङ् ली िोले िात्याङ 

मौक्शीरङ् शोमेन ुउखयाङ् 

शोप्च ेपाबो ली िो िोले राचिानिु 
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मुंियाल शोप्च ेपाबो। 

राचिानङ मुंियाल ली िो िोल ेशाङ् चे ब्रास ुपोल े

राचिानिु मुंियाल । 

भावािम - उखयाङ् याकन (फूलो िा त्यौिार) लगभग संपणूम किन्नौर में अकत लोिकप्रय ि।ै गीत िे बोल िामथिाद याकन मलू किन्नौरी में ि ैयि 

त्यौिार कसतम्बर मिीने में अलग-अलग कतकि में मनाया जाता ि।ै त्यौिार से एि कदन पिले गांव से दरू ऊंचाई पर कथित पाबङ् (पिाड) से फूल लान े

िी कजम्मेदारी गांव िे िुछ यवुिों िो दी जाती ि ैवे फूल बांधने िी िोरी एवं खाद्य सामग्री लेिर ऊंच ेपिाड पर भाकंत-भांकत िे फूल चनुिर लात े

िैं तिा उनिा सुंदर गलुदथता बनािर अपने-अपन ेग्राम्य दवेी-दवेताओ ंिो अकपमत िरत ेिैं। गांव िे यवुि-यवुकतयों द्वारा गायन एवं नतृ्य किया 

जाता ि।ै  

फूलों िे त् यौहार सम् बन् धी गीत (उख्याङ्) 

गीत िे बोल - ज़गुल ेउखयाङ् ली िो  

              िोल ेरूपी टैलेरास ु

              जगुलं उखयाङ्  

बारि मात्रा िी ताल (ढीली नाटी िी ताल) 

 

प्रथ तुत गीत दगुाम राग िे थ वरों पर आधाररत िाै गीत िी अन् य पंकक्तया ंभी इन् िीं थ वरों पर गाई जाती िाै 

बीश गीथङ (बैसाखी गीत) 

िोकनिो मछूो गूगंाती ल ेिोकनिो मछूो गूगंाती। 

चापती बानो गूगंाती ले चापती बानो गूगंाती। 

माची-माची चे फौमा च ेल ेिार बतो िा ब्याङ् रीं। 

िोमो ली िोमो फोमाचे ले बैरङ् ली बैरङ् फोमाच।े 

नापनो नाले बीशरूी द ूले बीशरूी नीमा ठ लानतोंई। 

बीशरूी नीमा सासाई िांई ल,े बीशरूी नीमा सासाई िांई। 

बीशरुी शा ता श ुचमुचमु ल,े बीशरुी शा ता श ुचमुचमु। 

नापनो नाले राजाल ेदलुे नापनो नाले राजाले द।ु 

राजाले नीमा गोनगोनी िांई ल े

राजाले नीमा गोनगोनी िांई। 

गोन गोन िर-िर ठ लानत ेल ेगोन गोन िर-िर ठ लानते। 
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गोन गोन िर-िर िौंिु तागम।ु 

गोन-गोन िर-िर िौंिु तागम।ु 

िौंिु ताग-ताग ठ लानतोंई ले िौंिु 

तागताग ठ लानतोंई। 

िौंिु ताग ताग पोल ेशैई ले िौंिु 

ताग ताग पोलेशैई।ं 

भािाथथ बीश (बैशाखी) त्यौिार अपै्रल मिीन ेमें मनाया जाता ि।ै यि गीत पबूमनी (गांव िा नाम) बीश से सम्बकन्धत ि।ै इस गीत में बताया गया ि ै

कि गांव िी दो यवुकतयााँ बिरी िे बच्चे िा वेश धारण िरती िैं तिा उनिे पीछे दो यवुि शरे िा रूप धारण िर उनिा कशिार िरत ेिैं। इस गीत 

िी रचना मनो-कवनोद िे कलए िी गई ि।ै 

शुभरात गीथङ् (कशिराकि गीत) 

कबशमोन पोरो माटी नाई ठाटी गोसैंया 

पवूाम कबल ेिा आओशा बागरुो िाशा। 

बागरेु िाशे सोरो चिुौंदी लाई, सोरे चिुीयो शपेो उपज़ो। 

शेपो फुटीयो कपण्ि उपज़ो। 

कपंि फुटीयो माज़ोरमो मिादवे। 

कबशमोन पोरो आप ुमिादवे। 

जाखानी कशरिा सयूम चन्रीरा। 

कशरेिा माज़ोरमो कवष्ण।ु 

जाखनी कशरेिा ब्रह्म, भाउई कशरेिा कवष्ण।ु 

त्रोण मकूतम गनुामनुी िीमो। 

बीशोमोन पोरो माटी नाई ठाटी गो सैंया। 

आंद ेलागो शक्लो माटी सोई माटी बोसोंदी नाई। 

आंद ेलागो बोलो रातो माटी सोई माटी बोसोंदी नाई। 

आंद ेलागो बोलो िाल ेमाटी सोई माटी बोसोदें लागो। 

पोए रे ठासो सात पोइएताल पाङ् कशरे ठासो। 

सात पाइए ताल सोरगङ, चादं ेलागो, सनुो रूपैरो 

मानुि, चीज़ादंो लागो सनुादंो नाई। 

चानद ैलागो तांबो पीतलो मानुि। 

सोई मानुि ले दास ठीिा पोप। 

चानदं ेलागो छारू ितारूओ सोई मानुि। 

मानुि लो दा ठीमा दोिेसोई मानुि सनुांद ेलागो। 

गाली दनेो त ुमोरो झोंपरी शोबोरी िपार मटु्ठी 

बोंदी जो िापटीि आग। 

पिले शभुराकत्र िोसे घौर दनै ु

पिले शभुराकत्र राज्जा घौर दनै 

राज़ो छोटु पजु़ो भी न जानो। 

पिले शभुराकत्र वज़ीर घोर दनैु वज़ीरो छोटु पजु़ो भी न जानो। 
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भावािम: यि गीत िोमङ्थिाद याकन (िररजन बोली) में ि।ै यि त्यौिार किन्नौर में िेवल बढ़ई जाकत द्वारा मनाया जाता ि ैतिा उच्च जाकत िे लोगों 

िो िेवल अकतकि िे रूप में आमकन्त्रत किया जाता िैं। इस त्यौिार िो ये बडी धमूधाम से मनात ेिैं। इस गीत में कशवजी िे उत्पकत्त िे समय िे 

कविय में बताया गया ि।ै उस समय धरती पर िुछ निीं िा पवूम िी ओर से एि िवा िा झोंिा आया तिा यिााँ िी मान्यता ि ै कि कजसे ध रती 

किलने लगी कजससे कशवजी िे कपण्ि िी उत्पकत्त िुई तिा ऐसा भी माना गया ि ै कि सयूम, चन्र, तारे, कवष्ण ुभी इनिे बाद िी उत्पन्न िएु िैं। इस 

त्यौिार िो मनाने िा ढगं न तो राजा िो, न कि राजा िे वजीर िो और न कि उच्च जाकत िे लोगों िो पता िा। िेवल इस जाकत िे लोग जानते िे 

इसे मनाने िा ढगं इसी िारण यि िेवल इन्िीं िे द्वारा आज मनाया जाता ि।ै  

कशिराकि गीत 

गीत िे बोल - कबशमोन पोरो माटी नाई ठाटी गोसैंया  

                  पवूाम कबल ेिा आओश बागरेु िाशा 

 

यि गीत राग दगुाम िे थवरों पर आधाररत ि।ै परन्त ुगीत िे सौन्दयामवकृद्ध िे कलए एि थिान पर तीव्र मध्यम िा प्रयोग किया गया ि ैवो कि लोिगीतों 

में थवाभाकवि ि।ै गीत िी शेप पकंक्तयााँ भी इन्िीं थवरों में गाई जाती ि।ै 

िैिाकहि गीत 

कववाि सम्बन्धी गीत िो यिााँ 'राणेटङ् गीिङ्' ििा जाता ि ैजो कि लोिकप्रय गीत ि।ै राणेटङ् गीिाङ् ब्यािी जान ेवाली यवुती िी सकखयां एवं 

गांव िी अन्य कस्त्रयों द्वारा गाया जाता ि ैयि एि कवदाई गीत ि-ै 

नीङो गनुज्ञाले िीनु एच्छीच ुमानी ज ु

मलुिु संसारो नीतो। मलुिु संसारो 

ज ुशरैुच गौठङ्। िायेसी लानज्ञोश 

ज ुिामङ् बातङ्। िायीसी मानी िीशीसी 

लानज्ञोंई योटङ् माजोमी सङ्ु। दामिीय ु

गणु्यामची नीराच गणु्याम मानीमा याब-याब 

बीतोश। आन्यो ज़ाङ्चो माइटे आन्यो 

सोयो मन-बोन। बीमीगी िाचे द्ववारयो 

बाइरङ्। िाम ठ दो ली तोंई माजो मी सङ्ु। 

चोप ना तोल्याई किश ुिरु िोरङ् 

पजू़ो लानो प कशङ् प राग। 

रोनाची सी नीरंई जैथिी िेमारंई 
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कनङोगजु्ञालीय।ु बोसोन ली शरंेई 

िानोङो ऊ रङ खािो गीिङ रङ। 

पशे मा पश ेप्रायो गोररङ् दनै। 

चाङ्िुम मकैलङ् दनै लोच्या पान। 

बादा मा बादा सीज़ोन बासमोन्ती । 

बादची नीतो आनुररतङ्सी। 

द्ववाशा मा द्ववाश आनेनु यमुे आमा। 

द्ववाची नीतोश गदुो दीवाङ् रङ् 

ऊ बेन्िी रङ्। थ्वाक्सी िालङ्ज्ञोश 

आनेनु यमुे आमाओ। थ्वाक्सी जर 

जाङ् जोश आननेु यमुे आमास। 

जोद मा माजोद तलेङ दीवाङ् तलेिु 

मालोन मारू लो दीवाङ्। 

जो ची नीतोश आनेय ुपोखरङ्सी। 

िाम ठ दो तोंई गरो यङुजे। िाम ठ दो 

तोंई चोिसी नीरंई। पजूा लान्न ुपराग 

प कशङ् िाशो िोम्बोरू रौनकचसी 

नीरंई। पािारो िोम्बोर 

िीसी िोम्यारंई। नीङ्गे गोनज्ञालीय ु

बोसोन। बोसोन ली शरंेई।ं 

ऊ पकुलङ् पानठो में छुतोश कनछोल 

सरुाग खानदान। िी गोटयो माइक्योंई 

सरुाग खानदान। गनुज्ञालीय ुआसे तान्ना 

गोनज्ञालीय ुबोनयञु्ज िोचाङ्। 

फोल-फोल सनुतोश खाताङो में पारतोश 

फामकश िी िा चालगंई माइटे िोकगस 

गोरछाङ् आमाओ ज़ागो यमु ेता बाप ुज़ागाओ 

आपा। दाऊच ेज़ागाओ बोरे। 

कनङोगनुज्ञाली समुोनु कचमैद िाकचराईं। 

ओमराकतङ यागरंई यमु राकतिो सारकशरंई। 

ती छाम ली लाङ्यारी जाङु छाम किनरांई। 

भावािम: 'राणेटङ गीिङ' में किन्नौर में समानता पाई जाती ि।ै परन्तु गावं िे अनुसार िुछ कभन्नता भी पाई जाती ि।ै यिााँ पर रार क्षेत्र िे कववाि गीत 

िे कविय में बताया गया ि ैकि सकखयों तिा माता-कपता से कवछुडन ेपर यवुती दखुी िोती ि ैतिा सकखयों द्वारा समझाया जाता ि ैदखुी न िो यि 

संसार िी रीत ि ैएि कदन सभी िो माता-कपता िा घर छोड दसूरे घर जाना िोता ि।ै इसिे साि िी माजोमी याकन कबचौकलए िो इस कववाि गीत िे 

माध्यम से यि भी समझाती ि ैकि िन्या पक्ष िे लोगों िे साि िन्या िो कववाि िे सम्बन्ध में जो भी बात िि ेउसे अच्छी तरि गांठ बांध ले। इस 

गीत में यिााँ िे समाज में वर पक्ष िी अपके्षा िन्या (वध)ू पक्ष िा थिान ऊंचा िोन ेिा भाव व्यक्त िोता ि।ै यिााँ िे समाज में िन्या पक्ष द्वारा अपनी 

िन्या िे कलए वर िी खोज िरना बुरा माना जाता ि।ै किन्नौर में दिजे जैसी िुरीकतयां निीं ि ैइसकलए जो भी सामान िन्यापक्ष वाले दतेे ि ैउस पर 

िन्या िा परूा अकधिार िोता ि।ै िन्या िी कवदाई िे समय यगुल कबचौकलयों िो इस गीत िे माध्यम से घर िी नींव िे चार (थतम्भों) तिा नींव िे 
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चारों िोनो िी पजूा िरन ेिे कलए ििा जाता ि।ै इसिे पीछे यि मान्यता ि ैकि घर िी नींव िे चार लक्िड तिा नींव िे चार िोनों िे चार पत्िर 

गिृ रक्षि दवेों िा थिान िोते िैं। उनसे वध ुिी भलाई ितेु प्रािमना िी जाती ि।ै वर िे घर पिुचंने पर विी पजूा कफर से िी जाती ि।ै वध ुिो यि भी 

समझाया जाता ि ैकि वि अपने ससरुाल वालों िे साि मधरु व्यविार बनाए रखे कफर भी िोई िकठनाई आए तो उसिे घर वाल ेउसिी रक्षा िरेंगे।  

कििाह गीत (जानेटङ् गीयाङ्) 

गीत िे बोल:  नीङो गनुज्ञाले िीन ुएच्छीच ुमानी 

  मलुिु संसारो नीतो ज ुशरैुच गोटङ्। 

  िायसी लानज्ञोश ज ुिामङ् बातङ्। 

  िायसी मानी िीशीसी लानज्ञोई 

  ज ुिामङ्-बातङ्। 

  नौ मात्रा िी ताल 

 

िैयकिि गीत 

बाांकिन गुरिुम पोती (सुांिरी गुरिुम पोती) 

रचनािार  - अज्ञात 

गीतिाल  -  1870 िे लगभग 

उदगम थिान  - सायराि (योशवुाङ) 

लोिभािा/गीत िे बोल - िामथिद (मलू किन्नौरी) 

िाया बे िोना ता गोकल गो िोना। 

गोकल गो िोना ताल ेदो शौङ्-शौङ् बीमा। 

जाखरयो यवुाररङ् कबिु गोररदनै। 

कबिु गोररङ दनै पांजे दोशा मादोश। 

मात्तोकन्नग बासक्याङ् आननेु इ पोटो पान्जे़। 

नामङ् ठ दजु्ञोश। नामङ् ता लोन्ना। 
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नेगी गरुदास बज़ीर। पांजे बासक्याङ्। 

आनेनु शमु जाई। आनेन ुशमु जाई जैशमाङ् 

से जाई। मारखोना च ुजाडें। 

माजङ् से जाई आिपा कबिु गोरे। 

िोनसाङ् से जाई बाकठन गरुिुम पोती। 

गरुिुम बाकठकनस लोतोश ग किमो बीतोि। 

जा कबष्पोन ुकिमो, तोङाओ यनु-यनु 

जाडे कबष्पोन ुपरेङ्स लोतोश, बाकठन गरुिुम पोती। 

आई तोरो तोशीं, मत्ती िुलखाङ् फन्नते। 

माश्िोिो बीज्ञोश बाकठन गरुिुम पोती जाखरेयो यवुाररङ्। 

यवुाररङ् बासक्याङ् कचने सानताङो 

कचन ेसानताङो दवेाराम पापी आङ्  छाङ् मानी रीङो। 

द ेलोकन्नगें बेर गरुिुम बाकंठनस लोतोश 

मठु बात ररिो तोई किन छाङ मानी 

चालमा शारुक्सी खयारांई। 

गरुिुम बाकठनस लोतोश आङ यङुजे गरुदास नेगी। 

आई औरजी राजा पङ लोरंई। 

कचन ेचारास ुदवेाराम पापी आङ छाङ मानी ररङो द।ु 

लोन्यो बेरङ् गरुदास बज्रीररस लोतोश। 

ग राजा पङ् मालोि िी दरबारो बीरंई 

मिाराज ुऔरजी लानरांई। 

बीम ता बीज्ञोश बाकठन गरुिुम पोती खोना रामपरुा। 

बाकठन गरुिुमीस लोतोश इ औरज़ी रीङतोि 

रौनचोंई मा रौनचोंई। 

मिाराज़ीस लोतोश किन ठ दऔुरज़ी ग। 

िाला मा रौनचौि। 

गरुिुम पोतीस लोतोश कचने चारास ुदवेाराम 

पापी आङ् छाङ् मानी रीङो। 

मिाराज़ीस लोतोश, ने ठ रीङोतोई ग 

कचन ेबति, शारूक्सी खयातोि। 

दोक्ली मा िाकचमा ग िीन ुफीचौि। 

फीम ता फीज्ञोश मिाराजीस फीज्ञोश। 

मिाराज ुपौलगीओ बुलबुली साङे रङ्। 

भावािम-बाकठन गरुिुम पोती यिााँ िा एि प्राचीन गीत ि।ै इस गीत िा रचनािाल लगभग 1870 ई. िे आसपास माना गया ि।ै इससे इस गीत िे 

ऐकतिाकसि मित्त्व िा अनुमान लगाया जा सिता ि।ै गीत नाकयिा िे पे्रम तिा गाकथदि प्रसंगों से जडुा ि।ै गरुिुम पोती यवुाररङ कनवासी बज़ीर 

गरुदास नगेी िी बिन िी। कचनी ग्राम िे चारस वंशीय दवेाराम ने कववाि िा वचन दिेर गरुिुम से शारीररि सम्बन्ध थिाकपत किए परन्त ुगरुिुम 

जब उसिे बच्च ेिी मााँ बनन ेवाली िी तो उसन ेकववाि िरन ेसे इनिार िर कदया। उसन ेगरुिुम िे बच्चे िा कपता िोना भी थवीिार निीं किया। 

िारिर लकज्जत गरुिुम ने अपना िलंकित जीवन समाप्त िर दनेे िी सोची परंतु दकुखयारी ने िायरों िी भांकत िार मानने िी बजाय जीवन िे 
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अंकतम क्षण ति अपने पतु्र िे अकधिार तिा न्याय िे कलये लडने िी ठान ली। इस प्रिार अकधिार और न्याय िे कलए लडते-लडते एि कदन वि 

बुशिर दरबार पिुाँचिर अपन ेबच्चे िो उसिा अकधिार कदलान ेमें सफल िुई। अन्त में उसिे भाग्य न ेऐसी िरवट ली कि वि थवयं भी मिाराज 

शमशेर कसंि िे अन्तःपरु में पिुचं गई। 

सुांदरी गुरिुम पोती सम् बन् धी गीत 

गीत िे बोल - िोले दौ शौङ्-शौङा बीमा जाखोरयो यवुाररङ्  

कबिु गोररङु दनै, पांजे दोशा मा दोश। 

मात्तोकनग बासक्याङ् आनेयो इ पोटो पांजे 

आनेयो इ पोटो पानज़ेयो नामङ् ठ दजुोश। 

बारह मािा िी ताल 

 

प्रथ तुत गीत दगुाम राग िे थ वरों पर आधाररत िाै गीत िी अन् य पंकक्तया ंभी इन् िीं थ वरों पर गाई जाती िाै 

जाङ् मो पोती 

िकवकयत्री -  गंगासरनी 

गीतिाल - 1940-42 

उदगम थिान - किल्बा 

गीत िे बोल - योशवुाङ् शलैी (मलू किन्नौरी) 

गोली गो िोना िायाबे िोना। 

दो शौङ् शौ बीमा बाकटचो किकलम्बा 

िोररङ आथपातालो िॉक्टर बाबू िात तोश 

िॉक्टर बाबू लोन्ना चनु्नी लाल िाक्टर 

चनु्नी लाल िाक्टर गरुबाई िात द ुज्ञोश 

गरुबाई ता लोन्ना शोआङ् ज़ैलदारू छाङ् 

शोआङ् ज़ैलदारू छाङ  िम्पोटर जेिर कसंि। 

दो योटङ् गरुबाईऊ बेन्नङ् ली बोदी। 

चनुी लाल िाक्टरू िोकनच िात दजु्ञोश। 

िोकनच ता लोन्ना िङ् गोरोि जाई नामङ ठ दजु्ञोश। 
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नामङ् ता लोन्ना बांकठन जाङ् मो पोती 

जाङ् मो पोतीस लोतोश ओखी-सोखी 

बेरङ् बाई-साई मोरज़ात तारंई। 

दो लौकन्नग ुबेरङ् जाङ् मो पोती बीज्ञोश। 

बॉकठन जाङ् मो पोतीय ुिोकनच िात दजु्ञोश। 

िोकनच ता लोन्ना बांकठन किशन चोगती। 

किशन भोगतीस लोतोश िोकनच ुया 

िोकनच पाई ंराङो बीते ज़ीमीऊाँ  प्रोिरी लाननु। 

जाङमो पोतीस लोतोश बीम ुता बीते कशलपगु कफते। 

दलेोन्यो बेरङ् िोकनचा बीज्ञोश। 

जीमीऊ पोिरी लाकनम बेरङ् जाङमो पोती टोज्ञोश। 

किशन भोगतीस शेज्ञोश चनु्नी लाल ुनामो कचट्ठी। 

िोकनच ुपीरङ् िास-िास रातोराकत राङो बीज्ञोश। 

चनु्नी लाकलस लोतोश िोकनच ुया 

िोकनच ुपीरङ् िाले तोि। 

जाङ् मो पोकतस लोतोश आङ् पीरङ् 

माजल्याकमग दसै तो। 

चनु्नी लाकलस लोतोश पांई ंइलाज़ो बीते। 

जाङ् मो पोतीस लोतोश आङ् बोलासी मानी यनु्न ु

िी मािान्ना ग कफकचम फीचोि 

द ेलोन्यो बेरङ्  चनु्नी लाल िॉक्टरीस इलाज लानज्ञोश। 

पीरङ् दाम िाकचम ूबेरङ् जाङ् मो पोतीस लोतोश 

ज ुजौन्म बासक्याङ् आइ जौन्मो इमान ताति। 

िुनाउ बेरङ् शौङ् जाङ् मो पोतीय ुइमान। 

शीम्याग्च ुइमान बासक्याङ् ज ुछे इमान मा ताता। 

िुनाग ुबेरङ् शौङ् िौकठ थिानो नामशा 

जाङ्मो पोतीस लोतोश आङ् बािो मा लाज्ञादो नु दसेी िोचा। 

चनु्नी लालीस लोतोश आङ् ज़िर कसंि 

गरुबाई छैस छाङ कवश्वास िा लानरांई। 

भावािम जाङ् मो पती नामि यि गीत इस सदी िे चालीस िे दशि िा ि।ै इस गीत िा नायि गैर-किन्नौर वासी तरुण िॉक्टर चनु्नीलाल ि।ै 

कजसिी तैनाती अंगे्रजी शासन िाल में किल्बा िे जंगलात कवभाग िे अथपताल में िुई िी। यिााँ िॉ० चनु्नीलाल िा जाङ् मो पती नामि थिानीय 

यवुती से प्यार िो जाता ि।ै एि समय जो सम्बन्ध कनःथवािम सच्च ेप्यार िा आदशम रूप ले लतेा ि ैविीं पररकथिकतवश नाकयिा िे मन में अपन े

परदसेी मीत िे प्रकत असरुक्षा िा भय जाग जाता ि ैकजसिे फलथवरूप उस पर माता-कपता द्वारा िोप ेगए कववाि िा कवरोध िरन ेिा सािस निीं 

िोता ि।ै वि इस गीत में एि बेवफा और थवािी नाकयिा िे रूप में उभरती ि।ै 

सुांदरी जाङमो पोती सम्बन्धी गीत 

गीत िे बोल - दो िेना-िेना बीलीमा याल ेबाटीश ुकिल्बा 

िोररङ् आथपातालो िाक्टर बाबू िात तोश। 
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िाक्टर बाबू लोन्ना चनु्नी लाल िाक्टर 

चनु्नी लाल िाक्टरू नीछोल ुिोकनच 

लोन्ना बाकठन जाङ्मो पोती। 

बारि मात्रा िी ताल 

 

इस गीत में भपूाली राग िे थ वरों िा प्रयोग ि ैकजससे कि भपूाली राग थ पष् ट िोता िाै गीत िी अन् य पकंक्तयााँ भी इन् िीं थ वरों में गाई जाती िाै 

कनष् िर्थ  

किन्नौर भौगोकलि दृकि से पवमतीय दगुमम क्षेत्र िोत ेिुए भी सागंीकति दृकि से यि सगुम एवं समदृ्ध ि।ै यिााँ िे लोिगीतों िा कविय एि ओर प्रिृकत 

तिा रीकत-ररवाज़ ि ैतो दसूरी ओर धाकममि आथिा, सामाकजि घटना सम्बन्धी, व्यकक्तगत गीत भी कमलत ेिैं। ये लोिगीत रागों पर आधाररत िोते िैं। 

लोिगीत राग पिाडी, दगूाम, भपूाली, मधमाद सारंग और ििीं-ििीं जोग आकद रागों पर आधाररत ि।ै किन्नौरी लोिगीत िे साि जो ताल बजाई 

जाती ि ैउसिा थ िानीय लोिभािा में िोई कवशेि नाम निीं ि।ै यिााँ अगर िम शास्त्रीय संगीत िी बात िरें तो यि 14 मात्रा िी दीपचंदी ताल िे 

अनुरूप मानी जा सिती ि।ै परन्त ुइसिे बजाने िी शलैी दीपचंदी से कबल्िुल अलग ि।ै इस प्रिार िम यिााँ िे लोिगीतों में प्रयकु्त तालों िो 

संखयाओ ंिे आधार पर िी बारि, चौदि, सात, ग्यारि मात्रा मानेंगे।   
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