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साराांश 

इस शोध पत्र में महाराष्ट्र की दो प्रमुख कीर्तन परंपराओ ंनारदीय कीर्तन और वारकरी कीर्तन का र्ुलनात्मक अध्ययन प्रस्र्ुर् ककया गया 

है। कीर्तन, जोकक भारर्ीय भकि आंदोलन का एक अकभन्न अंग ह,ै केवल संगीर् और कथा-वाचन र्क सीकमर् नहीं है, बककक यह 

अध्याकत्मक संदेश और सामाकजक समरसर्ा का माध्यम भी है। नारदीय कीर्तन वेद, उपकनषद और पुराण जैसे प्राचीन गं्रथों पर 

आधाररर् है। इसका मुख्य उदे्दश्य धाकमतक कशक्षा देना और भारर्ीय शास्त्रीय परंपराओ ं को प्रोत्साकहर् करना है। यह कवशेष रूप से 

ब्राह्मण समाज द्वारा ककया जार्ा था और इसकी प्रस्र्ुकर् कवकशष्ट धाकमतक स्थलों र्क सीकमर् रहर्ी थी।  वहीं, वारकरी कीर्तन का उद्देश्य 

भगवान कवट्ठल की भकि का प्रचार-प्रसार और सामाकजक सुधार है। यह सरल भाषा, लोकगीर्ों और समावेशी दृकष्टकोण पर आधाररर् 

है, कजसस ेयह सभी वगों में लोककप्रय है। दोनों परंपराओ ंके उदे्दश्यों में स्पष्ट कभन्नर्ा होर् ेहुए भी, वे महाराष्ट्र की सांस्कृकर्क धरोहर को 

संरकक्षर् करने में समान रूप से महत्वपूणत भूकमका कनभार्ी हैं। 

संकेत शब्द: नारदीय कीर्तन, वारकरी कीर्तन, भकि आंदोलन, धाकमतक संगीर्, सांस्कृकर्क धरोहर 

प्रस्र्ावना 

मध्यकालीन भक्ति आंदोलन के दौरान क्तिक्तभन्न कीर्तन परंपराओ ंका उद्भि एक महत्िपूर्त सांस्कृक्तर्क और धाक्तमतक घटना थी। यह आदंोलन 15िीं 

से 17िीं शर्ाब्दी के बीच भारर्ीय समाज में व्यापक धाक्तमतक और सामाक्तजक पररिर्तन का प्रर्ीक था। भक्ति आंदोलन ने भगिान की भक्ति को 

सरल, सुलभ और व्यक्तिगर् रूप से जोड़ा। भक्ति आंदोलन न े भारर्ीय कला और संस्कृक्तर् पर एक अक्तमट छाप छोड़ी। भक्ति की व्यक्तिगर् 

अक्तभव्यक्ति पर उनके ध्यान ने भक्ति साक्तहत्य का एक क्तिशाल क्तनकाय बनाने में मदद की, क्तजसमें क्षेत्रीय भाषाओ ंमें कक्तिर्ाएँ, भजन और गीर् 

शाक्तमल थे। भाषा के इस लोकर्ंत्रीकरर् न ेभारर्ीय साक्तहत्य को समदृ्ध करर् ेहुए आध्याक्तत्मक क्तशक्षाओ ंको सुलभ बनाया। भक्ति कुछ शास्त्रीय और 

लोक संगीर् परंपराओ ंपर भी हािी थी, क्तजसके कारर् भजन, कीर्तन और अभंग जैसे संगीर् के भक्ति रूपों का क्तनमातर् हुआ। संगीर् के रूप धाक्तमतक 

प्रथाओ ंऔर सांस्कृक्तर्क त्योहारों का क्तहस्सा बन गए। मंक्तदर पूजा और र्ीथतयात्रा के आकषतर् न ेआंदोलन में िास्र्ुक़ला शैक्तलयों और धाक्तमतक कला 

को प्रेररर् क्तकया। संगीर् भक्ति परंपराओ ंमें सामुदाक्तयक भािना क्तनमातर् करने हरे्ु एक शक्तिशाली उपकरर् के रूप में कायत करर्ा है। चाह ेकीर्तन 

सभाओ ंके माध्यम से हो या भक्ति गायन िाले स्थानीय त्योहारों के माध्यम से, सांप्रदाक्तयक संगीर्-क्तनमातर् प्रक्तर्भाक्तगयों के बीच सामाक्तजक बंधन को 

बढ़ािा देर्ा है। यह अनुभि जाक्तर् या सामाक्तजक-आक्तथतक क्तस्थक्तर् जैसे व्यक्तिगर् मर्भेदों से परे होर्ा है। भारर् की भक्ति परंपरा में संगीर् और कीर्तन 

का महत्िपूर्त स्थान है।  

कीर्तन की उत्पत्ति और त्तवकास 

भक्ति आंदोलनों की एक महत्िपूर्त क्तिशेषर्ा क्तिक्तभन्न संप्रदायों की अक्तभव्यक्ति है, क्तजनमें से प्रत्येक की अपनी अनूठी धाक्तमतक प्रथाएं और दशतन हैं। 

इन संप्रदायों का एक पहलू कीर्तन या गीर्, नतृ्य और कहानी कहने के माध्यम से भक्ति की व्यक्तिगर् और सामूक्तहक अक्तभव्यक्तियों का अभ्यास था। 

भारर्ीय इक्तर्हास में भक्ति और सामाक्तजक सद्भाि की एक स्थायी क्तिरासर् बनान ेके क्तलए कीर्तन एक एकीकृर् शक्ति बन गई क्तजसन ेक्षेत्रीय और 

सांस्कृक्तर्क सीमाओ ंको पार क्तकया। महाराष्ट्र की कीर्तन परंपरा भारर्ीय भक्ति आंदोलन का एक महत्िपूर्त क्तहस्सा ह,ै जो क्तिशेष रूप से महाराष्ट्र में 

क्तिकक्तसर् हुआ। यह परंपरा क्तिठोबा (क्तिट्ठल) की भक्ति से जुड़ी हुई है। मराठी कीर्तन का मुख्य उदे्दश्य भगिान की मक्तहमा गाना और भिों को 

आध्याक्तत्मक उन्नक्तर् की ओर प्रेररर् करना है। यह एक शक्तिशाली माध्यम ह ैक्तजसके माध्यम से समाज एकर्ा, शांक्तर् और भक्ति के मागत पर चलन े

के क्तलए प्रेररर् होर्ा है। 

कीर्तन के प्रकार 

महाराष्ट्र में मुख्य रूप से दो प्रकार के कीर्तन होर् े हैं। नारदीय कीर्तन और िारकरी कीर्तन दोनों ही आध्याक्तत्मक जागरूकर्ा और सामाक्तजक 

समरसर्ा के िाहक हैं। हालांक्तक, इनकी उत्पक्ति, संरचना और प्रस्र्ुक्तर् में क्तिक्तभन्न क्तिशेषर्ाएं हैं जो इन्हें अक्तिर्ीय बनार्ी हैं। 
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1. नारदीय या हररदासी कीर्तन  

देिषी नारद इस कीर्तन परंपरा के प्रिर्तक हैं जो आज र्क महाराष्ट्र में प्रचक्तलर् है। पहले नारक्तदय कीर्तन केिल मंक्तदरों में ही क्तकया जार्ा था, लेक्तकन 

अब बदलर् ेसमय के साथ इसका प्रदशतन सभागारों में या खुले मदैान में भी क्तकया जार्ा है। नारक्तदय कीर्तन कलाकार पुरार्ों में उल्लेक्तखर् अन्य 

देिी-देिर्ाओ ंकी कहाक्तनयों के साथ-साथ क्तिट्ठल की प्रशंसा में कहाक्तनयाँ सुनार्े हैं। नारदीय कीर्तन में भी आह्वान (नमन) के पहले भाग (पूित रंग) 

और बाद के भाग (उिर रंग) िारकरी कीर्तन के समान ही हैं। पुरान े क्तदनों में, केिल ब्राह्मर् परुुष और मक्तहला ही नारक्तदय कीर्तन कर सकर् ेथ,े 

लेक्तकन अब इस प्रक्तर्बंध का पालन नहीं क्तकया जार्ा है। पहला भाग (पूित रंग) एक लोकक्तप्रय गीर् से शुरू होर्ा ह ैऔर दसूरे भाग (उिर रंग) में 

क्तकसी पौराक्तर्क क्तिषय या अन्य कहानी पर भाष्ट्य क्तकया जार्ा है। दशतक इस कीर्तन के गान ेमें भाग नहीं लेर् ेहैं क्योंक्तक नारक्तदय कीर्तनकार संगीर् के 

अच्छे जानकार होर्े है, और अपनी प्रस्र्ुक्तर् में क्तिक्तिध अलंकरर्ोंका उपयोग कर कीर्तन प्रस्र्ुक्तर् को अक्तधक रंजक बनार्े है। 

आम र्ौर पर नारदीय या हररदासी कीर्तन में पहला भाग (पूित रंग) और दसूरा भाग (उिर रंग) में अनकु्रम में आह्वान (नमन) होर्ा है। केिल अंर्रे 

और गीर् परंपरा के प्रकार के अनुसार बदलर्े हैं। नमन कायत क्तसक्तद्ध करने में सफलर्ा के क्तलए देिर्ाओ ंका एक आह्वान है, जो ईश स्र्िन पजून के 

साथ अन्य रूपों में क्तकया जार्ा है। इसक्तलए नमन कीर्तन का एक आिश्यक क्तहस्सा है। हर परंपरा में नमन के गीर् र्था उनके राग, र्ाल क्तनक्तिर् होर् े

हैं। परंपरा के अनुशासन को इस र्रह से देखा जार्ा है। जहां कीर्तन क्तकया जार्ा है िहां कुछ पारंपररक श्लोकोंको गर्पक्तर्, सरस्िर्ी, कुल देिर्ा, 

क्तिष्ट्रु्, कृष्ट्र् या पांडुरंग, अक्तद देिर्ाओकंी स्र्ुक्तर् में गाया जार्ा है। एकादशी, रामदासी और राष्ट्रीय कीर्तन प्रकार, जो हररदासी कीर्तन परंपरा के 

अंर्गतर् आर्े हैं, थोड़े अंर्र के साथ एक ही अनुशासन का पालन करर्े हैं। नमन 15-20 क्तमनट के क्तलए क्तकया जार्ा है। यक्तद कीर्तनकार संगीर् में 

अच्छी र्रह से पारंगर् है, र्ो कीर्तन के क्तलए क्तलए गए कुल समय के आधार पर आधे घंटे के क्तलए नमन क्तकया जा सकर्ा है, लेक्तकन उससे अक्तधक 

नहीं। नमन दशतकों को कीर्तन की सफलर्ा के बारे में संकेर् देर्ा है। 

नमन के बाद, पहला भाग (पूित रंग) कीर्तन का मुख्य भाग है, क्तजसमें लगभग एक घंटा लगर्ा है। इस भाग में कीर्तनकार की संगीर् क्षमर्ा क्तदखाई 

देर्ी है। कीर्तन के मुख्य क्तिषय का िर्तन इस भाग में क्तकया गया है। कीर्तनकार िारा अपनी क्षमर्ा, दशतकों की पसंद, क्तजस अिसर के क्तलए कीर्तन 

की व्यिस्था की जार्ी है, आक्तद को ध्यान में रखर्े हुए क्तिषय का चयन करर्ा है। पहले भाग (पूित रंग) का िर्तन करर्े हुए कीर्तनकार संर्ों के कुछ 

िचनोंका उद्धरर् देर्े हैं, कुछ क्तसद्धांर् बर्ार्े हैं और कहाक्तनयों के रूप में उदाहरर् दरे्े हैं, क्तजसमें हास्य और संगीर् का क्तमश्रर् होर्ा है। देिर्ा (नाम 

घोष) के नाम को दोहराकर कीर्तनकार अपन ेप्रदशतन में दशतकों की भागीदारी का आह्वान करर्ा है। यह एक पुनक्तनतमातर् और शैक्तक्षक प्रयास है और 

इस क्तिषय में कलाकार के ज्ञान की गहराई और उनकी स्मकृ्तर् का परीक्षर् यहां क्तकया जार्ा है। इसक्तलए यह बेहर्र है क्तक शुरुआर् में दशतकों को 

प्रभाक्तिर् करने के क्तलए इस पहले भाग को क्तिषयों, गीर्ों आक्तद के क्रम में ठीक से योजनाबद्ध क्तकया जाए।  

इस पहले भाग (पूित रंग) के बाद भगिान के नाम का बार-बार पाठ क्तकया जार्ा है और दशतकों में से काई भक्ति गीर् (भक्ति गीर्) गाना चाहे, र्ो 

उन्हें आमंक्तत्रर् क्तकया जार्ा है क्तजससे कीर्तनकार को कुछ समय के क्तलए आराम भी क्तमलर्ा है, और श्रोर्ाओ ंको कीर्तन में प्रत्यक्ष रूप में सहभागी 

होने का आनदं प्राप्त होर्ा है। बाद के भाग (उिर रंग) में कीर्तनकार क्तकसी प्राचीन कक्ति या संर् के साक्तहत्य से एक अख्यान लेकर साकी, क्तदंडी, 

आयात, लािर्ी, कटाि आक्तद की सहायर्ा से इस बाद के क्तहस्से को आकषतक बनाने का प्रयास करर्ा है। पूित रंग को उिर रंग से जोड़ने के क्तलए 

कुछ घटनाओ ंका अख्यान के रूप में उपयोग क्तकया गया है। आख्यान का क्तिषय अक्तधक गंभीरर्ापूितक चुनकर उसकी प्रस्र्ुक्तर् की योजना बनानी 

आिश्यक होर्ी है। इसक्तलए एक बहुर् बड़ा क्तिषय लेने के बजाय, एक छोटा लेक्तकन आकषतक क्तिषय चुनना और क्तिक्तभन्न भािनाओ ंको पैदा करने 

के क्तलए उसमे क्तिक्तभन्न पात्रों, घटनाओ ंऔर स्थान क्तििरर्ों को जोड़ना बेहर्र समझा जार्ा है।  संगीर्, ििृत्ि और अक्तभनय इस प्रदशतन को रंगीन 

बनार्े हैं।   कीर्तनकार क्तिक्तभन्न घटनाओ ंके क्तलए उपयुि काव्य संदभों का भी उपयोग कर सकर्ा है। कभी-कभी कीर्तन का क्तिषय कीर्तन में भाग 

लेने िाले लोगोंिारा र्य क्तकया जार्ा है। भक्ति गीर्ोंके बीच-बीच में देिी-देिर्ाओ ंके नाम दोहराए जार् ेहैं। कीर्तन का उिर रंग आरर्ी के साथ 

समाप्त होर्ा है। 

2. वारकरी कीर्तन  

आषाढ़ी एकादशी के क्तदन पंढरपूर जान ेकी परंपरा लंबे समय से चली आ रही है। यह क्तदन-ब-क्तदन लोकक्तप्रय होर्ा गया, क्तजसे िारी कहा जार्ा था। 

इसक्तलए इन िारी करनेिाले भिोंको िारकरी कहा जार्ा था और यह परंपरा िारकरी संप्रदाय के रूप में लोकक्तप्रय हो गई। यह भक्ति का र्रीका मूल 
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रूप से िैष्ट्र्ि संप्रदाय है। इसमें मराठी को अपनी मार्भृाषा मानने िाले सभी िगों के लोग शाक्तमल हैं। यहां र्क क्तक क्तजन मक्तहलाओ ंऔर शूद्रों को 

िैक्तदक परंपरा में आहुक्तर् देने का अक्तधकार नहीं क्तदया जार्ा था, िे भी इस परंपरा में शाक्तमल हैं। इसक्तलए यह एक बहुर् लोकक्तप्रय परंपरा है। 

संर् ज्ञानेश्वर, एकनाथ, नामदेि, गोराकंुभार, सेनान्हािी, रोक्तहदास, चोखामेळा, सािर्ामाळी, र्ुकाराम, क्तनळोबा और अन्य संर्ों िारा क्तलखे गए भक्ति 

गीर् (अभंग) िारकरी कीर्तन में गाए जार्े हैं। संर् नामदेि इस िारकरी कीर्तन परंपरा के प्रिर्तक हैं। यह कीर्तन सभी जाक्तर्यों के परुुषों िारा क्तकया 

जार्ा है। दशतक कुछ हद र्क िारकरी कीर्तन में कीर्तनकार के साथ भाग लेर् ेहैं। अर्ः यह एक सामूक्तहक गक्तर्क्तिक्तध बन जार्ी है। सभी प्रकार की 

कीर्तन परंपराओ ंका उदे्दश्य भगिान के प्रक्तर् भक्ति और सामाक्तजक जागरूकर्ा पैदा करना है। हर कीर्तन परंपरा क्तकसी क्तिशेष दशतन का पालन करर्ी 

है क्तजसके आधार पर कीर्तनकार सांसाररक और आध्याक्तत्मक पूक्तर्त के क्तलए मागतदशतन करर् ेहैं। प्रत्येक प्रकार की कीर्तन परंपरा के अपने संर्, मंत्र 

(मंत्र) आराध्य देिर्ा, कीर्तन प्रदशतन की शैली और कीर्तनकार की पोशाक होर्ी है। िारकरी परंपरा की एकर्ा को माथे पर चंदन का लेप क्तचह्न 

(गोपीचंदनमुद्रा) लगाने, गदतन में र्ुलसी का धागा लगान,े प्रक्तर्क्तदन हररपाठ पढ़न ेऔर पंढरपूर-आळंदी की क्तनयक्तमर् र्ीथतयात्रा (िारी) करने से बनाए 

रखा जार्ा है। िारकरी कीर्तन में मौक्तखक परंपरा प्रचक्तलर् है। केिल ज्ञानेश्वर और क्तनळोबा के बीच की अिक्तध के भक्ति गीर्ों (अभंग) को िारकरी 

कीर्तन में िर्तन (क्तनरूपर्) के क्तलए क्तलया जार्ा है। आह्वान (नमन) के पहले भाग (पूित रंग) और बाद के भाग (उिर रंग) के अंश हैं। लेक्तकन बाद के 

भाग में कोई कथा-कथन (अख्यान) नहीं होर्ा है, इसके बजाय, संर्ों िारा क्तलखे गए क्तकसी भी अभंग पर भाष्ट्य क्तकया जार्ा है। जहाँ र्क इसके 

प्रदशतन स्थल का संबंध ह,ै िारकरी कीर्तन केिल मंक्तदरों र्क ही सीक्तमर् नहीं है। इसे िहां प्रस्र्रु् क्तकया जा सकर्ा है जहां लोग इसे सुनन ेके क्तलए 

एक साथ आ सकर् े हैं। पुरान े क्तदनों में, यह नदी की रेक्तगस्र्ानी भूक्तम में आयोक्तजर् क्तकया जार्ा था। संगीर् िाद्ययंत्र िीर्ा िारकरी कीर्तन का 

अक्तिभाज्य अंग है और इसे संपूर्त कीर्तन के साथ बजाया जार्ा है। 

िारकरी कीर्तन में लोक जीिन की संगीर्मय रूप से सीधी और संस्कृर् जैसी संगीर् रचनाएँ पाई जार्ी हैं। अभंग, आरर्ी, भूपाळी, पोिाडा आक्तद 

कक्तिर्ाएँ हैं। िारकरी कीर्तन का संगीर् भक्ति संगीर् और लोक संगीर् के करीब है। िारकरी कीर्तन एक स्िर-आधाररर् गायन नहीं है बक्तल्क एक 

शब्द-आधाररर् गायन है। यह भाि और सामूक्तहक गायन को महत्ि देर्ा है। िारकरी कीर्तन के क्तिषय-देक्तिका के पात्र, भक्ति, ज्ञान, अनासक्ति, 

गुरुकृपा, नामकरर् िारकरी कीर्तन के क्तिषय हैं। िारकरी कीर्तन का संगीर्-िारकरी कीर्तन करन ेिाले कीर्तनकार अभंग को खुद संगीर्बध्द कर गार् े

हैं। यह धुनें सरल होर्ी हैं र्ाक्तक सभी  श्रोर्ाओ ंका इसमें सहभाग हो। 

वारकरी कीर्तन प्रारूप 

• कीर्तन का प्रारंक्तभक भाग (अथत)    

• मंगलाचरर् 

• कीर्तन का अभंग 

• पररचय 

• क्तिषय पररचय 

• कीर्तन का उिर भाग 

• अभंग की भूक्तमका 

• शास्त्रीय क्तििेचन 

• क्तमलनी 

• समारोप 

मंगलाचरर् में जय जय राम कृष्ट्र् हरर यह भजन बहरु् ही भािनात्मक और गंभीर आिाज में गाया जार्ा है। यह िारकरी का महामंत्र है। िारकरी 

कीर्तन, मंगलाचरर्, कीर्तन का अभंग, प्रस्र्ािना र्था संपूर्त अभंग का पररचय और अथत क्तदया गया ह,ै और उिरी भाग में अभंग की भूक्तमका, 

पहले श्लोक का आगे क्तिस्र्ार, अन्य अंर्रों मेेे उल्लेक्तखर् महत्िपूर्त क्तिषयों का िर्तन, शास्त्रीय भाग, क्तमळिर्ी र्था समारोप का समािशे होर्ा 

है। अंर् में, संपूर्त अभंगों पर क्तटप्पर्ी करन ेके बाद, पद पर आकर माऊली का भजन लेर् ेहै। 
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कीर्तन के त्तवषय 

कीर्तन में संर्ों के जीिन-रेखाक्तचत्र, गीर्, अभंग, ओिी, श्लोक, परं्किी की आयात, खटाि, फटके के साथ-साथ लोक संगीर् के भारूड, 

अंजनीगीर्, गिळर् आक्तद का प्रयोग क्तकया जार्ा है। कीर्तन में परंपरा के संर्ों के ही साक्तहत्य का उपयोग क्तकर्तन में क्तकया जार्ा ह ैक्तजसका पालन 

कीर्तनकार िारा क्तकया जार्ा है। चूंक्तक कीर्तन का मूल उदे्दश्य समाज में चेर्ना जगाना ह,ै इसक्तलए सामाक्तजक मुद्दों से संबंक्तधर् साक्तहत्य का उपयोग भी 

क्तकया जार्ा है। जब कीर्तनकार रामायर्, महाभारर्, अष्टादश पुरार्ों की कहाक्तनयोंकी घटनाओ ंके साथ अपनी प्रस्र्ुक्तर् को सजार्ा ह,ै स्फुट श्लोक, 

आरर्ी, लक्तलर्, गोंधळ, गीर् (पद) सुभाक्तषर्, भूपाळी का उपयोग करर्ा है, एक प्रिाक्तहर् भाषा में संबंक्तधर् आधुक्तनक सामाक्तजक मुद्दों पर नकल, 

चुटकुले और क्तटप्पक्तर्यां जोड़र्ा ह,ै र्ो श्रोर्ा मंत्रमुग्ध हो जार्े हैं। 

वारकरी सांप्रदाय 

महाराष्ट्र में िैक्तदक धमत के र्हर् कई संप्रदायों में से, यह संप्रदाय या संप्रदायों में से एक ह ैक्तजसका प्रचार र्था प्रसार महाराष्ट्र के सभी भागोंमें हुआ 

है। इसे िारकरी संप्रदाय भी कहा जार्ा है। इस संप्रदाय के भिों के मुख्य देिर्ा पंढरपुर के श्री पांडुरंग हैं, जो भीमा नदी के र्ट पर क्तस्थर् एक स्थान 

है। चूंक्तक िे क्तनयक्तमर् रूप से श्री पांडुरंग का दशतन करन ेजार्े हैं, इसक्तलए उन्हें िारकरी कहा जार्ा ह,ै क्तजसका अथत है र्ीथतयात्रा करन ेिाला। मूल 

शब्द िारीकरी है और ऐसा माना जार्ा है क्तक िारकरी इसका पररष्ट्कृर् रूप है। ऐसी व्यक्ति अथिा संप्रदाय, जो बार-बार पंढरपुर की यात्रा करर्ा है। 

िारकरी संप्रदाय के भि क्तनयक्तमर् रूप से आषाढी, काक्तर्तकी, माघी या चैत्र की क्तकसी भी शदु्ध एकादशी पर गले में र्ुलसीमाला पहनकर पंढरपुर 

जार्े हैं। ऐसे िारकरी पांडुरंग का दशतन लेने के क्तलए दशे भर से और महाराष्ट्र के हर कोने से लाखों की संख्या में पढंरपूर आर् ेहैं। इस संप्रदाय को 

माळकारी संप्रदाय या भागिर् धमत भी कहा जार्ा है। यह नाम िारकररयों िारा पहनी जाने िाली र्ुलसी की माला से क्तदया गया है। इस संप्रदाय में 

र्ुलसी माला पहननेका बहरु् महत्ि है। इसका कारर् यह है क्तक िारकरी क्तिट्ठल के उपासक हैं और क्तिट्ठल श्री कृष्ट्र् का बाल रूप है। चूंक्तक िारकरी 

क्तिट्ठल के भि हैं, यानी कृष्ट्र् के भि, र्ुलसी माला, जो श्री कृष्ट्र् को क्तप्रय है, उन्हें भी क्तप्रय है। और िे इसे अपने पूरे जीिन में अपन ेपूजनीय देिर्ा 

के प्रक्तर् अपन ेपे्रम के प्रर्ीक के रूप में पहनर् ेहैं। यही कारर् है क्तक इस संप्रदाय को माळकरी संप्रदाय भी कहा जार्ा है। इस माला में 108 मक्तर् हैं 

और बीच में मरेु मक्तर् है। मुद्रा लगाना और भगिा झडंा पहनना भी िारकररयों के बाहरी संकेर् हैं। चूंक्तक यह एक िैष्ट्र्ि संप्रदाय है, इसक्तलए श्रीमद ्

व्यास िारा क्तलक्तखर् भागिर् गं्रथ इस संप्रदाय िारा पूजनीय है, इसक्तलए इस संप्रदाय को भागिर् संप्रदाय भी कहा जार्ा है। 

िारकरी संप्रदाय में नाथ भागिर् और चर्ुष्ट्लोकी भागिर् इन गं्रथों को बहरु् महत्िपूर्त माना जार्ा है। स्मरर्, हररकीर्तन, गुरुकृपा, सिातत्मभाि और 

आत्मसमपतर् जैसे गुर्ों और प्रथाओ ंको अपनानेिाला व्यक्ति िारकरी बन जार्ा है। िारकरी अिैर् है। इस संप्रदाय में उच्च और क्तनम्न, छोटे और 

महान के बीच कोई भेदभाि नहीं है। प्रत्येक िारकरी के क्तलए यह आिश्यक माना जार्ा है क्तक िह अपने पूरे जीिन में क्तकसी न क्तकसी साक्तत्िक 

यमक्तनयम का ईमानदारी स ेपालन करें।  

1. बारह महीनों में शदु्ध और िद्य एकादशी का उपिास, 2. क्तनयक्तमर् रूप से पंढरपूर और आळंदी की िारी करना, 3. प्रक्तर्क्तदन रामकृष्ट्र्हरी मंत्र का 

जप, 4. ज्ञानदेिजी के हररपाठ का दैक्तनक उच्चारर्, 5. शाकाहारी, गुर्ी और सत्यिादी होना 6. लगार्ार कीर्तन और भजन आक्तद के माध्यम से 

भगिान की पूजा करर् ेरहना। िारकरी संप्रदाय में कीर्तन की पारंपररक क्तिक्तध दशमी पर कीर्तन और क्तदंडीजागर, एकादशी पर कीर्तन और हररजागर 

और िादशी पर श्रीपक्तर् का कीर्तन है। िारकरी संप्रदाय में दहीकला का र्रीका बहुर् अनूठा है। आषाढ़ी काक्तर्तकी की िारी और िारी का समारोह 

दहीकला के साथ समाप्त होर्ा है। िारकरी लोकाचार एक ऐसा लोकाचार ह ैजो समाज के क्तिक्तभन्न िगों के बीच पूर्त सदभाि  पैदा करर्ा है। 

िारकरी संप्रदाय में क्तदंडी और फड का बहुर् महत्ि है। क्तदंडी एक छोटे से भजनी समूह का नाम है जबक्तक फड एक संर् महंर् के क्तशष्ट्यों का बड़ा 

समुदाय है। िारकरी संप्रदाय के इक्तर्हास में प्रमुख अिक्तधयों का िर्तन इस प्रकार क्तकया जा सकर्ा है। 

1. प्रारंक्तभक अिक्तध - श्री ज्ञानदेि से पहले की अिक्तध 

2. श्री ज्ञानदेि और नामदेि की अिक्तध 

3. श्री भानुदास और एकनाथ का काल 

4. श्री र्ुकोबा और क्तनलोबा की अिक्तध 

5. उसके र्ीन सौ साल बाद की अिक्तध 
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संर् बक्तहर्बाई ने क्तनम्नक्तलक्तखर् अभंग में िारकरी संप्रदाय के क्तिकास के इक्तर्हास का बहरु् खूबसूरर्ी से िर्तन क्तकया है। 

ज्ञानदेिे रक्तचला पाया। रक्तचयेलें देिालया।।        नामा र्याचा क्तकंकर। र्े. केला हा क्तिस्र्ार।। 

जनादतन ,कानाथ। ध्िज उभाररला भािर्।।    भजन करा सािका। र्ुका झालासे कळस।। र्ु-म- 4198 

महाराष्ट्र में िारकरी संप्रदाय की नींि को मजबूर् करने का शे्रय ज्ञानदेि को जार्ा है, जबक्तक सोपानदेि के क्तशष्ट्य नामदिे ने िारकरी भजन कीर्तन का 

मागत स्थाक्तपर् क्तकया और पंढरीनाथ को पंजाब के घुमन गांि में लोकक्तप्रय बनाया। श्री ज्ञानेश्वर महाराज ने मराठी में ओिी की शुरुआर् की, और 

नामदेि राय ने ओिी के थोड़े बदलाि के साथ अभंग की शुरुआर् की। महाराष्ट्र में कीर्तन भक्ति को लोकक्तप्रय बनाने का मुख्य शे्रय क्तशंपी भि 

नामदेि राय को जार्ा है। िारकरी कीर्तन के प्रमुख संर् श्री क्तनिकृ्तर्, ज्ञानदेि, सोपानदेि, मुिबाई, चांगदेि, क्तिसोबा खेचर, (ब्राह्मर्) नामदेि 

(क्तशम्पी) नरहरर सोनार (सोनार) सािर्ा माळी (माली) जनाबाई (नामदेि की नौकरानी) गोरोबा (कुम्हार) राका, िांका, चोखामेळा (महार) रोक्तहदास 

(चम्हार) आक्तद थे। िारकरी संप्रदाय के श्री एकनाथ महाराज ने कीर्तन के माध्यम से भक्ति को अत्याक्तधक लोकक्तप्रय बनाया। िे प्रक्तर्क्तदन कीर्तन करर्े 

थे। नाथ िारा क्तनधातररर् कीर्तन की रूपरेखा भी िारकरी कीर्तन की रूपरेखा बन गई। ज्ञानदेि की ज्ञानेश्वरी, एकनाथ का भागिर् और र्ुकाराम की 

गाथा को िारकरी संप्रदाय की प्रस्थान त्रयी माना जार्ा है। इस संप्रदाय में संर्ों का बहरु् सम्मान क्तकया जार्ा है। ज्ञानदेि और एकनाथ के हररपाठ 

का क्तनयक्तमर् पठन िारकरी संप्रदाय की एक और क्तिशेष क्तिशेषर्ा है। इस संप्रदाय में एकादशी का व्रर् क्तनयक्तमर् रूप से मनाया जार्ा है। 

हालांक्तक महाराष्ट्रª में िारकरी कीर्तन और नारदीय कीर्तन यह कीर्तन के दो प्रमुख कीर्तन प्रकार मानें जार्ें हैं, लेक्तकन यहां कुछ अन्य प्रकार भी 

प्रचार में हैं जो प्रस्र्ुर् करन ेकी शैली में समान हैं, लेक्तकन इन कीर्तनों की क्तिषयिस्र्ु क्तभन्न होर्ी हैं। रामदासी कीर्तन, दि समप्रदयी कीर्तन, राष्ट्रीय 

कीर्तन, गडगबेाबा का सामाक्तजक कीर्तन, सरकारी कीर्तन, कॉरपोरेट कीर्तन आक्तद कीर्तन के प्रकार आज महाराष्ट्र में लोकक्तप्रय हैं। 

नारदीय र्था वारकरी कीर्तन का रु्लनात्मक अध्ययन 

नारदीय कीर्तन का नाम ऋक्तष नारद के साथ जुड़ा ह,ै क्तजन्हें संगीर् और भक्ति के प्रर्ीक के रूप में माना जार्ा है। इस कीर्तन की जड़ें िैक्तदक परंपरा में 

हैं, जहाँ भगिान की मक्तहमा गायन के माध्यम से की जार्ी थी। यह परंपरा समय के साथ क्तिकक्तसर् हुई और क्तिक्तभन्न क्षेत्रों में लोकक्तप्रय हुई।  िहीं, 

िारकरी कीर्तन महाराष्ट्र में िारकरी संप्रदाय के साथ जुड़ा है। संर् र्ुकाराम, ज्ञानेश्वर और नामदेि जैसे संर्ों ने इसे क्तिकक्तसर् क्तकया। यह कीर्तन 

भगिान क्तिठोबा (क्तिठ्ठल) की भक्ति पर कें क्तद्रर् ह ैऔर इसे संर्ों की िार्ी और अभंगों के माध्यम से प्रस्र्रु् क्तकया जार्ा है। 

प्रस्र्ुत्तर् शैली 

नारदीय कीर्तन में भजन, कथा और संगीर् का क्तमश्रर् होर्ा है। इसे अत्यक्तधक अनुशाक्तसर् और औपचाररक शैली में प्रस्र्ुर् क्तकया जार्ा है। कथा 

और संगीर् के माध्यम से गहन धाक्तमतक संदशे क्तदए जार् े हैं। िहीं, िारकरी कीर्तन में लोकभाषा और सरलर्ा का प्रयोग होर्ा है। यह अक्तधक 

संिादात्मक और सहभागी होर्ा ह,ै जहाँ कीर्तनकार (प्रस्र्रु्कर्ात) श्रोर्ाओ ंको कहानी और अभंगों के माध्यम से जोड़र्ा है। 

सांगर्कार 

िारकरी कीर्तन में मुख्य कीर्तनकार के साथ दाक्तहनी ओर एक मदृंग और 10-15 टाळ िादक होर् ेहैं, जबक्तक नारदीय कीर्तन में दाक्तहनी ओर र्बला, 

बाई ंओर हारमोक्तनयम और झांझ होर्ा है। नारदीय कीर्तन परंपरा के अनुसार, मुख्य कीर्तनकार आह्वान (नमन) र्क र्ंबुरी को पकड़र्ा/बजार्ा ह,ै 

और कीर्तन के अंर् र्क बजानेके क्तलए उसे दसूरे व्यक्ति को सौंप दरे्ा है।  आधुक्तनक इलेक्रॉक्तनक र्बंोरा के उपयोग के कारर् इस परंपरा में बदलाि 

आया है। लेक्तकन िारकरी कीर्तन आज भी लगार्ार िीर्ा के साथ होर्ा है। अक्तधकांश समय कीर्तनकार के पररिार के सदस्य मुख्य िारकरी 

कीर्तनकार के साथ होर् ेहैं। इसक्तलए िे कला और कलाकार से पररक्तचर् होर् ेहैं। आजकल पेशेिर संगीर्कारों को संगर् के क्तलए बुलाया जार्ा है, 

क्तजसके क्तलए उनके साथ प्रस्र्ुक्तर् को आकषतक बनाने के क्तलए क्तिशेष ध्यान देना पड़र्ा है। हारमोक्तनयम या ऑगतन की संगर् मुख्य कीर्तनकार की 

आिाज का समथतन करन ेमें महत्िपूर्त भूक्तमका क्तनभार्ी ह,ै क्तजसमें कभी-कभी संगर्कार को गायन के बीच में एकल बजाने का मौका क्तमलर्ा है। 

इसक्तलए हामोक्तनयम/ऑगतन प्लेयर को कीर्तनकार की गायन शैली और सौंदयतिकृ्तध्द के क्तलए उपयोग में लाए जानेिाले लय के पॅटनत स ेपररक्तचर् होना 

चाक्तहए।  
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कीर्तन के त्तवषय 

सामाक्तजक पररिेश में बदलाि के साथ ही कीर्तन के क्तिषय भी बदलर्े नजर आ रह ेहैं। कीर्तन सभी आयु िगत के गाँि के लोगों के क्तलए एक अच्छा 

मनोरंजन ह,ै जहाँ मनोरंजन का कोई अन्य माध्यम नहीं है। कीर्तन कलाकार मौजूदा पररदृश्य के संदभत में क्तिक्तभन्न सामाक्तजक मुद्दों को छूर्ा है। इस 

र्रह कीर्तन और इसके कलाकार जागरूक नागररक के क्तनमातर् में मदद करर्े हैं। त्योहारों, अनुष्ठानों, धाक्तमतक समारोहों में कीर्तन कायतक्रमों का 

आयोजन क्तकया जार्ा है। इसक्तलए कीर्तन को एक धाक्तमतक आधार भी क्तमला है। 

सामात्तिक प्रभाव 

नारदीय कीर्तन मुख्यर्ः धाक्तमतक और मंक्तदरों में कें क्तद्रर् रहर्ा है, जबक्तक िारकरी कीर्तन न े सामाक्तजक सुधार में अहम भूक्तमका क्तनभाई। िारकरी 

आंदोलन न ेजाक्तर् व्यिस्था और सामाक्तजक असमानर्ाओ ंको चुनौर्ी दी और भक्ति के माध्यम से समानर्ा का संदशे क्तदया। 

सांगीर् और सात्तहत्तत्यक परांपरा 

नारदीय कीर्तन शास्त्रीय रागों और भजनों पर आधाररर् होर्ा है, जो आध्याक्तत्मक गहराई को व्यि करर्े हैं। िारकरी कीर्तन में मराठी अभंग और 

लोकधुनें प्रमुख हैं, जो सरलर्ा और भािना से भरे होर्े हैं। नारदीय और िारकरी कीर्तन दोनों ही भारर्ीय भक्ति परंपरा के महत्िपूर्त अंग हैं। जहां 

नारदीय कीर्तन गहरी आध्याक्तत्मकर्ा और अनशुासन का प्रर्ीक है, िहीं िारकरी कीर्तन भक्ति के साथ सामाक्तजक जागरूकर्ा और समानर्ा का 

संदेश देर्ा है। इन दोनों परंपराओ ंने भक्ति संगीर् को समदृ्ध क्तकया है र्था भारर्ीय समाज और संस्कृक्तर् को गहराई से प्रभाक्तिर् भी क्तकया है। 

त्तनष्कषत 

यह र्ुलनात्मक अध्ययन महाराष्ट्र के नारदीय कीर्तन और िारकरी कीर्तन के बीच सांस्कृक्तर्क, धाक्तमतक और कलात्मक पहलुओ ंपर प्रकाश डालर्ा 

है। दोनों कीर्तन परंपराएं भक्ति आंदोलन का अक्तभन्न क्तहस्सा हैं और इनके माध्यम से समाज के क्तिक्तभन्न िगों में अध्याक्तत्मक संदेश फैलाए गए हैं। 

दोनों परंपराएं अपनी-अपनी जगह पर भारर्ीय भक्ति आंदोलन में अनूठा योगदान देर्ी हैं। नारदीय कीर्तन और िारकरी कीर्तन की परंपराओ ंमें 

समाज और प्रस्र्ुक्तर् की दृक्तष्ट से महत्िपूर्त अंर्र हैं।  नारदीय कीर्तन मुख्य रूप से ब्राह्मर् समुदाय िारा क्तकया जार्ा था। यह िेदों, उपक्तनषदों, और 

पुरार्ों जैसे प्राचीन धाक्तमतक गं्रथों पर आधाररर् होर्ा था, क्तजसे ब्राह्मर्ों िारा ज्ञान और शास्त्रीयर्ा के साथ प्रस्र्ुर् क्तकया जार्ा था। इस कीर्तन में 

कथा-िाचन और शास्त्रीय संगीर् का समािेश होर्ा था। यह परंपरा भारर्ीय ज्ञान-परंपरा को उजागर करर्ी ह ैऔर शास्त्रीयर्ा को बढ़ािा देर्ी है। 

इसके आयोजन की जगह भी क्तिक्तशष्ट होर्ी थी, जैसे मंक्तदर या अन्य धाक्तमतक स्थान, जहां श्रोर्ाओ ंको धाक्तमतक क्तशक्षा दी जार्ी थी। यह परंपरा एक 

क्तनक्तिर् िगत और सामाक्तजक संरचना के प्रक्तर् अक्तधक कें क्तद्रर् थी। 

इसके क्तिपरीर्, िारकरी कीर्तन सामाक्तजक समरसर्ा और समािेक्तशर्ा पर आधाररर् है। इसमें कोई जाक्तर्गर् या िगीय बंधन नहीं होर्ाय हर कोई 

इसमें भाग ले सकर्ा है। िारकरी परंपरा का उदे्दश्य अक्तधक सरल भाषा और लोक गीर्ों के माध्यम से अध्याक्तत्मक संदेश को आम जनर्ा र्क 

पहुंचाना है। इसे साितजक्तनक स्थलों, गांिों और समुदायों में कहीं भी प्रस्र्रु् क्तकया जा सकर्ा ह,ै क्तजससे यह व्यापक रूप से लोकक्तप्रय है।  नारदीय 

कीर्तन और िारकरी कीर्तन के बीच यह अंर्र केिल परंपराओ ंकी शैली में ही नहीं बक्तल्क उनके सामाक्तजक दृक्तष्टकोर् और प्रस्र्ुक्तर् के स्थानों में भी 

देखने को क्तमलर्ा है।  दोनों कीर्तन परंपराएं अपने-अपने स्िरूप में अक्तिर्ीय हैं। नारदीय कीर्तन शास्त्रीय संगीर् और िैक्तदक ज्ञान को महत्ि देर्ा ह,ै 

जबक्तक िारकरी कीर्तन भक्तिपूर्त भािनाओ ंऔर सामाक्तजक एकर्ा पर अक्तधक कें क्तद्रर् है।  

इस अध्ययन से यह स्पष्ट होर्ा है क्तक इन दोनों परंपराओ ंमें धाक्तमतकर्ा के साथ-साथ समाज सुधार और सांस्कृक्तर्क संरक्षर् का भी संदेश क्तनक्तहर् है। 

यह परंपराएं आज भी महाराष्ट्र की सांस्कृक्तर्क क्तिरासर् को जीक्तिर् रखर्ी हैं और नई पीढ़ी को धमत और संस्कृक्तर् से जोड़न ेका कायत करर्ी हैं। 

इनकी अनूठी क्तिशेषर्ाएं इन्हें भारर्ीय भक्ति साक्तहत्य और संगीर् का महत्िपूर्त क्तहस्सा बनार्ी हैं। 
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