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सार 

भक्ति कालीन क्तििंदी साक्तित्य में मीरा बाई एक ऐसी क्तिलक्षण काव्य-शक्तससयत िैं, क्तिनके पदों में अध्यात्म, पे्रम और सिंगीत का 

अक्तितीय सिंगम क्तदखाई दतेा िै। मीरा के पद केिल साक्तिक्तत्यक कृक्ततयााँ निीं िैं, बक्तकक िे िीििंत अनुभूक्तत के स्िर िैं, िो भक्तिमय रस में 

डूबे िुए िैं। प्रस्तुत शोध-पत्र का उद्देश्य मीरा के पदों का सिंगीतात्मक क्तिशे्लषण करते िुए उनके भाि, राग, लय और ध्िक्तन सौंदयय को 

समझना िै। मीरा की भक्ति की िडें उनके पाररिाररक और सािंस्कृक्ततक पररिेश में गिराई से िुडी िुई थीं। उनके िन्म से पूिय िी उनकी 

माता िीर कुिं िारी धाक्तमयक और सिंकीतयन में रत थीं। ऐसे में मीरा को गभय से िी भक्ति का सिंस्कार प्राप्त िुआ, क्तिसने उन्िें आग ेचलकर 

भक्ति काव्य की क्तशरोमक्तण बना क्तदया। मीरा के पदों में शास्त्रीय और लोकसिंगीत दोनों की झलक क्तमलती िै। उनके गायन में िो 

स्िाभाक्तिक प्रिाि, रागात्मकता और आत्मानुभूक्तत ि,ै िि उन्िें एक क्तिलक्षण सिंगीत व्यक्तित्ि भी बनाता िै। िी.डी. पलुस्कर िैसे 

सिंगीतज्ञों ने भी मीरा के पदों की सिंगीतात्मक गररमा को स्िीकार क्तकया िै। प्रस्तुत शोध में मीरा के पदों के सिंगीतात्मक तत्त्िों िैसे राग 

का चयन, ताल की लयात्मकता, ध्िन्यात्मक क्तबम्ब और स्िर-क्तिन्यास की समीक्षा की गई िै। साथ िी, यि भी देखा गया िै क्तक कैसे 

मीरा का आत्मसमपयण, उनके भक्ति भाि को सिंगीतमय अक्तभव्यक्ति प्रदान करता िै। यि शोध-पत्र मीरा की सिंगीत चेतना और भक्ति 

काव्य के अिंतसंबिंधों को उद्घाक्तित करन े का प्रयास िै, िो न केिल क्तििंदी साक्तित्य के भक्ति युग को समझन े में सिायक िै, बक्तकक 

भारतीय सिंगीत परिंपरा की गिराइयों को भी उिागर करता िै। 

मुख्‍य‍शब्‍द: मीरा बाई, भक्ति सिंगीत, राग-राक्तगनी, भक्तिकालीन साक्तित्य, सिंगीतात्मक क्तिशे्लषण, कृष्ण भक्ति परिंपरा, भारतीय शास्त्रीय 

सिंगीत। 

प्रस्तािना  

भारतीय साहिहययक परंपरा में भहि युग को वि स्वर्णकाल माना जाता िै, जिााँ धमण, दर्णन, काव्य और संगीत का अहितीय समन्वय हदखाई देता िै। 

इस युग में जिााँ एक ओर भि कहवयों न ेआस्था और आयमा के स्वर को र्ब्दों में ढाला, विीं दसूरी ओर संगीत न ेउन पदों को भाव-व्यंजक 

बनाकर जनमानस की आयमा तक पि ाँचा हदया। इस युग के सवाणहधक प्रभावर्ाली और लोकहप्रय व्यहियवों में मीरा बाई का नाम सवोपरर ि,ै 

हजनके पद न केवल भहि से सराबोर िैं, बहकक संगीतायमक दृहि से भी अययंत समदृ्ध िैं। मीरा बाई केवल एक भि कवहयत्री निीं, बहकक संगीत 

एवं आध्याहयमक साधना की सजीव प्रहतमूहतण थीं। उनके पदों में हनहित भावों की गिराई, राग की सजीवता और स्वर की आयमीयता उन्िें उस काल 

के अन्य कहवयों से अलग पिचान हदलाती िै। वेदों की ऋचाओ ंसे प्रारंभ ि ई भारतीय संगीत परंपरा  समय के साथ हनरंतर हवकहसत िोती रिी, और 

मध्यकाल तक आते-आते उसने एक उच्च स्वरूप ग्रिर् कर हलया। भरत के नाट्यर्ास्त्र से लेकर मतंग मुहन के विृदे्दर्ी
1  (ई. प.ू 700–800) तक, 

संगीत की सभी मूलभूत अवधारर्ाएाँ जैसे शु्रहत, स्वर, जाहतयााँ, ताल और राग, सुव्यवहस्थत रूप में स्वरूप ग्रिर् कर चुकी थीं “मतंग के विृदे्दर्ी में 

राग वगीकरर्, स्त्री राग–पुरुष राग आहद का भी वर्णन हमलता िै।”2  अत:  ऐसे हवकहसत संगीतकाल में मीरा का उदय संगीत और भहि दोनों के 

अहितीय संगम के रूप में ि आ। इस र्ोध पत्र के माध्यम से मीरा बाई के पदों की संगीतायमक संरचना, रागों का प्रयोग, भाव-व्यंजना और ध्वहन 

सौंदयण को हवशे्लषर्ायमक दृहि से समझने का प्रयास हकया जाएगा हक हकस प्रकार मीरा की काव्य-संवेदना संगीत के माध्यम से आयम-भहि के 

मिासागर में पररवहतणत िो जाती िै। 

मीरा और उनका सािंगीक्ततक युग 

डॉ. बडप्वाल1  के अनुसार “मीरा” र्ब्द का तायपयण ि—ैईश्वर की पयनी, विीं आचायण परर्ुराम चतुवेदी ने "मीरा" को "मीर" र्ब्द का स्त्री रूप 

मानते ि ए स्पि हकया हक राजस्थान में 'बाई' का प्रयोग पयनी निीं बहकक बटेी के हलए िोता था। “मीरा बाई कबीरपथंी संतों िारा प्रदत्त उपनाम ि.ै.. 

मीरा का अथण ईश्वर स ेि,ै बाई का अथण पयनी।”4  मीरा की रचनाओ ंमें स्वयं के हलए “मडे़हतये घर जनम हलयो िै, मीरां नाम किायो”5  जैसे पद 

प्रमाहर्त करत ेिैं हक उन्िोंन ेअपन ेआध्याहयमक अहस्तयव को सीधे ईश्वर से जोड़ा और सांसाररक ररश्तों से परे स्वयं को हगरधर गोपाल की सेहवका, 

सखी और साहधका रूप में प्रहतहित हकया। 
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उनका जन्म ऐसे राजपररवार में ि आ जिााँ धाहमणक वातावरर् के साथ संकीतणन की परंपरा जीवंत थी। उनकी भहि यात्रा केवल वैराग्य या सांसाररक 

मोिभंग का पररर्ाम निीं थी, बहकक यि उनके गभण संस्कारों में संकीतणन और धाहमणक चतेना के समावेर् से प्रारंभ ि ई एक दीघण आध्याहयमक 

प्रहिया थी। उनके गभणकाल में िी उनकी माता वीर कंुवारी हनयहमत रूप से श्रीमद्भागवत कथा श्रवर् करती थीं तथा भजन-कीतणन में लीन रिती थीं। 

यिी धाहमणक संस्कार मीरा के जीवन में गिराई तक समाहित ि ए। अत: उनके जीवन का प्रारंहभक काल भी संकीतणन से ओतप्रोत था, “तायपयण यि ि ै

हक मीरा बाई ने र्ुरू से िी, या यंू किें हक माता के पटे से िी संकीतणन के संस्कार प्राप्त हकए थे” – उनके व्यहियव में भहि और संगीत दोनों का 

आहयमक समन्वय सिज रूप से अंहकत िो गया। यि बात उनकी भहि की आहयमक गिराई का साक्ष्य िै।  

मीरा का समय अथाणत 15वीं र्ताब्दी, भारतीय संगीत के दृहिकोर् से भी अययंत समदृ्ध रिा। इस काल में संगीत का स्वरूप न केवल र्ास्त्रीय दृहि 

से पुि ि आ बहकक राग-राहगहनयों की रचना, बंहदर्ें, ठुमरी, कव्वाली, और लोक गायन की परंपरा भी हवकहसत ि ई।  तानसेन, बैज ूबावरा, िररदास 

स्वामी जैसे संगीताचायों की परंपरा ने इस काल में संगीत को एक नई ऊाँ चाई दी थी। इस युग में संगीत एक समदृ्ध और प्रहतहित कला रूप था। मीरा 

की भहि, उनके स्वर और रागायमक अहभव्यहि में हजस भावोयकषण और लयायमकता की झलक हमलती िै, वि न केवल संगीत की र्ास्त्रीय परंपरा 

को पुि करती ि,ै बहकक भहि साहियय को एक नया आयाम भी दतेी िै। उनके पदों में प्रयुि संगीत तयवों जसेै राग की उपयुिता, ताल की 

लयबद्धता, स्वरों का अनुप्रास आहद न ेउन्िें भहि संगीत का अमर स्वर बना हदया। “उनके समय का सांगीहतक युग स्वर्ण युग किलाता िै।”  

वि इस सांगीहतक परंपरा में लोक व र्ास्त्रीय स्वरूप के बीच एक सेत ुरचती िैं। यिी कारर् ि ैहक पं० वी. डी. पलुस्कर जैसे हविान भी मीरा को 

"भहि संगीत की मिाहर्रोमहर्" मानते िैं6। उन्िोंन ेअपन ेपदों में राग-राहगहनयों का ऐसा उपयोग हकया हक वे केवल गायन योग्य निीं रिे, बहकक 

श्रोता की आयमा को स्पर्ण करने वाले हदव्य संवाद बन गए।  

तयकालीन भहि संगीत में जयदेव का गीत गोहवंद, सूरदास का सूरसागर, तुलसी का रामचररतमानस, कबीर की साहखयााँ, और मीरा के पद ऐसे 

रचनायमक हर्खर िैं जिााँ साहियय, संगीत और आध्याहयमक चेतना का अदु्भत समन्वय देखा जा सकता िै। मीरा का संगीत हकसी एक राग हवर्षे 

तक सीहमत निीं था, वि वैयहिक साधना का राग था—जिााँ स्वर केवल आयमा की पुकार थ,े और राग केवल भाव के पुल थे, हजनके सिारे वि 

श्रीकृष्र् से तादाय्य करती थीं। 

इहतिास इस बात का साक्षी ि ैहक संगीत के स्वर में जब भहि की गूंज जुड़ जाती ि,ै तब वि आयमा का भाषा बन जाता िै। मीरा के पदों में यि 

सामर्थयण िै हक वे एक ओर भि को ईश्वर से जोड़त ेिैं, और दसूरी ओर श्रोता के अंतमणन को संगीत की मधुर लिररयों से गुाँथ देत ेिैं। संगीतज्ञ वी.डी. 

पलुस्कर ने भी इस बात को स्वीकार हकया हक “मीरा बाई की मिानता को संगीत के क्षेत्र में भी उतना िी उच्च स्थान हमलना चाहिए हजतना भहि 

साहियय में” 

मीरा के भजनों में नाद (ध्िक्तन), भाि और तान का समन्िय 

मीरा बाई के पद केवल काव्य निीं, वे आयमा के स्वरों में बिती ि ई ऐसी संगीतमयी साधना िैं, हजनमें नाद (ध्वहन), भाव (अंत:कंपन) और तान 

(स्वर-लिर) का अदु्भत समन्वय हमलता िै। मीरा की रचनाएं न केवल भावप्रवर् िैं, बहकक संगीत के र्ास्त्रीय हसद्धांतों को सिज िी आयमसात 

हकए ि ए िैं। "नाद" भारतीय संगीत का आधार िै — यि केवल श्रव्य ध्वहन निीं, बहकक आहयमक तरंग िै। मीरा के पदों में यि नाद एक उपासना 

का माध्यम बन जाता िै। उन्िोंने नाद को स्वरूप मानकर गीत की आराधना  की। उदािरर् स्वरूप- "मैं तो िरर गुर् गावत नाचूंगी , पग धुगरु नााँहच 

मीरा नाहचरे"7  इस पद में "िरर गुर् गावत" किना केवल गायन निीं, बहकक ध्वहन के माधुयण में ब्रह्म की आराधना िै। नाद के इसी प्रवाि में मीरा 

तकलीन िोती िैं। यि स्वर-ध्वहन का नतणनायमक रूप िै — एक प्रकार की र्ुद्ध रागायमक उपासना। 

मीरा के भजनों का मूल उनके भाव में िै — समपणर्, हवरि, हमलन, पीड़ा, तहृप्त — िर रस उनके पदों में झलकता िै। उनका संगीत भावप्रधान िै, 

तकनीकी प्रदर्णन निीं। यि हृदय के तारों को झंकृत करता िै, उदािरर्तः:  

"पहतयां में कैसे हलखंू, हलख्योइ न जाइ 

कलम धरत मोरर कर कंपत िैं, हिरदो रियो घबराइ"8 
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इस पद में भाव-प्रवाि इतना तीव्र िै हक भहि की अनुभूहत से कलम भी कांप जाती िै — यि केवल भाव निीं, बहकक रस का हवस्फोट िै। मीरा के 

स्वर इसहलए हदव्य िैं क्योंहक वे मन से निीं, पे्रम और पीड़ा की अहग्न से फूटे िैं। 

तान का अथण केवल तेज़ गहत के स्वर निीं, बहकक यि भहि की लयबद्ध उड़ान िै। मीरा के पदों में कई बार तानों का प्रयोग लोक गायकी और धु्रपद 

र्ैली की झलक दतेा ि,ै हजससे उनके पद गाते समय लिरदार प्रवाि उयपन्न िोता िै। जैसे: 

"रार्ाजी ्िें तो गोहवंद के गुर् गास्यां 

चरर्ामतृ को नेम िमारो हनत उठ दरसन पास्यां"9 

यिां गायन के साथ नयृय और भावों का प्रवाि िै जो तान की चढान और उतरान में प्रकट िोता िै। मीरा के पदों में दु्रत लय, मंद्र से तार तक की 

स्वरयात्रा, और रागों की सादगी िै जो उन्िें र्ास्त्रीय रूप में भी स्वीकायण बनाती िै। 

मीरा बाई के पद भहि, स्वर और र्ब्द की हत्रवेर्ी िै। उनके पदों में नाद की हनमणलता, भाव की गिराई, और तान की लयायमक ऊजाण एक अहितीय 

सौंदयण का हनमाणर् करती िै। वे केवल संत निीं, आध्याहयमक संगीत की स्वर-मूहतण िैं। 

मीरा के पदों में प्रयुि रागों की संगीतायमक संरचना 

मीरा बाई का संगीत, भाव और भहि की हत्रवेर्ी िै, हजसमें रागों की आयमा और तालों की लयायमकता के साथ भहिपूर्ण चेतना का सूक्ष्म समन्वय 

हवद्यमान िै। उनके पदों की संगीतायमक संरचना केवल गायन की र्ैली भर निीं, अहपतु रागप्रधान भहि की एक जीवंत परंपरा का प्रहतहब्ब िै। 

मीरा के पद, भावावेर् की पराकािा पर पि ाँचते ि ए रागों के माध्यम से अपनी अनुभूहतयों को व्यि करते िैं। मीरा की रचनाओ ंमें प्रयुि राग जैस े– 

कोसी कानड़ा, पीलू, काफी, दीपचंदी, किरवा, हत्रताल आहद – न केवल र्ास्त्रीय संगीत के अंग िैं, बहकक वे उस लोकभावना का प्रहतहनहधयव 

करते िैं, जो सिज, स्पदंनर्ील और आयमीय िोती िै। 

मीरा के पदों में 'टेक पद्धहत' का प्रायः उपयोग हमलता िै, जो न केवल लोकगायन परंपरा का अंग ि,ै बहकक भाव की पुनरावहृत्त के माध्यम से 

श्रोताओ ंको भावगंगा में डुबकी लगवाने का साधन बनता िै। यि पद्धहत मीरा के लोकसंगीतीय संस्कारों को दर्ाणती िै, जो उन्िोंने राजदरबारों की 

संगीत सभाओ,ं सयसंगों एवं जनपदीय गायन र्ैहलयों से आयमसात हकया था। मीरा का गायन केवल आयमाहभव्यहि निीं, बहकक श्रोताओ ं के 

भाव-जागरर् का भी माध्यम था, जिााँ राग की संगहत और ताल का प्रवाि, उनकी साधना का अहभन्न अंग बन जाते िैं। एक पद में वे किती िैं –  

"कोई कहियो रे प्रभु आनन की, आवन की, मन भावन की।। टेक।। 

आपन आये हलख निीं भेजे वार् पड़ी ललचावन की।।"10 

यिााँ टेक की पुनरावहृत्त राग के भावातीत गुर्ों को मुखररत करती िै। राग कोसी कानड़ा की कोमलता और हत्रताल की स्पि लय मीरा की आतुर 

प्रतीक्षा को सजीव करती िै। एक अन्य पद में – 

"श्याम संुदर वरवार, जीवड़ो में बार इस्गी िो।। टेक।। 

तेरे कारर् जोग धारर्, लोक लाज कुल डार।।"11 

यिााँ राग पीलू की सरलता और किरवा ताल की सिज प्रवाहिता मीरा की ययागमयी भहि को लयायमक अहभव्यहि प्रदान करती िै। हवरि की 

गिन अनुभूहत एक अन्य पद में प्रहतध्वहनत िोती िै – 

"घर आंगर्न सुिावे, हजया हबन मोहि न भावे।। टेक।। 

दीपक जांय किााँ करंू मजनी हनय परदेस 

रिा सूनी सेज मिर व्यू लागे..."12 

यिााँ राग काफी की करुर्-गंभीर प्रकृहत और दीपचदंी ताल की मदृ ुगहत मीरा की हवयोहगनी आयमा की पुकार बन जाती िै। यि भजन एक गिरी 

सांगीहतक संरचना के साथ नारी मन की संवेदना और भहि के समपणर् को मतूण करता िै। 
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मीरा के संगीतबोध की एक और संुदर प्रस्तुहत इस पद में हदखाई देती िै— 

"नाचत गगन वरी के नदंा, सीस हतलक भाल अरु चदंा 

मीरा के प्रभु भर्त गर्पत के, काटों जग के फंदा।"13 

यिााँ लोक रागों की परंपरा में गथूा गया भाव प्रधान भजन राग-संगहत की सीमाओ ंसे परे जाकर र्ुद्ध भावाहभव्यहि का रूप लेता िै। 

मीरा की संगीतायमक संरचना में 'स्वर' केवल ध्वहन निीं, अहपतु आयमा की अहभव्यहि िै। उन्िोंने न तो र्ास्त्रीय गायन की सीमाओ ंमें बंधने का 

प्रयास हकया, न िी लोकधुनों की सिजता को छोड़ा। वे दोनों के संहध-स्थल पर खड़ी रिी – जिााँ राग की गररमा और लोक की आयमीयता, भहि 

की गिराई में एक िो जाती िै। 

ऐहतिाहसक दृहि से यि स्वीकार हकया गया िै हक मीरा की संगीत हर्क्षा का कोई हलहखत प्रमार् निीं ि,ै परंत ुवे राव ददुा की पौत्री थीं जो स्वयं 

संगीतज्ञ माने जाते थे। उन्िोंने मीरा की गायन प्रहतभा को समझते ि ए उहचत हर्क्षर् का प्रबंध हकया था। यिी कारर् िै हक मीरा की संगीतायमक 

संरचना इतनी सर्ि, सुसंगत और भावप्रवर् िै। 

इस प्रकार मीरा के पदों में प्रयुि रागों की संगीतायमक संरचना केवल काव्यायमक निीं, बहकक आध्याहयमक और सांगीहतक दृहि से भी अययंत 

उच्च कोहट की ि ै– जिााँ राग, लय और भाव एक हत्रवेर्ी की तरि बित ेिैं। 

मीरा के पदों में सािंगीक्ततक साधना  

भहि कालीन हिंदी साहियय में मीरा बाई की उपहस्थहत केवल एक भि कवहयत्री के रूप में निीं, बहकक एक संपूर्ण संगीत-साहधका के रूप में भी 

स्वीकार की जाती िै। मीरा का स्पूर्ण जीवन संगीत की भहि-धारा में पूर्णतः समहपणत रिा। उनके हलए भहि केवल एक वैचाररक दर्णन निीं, बहकक 

जीवन जीने की र्ैली थी – और इस र्ैली का सबसे सर्ि माध्यम था – संगीत। 

मीरा के समय में भजन-कीतणन और संगीत िी भहिसाधना का मुख्य मागण था, और मीरा ने इस मागण को न केवल अपनाया, बहकक उसे आयमसात 

करते ि ए उसे अपनी पिचान का माध्यम बनाया। संगीत मीरा के रोम-रोम में समाया ि आ था। उन्िोंन े राजसी वैभव, कुल मयाणदा, सामाहजक 

सीमाओ ंको ययाग कर केवल और केवल भहि और संगीत के सिारे अपना जीवन जीया। यि ययाग हकसी एक कला की साधना निीं, बहकक 

आयमा की पुकार थी। संगीत के प्रहत यि उनकी पूर्ण समपणर् भावना स्पि रूप से उनके पदों में पररलहक्षत िोती िै। जसेै हक मीरा स्वयं किती िैं— 

"मैं तो अपने नारायर् की िो गई आप िीं दासी रे। 

हवष का प्याला रार्ा जी भेजया, पीनत मीरा िांसी रे। 

मीरा के प्रभु हगरधर नागर, िरर चरर्न की दासी रे।"14 

यि पद न केवल मीरा की कृष्र् भहि को उजागर करता ि,ै बहकक उनके हलए संगीत हकस िद तक आयमा का स्वर बन चुका था – यि भी दर्ाणता 

िै। ‘घंुघरू बांधना’ और ‘नाचना’ केवल प्रतीक निीं, बहकक मीरा की पूर्ण तन्मयता और भहि की हनबाणध अहभव्यहि का साक्ष्य िैं। 

मीरा का एक अन्य पद— 

"में तो सांवरे के रंग रांची, 

साहज हसंगार बांहध पग घंुघरू लोक तहज नाहच।"15 

इस पद में ‘साहज हसंगार’ और ‘लोक तहज नाहच’ जैसे र्ब्द यि स्पि करते िैं हक मीरा न ेसांसाररक मयाणदाओ ंको तोड़त ेि ए, अपने इि की 

आराधना के हलए संगीत को आयमाहपणत साधन बना हलया। उनके नयृय, गीत और समपणर् को लोकाचार की सीमाएं निीं रोक सकीं। यिी कारर् था 

हक उस काल में मीरा को अकुलीन, कुलययाहगनी तक किा गया। परंत ुयि समाज का संकुहचत दृहिकोर् था, क्योंहक उनके हलए संगीत व साधना 

में भेद करना संभव िी निीं था। 
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"्िाने चाकर राखो जी, 

वृंदावन की कंुज गहलन में गोहवंद के गुर् गासंू, 

िरी भजन के साधु आये, वृंदावन के वासी।"
16 

यि पद मीरा के जीवन का सजीव हचत्रर् करता िै – वे स्वयं को गोहवंद की दासी मानकर वृंदावन की गहलयों में साधु-संतों के संग भजन गाने वाली 

साहधका बन गई थीं। मीरा के भजनों की लय, उनकी तान और उनमें हनहित भाव, उन्िें एक साधारर् कवहयत्री से किीं ऊपर – एक संगीतायमक 

संत-परंपरा की प्रहतहनहध बनाते िैं। 

मीरा ने एकतारी, करताल और घंुघरू के साथ न केवल गाया, अहपतु लोकजीवन में उतरकर जन-जन को अपनी भहि की भावधारा से जोड़ हदया। 

यिी कारर् िै हक मीरा के भजनों में स्वर और लय का ऐसा प्रभाव देखने को हमलता िै, जो सीधे हृदय को छूता िै-  

"आधी रात प्रभु दरर्न दीन्िी, प्रेम नदी के तीरा, 

मीरा के प्रभु गहिर गभीरा, िवे रािो जो धीरा।"17 

यि पद मीरा के साधनामय जीवन और उनके ‘प्रेम-भहि संगीत’ की पूर्णता का प्रतीक िै। मीरा का संगीत केवल मनोरंजन निीं, आयमा की पुकार 

था। उनके जीवन के हवरोध भी इसी भहि संगीत के कारर् ि ए — नयृय, गायन, पुरुष संतों के बीच उपहस्थहत – सब उन्िें समाज की वजणनाओ ंसे परे 

ले जाते िैं। 

इस प्रकार, मीरा का संगीत उनके अहस्तयव का अहभन्न अंग था – हजसे उनसे अलग करके देखा िी निीं जा सकता। मीरा का संगीत न आयम-

प्रदर्णन था, न प्रहसहद्ध की आकांक्षा, बहकक एक ऐसी आध्याहयमक पुकार थी, जो आज भी उनकी रचनाओ ंके माध्यम से जीहवत िै। भहि और 

संगीत के इस समन्वय के कारर् िी मीरा हिंदी साहियय और भारतीय संगीत की अमर हवभूहत बन सकी िैं। 

क्तनष्कषष 

मीरा बाई की भहि-साधना और उनका संपूर्ण साहिहययक अवदान भारतीय संगीत और भहि परंपरा के अदु्भत समन्वय का उदािरर् िै। इस र्ोध-

हचंतन के माध्यम से यि स्पि रूप से प्रहतपाहदत िोता िै हक मीरा के पद केवल काव्य की दृहि से िी मियवपूर्ण निीं िैं, बहकक वे सांगीहतक दृहि से 

भी समदृ्ध और गिन भावभूहम से ओतप्रोत िैं। 

प्रथम हबंद ुमें िमन ेदेखा हक मीरा के पदों में नाद, भाव और तान का अहितीय समन्वय िै। मीरा कोई औपचाररक संगीतज्ञ निीं थीं, परंत ुउनके 

भजनों में नाद के प्रहत आयमीय अनुराग, भाव की गिनता और तान की स्वाभाहवकता उन्िें संगीत की उच्च साहधका के रूप में प्रहतहित करती िै। 

उदािरर्स्वरूप “मैं तो िरर गुर् गावत नाचूंगी” जैसे पद मीरा के गायन की आयमहवभोर अवस्था को दर्ाणत ेिैं, हजनमें संगीत आयमा की वार्ी बन 

जाता िै। 

दसूरे हबदं ुमें यि दृहिगत ि आ हक उनके पदों में प्रयुि रागों की संगीतायमक संरचना (जैसे – कोसी कानड़ा, किरवा, पीलू, काफी) उन्िें केवल 

लोकगीत निीं, बहकक एक र्ास्त्रीय स्वरूप भी प्रदान करती िै। टेक पद्धहत, लयबद्धता, ताल-संयोजन आहद मीरा की रचनाओ ंको संगीत की 

हवधाओ ंसे जोड़त ेिैं। “कोई कहियो रे प्रभु आवन की, मन भावन की” जैसे पद संगीतायमक दृहि से हत्रताल व कोसी कानड़ा राग की छाया हलए 

ि ए िैं, जो मीरा की सांगीहतक सूझबूझ का प्रमार् िैं। 

तीसरे और अंहतम हबंद ुमें मीरा के जीवन में संगीत की भूहमका एक आध्याहयमक साधना और सामाहजक प्रहतरोध के रूप में सामने आती िै। मीरा न े

लोकाचार की सीमाओ ंको लांघते ि ए संगीत को भहि की व्याख्या का सर्ि माध्यम बनाया। उनका “पग घंुघरू बांहध मीरा नाहच रे” जैसे पद, 

समाज की पारंपररक सीमाओ ंके हवरुद्ध उनके हनभणय स्वर को उजागर करत ेिैं। मीरा के संगीत न ेउन्िें समाज में हवरोध और आलोचना का पात्र 

अवश्य बनाया, परंतु उसी संगीत ने उन्िें अमरयव भी प्रदान हकया। 

इस प्रकार, मीरा के पदों का संगीतायमक हवशे्लषर् यि हसद्ध करता ि ैहक उनका संगीत केवल राग, ताल या लय का समचु्चय निीं था, बहकक वि 

उनकी आध्याहयमक चेतना, काव्य प्रहतभा और सामाहजक सािस का जीवंत प्रहतरूप था। मीरा के गीत आज भी भजन मंडहलयों, र्ास्त्रीय संगीत के 
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मंचों, और लोक परंपरा में उसी भावप्रवर्ता से गाए जात ेिैं, हजससे स्पि िोता िै हक व ेकेवल एक भि कवहयत्री निीं, एक संगीतमयी साहधका 

और सांस्कृहतक प्रतीक िैं। 

इस हचंतन से यि हनष्कषण हनकाला जा सकता ि ै हक मीरा बाई का योगदान न केवल हिंदी साहियय के भहि आंदोलन में अतुलनीय ि,ै बहकक 

भारतीय संगीत की आयमा में भी उनका स्वर गूंजता ि ै— र्ाश्वत, हनयय और माधुयणमयी।संदभण 

सिंदभष 

1. मतंग राग मागणस्य यदू्रपं यन्नोयकं भरताहदहभः हनरुप्यते तदस्माहभलहक्ष्यक्ष्यर् संयुतम् विृदे्दर्ी ,-श्लोक 279. 

2. गुप्ता, उषा (2012). हिंदी के कृष्र् भहिकालीन साहियय में संगीत. वारार्सी: भारती प्रकार्न, पिृ 13 

3. डॉ. बड़प्वाल, िररकृष्र् (2002). मीरा साहियय का समाजर्ास्त्रीय अध्ययन. जयपुर: राजस्थानी गं्रथागार. 

4. र्बनम, श्रीमती (2007). मीरा: एक अध्ययन. नई हदकली: साहियय संदर्ण प्रकार्न 

5. चतुवेदी, परर्रुाम (1980). मीरा जीवन और काव्य. प्रयागराज: लोकभारती प्रकार्न, पिृ 17 

6. पलुस्कर, हवष्रु् हदगंबर (2005 पुनमुणद्रर्). संगीत बालप्रबोहधनी. मुंबई: श्री गंधवण मिाहवद्यालय मडंल. 

7. र्ास्त्री, कृष्र् चन्द्र. लोक हनहध मीरा. मीरा कला मंहदर, उदयपुर : 1998., पिृ 72 

8. र्ास्त्री, कृष्र् चन्द्र. लोक हनहध मीरा. मीरा कला मंहदर, उदयपुर : 1998. 

9. लोक हनधी मीरा-( मीरा कला मदंीर उदयपुर)-कृष्र् चन्द्र र्ास्त्री, पिृ- 73 

10. राग: कोसी कानड़ा, ताल: हत्रताल; : मीरा पदावली, गीतापे्रस, गोरखपरु, पिृ- 185 

11. राग: पीलू, ताल: किरवा; स्रोत: मीरा पदावली, गीतापे्रस, गोरखपुर पिृ- 186 

12. राग: काफी, ताल: दीपचंदी; स्रोत: मीरा पदावली, गीतापे्रस, गोरखपुर पिृ- 195 

13. राग: काफी हमहश्रत, लोकधुन र्ैली; स्रोत: मीरा पदावली, गीतापे्रस, गोरखपुर, पिृ- 203 

14. मीरा पदावली, गीतापे्रस, गोरखपुर 

15. मीरा पदावली, गीतापे्रस, गोरखपुर 

16. मीरा पदावली, गीतापे्रस, गोरखपुर 

17. मीरा पदावली, गीतापे्रस, गोरखपुर 

 

 

 

  

http://swarsindhu.pratibha-spandan.org/
http://swarsindhu.pratibha-spandan.org/

