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सार 

 भारतीय संगीत के इततहास के हर यगु में संगीत को बहतु महत्त्वता दी गई ह।ै इसके तियमों का पालि भी उसी गभंीरता से तकया गया ह।ै 

वैतदक काल से ल ेकर आधतुिक काल तक संगीत में गायि वादि का प्रस्ततुतकरण समाज के आम जि के बीच तकया जाता ह,ै इसी 

वजह से हर यगु में अपिी एक प्रथा चली आ रही ह।ै तजसको समाज-गायि के िाम से जािते ह।ै वैतदक काल,मध्यकाल एवं आधतुिक 

काल हर काल में संगीत में तब की पररतस्थतत को समझत ेहुए बहुत से बदलाव तिरंतर होते रह ेह।ै हर यगु के समाि गायि की अपिी 

तवशेषता रही ह।ै इस प्रथा में ब्रज के प्रतसद्ध सम्प्प्रदायों का भी महत्त्वपणूण योगदाि रहा ह।ै वहााँ के रीतत ररवाजों को काव्य कलाकार अपि े

द्वारा रतचत पदों में भाव पवूणक रचिाय ेबिाते ह ैऔर गायक कलाकार समाज गायि के द्वारा आम जि के समक्ष प्रस्तुत करते ह।ै  इस शोध 

पत्र में (समाज-गायि) के इततहास और उसमें संप्रदायों का योगदाि इसके बारे में चचाण करेंगे। 

संकेत शब्द- समाज गायन, ब्रज भमूम में समाज गायन, सम्प्रदायों में समाज गायन, समाज गायन परंपरा। 

प्रस्िावना 

वैदिक यगु से ही धर्म और संगीत का अटूट संबंध रहा ह।ै१६वी॰शताब्िी र्ें कृष्ण के अभ्यिुय तथा दवलास,आराधना का साधन ही वृंिावन था। यहााँ 

दनवास करने वाले पदवत्रात्र्ा, भक्त, आर्जन, एवं वैष्णव भक्तों न ेईश्वर की र्धरु लीलाओ ंका िशमन कर अपने लोचनों को और रम्य चररतावली का 

गायन कर अपने जीवन को कृत क्रय दकया। ब्रज की भदूर् हर्ेशा से संगीतर्य रही ह,ै दजसका कारण ह ैयहााँ के लोगों का अपन ेभगवान के प्रदत वो 

र्ाधयुम भाव एवं भक्त भाव। संगीत ही उनकी भावनाओ ंको उनके इष्ट िवे तक पह ाँचाने का एक ही र्ात्र तरीका ह,ैदजसके कारण भक्त अपनी दवचारों 

को अपन ेभाव को ईश्वर से जोड़ता ह।ै इसके दलए भक्त गण ब्रजभदूर् र्ें दवदभन्न संतों एवं उनके गणों न ेदवदभन्न प्रकार की अचमना के साधन अपनाए। 

सिाज गायन 

सर्ाज-गायन एक ऐसी भदक्त परंपरा ह,ैदजसर्ें संगीत की प्रस्तुदत का दवशेष र्हत्व होता ह।ै यह र्खु्यतः र्ंदिरों और आश्रर्ों र्ें दकया जान ेवाला 

सार्दूहक गायन ह,ैजो राधा-कृष्ण की लीलाओ ंको संगीत के र्ाध्यर् से जीवंत करता ह।ै 

वैमिक काल के सांगीि िें सिाज गायन 

सार्वेि को सादहदत्यक रूप से िखेा जाए तो यह ऋग्वेि की ऋचाओ ंका गाने योग्य रूप ह,ैदजसे खास गान गं्रथों र्ें संकदलत दकया गया ह।ै संगीत के 

क्षेत्र र्ें सार्विे का बह त ही खास स्थान ह।ै वैदिक लोगों का र्ानना था दक र्धरु और सही तरीके से गाकर िवेताओ ंको प्रसन्न दकया जा सकता ह।ै 

यज्ञों र्ें जब िवेताओ ंको बुलाना होता था, तो ऐसे दवद्वान गायकों को चनुा जाता था जो र्ंत्रों को सही सरु और लय र्ें गा सकें । संगीत का प्रयोग 

धादर्मक कायों के साथ-साथ उत्सवों और सार्ादजक अवसरों पर भी होता था। सार्वेि के िो प्रकार के गं्रथ र्ाने जाते हैं— 

आमचिक ग्रांथ और गान ग्रांथ। 

आदचमक गं्रथ सार्विे के र्ंत्रों को दसर्म  शब्िों र्ें बतात ेहैं, जबदक गान गं्रथ इन्हीं र्ंत्रों को गाने के दलए संगीत के रूप र्ें पेश करत ेहैं। संगीत के इदतहास 

र्ें गान गं्रथों का बह त र्हत्व ह।ै इन गान गं्रथों को चार प्रकारों र्ें बांटा गया ह।ै 

• ग्रार् गेय गान 

• आरण्यक गान 

• ऊहगान 

• ऊह्यगान1 

 
1 परांजपे, श्री धर, भारतीय संगीत का इदतहास ,प्र०७४।  
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परुाणों के अनुसार सार्वेि की प्रर्खु शाखाए ंवेिव्यास द्वारा शरुू की गई थीं। उन्होंन ेअपने चार प्रर्खु दशष्यों को चारों वेिों की दशक्षा िी, दजनर्ें 

जैमिनी को सार्वेि दसखाया गया। यज्ञों की जरूरतों को ध्यान र्ें रखकर यह दशक्षण दिया गया था।1 

यदि वदैिक काल से लेकर वतमर्ान सर्य तक सर्ाज गायन से जडेु़ सादहत्य का दवशे्लषण दकया जाए, तो यह स्पष्ट होता ह ैदक नाट्य शास्त्र इस क्षते्र 

र्ें अत्यंत र्हत्वपणूम भदूर्का दनभाता ह।ै इसे सर्ाज गायन की र्लू आधारदशला कहना अनुदचत नहीं होगा,क्योंदक इसर्ें सर्ाज गायन से संबंदधत 

सभी दनयर्ों का दवस्ततृ और व्यवदस्थत वणमन उपलब्ध ह।ै नाट्य शास्त्र र्ें उदललदखत सर्ाज गायन के दवदभन्न पक्ष उस सर्य प्रचदलत सर्ाज गायन 

की व्यावहाररक संरचना को िशामते हैं, दजससे इसकी सर्ग्र उपयोदगता दसद्ध होती ह।ै 

भारतीय दृदष्टकोण से िखेा जाए तो भरत र्दुन का नाट्य शास्त्र भारतीय सादहत्य और संगीत की एक दवशाल दनदध के रूप र्ें प्रदतदित ह।ै नाट्य कला 

की प्रारंदभक अवस्था से ही संगीत का उसर्ें र्हत्वपणूम स्थान रहा ह।ै नाट्य शास्त्र र्ें यह स्पष्ट दनिशे दर्लता ह ैदक नाट्य गहृ के दशलान्यास के सर्य 

शंख, र्िृगं, िनु्िदुभ जैसे वाद्य यंत्रों का वािन दकया जाना चादहए। इसी प्रकार, जजमर ध्वज की पजूा के अवसर पर भी वाद्य वनृ्ि के प्रयोग की परंपरा 

का उललेख दकया गया ह।ै इसके अदतररक्त, नाट्य शास्त्र र्ें सर्हू र्ें वािन यानी वनृ्ि वािन की परंपरा का भी उललखे दर्लता ह,ै दजससे यह प्रर्ादणत 

होता ह ैदक प्राचीन भारत र्ें सार्दूहक और संगदित रूप र्ें वािन की पररपाटी प्रचदलत थी। 

िध्यकालीन युग िें सिाज गायन का स्वरूप 

इदतहास इस बात का प्रर्ाण ह ैदक सर्ाज र्ें गायन की परंपरा वैदिक काल से लेकर र्ध्यकालीन यगु तक दनरंतर दवकदसत होती रही। वदैिक यगु र्ें 

संगीत को अत्यंत उच्च स्थान प्राप्त था। ऋग्वैदिक आयम सर्ाज र्नोरंजन और आनिं के दलए सार्गान तथा उत्सवों का आयोजन करते थे। ऋग्वेि के 

एक र्तं्र र्ें वदणमत ह ैदक सार्गान की ध्वदन आकाश र्ंडल र्ें गुंजायर्ान हो जाती थी। 

“गायि साि नभन्यां यथावैैः” (1/173/1) वेिों र्ें दवशेषकर सार्विे को संगीत की दृदष्ट से सवोच्च र्ाना गया ह।ै सार्वेि एक ऐसा ऊाँ चा दशखर 

ह,ै दजससे भारतीय संगीत की दनर्मल धारा सतत बहती रही ह।ै संगीत र्ें र्ध्यकालीन स्वरूप का शभुारंभ ग्यारहवीं शताब्िी र्ें र्गुल के शासन के 

आरम्भ से ह आ। बाबर और ह र्ायू ं(१५२५-१५५६) र्ें बाबर स्वयं संगीतज्ञ था। वह संगीतकारों का सम्र्ान तो करता था। परंतु संगीत उसके दलए 

दसर्फम  र्नोरंजन का साधन था। इस काल र्ें (गीत प्रबंध) और (ध्रपुि) जैसी उच्च श्रेणी की शैदलयों तो थी इसके अदतररक्त ख्याल जैसी शैली अदस्तत्व 

र्ें आई और सर्ाज गायन र्ें कार्फी चदचमत ह ई। 

कुछ सर्य पश्चात अकबर गद्दी पर बैिे (१५६०-१६०५) तक,और (आईन-ए-अकबरी) की छत्तीस संगीतज्ञों  की सचूी र्ें दसर्फम  चार या पााँच संगीतज्ञों 

के नार् ही दिखायी दिए दजनर्ें तानसेन, बैज,ू रार्िास, र्िनिास, ब्रजचन्र, श्री चंर जैसे अनेक दवद्वान संगीतज्ञों को र्हारथ हादसल ह ई एवं इन र्हान 

संगीतजों का योगिान कार्फी उच्च कोदट का था। 

दवदभन्न दवद्वानों के अनुसार, सार्विे का र्खु्य सार तत्व ‘उद्गीथ’ ह।ै जब उद्गािा उच्च स्वर र्ें वैदिक ऋचाओ ंका गायन करता था, उसे उद्गीथ कहा 

जाता था। सार्गान र्ें उिात्त, अनुिात्त और स्वररि- इन तीन प्रर्खु स्वरों का प्रयोग होता था। वतमर्ान काल के सप्त स्वर— षडज, ऋषभ, गाांधार, 

िध्यि, पांचि, धैवि, और मनषाि, इन्हीं र्लू तीन स्वरों से उत्पन्न र्ान ेजात ेहैं। उिात्त से मनषाि व गाांधार, अनुिात्त से ऋषभ व धैवि, िथा 

स्वररि से षडज, िध्यि और पांचि की उत्पमत्त बिाई जािी है। इससे स्पष्ट होता ह ैदक उस काल र्ें सार्गायकों द्वारा सप्त स्वरों का प्रयोग दकया 

जाता था एवं इनकी को सर्ाज गायक की श्रेणी र्ें रखा गया था। 

सार्वेि र्ें न केवल स्वर प्रयोग बदलक िान, राग, ग्राि, िूर्च ि्ना जैसे संगीत के तकनीकी शब्िों का भी उललेख दर्लता ह।ै वेिों के बाि के सादहत्य 

र्ें भी संगीत की सराहना बडे़ परै्ाने पर की गई ह।ै ब्राह्मण गं्रथों र्ें ऋचाओां (काव्य) और सािगान (संगीत) के आपसी संबंध को पदत-पत्नी के 

रूपक के र्ाध्यर् से दचदत्रत दकया गया ह।ै र्हाकाव्य काल तक आते-आते शब्ि और स्वर का संबंध अदधक सशक्त और दवकदसत हो गया। 

संगीतदविों के अनुसार, ‘रािायण’ र्ें प्रयकु्त अनुषु्टप ा्ंि ही शब्ि-संगीत के प्रारंदभक रूप का प्रदतदनदधत्व करता ह।ै रार्ायण काल र्ें सार्वेि पर 

आधाररत शास्त्रीय र्ागम शलैी और गान्धवम परंपरा से प्रेररत िशेी (लोक) गायन िोनों का प्रयोग प्रचदलत था। इसका सजीव उिाहरण लव-कुश द्वारा 

रार् के सर्क्ष शास्त्रीय शैली र्ें दकए गए गायन र्ें दर्लता ह।ै2 

 
1 शर्ाम अ., ब्रज संस्कृदत र्ें संगीत, प्र २१।  

2 संगीत, संगीत कायामलय, हाथरस , प्र.५। 
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जैन और बौद्ध काल र्ें संगीत के क्षेत्र र्ें र्हत्वपणूम पररवतमन ह ए। वैदिक यगु र्ें संगीत धादर्मक कर्मकाडंों तक सीदर्त था और ब्राह्मण वगम तक ही 

इसकी पह ाँच थी, परंत ुजैन और बौद्ध दवचारधाराओ ंके प्रसार से यह सार्ादजक स्तर पर लोकदप्रय हो गया। बुद्ध के उपिशे गीतों के रूप र्ें आर् 

जनता तक पह ाँचाए गए, दजससे संगीत जनजागरण का र्ाध्यर् बना। 

र्ध्यकाल र्ें संगीत न ेगााँवों और नगरों र्ें व्यापक रूप से अपनी जगह बनाई। अशोक के दशलालेख, र्ाह्यान की यात्राएाँ और अजंता की दचत्रकला 

इस सांगीदतक सर्दृद्ध के प्रर्ाण हैं। भरत र्दुन का नाट्य शास्त्र प्राचीन संगीत का आधार गं्रथ र्ाना जाता ह,ै दजसर्ें संगीत का भी दवस्ततृ वणमन ह।ै 

आगे चलकर शार््मगिवे न ेसंगीत रत्नाकर की रचना की।1 

सिाज गायन का आधुमनक स्वरूप 

वतमर्ान सर्य र्ें सर्ाज गायन का स्वरूप भदक्त भावना से भरा ह आ ह।ै ब्रज संस्कृदत के भदक्त सम्प्रिायों र्ें सर्ाज गायन की परंपरा र्ें र्ध्यकालीन 

सर्य के राग और लय न ेपरूी तरह प्रभादवत दकया था। सर्ाज गायन की वतमर्ान दस्थदत र्ें गायन की परंपरा दसर्फम  ब्रज के िवेालयों और र्ंदिरों तक 

ही रह गई। सार्ान्य जीवन र्ें भारिीय (िेलोडी) के स्थान र्ें पाश्चात्य (हारिोनी) का प्रयोग दवशेष रूप से होन ेलगा और इसी प्रकार सार्ान्य 

जीवन के सर्ाज  गायन संगीत प्रस्तुदत र्ें भारतीय एवं लोक संगीत का प्रयोग भी बह त लोग दप्रय ह आ। 

ब्रज के सर्ाज गायन र्ें दवदभन्न सम्प्रिायों, र्दंिरों र्ें जो सर्ाज गायन की परंपरा आज पायी जाती ह ैवह कुछ चदुनिंा सर्ाज गायकों के कदिन प्रयासों 

के कारण ही संभव हो पाया ह ैऔर अपन ेऐदतहादसक स्वरूप को ध्यान र्ें रखत ेह ए गायन परंपरा करत ेआए ह।ै ब्रज के संगीत एवं सर्ाज गायन पर 

बह त से बिलाओ ंका प्रभाव पड़ा ह,ै परंतु र्गु़लकालीन संगीत के बिलत ेरूप का सबसे ज़्यािा प्रभाव पड़ा ह।ै वतमर्ान सर्ाज गायन की प्रस्तुदत 

गायक वािक सब बैि के करत ेह ैपरंत ुरीदत काल र्ें भदक्त भावना र्ें पणूमतयः लीन होकर भक्त गण खडे़ होकर दबना दकसी वाद्य के गायन शलैी जैसे 

धु्रपि, धिार का गायन करत ेथे। सर्ाज गायन र्ें िांजीरा, हारिोमनयि, ढोलक आदि वाद्यों का भरपरू प्रयोग होता ह,ै परंत ुहारर्ोदनयर् का सबसे 

अदधक प्रयोग सर्ाज करत ेसर्य पाया जाता ह।ै एवं धु्रपि, धिार के साथ ख्याल गायकी का प्रभाव भी दिखायी पड़ता ह।ै2 ब्रज भदूर् र्ें सर्ाज र्ें 

गायन वािन की परंपरा कार्फी प्रचदलत थी,इसी कारण वहााँ के भक्त गणों न ेसर्ाज गायन की परंपरा की शरुु वात की थी। इसी कारणवश वहााँ के 

लोगो र्ें कीतमन के प्रदत दवदशष्ट अनुराग एवं भदक्त के अनके कारण पनपे। 

सिाज गायन की प्रस्िुमि िें गायक, वािक कलाकारों एवां भाषा शैली का मववरण 

सर्ाज-गायन र्ें भजन, पि, रास और कीििन गाए जाते हैं। यह गायन प्रायः ब्रजभाषा र्ें होता ह।ै दजससे उसर्ें भावनात्र्क गहराई आती ह।ै संगीत 

प्रस्तुदत र्ें हािोमनयि, िृिांग, झाांझ, करिाल, पखावज आदि वाद्य यंत्रों का प्रयोग होता ह।ै 

सर्ाज गायन र्ें र्खु्य रूप से एक िुमखया, एक झेला, एक पखावज वािक तथा अनके वाद्यों पर तथा बैि के गाने वाले सर्ाज गायक उपदस्थत 

होत ेह।ै 

प्रत्येक व्यदक्त का कार् अलग- अलग होता ह,ै जैसे िुमखया का कायि- पि की पंदक्तयों को सदुनदश्चत सलुदलत राग र्ें लोगो के सार्ने प्रस्ततु करना। 

पजूा परक अन्य कायों के अंतगमत दनयकु्त कर्मचाररयों को “भीिररया” नार् से बुलात ेह,ैएवं इनके अदतररक्त कायम करन ेवालो को “फूलघररया” 

नार् से बुलाते ह।ै इसके अदतररक्त सह-गायक होते ह,ै दजन्हें “झेला” नार् से बुलात ेह।ै यह र्दुखया द्वारा गायी गई पंदक्तयों को उन्हीं स्वरों र्ें िोहराता 

ह,ैएवं पखावज वािक के साथ र्दुखया द्वारा दनिदेशत राह पर संगत करते गायन करना होता ह।ै यह गायकी बह त सरल और बह त सहज होती ह,ै और 

इसकी प्रस्तुदत भी उतनी ही सरल रखी जाती ह।ै सर्ाज गायन की रचनाओ ंके अंतगमत ज्यािातर दर्श्र रागों का चयन दकया जाता ह,ैऐसा कोई कदिन 

दनयर् नहीं ह ैकी दसर्म  दर्श्र रागों का प्रयोग होता ह,ै शदु्ध राग जैसे- गौरी, काफी, कल्याण, भीिपलाशी, िालकौंस, िोडी, भैरव इत्यामि इन 

रागों पर भी रचनाए ँ की जािी है। 

दर्श्र रागों का प्रयोग इसदलए अदधक होता ह,ै क्योंदक दर्श्र रागों र्ें शास्त्रीय संगीत से ज़्यािा सगुर् संगीत की रचनाओ ंर्ें सांभादवकता ज़्यािा बढ़ 

जाती ह,ैएवं शास्त्रीय संगीत के तत्व या उसकी कदिनता का प्रयोग नहीं दकया जाता। 

 
1 शर्ाम अ., ब्रज संस्कृदत र्ें संगीत, प्र.३१। 

2 वही, ३२।  
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सर्ाज-गायन की शैदलयााँ बह त दनयदर्त और पारंपररक होती हैं। इसे कभी बैठकी सिाज (बैिकर), कभी ठाढा सिाज (खडे़ होकर), और कभी-

कभी रास सर्ाज के रूप र्ें दकया जाता ह।ै प्रस्तुदतयााँ प्रायः राग और ताल र्ें बाँधी होती हैं, दजससे भदक्त और संगीत का सर्न्वय बनता ह।ै 

सर्ाज-गायन की खादसयत यह ह ैदक इसर्ें कलाकारों और श्रोताओ ंके बीच कोई भेि नहीं होता। सभी दर्लकर सार्दूहक रूप से ईश्वर को सर्दपमत 

गीत गाते हैं। संगीत यहााँ साधना का र्ाध्यर् बन जाता ह।ै इसके अदतररक्त ब्रज के अनेक संतों न ेसर्ाज गायन की परंपरा को दनयर् बद्ध तरीके से 

स्वीकार दकया और इसका पालन दकया। दहन्िी सादहत्य र्ें दवक्रर् की १५ वी॰ शताब्िी के अंत एवं अंदतर् भाग से लेकर १७ वी॰ शताब्िी के अंत 

तक र्ें सगणु एवं दनगुमण नार् से भदक्त काव्य की िो धारायें इन भदक्त काल र्ें प्रचदलत ह ई। 

• कृष्ण भदक्त काव्य (ज्ञान र्ागी धारा) 

• रार् भदक्त काव्य (प्ररे् र्ागी धारा) 

िोनों धाराओ ंके अनेक भक्त ह ए एवं उनकी र्ान्यताएं भी एक िसूरे से थोड़ा दभन्न थी। सर्य िर सर्य अनेक संत ह ए दजन्होंन ेसर्ाज र्ें धादर्मक एवं 

सार्ादजक दस्थदत र्ें कुछ बिलाओ ंदकय ेएवं इन बिलाओ ंके र्लस्वरूप कुछ सम्प्रिायों का दनर्ामण ह आ। यहााँ पर शब्ि सांप्रिाय से क्या तात्पयम 

ह?ै 

सम्प्प्रिाय शब्ि का शामब्िक अथि- 

“सम्प्रिाय” शब्ि संस्कृत शब्ि ह,ै जो िो भागो से दर्लकर बना ह।ै 

“सर्”् = साथ या एक साथ (एक जटु) 

“प्रिाय” = िनेा या प्रिान करना 

“सम्प्प्रिाय” शब्ि का दवस्ततृ अथम होता ह—ै धादर्मक या आध्यादत्र्क दवचारों, दसद्धांतों एवं परंपराओ ंका एक सर्हू,जो दकसी दवदशष्ट गरुु, गं्रथ 

या िशमन के आधार पर संगदित होता ह।ै संप्रिायों के दनर्ामण के पीछे का र्खु्य कारण था कृष्ण एवं रार् की भदक्त र्ें असर्ानता आना और र्खु्य तौर 

पर कृष्ण भक्तों के र्ध्य र्ान्यताओ ंर्ें दभन्नता आना ही संप्रिायों का दनर्ामण ह आ। 

कु् िुख्य सम्प्प्रिायों के नाि मनम्प्न प्रकार है। 

• वललभ संप्रिाय 

• राधावललभ संप्रिाय 

• हररिासी एवं सखी संप्रिाय 

• गौड़ीय संप्रिाय 

• दनम्बाकम  संप्रिाय 

र्ध्यकालीन यगु र्ें गं्रथों के र्रुण की उदचत सदुवधा उपलब्ध न होने के कारण ब्रज के ज्यािातर वैष्णवाचायो न ेसादहत्य एवं संगीत को सरुदक्षत रखन े

के दलए एवं सर्ाज कलयाण के दलए सर्ाज गायन जैसी अटूट पद्धदत का प्रचलन का आरम्भ दकया जो दक र्खु्य रूप से ब्रज भदूर् की िें ह।ै 

सर्ाज गायन द्वारा बनाई संप्रिाय पद्धदत की सबसे प्रर्खु दवशेषता इसका र्ाधयुोपासक भदक्तपरक संगीत का ही अन्तभामव रहा ह।ै इसी कारणवश 

वैष्णव िवेालयों र्ें र्खु्य तौर पर स्वर एवं रस प्रधान संगीती रूप से शास्त्रीय संगीत की सदुवख्यात एवं प्राचीनतर् शैली अपनायी (धु्रपि और धिार) 

जो की स्वर एवं रस प्रधान गायकी होती ह ैl सभी सम्प्रिायों के र्ध्य आराध्य के प्रदत र्खु्य चार प्रकार के भाव ही अपनाय ेगए ह।ै 

• िास्य भाव 

• साख्य भाव  

• वात्सलय भाव  

• र्ाधयुम भाव 
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यही प्रर्खु भाव होत ेथे दजनके इिम दगिम भदक्त के भावों का दवकास होता था,और आज भी इन्हीं भावों को र्हत्त्वता िी जाती ह।ै इन्हीं भावों को हर 

सर्ाज गायन र्ें एवं संप्रिाय र्ें प्रर्खु र्ाना गया ह।ै सर्ाज गायन के साथ-साथ हर संप्रिाय की अपनी दवशेषता होती थी दजनर्ें वो अपने भावों को 

अलग- अलग तरह व्यक्त करत ेरह।े 

सम्प्प्रिायों का मववरण एवां मवशेषिाए ँ

१- राधावल्लभ सम्प्प्रिाय 

इस संप्रिाय र्ें राधा कृष्ण यगुल की प्ररे् और इसके द्वारा र्ाधयुम भाव के गीत की प्ररे् (आनन्िर्ई) लीलाओ ंका ध्यान और र्नन को परर्ानिं प्रादप्त 

का साधन र्ाना गया और इसी द्वारा र्ाधयुम भाव की रचनाएाँ इनर्ें (र्धरु, श्रृगंार भाव की पे्रर् भदक्त का प्रचार प्रसार सर्ाज गायन द्वारा दकया गया। 

यह संप्रिाय पणूमतयः रसर्ागीय भदक्त संप्रिाय ह।ै जैसा की इस संप्रिाय की र्लू र्खु्यतः प्ररे् ह,ै और इसी दवग्रह प्ररे् प्रतीक के दलए श्री दहत जी न े

पजूा, अचमना, अष्टयार् सेवा,उत्सव सेवा आदि सार्ादजक सर्ाज दवधान दकया होगा वही स्वरूप परवती रदसयों सर्ाज गायकों की वाणी र्ें प्ररु्दललत 

ह आ। राधा बललभ संप्रिाय र्ें सर्ाज गायन के िौरान पि गायन र्खु्य तौर पर होता ह,ैहर पि की एक दवशेष धनु होती ह ैजो दकसी राग और ताल र्ें 

गायी जाती ह।ै1 इस संप्रिाय के पिों की रचना पवूम परंपरागत ‘धनु’ र्ें दबना दकसी अन्य बिलाव के गायन करना ही और उसर्ें सर्ल होना ही इस 

संप्रिाय की सबसे चनुौतीपणूम कसौटी ह।ै2 

गायन के सर्य वाद्यों र्ें र्खु्यतः सारांगी, िानपुरा और वाद्यों र्ें झांझ और पखावज से संगत की जाती ह।ै र्ध्यकाल र्ें नतृ्य भी इस संप्रिाय का 

अंग ह आ करता था और जन्र्ोत्सव के सर्य सर्ाज-गायन र्ें गाये जाने वाले पिों र्ें वदणमत भावों को अलग- अलग भाव भंदगर्ाओ ंद्वारा प्रस्ततु 

दकया जाता ह।ै र्ध्य यगु इसी प्रकार से सर्ाजगान-गायन, वािन तथा नतृ्य संगीत के तीनों अंग से पररपणूम था। 

राधा वल्लभ के िांमिरों िें सिाज सेवा चचाि मनम्प्न प्रकार है। 

• नार् सेवा 

• सर्ाज (गायन सेवा)  

• दनत्य सेवा या अष्टयार् सेवा  

• नैदर्ंदत्यक सेवा (उत्सव सेवा) 

२- वल्लभ सम्प्रदाय 

इस सम्प्रिाय का उद्भव ब्रज से होकर राजस्थान व गजुरात र्ें दवशेष रूप से तथा अन्य प्रांतों र्ें सार्ान्य रूप से गोवधमन र्ें अदधक ह आ, जहााँ पर 

वात्सलय भाव के सांगीदतक रचनाओ ंकी प्रधानता के साथ- साथ ही र्ाधयुम भाव भदक्त का भी अत्यदधक प्रचार अपने- अपन ेसर्य पर दकया गया 

था। प्रातः काल से लकेर सायंकाल तक सेवा र्ें दनयदर्त परेू वषम तक बने रहन ेके दलए इस संप्रिाय र्ें सर्ाज गायन की व्यवस्था को िो क्रर्ों र्ें की 

गई ह।ै 

• िदैनक क्रर् 

• वादषमक क्रर् 

प्रातः काल से लेकर सायंकाल तक आि बार सेवा और दवदभन्न उत्सव जैसे- वसंतोत्सव, दहडंोल, रास लीला, लोक त्योहार और वैदिक पवों के 

उत्सवों का आयोजन होता ह।ै 

वल्लभी सांप्रिाय की प्रमिमिन की आठ सेवाए ँमनम्प्न है।  

• र्ंगला 

• श्रृंगार 

 
1 शर्ाम अ., ब्रज संस्कृदत र्ें संगीत, प्र.७२।  
2 श्री दकशोरी शरण ‘अदल’ ‘वृिंावन का सर्ाज गान और उसकी परंपरा ’१९६४ ब्रज कला कें र, हाथरस।  
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• ग्वाल 

• राज भोग 

• उत्थापन 

• भोग 

• संध्यारती 

• शयन सर्य 

पजू्य श्री नाथ जी के स्वरूप पजून के िौरान राग यकु्त गीत,पि को शृगंाररक भाव से सर्ाज गायन दकया जाता ह।ै 

३- हररिासी सम्प्प्रिाय 

इस सम्प्रिाय र्ें र्खु्य रूप से दबहारी एवं दबहाररणी की यगुलोंपासना को प्रधानता िी गई थी। हररिासी सम्प्रिाय के सवमप्रथर् गरुु आसधुीर जी ह ए 

जो दक अलीगढ़ के दनवासी थे। इनके बाि स्वार्ी हररिास जी, जो की अष्टछाप के कदवयों के सर्कालीन ह।ै इनके द्वारा इस भदक्त पद्धदत सम्प्रिाय  

को एक स्वतंत्र संप्रिाय के रूप र्ें िखेा जाने लगा।
1 

हररिासी संप्रिाय के सर्ाज गायन र्ें राधा कृष्ण की यगुल भदक्त सखी भाव के द्वारा ही र्ान्य ह।ै इस संप्रिाय के इदतहास का पररचय िने ेवाला गं्रथ 

“मनजिि मसद्ाांि” साम्प्प्रिामयक रचनाओ ंसे रचा ह।ै स्वार्ी हररिास जी के पश्चात श्री दवट्ठल दवपलु जी का आगर्न ह आ और इनके दशष्य 

दबहाररणीिास जी ह ए,इनके पश्चात नागरीिास जी व सरूिास जी इसी कड़ी र्ें अन्य दवद्वान न ेइस संप्रिाय र्ें अपना- अपना योगिान दिया और सर्ाज 

गायन के दलए रचनायें दलखी।  

इस संप्रिाय र्ें वादणयों का पाि ही यहााँ की र्खु्य उपासना का साधन ह।ै इन्हीं वादणयों के पि हर दवशेष अवसरों पर गाय ेजाते ह,ैना की कोई श्लोक 

या र्ंत्र। श्री मबटु्ठल मवपुल िवे जी, मबहाररणीिास जी, नागरीिेव जी, सरसिेव जी, नरहररिेव जी, आदि न ेइस संप्रिाय र्ें सर्ाज गायन को 

कार्फी प्रदसदद्ध दिलाई ह।ै वतमर्ान सर्य र्ें हारर्ोदनयर् का सर्ाज गायन करते वक्त ज़्यािा प्रयोग होता ह ैप्राचीन काल र्ें दसर्फम  तानपरुा पर सर्ाज 

करत ेथे। इस संप्रिाय के सर्ाज गायन की खादसयत ये थी की यहााँ के सर्ाज गायक इसी संप्रिाय की वादणयों का प्रयोग करते थे,दकसी और संप्रिाय 

की वादणयों का दबलकुल भी दर्श्रण नहीं था।2 यहााँ के सर्ाज-गायन की रचनाएाँ, पिों की रचना र्खु्यतः राग- कान्हडा र्ें दकए जाते ह ैक्योंदक  

हररिास जी को राग- कान्हड़ा बह त दप्रय था। इसके अदतररक्त स्वार्ी जी के दप्रय राग- सारांग, मवभास कल्याण, केिार थे, एवं श्रावण भािों र्ास र्ें 

राधा अष्टर्ी के अवसर र्ें राग- िल्हार र्ें सर्ाज गायन दकया जाता ह।ै 

१- र्दुखया िल के द्वारा सर्ाज का प्रारंभ होता ह ैऔर सबसे पहले दबहाररणीिास िवे जी की िो सदखयााँ (पि) र्ंगलाचरण के रूप र्ें गाई जाती ह,ै 

इसके बाि श्री कृष्णिास जी द्वारा “बडौ गरुू िांगल” का गायन होता ह,ै दजसर्ें ६ पंदक्त से यकु्त कुल ११ पि गाय ेजाते ह।ै 

२- इसके बाि “्ोटौ गुरु िांगल” का गायन होता ह,ै दजसर्ें ४ पंदक्त वाले ३ पि होते ह।ै 

कुछ लोक दप्रय लंबे पि सर्ाज र्ें गाये जाते ह,ै जैसे “बना” (श्री वृंिावन सहज सहुावनों (झरु्का) “र्रेे दप्रय प्यारी को झरु्का” सुलेह (र्ोहन र्ोहनी 

सलुेहरा गाऊाँ ) इन पिों के अंदतर् जोडे़ (िूलिाल) की रुत लय र्ें प्रस्तुत दकए जाते ह।ै
3 

४- गौडीय सम्प्प्रिाय 

इस सम्प्रिाय के प्रर्खु प्रचारक िहाप्रभु चैिन्य थे, दजनका नार् संकीतमन संगीत की परंपरा र्ें अत्यंत श्रद्धा और सम्र्ान से दलया जाता ह।ै उन्होंन े

हररनार् संकीतमन की अलौदकक शदक्त को जन-जन तक पह ाँचाया—प्रथर् बंगाल की धरती पर, और दर्र वृंिावन की पावन भदूर् पर इसकी ध्वदन 

गूंजने लगी। 

 
1 अष्टछाप और वललभ संप्रिाय , डॉ॰ िीनियाल गुप्त ( भाग १), प्र॰६।  
2 श्री राजेंर रंजन  ‘स्वार्ी श्री हररिास संगीत र्होत्सव’, ‘स्र्ाररक ’१९७०।  
3 सर्ाज शृंखला, प्र॰७। 
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इस संप्रिाय की एक दवशेष और भावनात्र्क दवशेषता यह रही दक इसर्ें राधा को केवल एक िवेी रूप र्ें नहीं, बदलक राधा-कृष्ण को दिव्य यगुल के 

रूप र्ें अपनाया गया। यही यगुल स्वरूप इनके संकीतमन और सांगीदतक रचनाओ ंका आधार बना, दजनर्ें भदक्त, पे्रर् और र्ाधयुम रस की अदवरल 

धारा प्रवादहत होती रही। इसके अंतगमत सत्संग,नार् तथा लीला कीतमन, कृष्ण र्दूतम की सेवा पजूा आदि भदक्त के सबसे दवशेष साधन के रूप र्ें सबसे 

ज़्यािा स्वीकारा गया ह,ै एवं भदक्त साधना की दृदष्ट से ‘हररनाि कीििन’ सबसे सवोच्च र्ाना गया ह।ै इस संप्रिाय की अपनी खिु के बनाय ेदनयर्ों 

का पालन तो करता ही ह,ै परंतु उसके साथ- साथ “श्री ििभगवि”् गं्रथ का बह त आिर करता ह।ै 

सर्ाज के सर्य अष्टकालीन लीलाओ ंका दनशांत लीला से होता ह।ै उसके पश्चात पवूािह्न लीला भजन, िध्यान लीला भजन, अपराह्न लीला 

भजन, सायां लीला भजन, प्रिोष लीला भजन और अंत र्ें रामि लीला भजन के र्ाध्यर् से इस कायमक्रर् का सर्ापन दकया जाता ह।ै इन प्रत्येक 

लीलाओ ंके अंतगमत (राधा-कृष्ण) लीला, उनकी सदखयों एवं कृष्ण सखा की चेष्टयों का कथन दकया गया ह ैऔर चैतन्य र्त र्ें नार् कीतमन और 

लीला, रस, भाव ऐसे प्रकार सर्ाज गायन र्ें आज भी पाय ेजात ेह।ै 

जयिवे जी द्वारा रदचत ‘गीत गोदवंिर्’ की अष्टपदियों का गायन इस संप्रिाय (सर्ाज- गायन) र्ें दकया जाता ह ैएवं यह गं्रथ प्राचीन प्रबन्ध गायन के 

दलए सबसे सवोच्च र्ाना गया ह।ै1 इसी परंपरा के अंतगमत पिावली कीतमन एवं लीला कीतमन का जन्र् ह आ और इनपे प्रयकु्त तालों की संख्या िो सौ 

से भी अदधक पायी गई और इन तालों र्ें र्ात्र पररवतमन भी होता ह,ै एवं छंि बद्ध पि के अंदतर् भाग पर कदव के नार् की छाप पायी जाती ह ैदजसको 

“भमणिा” कहा जाता ह।ै2 

५- मनम्प्बाकि  सम्प्प्रिाय 

श्री दनम्बाकम  जी के द्वारा इस सम्प्रिाय का दनर्ामण ह आ एवं हर् कह सकते ह,ै दक  इस संप्रिाय के प्रर्खु प्रचारक का श्रेय इन्हीं को जाता ह।ै इनका 

र्लू नार् (दनयर्ानन्ि) था। ऊपर वदणमत दकए गए सम्प्रिाय र्ें भी (राधा कृष्ण) को यगुल जोड़ी के रूप र्ें अपनाया गया ह,ै इसके अदतररक्त अकेल े

राधा को आसना का स्रोत र्ाना। 

दनम्बाकम  संप्रिाय को स्वार्ी हररिास जी द्वारा बनायी सखी संप्रिाय का एक र्खु्य शाखा के रूप र्ें िखेा जाता रहा ह।ै दनम्बाकम  संप्रिाय ब्रज के सभी 

सर्ाज सम्प्रिायों र्ें प्राचीनतर् र्ाना गया ह।ै इस संप्रिाय के प्रवतमक दनबंकामचायम की परंपरा र्ें संस्कृत और दहिंी र्ें बह त से गायक, आचायों, कदवयों 

न ेप्रदसदद्ध कर्ायी,एवं दनंबकामचायम जी की परंपरा र्ें कदव श्री भट्टिेवाचायि के ग्रांथ “युगल शिक” नार् का काव्य गं्रथ को इस सम्प्रिाय र्ें संगीत 

का कोष र्ाना गया ह।ै इस गं्रथ र्ें क़रीब सौ से ज़्यािा पि हैं जो दवदभन्न राग- रागदनयों र्ें बद्ध ह ैऔर सर्ाज गायकों द्वारा गायन दकय ेजाते ह।ै 

दनम्बाकम  संप्रिाय र्ें संगीत की परंपरा श्री भट्ट जी के सर्य ही प्रारंभ हो गई थी।आज भी इस परंपरा के जगिगरुु श्री जी श्री राधाचरणपरर्िवेाचायम जी 

हैं, दजन्होंने सर्ाज परंपरा के दवद्वान गायक एवं संगीत शास्त्र के ज्ञानी ह।ै हररिासी संप्रिाय का जन्र् दनम्बाकम  संप्रिाय से ह आ ह।ै3 

मनष्कषि 

सर्ाज-गायन गान परंपरा हर यगु र्ें अपनी सार्ादजक दस्थदत के दहसाब से चलती रही ह,ैदजस सर्य दजस तरह के श्रोता और गायक होते ह ैउस 

दहसाब से ही संगीत र्ें पररवतमन आते ह।ै वैदिक यगु र्ें सार्गान की र्हत्वता सबसे ज़्यािा थी, क्यूाँदक तब के संगीत को दसर्फम  ईश्वर को प्रसन्न करन े

के दलए गात ेथे उनकी आराधना के दलए सर्ाज र्ें गाते थे। तब के सर्य र्ें ना तो संगीत व्यवसाय के रूप र्ें था और ना ही कोई राजनीदतक िबाव 

तो गायक जन अपनी परंपरा के दहसाब से संगीत का गायन करते थे। 

वहीं र्ध्य काल तक आते- आत ेबह त से नए संगीतज्ञ आए और रीदत- ररवाज र्ें बह त से बिलाओ ंह ए, जैसे की सर्ाज गायन राजाओ ंके र्हलों र्ें 

अत्यदधक होना शरुू हो गया, र्ंदिरों और िवेालयों र्ें भी उतना ही होता था परंतु संगीत र्ें कुछ खास दवकास नहीं हो पा रहा था। इस काल र्ें सर्ाज 

ध्रपुि और धर्ार र्ें भी होने लगा।इसी काल से संगीत को व्यवसाय के रूप र्ें दलया जान ेलगा तभी से संगीत र्ें दर्श्रण होना शरुू होन ेलगा। वैदिक 

काल र्ें सर्ाज ज्यािातर तानपरुा वाद्य पर होता था परंतु र्ध्यकाल र्ें हारर्ोदनयर् पर सर्ाज गायन होना शरुू हो गया और गायक एवं श्रोता बैि कर 

सर्ाज करत ेथे। 

 
1 बलिेव उपाध्याय ‘भागवत संप्रिाय’, प्र॰ ५०४। 
2 डा॰ प्रभिुयाल दर्त्तल ‘चैतन्य र्त और ब्रज सादहत्य ’, प्र॰१२१।  
3 डा॰प्रेर्नारायण श्रीवास्तव, अध्यक्ष दहिंी दवभाग, वृंिावन कालेज। 
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आधदुनक काल आते- आत ेसंगीत पाश्चात्य संगीत से कार्फी प्रभादवत हो गया था और इसका असर सर्ाज गायन र्ें भी पड़ा जहााँ पर र्ेलोडी की 

जगह हार्मनी का प्रयोग होने लगा और रचनाओ ं को (भजन, कीतमन, लोक गीत) जो की सर्ाज गायन र्ें र्खु्य तौर पर गाये जाते थे उनका शदु्ध राग 

की जगह दर्श्र राग र्ें भी रचना होने लगी और सार्ादजक अवसरों र्ें प्रस्तुत करन ेलगे। 

इसी र्लस्वरूप अनेक संप्रिाय बन ेदजनर्ें भी सर्ाज गायन होने लगा और हर संप्रिाय न ेअपने- अपन ेतरीके और रीदत ररवाजों के अनुसार सर्ाज 

गायन का प्रचार दकया. वैदिक काल र्ें रचनाएाँ कदिन होती थी तब आर् जन के दलए गायन करना उतना ही जदटल ह आ करता था दर्र र्ध्य काल 

आते- आते सर्ाज गायन राज-िरबार, िवेालयों र्ें होने लगा और आर् जन के सर्क्ष प्रस्तुत होने लगा दजससे हर व्यदक्त इस परंपरा र्ें रुदच लनेे लग।े 

परंतु इस यगु र्ें भी बह त से बिलाव की जरूरत थी इसका पररणार् स्वरूप आधदुनक काल र्ें दिखायी दिया जब संगीत का गायन अब गायक वािक 

तक सीदर्त नहीं था बदलक आर् जन भी इसर्ें भाग लेत ेथे। तभी इसका सही अथम दनकला सर्ाज गायन। 
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