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सारांश 

हिमाचल प्रदशे की धाहमिक संस्कृहि में लोकवाद्यों का हवशेष मित्व ि।ै यिााँ के लोग संगीि और वाद्ययंत्रों को केवल मनोरंजन का साधन 

निीं मानिे, बहकक इन्िें दवेिाओ ंिक पि ाँचने का माध्यम मानिे िैं। मंहदरों के अनुष्ठानों, मलेों और दवे-यात्राओ ंमें ढोल, नगाडा, रणहसंघा, 

कणािल, शिनाई और दमाऊ जैसे लोकवाद्य अहनवायि रूप से बजाए जािे िैं। इनकी ध्वहन से धाहमिक वािावरण पहवत्र और उत्सािपणूि 

बनिा ि।ै ढोल-नगाडों की गूाँज दवेिाओ ंकी उपहस्िहि का संकेि मानी जािी ि,ै जबहक शिनाई और कणािल श्रद्धा और भहति की 

गिराई को स्वर दिेे िैं। इस प्रकार, लोकवाद्य हिमाचल की धाहमिक परंपराओ ंमें न केवल संगीि का आधार िैं, बहकक आस्िा, संस्कृहि 

और सामहूिक उत्सव के प्रिीक भी िैं। ये वाद्य लोगों की भहि भावना को दवेत्व से जोडकर धाहमिक जीवन को और भी जीवंि बना दिे े

िैं। हिमाचल प्रदशे की धाहमिक परंपराओ ंमें लोकवाद्यों की भहूमका अत्यंि मित्त्वपणूि ि।ै ये वाद्य केवल ध्वहन उत्पन्न करन ेवाले यंत्र 

निीं, बहकक आस्िा और भहि के जीवंि प्रिीक िैं। इनके हबना हकसी भी दवेअनुष्ठान, मलेा या पवि की ककपना अधरूी मानी जािी ि।ै 

ढोल, नगाडा, शिनाई और कणािल की गूाँज दवेिाओ ंकी उपहस्िहि का आभास करािी ि ैऔर भिों के मन को श्रद्धा से भर दिेी ि।ै इस 

प्रकार, लोकवाद्य हिमाचल की धाहमिक संस्कृहि के अहभन्न अंग िैं, जो परंपरा, भहि और सामहूिकिा की भावना को जीहवि रखि ेिैं।  

मुख्य शब्द: आस् िा, अनुष् ठान, सामहूिकिा, लोकवाद्य, धाहमिक परम्परा 

भूहमका 

किसी भी समाज िी संस्िृकि उस समाज िी लोििला िे माध्यम से अलंिृि होिी ह।ै लोििला में भी संगीि िला ने समाज में मानवीय संवेदनाओ ं

िो कजस सशक्त ढंग से उभारन ेिा िायय किया ह,ै शायद ही किसी और पहलओु ंसे न हुआ हो। संगीि िा कवशेष िर लोिसंगीि िा मखु्य आधार 

वे सामाकजि कवश्वास, रोकि-ररवाज, उत्सव, त्यौहार एवं अन्य कवकशष्ट मलू्य हैं, जो सामाकजि रूप व्यवहाररििा में यकु्त होि ेहैं। उनमें सहज, सलुभ 

मनोरंजन एवं रसाकद िी अनुभकूि कवशेष रूप से कवद्यमान रहिी ह।ै 

लोिवाद्यों िा कवश्व में प्रत्येि क्षेत्र िे कनवाकसयों िो सांस्िृकिि अकभव्यकक्तयों िे अन्िगयि धाकमयि सामाकजि व आकथयि जीवन िे कनिट िा 

सम्बन्ध रहा ह।ै प्राचीन यगु से ही संगीि वाद्यों िा न िेवल संगीि िे िलात्मि रूप से ही लगाव रहा ह,ै अकपिु उसिा अकभव्यंजनात्मि एवं 

प्रिीिात्मि रुप जीवन िो प्रत्येि पहल ूिो स्पशय िरिा कदखाई दिेा ह।ै 

कहमाचल प्रदशे िे लोिवाद्य यहााँ िे जन-जीवन में महत्त्वपरू्य भकूमिा कनभाि ेहैं। यहााँ िे प्रत्येि अवसरों में वाद्यों िी महत्त्वपरू्य भकूमिा रहिी ह।ै 

कह०ं प्र० िे सम्परू्य भ-ूभाग में लोगों िी धमय िे प्रकि कवशेष आस्था ह।ै सोन ेचांदी िे बने मोहरों, लाल-पील,े हरे-नील ेआकद रंग-कबरंग ेिपडों से 

ससुकजजि पालकियों िो िंधों पर उठािर उनिे हर सखु-दखु िो बिािर अपने जीवन िो साथयि बनाया जािा ह।ै लोिवाधों िा दवेी-दवेिाओ ंिे 

साथ अटूट सम्बन्ध कहमाचल िे प्रत्येि कजल ेमें दखेने िो कमलिा ह.ै वास्िव में यहााँ लोिवाद्य धमय िे अंिरंग ित्व हैं। जनजािीय किन्नौर में बडे 

दवेिाओ ंिे अट  ठारह बजंिरी (वादि) होिे हैं। दवेी-दवेिाओ ंसम्बन्धी किया-िलापों में जो वाद्य बजाये जािे हैं, उनमें ढोल, बुग्जाल, िरनाल, 

रर्कसंगा, शहनाई आकद प्रमखु होि ेहैं। दवेिा िी पालिी िो जब एि गांव से दसूरे गांव में ले जाया जािा ह ैिो थे लोिवाद्य हो दवे रथ िे आगे-

आगे बजाये जािे हैं। किन्नौर में दवेपजून में वाद्य वादन िो अलग-अलग समय में अलग-अलग नाम कदए गए हैं राि िो आरिी िे समय 'बेलंद' 

बजािे हैं। ब्रह्ममहुूिय में 'नमेि' बढाि ेहैं। 'बेलंङ' सायंिाल बजाई जाने वाली आरिी िो िथा 'नमि' प्रािः होने पर बजाई जान ेवाली धनु िो िहिे हैं। 

चम्बा, मंडी िथा कवलासपरु में नगाडे और शहनाई वादन से प्रािः सायं पजूा िो 'नौबि' िहिे ह।ै 

किन्नौर एवं लाहौल कस्पकि िो बौद्ध कवहारों में िो वाद्य यंत्रों िा िाकत्रि कवधान िे अनुसार प्रयोग होिा ह।ै कशमला िे 'हरकसंग' दवेिा िे साथ िीन-

चांदी डोल, एि नगाडा, दराध मखु्य हैं। 

महास ुक्षेत्र में किन्नरी दवािरा आकद वाद्यों िा प्रयोग 'गगूापौर' वीर आकद लोिगाथाएाँ गाि ेसमय होिा ह।ै 'मेघराज', राि दवेिा, 'गोली माग' िी 

लोििथा में लोिवाद्यों िा बडे सुदंर ढगं से वर्यन हुआ ह ैयथा- 
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आर्ो दवेा रूढडा रा झालर मार्ा 

राजा रो हिुमा मरेा रोहडू रे जार्ा। 

लाधे हडेे दहे आ कटिरे सजोरा, 

भाई आर्ो रूढडा रा चाम्बारा नगारा। 

रोहडू बोल बोठेया िे थी आपरे् पािो 

नोरे चेई कपत्तल ूसाथी बाज़ग ेढािे। 

धीरे फर्े ओरा री छडी बरागा, 

जार्ो पछुं छोयो डंूगरी न रागा। 

भावाथय- जब दवेिा 'गोली नागा' रोहडू (स्थान िा नाम) में सखूे से मकुक्त कदलान ेिे कलए वषाय िरान ेिे कलए गए थे और उनिे वहााँ पहुाँचिे ही अम्बर 

में घनघोर बादल छा गए िथा ररमकझम वषाय होने लगी। यह में दवेिा न ेगरूड िी 'पजुारली' (स्थान िा नाम) में कवश्राम किया। रूदड िे ढोल, पीिल 

िे नगाडे, भार्ा िथा अन्य लोिवाद्य बजान ेवाल ेिो पजुारली से लेिर रोहडू िी ओर िुच किया गया। 'फर्ेहारा' नामि धार (पहाडी) पर पहुचंिर 

दराग िथा रर्कसंघा से िूयय नाद किया गया, कजससे परेू क्षेत्र में ऐसी गजयना हुई कि लक्िडबग्घा (जानवर िा नाम) ने कसंहनाद किया हो। 

लोिवाद्यों िा वादन जीवन में स्वाभाकवि प्रवाह ला दिेा ह।ै अिः लोिवाद्य सामाकजि जीवन िी मनोवजै्ञाकनि प्रकिया िा उपादान ह ैऔर 

व्यकक्तगि जीवन िा सखुबोध ह ैकविास िे िम में धमय और संस्िृकि एि दसूरे िे परूि हो जािे हैं। इसी िारर् लोिसंगीि धमय िा अंिरंग ित्व बन 

गया ह।ै वाद्यों द्वारा दवेिाओ ंिा स्िुकि गान इसी िा संदभय ह।ै 

कसरमौर में दवेी-दवेिाओ ंिी कदन में िीन बार पजूा िी जािी ह।ै प्रािः िाल जब दवे स्िुकि में वाद्य यंत्र बजाए जाि ेहैं उसे पजूा िहि ेहैं। सांझ ढल े

'कदयोल' िथा राकत्र 11 बजे लगभग 'नबद' बजाई जािी ह।ै दवेिाओ ंिी स्िकुि में इन िीन िालों में 'बाम' (बडा नगाडा) मखु्य रूप से बजाया जािा 

ह।ै िुल्ल ूमें दवे स्िकुि में बजायी जान ेवाली किया िो 'जहूर्' िहि ेहैं। जब किसी अन्य दवेिा िथा कवकशष्ट व्यकक्त िे स्वागि में वाद्य यन्त्र बजाना 

हो िो उस किया िो 'हुआरा' िहिे हैं। कसरमौर में दवेिाओ ंिी पजूा में 'हुल्लि' 'हुड  डि' और 'डोउरू' िा वादन भी होिा ह।ै दीवाली िे गीिों में 

रक्षाबन्धन से िृष्र् जन्माष्टमी िि गाई जाने वाली वीरगाथाओ ंमें 'हडु डि' िा वादन होिा ह।ै गगुा नवमी में िेवल में 'डोरू' वाले गौिों में गायि 

मंडली द्वारा ढोलि, खंजरी िाली और घडा वादन होिा ह।ै 

ऊना, हमीरपरु में रामायर् गाथा में इििारे िा वादन स्वर दने ेिे कलए होिा ह।ै इन क्षेत्रों में कशवस्िुकि में रर्कसंघे िा वर्यन हुआ ह ैकजससे इस क्षेत्र में 

इस लोिवाद्य िी उपकस्थकि िा आभास होिा ह ैयथा- 

जद द ेजद जोगी िुम आये, 

िद द ेऋगी नाद बजाये। 

भावाथय- जब कशवजी योगी िा भेष बदलिर आये हैं िो उनिे स्वागि में रर्कसंहा वादन हुआ ह।ै 

एि किवदिंी िे अनुसार चम्बा में 'पौहल' िथा 'चगं' वाद्य िा कनमायर् कशवजी िे द्वारा माना गया ह।ै चम्बा िे गद्दी जन-जीवन में 'हुसंिरर्' िथा 

'ऐचली' गाथाओ ंमें लोिवाद्य गायन िे साथ खंजरी रूवाना वादन भी िरिे हैं। मर्ी महशे यात्रा िो एि पकवत्र िथा धाकमयि यात्रा माना जािा ह।ै 

इस धाकमयि यात्रा में भी चम्बा से लोगों िा झणु्ड कशवस्िुकि गाि ेहुए लोिवाच्चों िो बजािे हुए मकर् महशे िी ओर चल पडि ेहैं। कशवस्िुकि िी 

एि बानगी में लोिवाद्यों िा स्पष्ट वर्यन हुआ ह ैयथा- 

अस्सी वो आये दवेा बजाद ेपौहलें दवेा, 

कदख मेहर िरो। अस्सी वो आये दवेा बजाद ेरर्कसंघे, 

कदख मेहर िरो। 
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अस्सी आये दवेा बजाद ेिाहकलये, 

कदख मेहर िरो। 

अस्सी वो आये दवेा बजाद ेिाहकलये, 

कदख मेहर िरो। 

असी वो आये दवेा बजाद ेनगारे, कदख मेहर िरो। 

भावार्ि- अथायि  ह ेदवे, हम आपसे पास पौहल, रर्कसंधा िाहल और नगारे बजािे हुए आ रह ेहैं। अि: हम पर िृपा िरिे हमारी यात्रा िो सफल 

बनाना। 

िुल्ल ूमें िुछ लोिवाद्य िेवल दवे पजून में ही बजाये जािे हैं। ढौंस पचंमखुी, िाइल, भार्ा िथा जछाला वादन दवेपजून में ही होिा ह।ै दौस 

लोिवाद्य िुल्ल ूिे दवेिा द्वारा कनकमयि माना जािा ह।ै इस वाद्य िे बारे में लोिगीि में भी िहा गया ह-ै 

म्हारे दठेआ रा बौंस भाई रामा ढािर दउेआरा रागा। 

भावाथय-हमारे दवेिा िा वाद्य ढौंस ह ैऔर ढािर दवेि ेिा गान ह।ै 

ग्रामीर् एििा में भी लोिवाद्य अपना योगदान दिे ेहैं। किन्नौर में मंकदर िे प्रांगर् में लोगों िो एिकत्रि िरने िे कलए रर्कसंघे िा आहवान किया 

जािा ह।ै कजसे सनुिर गांव िे लोग दवेमंकदर िे प्रागंर् में एिकत्रि होि ेहैं। लोिवाद्यों िा वादन िरने िे कलए एि कवकशष्ट वगय होिा ह ैकजसे सम्परू्य 

कहमाचल में अलग-अलग नामों से जाना जािा ह ैजैसे किन्नौरी में बवन्िरी- ऊपरी कशमला में डुम्मर् आकद नामों िी संज्ञा दी गई ह।ै वास्िव में दखेा 

जाए िो कहमाचल में दवेी-दवेिाओ ंिे साथ लोिवाद्य िा अटूट सम्बन्ध ह।ै यहााँ प्रत्येि धाकमयि अवसरों पर लोिवाद्य महत्त्वपरू्य भकूमिा कनभाि ेहैं।  

हिष्कर्ि 

कहमाचल प्रदशे िी धाकमयि परंपराओ ंमें लोिवाद्यों िा महत्व िेवल मनोरंजन िि सीकमि नहीं ह,ै बकल्ि वे यहा ंिे आध्याकत्मि, सांस्िृकिि और 

सामाकजि जीवन िे आधार स्िभंहैं। ढोल, नगाडा, शहनाई, िरनाल, रर्कसंगा और शृंग जैसे वाद्य दवेपजूा, धाकमयि अनुष्ठानों, मेलों और त्योहारों िे 

वािावरर् िो पकवत्रिा और ऊजाय से भर दिेे हैं। इनिी ध्वकन श्रद्धालओु ंिे मन में भकक्त, उल्लास और सामकूहििा िी भावना जगािी ह ैिथा दवेिाओ ं

िे आवाहन और आशीवायद िा प्रिीि बनिी ह।ै लोिवाद्य कहमाचल िी धाकमयि परंपराओ ंमें आस्था, सांस्िृकिि पहचान और कवरासि िी कनरंिरिा 

िे प्रिीि हैं, जो पीढी दर पीढी इस भकूम िी आध्याकत्मि धरोहर िो समदृ्ध िरिे रह ेहैं। 
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