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सारांश 

हिमाचल प्रदशे दवेी दवेताओ ंकी वि धरा ि ैजिां के बाहशंदों के जीवन में दवेतंत्र के हवशेष मायन ेि।ै समाज में दवेततं्र का ताना - बाना 

कुछ इस तरि से व्याप्त ि ैहक यिााँ के जन समाज द्वारा सामाहजक, आहथिक, राजनीहतक, आहथिक व व्यहिगत सभी प्रकार के कायि दवेता 

की अनुमहत व परामशािनुसार िी सम्पन्न हकए जाते ि।ै कण-कण में दवे-वास के हसद्ांत में हवश्वास रखने वाली इस दवेधरा पर दवेता की 

उपहथथहत, आथथा, अनुष्ठान तथा सामाहजक संरचना लोकसंगीत से गिराई से जडुी िुई ि।ै यिााँ दवेताओ ंको प्रसन्न करने िते ुना केवल 

हवहभन्न यज्ञों, आयोजनों, उत्सवों, त्योिारों आहद को मनाने की परुातन रीहतयााँ चलन में ि ैबहकक हवहभन्न अवनद्, सहुषर, घन व तंत्री 

वाद्यों को बजान ेका परुातन हवधान भी प्रचार में ि।ै ढोल, नगाडा,  शिनाई, करनाल, रणहसंघा, गजु,ु बाम, भाणा जैसे वाद्यों के वादन 

और हवहवध गीत, लोकधनुों के माध्यम से दवेता की पजूा, आगमन, हनणिय, संवाद और सामहूिक उत्सवों की अहभव्यहि िोती ि।ै यि 

अध्ययन लोकसंगीत को धाहमिक व दवैीय संचार, सामाहजक हनयंत्रण, सामदुाहयक एकता और परंपरा-सततता का जीवंत माध्यम मानकर 

इसके सांथकृहतक मित्त्व को थपष्ट करता ि ैहजसका उद्देश्य दवेपरंपरा के मखु्य घटक के रूप में लोकसंगीत का अध्ययन प्रथततु करना ि।ै 

हिमाचल की दवेपरंपरा में लोकसंगीत की उपादयेता को दखेते िुए यि किा जा सकता ि ैहक आधहुनकता के प्रभाव के बावजदू दवे 

परंपरा में लोकसंगीत की प्रासंहगकता आज भी परुातन थवरूप के अनुरूप िी मजबूत व अहनवायि रूप में िमारे समक्ष ि,ै जो क्षेत्रीय 

सांथकृहतक पिचान की प्रमखु वािक ि।ै 

बीज शब्द : दवे परंपरा, लोकसंगीत, दवे संगीत, दवे गीत, दवे ताल, हिमाचल प्रदशे।  

प्रस्तावना 

पर्वत शिरोमशि शिमालय के पशिम में बसा शिमाचल प्रदिे प्राचीन काल से िी दरे्ी-दरे्ताओ,ं ऋशि-मशुनयों, शकन्नर, गंधर्व, यक्ष र् नाग इत्याशद की 

जन्म एरं् कमवभशूम रिी ि।ै यिां की भशूम का सम्बन्ध परिरुाम, माता रेिकुा, बाबा बालक नाथ, ऋशि जमदशनन जैसे मिान योशगयों र् शसद्ध शर्भशूतयों 

से रिा ि।ै इस कारि शिमाचल की पशर्त्र भशूम अपने आप में पजूनीय तथा रं्दनीय ि,ै शजसे दरे्भशूम शिमाचल के नाम से शर्भशूित शकया गया ि।ै यि 

प्रदिे पिाडी क्षेत्र िोने के चलते अपनी भौगोशलक पररशथथशतयों तथा यातायात की सशुर्धाओ ं के आभार् के कारि लबें समय तक शर्दिेी 

आक्रान्ताओ ंतथा आक्रमिकाररयों से बचा रिा, शजस कारि यिा ंकी संथकृशत अपन ेिी शर्शिष्ट रूप से पशुपपत एरं् पल्लशर्त िोती रिी। इसके प्रत्यक्ष 

उदिारि र्तवमान शिमाचल प्रदिे के शर्शभन्न जनपदों र् क्षते्रों  में प्रचशलत शर्शभन्न रीशत-ररर्ाजों, संथकारों, लोक संथकृशत, शर्चारधाराओ,ं मान्यताओ ं

आशद के अनोखे र् अलग थर्रूप में दखेने को शमलते ि,ै शजसका प्रभार् यिााँ के सामाशजक, आशथवक, राजनीशतक, सांथकृशतक, आध्याशत्मक जीर्न 

आशद सभी में थपष्ट रूप से दखेने को शमलता ि।ै  “प्राचीन काल में यिा ंके लोगों का मखु्य व्यर्साय कृशि, कडाई, बुनाई तथा पिपुालन था।”1 आज 

तो यिां पर शर्शभन्न प्रकार के फलों, सशजजयों र् अनाज आशद का उत्पादन शकया जाता ि ैलेशकन “परुान ेसमय में यिााँ के लगभग सभी क्षेत्रों में गिे ,ं 

चार्ल, जौ, मक्का, कोदा, चौलाई, मंडर्ा, सरसों, चीिां, गन्ना, अफ़ीम, मक्की, बाथ,ु माि, कुलथ, ककडी र् शर्शभन्न दालों आशद का उत्पादन 

शकया जाता था।”2,3 इस प्रकार यि अनुमान लगाया जा सकता ि ैशक परुान ेसमय में शिमाचल प्रदिे के लोग आशथवक दृशष्ट से शकसी बािरी सभ्यता 

पर ज्यादा शनभवर निीं थे। यि भी एक कारि रिा शक शिमाचल प्रदिे की संथकृशत बािरी संथकृशतयों से लंबे समय तक कटी रिी और अपनी िी 

परंपराओ,ं शर्चारधाराओ,ं शर्श्वासों तथा मान्यताओ ंआशद के साथ शर्कशसत िोती रिी। इस के दरूगामी पररिाम िी आज की यिााँ की शर्शिष्ट संथकृशत 

के रूप में िमें दखेन ेको शमलत ेि,ै शजसमें यिााँ की शर्िाल दरे्परंपरा भी एक ि।ै “यिााँ की दरे्परंपरा में ब्रह्मा, शर्पि,ु मििे, मिाकाली, िनुमान के 

अर्तारों की पजूा अचवना के साथ-साथ मिाभारत, रामायि, परुाि, र्दे इत्याशद से संबंशधत नायकों तथा नाशयकाओ ंको कुल-दरे्ी, कुल-दरे्ता तथा 

दोिीयों (दरे्ी-दरे्ताओ)ं के रूप में पजून ेका प्राचीन शर्धान प्रचार में ि।ै”4 इसके अशतररक्त यिां पर शिदं ूधमव से संबंशधत शर्शभन्न दरे्ी-दरे्ताओ ंकी 

पजूा अचवना का परुातन शर्धान भी प्रचशलत ि ैशजसमें लोक संगीत परुातन समय से िी एक अिम भशूमका शनभात ेआ रिा ि ैजो अपन ेगीत (गायन) 

और बाज़ (र्ादन) दोनों थर्रूपों में शिमाचल की दरे्परंपरा में लंबे समय से एक मखु्य पिल ूके रूप में प्रशतशित ि।ै  
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हिमाचल और देव संस्कृहत  

शर्शभन्न ऐशतिाशसक स्त्रोतों के अध्ययन से पता चलता ि ैशक “परुातन समय में शिमाचल प्रदिे एक ऐसा पिाडी प्रदिे िुआ करता था शजस पर शर्शभन्न 

राक्षसों र् असरुों का राज िआु करता था, जो यिााँ के लोगों को मनमाने तरीकों से परेिान शकया करते थे। एसे में कुछ शदव्य, अर्तारी र् चमत्कारी 

परुुिों, िशक्तयों आशद ने इन राक्षसों का नाि शकया और आम जनमानस को इनके चगंलु से मकु्त करर्ाया।”5,6 इसके पिात इन्ि ेथथानीय लोगों द्वारा 

दरे्ता के रूप में पजूा जान ेलगा और यि परंपरा पीडी दर पीडी आगे बडती गई और अपन ेर्तवमान थर्रूप तक पिुचं पाई। यिी कारि ि ैकी आज 

यिां के प्रत्येक गााँर्, गली, मोिल्ल,े चोटी, चौराि ेइत्याशद में शकसी न शकसी दरे्ी या दरे्ता की दउेठी, मशंदर, थानी या चौंरी (दरे्ता के बैठने या रुकन े

का थथान) अर्श्य दखेन ेको शमलती ि ै(आकृशत 1)।  

 

शिमाचल की संथकृशत में दऔै-दोिी (दरे्-तंत्र) का ताना-बाना इतना मजबूत ि ैशक यिां पर प्रत्येक कायव दरे्ता की आज्ञा र् शनदिेानुसार िी सम्पन्न 

शकया जाता ि।ै शकसी भी िभु कायव का प्रारंभ दरे्ी-दरे्ता के सम्बोधन से शकया जाता ि,ै यशद शकसी कायव में थथानीय दरे्ी-दरे्ता अपनी असिमशत 

व्यक्त करते िैं तो उस कायव को छोड शदया जाता िै। दरे्ी-दरे्ता की आज्ञा की अर्िलेना करना दोि (दरे्ता का क्रोध) र् पाप का भागीदार बनना 

समझा जाता ि.ै प्रत्येक साज़-ेबेे़ज़े (सक्रांशत), खोडे-खलातर (दरे्ता के त्यौिार) इत्याशद में दरे्ी-दरे्ता की शर्शधनुसार पजूा-अचवना की जाती ि ैऔर 

उन्िें प्रसन्न करन ेिते ुभेंट प्रदान की जाती िैं शजसे ‘भेटा’ किा जाता ि।ै  यि भेटा अक्सर दस या बीस रूपए के शसक्के या नोट िोते ि।ै कभी-कबार 

मनोकामना के पिूव िोने पर पि ुबशल प्रशतबंशधत िोने के पिात धपू-पाची (शर्िेि शमश्रि), धनरैा (धपू चढ़ाने का शर्िेि उपकरि), गरी-गोला, ध्र्जा, 

सोने र् चादंी का बना टीका या पैसे भेंट के रूप में चढ़ाए जात ेि।ै दरे्ी दरे्ताओ ंमे इस अपार श्रद्धा के चलते यिााँ की संथकृशत में दरे्-परंपरा का ताना-

बाना कुछ ऐसे शर्कशसत िुआ ि ैशक समाज में मनाए जाने र्ाले अशधकांि उत्सर्, यज्ञ, मलेे र् तीज-त्यौिार जैसे  जातर, िातं, भूंडा, खींि, शबि,ु 

खलात्तर, श्रोियाल्टी, पााँजोई, जागरा (जागरि), चोइतोरी आशद दरे्ी-दरे्ताओ ंसे िी संबंशधत ि।ै अत: यि प्रभार्ी तौर पर किा जा सकता ि ैशक 

शिमाचल की संथकृशत में दरे् परंपरा का शर्िेि थथान ि ैशजसके आभार् में शिमाचल की संथकृशत की कल्पना तक निीं की जा सकती।  

शोध उदे्दश्य  

इस िोध का उद्देश्य शिमाचल प्रदिे की दरे्परंपरा को कें द्र में रखत ेिुए यिााँ के लोक संगीत का शर्शे्लििात्मक अध्ययन प्रथततु करना ि।ै  

शोध हवहध  

यि िोध गिुात्मक प्रकार का िोध ि ैशजसमे एथनोम्यशूज़कोलॉजीकल पद्धशत का प्रयोग कर दतों का संकलन शकया गया ि।ै  

देवी देवता का ताना-बाना और लोक संगीत  

यशद दरे् परंपरा के थर्रूप की बात की जाए तो शिमाचल प्रदिे में दरे्ी तथा दरे्ता के प्रतीक के रूप में शमश्र धात,ु अष्टधातु, सोना, चांदी, पत्थर या 

लकडी से इत्याशद से बने मोिरों तथा मशूतवयों की पजूा अचवना का शर्धान ि.ै इन मोिरों की पजूा-अचवना दरे्ता के प्रतीक के रूप में की जाती ि.ै 

“दरे्ताओ ंके प्रतीक इन मोिरों में से अशधकांि को चमत्कारी रूप से प्रकट िआु माना जाता ि”ै7 शजनका िृंगार तथा साज-सज्जा शनत्य मंशदर के 

परुोशित द्वारा सशुनशित की जाती ि।ै  शर्शभन्न त्योिारों, यात्राओ,ं मलेों इत्याशद के अर्सर पर इन मोिरों को “दरे्ता की पालकी - शजसे रथ किा जाता 

ि”ै8 में सिुोशभत शकया जाता ि।ै इनमे सबसे ऊपर मखु्य मोिरा तथा उसके नीचे अन्य मोिरें लगाए जात ेि ै(आकृशत 2)। लेशकन यि जरूरी निीं की 

दरे्ता की सभी पालशकयों के बनार्ट एक समान िो, रोिरु, रामपरु, शकन्नौर आशद के कुछ दरे्ताओ ंके रथ गोलाकार आकृशत में भी दखे ेजा सकत े
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ि ैशजसमें दरे्ता के मोिरे ‘गोलाकार रथ’ के चारों ओर लगाए जात ेि ै(आकृशत 2)। यि रथ या पालकी दो से चार लोगों के द्वारा उठाई जाती ि ैर् 

शनशित गंतव्य पर पिुचंाई जाती ि।ै इस समय दरे्ता के साथ उनके कारदार (प्रबंधक), भण्डारी, माली (दरे्ता द्वारा चनुा गया शर्िेि संदिेर्ािक), 

बाज़गी (र्ादक) आशद सभी उपशथथत िोते ि।ै यि रथ लकडी का बना िोता ि ैशजसे सोने, चांदी और लाल या पीले चटकदार कपडे से ढ़क कर 

सजाया जाता ि।ै दरे्ता के रथ के िीि पर सोने या चांदी का छत्तर लगा रिता ि ैऔर साथ में चांदी या सोन ेकी छशडयााँ दरे्ता की िान को प्रथततु 

करती ि।ै  लबंी यात्रा तय करन ेिते ुदरे्ता की छोटी पालकी शजसे ‘ज़मानटु’ किा जाता ि ैका प्रयोग दरे्ता के मखु्य मोिरे को गतंव्य तक पिचुान े

ितेु शकया जाता ि ै(आकृशत 2)। इस दौरान ढ़ोल-ढ़माके, नतृ्य, संगीत आशद के साथ दरे्ता की झांकी शनकलती ि ैशजसमे सभी जन दरे्ता की आथथा 

में उन्ि ेप्रिाम करत ेि ैऔर आिीर्ावद ग्रिि करते ि।ै  

 

यशद शिमाचली दरे्परंपरा में लोकसंगीत की बात की जाए तो लोक संगीत यिााँ की दरे् परंपरा का मखु्य पिल ूि।ै  शिमाचल में दरे्ता या दरे्ी शकसी 

राजा या रानी की भाशंत ि ैशजसकी प्रात: पजूा-आरती के पिात, प्रसाद लगाना,  मखु प्रक्षालन, िृंगार, साज-सज्जा आशद सभी शक्रयाओ ंके पिात 

िी शकसी उत्सर् संबंदी दौरे या यात्रा संबंधी कायव शकए जाते ि।ै यि प्रशक्रया प्रशतशदन दोिराई जाती ि,ै शजसमे यिााँ की बिुरंगी संथकृशत का दपवि कि े

जाने र्ाला ‘लोक संगीत’ शर्िेि भशूमका अदा करता ि।ै प्रात: की तपोल (प्रात: की पजूा) से लेकर सााँय की बेल (सााँय काल की पजूा) तक दरे् 

परंपरा से जडेु सभी काररज (काम काज) लोक संगीत की शर्शभन्न लोक िैशलयों में सम्पन्न शकए जाते िै, शजसके अंतगवत संगीत के दोनों रूप गायन 

र् र्ादन का बखबूी प्रयोग दखेने को शमलता ि ै(आकृशत 3)।  

 

यशद गायन पक्ष की बात की जाए तो शिमाचल में दरे्ी-दरे्ताओ ंको प्रसन्न करने िते ुशर्शभन्न प्रकार के उत्सर्ों, मलेों, त्योिारों आशद का आयोजन 

शकया जाता रिता ि,ै शजनमें शर्शभन्न प्रकार के लोक गीत, अशनबद्ध गीत, लोक गाथाए,ं भजन, आरती र् भेंट आशद को गाने के परुातन शर्धान का 

पालन आज भी अशनर्ायव रूप से शकया जाता ि।ै इसके अंतगवत शर्शभन्न लोकगीत िशैलयों जैसे 12 मात्राओ ंकी ढीली नाटी, 16 मात्राओ ंकी मुंजरा 

नाटी, 12 मात्राओ ंकी माला नाटी, 12 मात्राओ ंकी ताउली नाटी के साथ साथ दादरा, किरर्ा, रूपक र् दीपचदंी आशद तालों का प्रयोग करत ेिुए 

दरे्ी-दरे्ताओ ंकी आराधना र् गिुगान संबंधी लोक गीत, नाशटयााँ, आरती र् थतुशतयााँ प्रथततु की जाती ि।ै दरे् परंपरा से संबंशधत इन दरे् गीतों में 

यिां के सामाशजक जन जीर्न में प्रचशलत शर्शभन्न नाटी गीतों के साथ-साथ शर्शिष्ट आध्याशत्मक लोक गीतों जैसे लामि, ब्रह्मखाडा, छाडी, भेंट, 

शबरस,ू आरती आशद का गायन बितु प्रचशलत ि,ै शजसका शकसी भी सामाशजक या लौशकक उत्सर् से कोई लनेा दनेा निीं िोता; केर्ल आध्याशत्मक 

या दरे् उत्सर्ों पर िी इन शर्शिष्ट लोकगीतों का गायन शकया जाता ि।ै यशद दरे् लोकगीतों के साशित्य की बात की जाए इनका साशित्य दरे्ता की 

उत्पशत्त, दषु्टों र् राक्षसों के संिार, शर्शिष्ट घटनाओ,ं दरे्ता के चमत्कारों, दरे्-यात्राओ,ं तथा दरे्ता की थतशुत आशद पर आधाररत िोता ि।ै इन लोकगीतों 

के द्वारा साधारि जनमानस अपन ेआध्याशत्मक भार्ों को थर्र, लय तथा लोक तालों के माध्यम से प्रथतुत करत ेिैं, शजनका उद्देश्य दरे्ी-दरे्ता को 
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ररझाना या प्रसन्न करना िोता ि।ै दरे् गीतों साथ-साथ शर्शभन्न लौशकक एरं् सामाशजक लोकगीतों का गायन भी शर्शभन्न दरे्-उत्सर्ों के अर्सर पर 

अक्सर दखेा जा सकता ि ैशजसकी धनु में साधारि जनमानस के साथ-साथ दरे्ता की पालकी भी नतृ्य करने लगती ि ै(आकृशत 4)। शिमाचल में 

प्रचाशलत दरे् लोकगीतों के कुछ सुदंर उदिारि इस प्रकार ि।ै   

“दरे्ा बकरालआू लाओ आिआू रोय े

भूंडो मेरो थपलैौ रो कौरदो न कोऐ….”9 

इस दरे् गीत में दरे्ता बकराल ु(थपैल, रोिरु) का अपने कार काररंदों से संर्ाद प्रथततु शकया गया ि,ै शक शकस प्रकार दरे्ता भुंडा े़ मिायज्ञ (ऊपरी 

शिमाचल का सबसे बडा दरे् उत्सर्) के आयोजन की शजद कर रि ेि।ै यि गीत 16 मात्राओ ंकी मुंजरा नाटी में शनबद्ध करके गाया जाता ि।ै  

“तू भथम धडेू थोडा नाच ै

धरती न चोडेे़ भोल ेइिरा 

तू भथम धडेू थोडा नाचै....”
10 

यि गीत भगर्ान शिर् र् माता गौरा के शर्र्ाि से संबंशधत कथा को गेय रूप में प्रथतुत करता ि।ै इस गीत का गायन ‘खींि’ नामक दरे् उत्सर् पर नतृ्य 

के साथ शकया जाता ि ैजो शक 12 मात्राओ ंकी ब्रह्मखाडा ताल में शनबद्ध करके गाया जाता ि।ै 

“घौिि बाद ेपौरज़ा (प्रजा) बूझद ेन भैऔ 

पांजौ मीिन ेचिैरै रौआ कूलौ रा दऔै….”11 

यि गाथा दरे्ता िाल ूमिाराज, बारि बीि (कुपडी मलेठी) के जन्म र् तीथव यात्रा की कथा को प्रथततु करता ि ैशजसका गायन दरे्ता की जातर (मलेा) 

के शदन नतृ्य िते ुशकया जाता ि।ै यि गीत 12 मात्राओ ंकी माला नाटी में शनबद्ध करके गाया जाता ि।ै  

“िाटौ री दरे्ीऐ तेरो मंशदरौ ऊंचो 

धौज लाऊ ताखै िााँ पीऊल,े मेरे चाईं मौनौ रो िो सूचंों…”12 

यि एक लामि गीत (अशनबद्ध गीत) का प्रकार ि ैजो माता िाटेश्वरी की थतुशत में गाया जाता ि,ै शजसमे शकसी प्रकार की ताल का प्रयोग निीं शकया 

जाता। लामि गीतों का गायन दरे्ता की जातर, खलात्तर आशद के अर्सर पर भी शकया जाता िै, शजसम ेशस्त्रयााँ समिू में लामि गीत का गायन करती 

ि ैऔर दरे्ता की पालकी इस गीत को सनुत ेिी भागे-भागे इन शस्त्रयों के पास आकर, इनकी ओर झकु जाती ि ै(आकृशत 4)।   

“तू बम ेन जाए रे राजा बमे न जाए 

तेरी उनोिशलए राजा शभंगी का िुई 

गार्ी सईु पौनदरौ राजा बािटु दईु 

तू बमे न जाए रे राजा बमे न जाए....”
13 

यि गीत दरे्ता मिास ूके जन्म र् दषु्टों के संिार संबंधी गाथा को प्रथतुत करता ि,ै शजसका गायन केर्ल दरे्ता के ‘जागरे’ के अर्सर पर िी शकया 

जाता ि।ै अन्य लौशकक उत्सर्ों पर इस गाथा का गायन शनिेध ि।ै  
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यशद लोक संगीत के र्ादन पक्ष की बात की जाए तो र्ादन संगीत तो शिमाचल की दरे् परंपरा का मखु्य आयाम किा जा सकता ि.ै शिमाचली दरे् 

परंपरा से संबंशधत ऐसा कोई भी कायव या परंपरा निीं ि ैजो र्ादन संगीत के आभार् में सम्पन्न की जाती िो। लोक संगीत के र्ादन पक्ष के अंतगवत 

शिमाचल प्रदिे में ‘लोक र्ाद्यर्ृंद र्ादन’ की परंपरा लंबे समय से दरे् परंपरा के मखु्य घटक के रूप में प्रशतशित ि,ै शजसके अंतगवत र्ादकों का समिू 

शर्शभन्न अर्नद्ध, घन तथा सशुिर र्ाद्यों जैसे ढो े़ल, नगारा, बाम, भािा, कंसाल, घंटी, थाली, ििनाई, करनाल, रिशसंघा, गजु ुआशद र्ाद्यों का 

सामशूिक र्ादन प्रथततु शकया जाता ि ै(आकृशत 5)। 

 

 यि र्ादन दरे्ता के अपन ेबजंशत्रयों (र्ादकों) के द्वारा प्रथततु शकया जाता ि,ै शजन्ि ेढा े़की, तूरी या बाज़गी आशद नामों से भी जाना जाता ि।ै ये बजंत्री 

‘मंगलामखुी’ जाशत से सम्बन्ध रखते ि,ै शजनके भरि-पोिि का खचव अक्सर दरे्ता के द्वारा िी उठाया जाता ि।ै र्ाद्यर्ृंद र्ादन की इस परंपरा में जिा ं

“अर्नद्ध र्ाद्यों पर शर्शभन्न दरे्-बाजों (ताल) जैसे िडंाउि, तरैी, आरती, नरोल, जडी-भरत आशद का र्ादन शकया जाता ि”ै14 र्िीं ििनाई र्ाद्य पर 

रै्शदक र् पौराशिक रीतीनुसार शर्शभन्न थर्रार्शलयााँ  बजाई जाती ि।ै इसकी शर्िेिता यि ि ैशक इन दरे् तालों का र्ादन केर्ल दरे् उत्सर्ों पर िी 

शकया जाता ि,ै अन्य लौशकक या सामाशजक उत्सर्ों पर इनका र्ादन शनिेध ि।ै इन तालों के र्ादन से दरे्ता की पालकी में एक िशक्त प्रर्ेि कर जाती 

ि ैशजसके पिात दरे्ता की पालकी खदु-ब-खदु शिलने-डुलने र् िरकत करन ेलगती ि।ै यशद र्ादन के थर्रूप की बात की जाये तो प्रात: की आरती 

से िी दरे्ता के मशंदर में शर्शिष्ट तालों र्ादन िरुू िो जाता ि,ै जैसे-जसेै दरे्ी-दरे्ताओ ंकी पजूा आगे बढ़ती रिती ि ैर्ैसे-र्ैसे तालों का थर्रूप तथा 

तालों में शनशित रस, लय, चंचलता र् गंभीरता आशद तत्र् भी बदलते रिते ि।ै शिमाचल में  र्ृंदर्ादन की यि परंपरा केर्ल मंशदर तक सीशमत न िोकर, 

दरे्ी दरे्ताओ ंसे संबंशधत प्रत्येक उत्सर्, त्यौिार, मलेे, जा े़तर, खंड, खलात्तर तथा रीशत-ररर्ाजों आशद में मखु्य घटक का कायव करती ि,ै शजसमें पजून 

के समय ‘कााँसी, आरती र् नरोल’, चलते समय ‘िडंा े़र्ि’, संदिे दतेे समय ‘दरैी’ र् दसूरे दरे्ता से शमलत ेसमय या कालकी (मााँ काली) के आर्ािन 

के समय ‘जडी-भरत’ र् नतृ्य करत ेसमय ‘ताउली नाटी’ आशद तालों का र्ादन शकया जाता ि।ै इस प्रकार लोक संगीत का र्ादन पक्ष शिमाचल की 

दरे् परंपरा में शर्शिष्टता को शलय िएु ि ैशजसके कुछ सुंदर उदिारि इस प्रकार ि।ै  

“धा ंता शधन, धा ता शतट,ता ंतडा ंशधन, धा ंता शतट”15 

http://www.pratibha-spandan.org/
http://swarsindhu.pratibha-spandan.org/


  

 A Pratibha Spandan Journal 
SWAR SINDHU 

(National Peer-Reviewed/Refereed Journal of Music) 
ISSN 2320–7175 (O)  |  Volume 13, Issue 02, July-December, 2025 

 

http://swarsindhu.pratibha-spandan.org               370 

12 मात्राओ ंकी यि ताल ‘आरती ताल’ के नाम से जानी जाती ि ैशजसका र्ादन प्रात: कालीन पजूा में सम्पिूव र्ाद्य र्ृंद के साथ शकया जाता ि।ै  

“धाक्ड धी, धा धा शत,ं  ताक्ड धीं, धा धा कडकड”16 

यि ताल 10 मात्राओ ंकी ‘नौबत ताल’ के नाम से जानी जाती ि।ै 8 मात्राओ ंकी इस ताल का र्ादन आरती के ठीक बाद दरे्ता की पजूा के दौरान 

शकया जाता ि।ै 

“झा ंता ता घडां, झा ना घेघे ना”
17 

यि ताल 8 मात्राओ ंकी ‘घरेर्िी ताल’ के नाम से जानी जाती ि,ै शजसका र्ादन शर्शभन्न दरे् उत्सर्ों, त्योिारों आशद के अर्सर पर दरे्ता के अपन े

गरु में प्ररे्ि करने के दौरान शकया जाता ि।ै  

“झािं झांझा ंशगना, झांि झांझां शतरशकत”
18 

यि ताल 6 मात्राओ ंकी ‘जागरा ताल’ के नाम से जानी जाती ि ैशजसका उद्देश्य भशक्तमय र्ातार्रि का शनमावि करना िोता ि।ै  

“धा शत ना, धा शत ना, धा शत ना, धा शतर शतर”19 

यि ताल 12 मात्राओ ंकी ‘ताउली नाटी’ ताल ि।ै दरे्ता के नतृ्य के समय अक्सर इस ताल का र्ादन शकया जाता ि।ै 

इस प्रकार किा जा सकता ि ैशक दरे् गीतों और दरे् तालों से अलंकृत शिमाचल का दरे् संगीत न केर्ल यिााँ की परुातन दरे् संथकृशत के शर्शभन्न रंगों 

को प्रथततु करता िैं बशल्क मखु्य घटक के रूप में शिमाचल की परुातन परंपरा, संथकृशत, रीशत-ररर्ाजों इत्याशद के प्रचार-प्रसार र् संरक्षि में भी 

मित्र्पिूव भशूमका अदा करता िैं। 

शनसंदिे लोक संगीत को शिमाचल की दरे् परंपरा के उस मलू तत्र् से अशभिीत शकया जा सकता ि ैशजसमें यिााँ की दरे् संथकृशत के शर्शभन्न रंगों, 

रीशत-ररर्ाजों, परंपराओ ंर् शर्चारधाराओ ंआशद के जीरं्त दिवन दखेने को शमलते ि ै(आकृशत 6)। “लोक संगीत यिााँ पर मात्र आनदं का पयावय न 

िोकर दरै्ीय आराधना का मखु्य स्त्रोत ि”ै20 शजसके माध्यम से शर्शभन्न गायन र् र्ादन िैशलयों के रूप में दरे्ता को प्रसन्न करने र् उनका ध्यान 

आकशिवत करने का प्रयास शकया जाता ि।ै यिी कारि ि ै शक शिमाचल प्रदिे में लोक संगीत आम जनमानस के भार्ों को दरे्ी-दरे्ताओ ंके समक्ष 

रखन ेर् उनका गिुगान करने िते ुमलू स्त्रोत के रूप में प्रयोग शकया जाता ि।ै  

 

यिााँ का लोकसंगीत मनोरंजन के साथ-साथ दरे्ता के प्रशत श्रद्धा, आथथा, भशक्त-भार्ना का प्रतीक ि,ै शजसके अंतगवत गीत, गाथाओ ंर् र्ाद्य र्ृंद 

र्ादन द्वारा दरे्ी-दरे्ताओ ंकी पजूा, आरती, थतुशत आशद सभी कायों को सम्पन्न शकया जाता ि।ै “शिमाचल की दरे् परंपरा में लोक संगीत एक ऐसा 

मित्र्पिूव तत्र् ि ै शजसका प्रयोग पजूा-पाठ आशद सभी शर्शधयों में अशत अशनर्ायव ि,ै शजस के आभार् में दरे्ता का क्रोध - मिामारी, आपदा, 

आगजनी, दरे्-दोि आशद के रूप में बरस सकता िै।”21 यिी कारि ि ैकी शिमाचल प्रदिे में लोक संगीत दरे्-थतुशत का मखु्य साधन भी ि।ै जब भी 

क्षेत्र के बडे र् मखु्य दरे्ता शकसी दसूरे गांर् या इलाके में भ्रमि र् त्योिारों में अपनी भागीदारी शनभान ेितेु प्रथथान करत ेि ैतब रे् अपने साथ बीस से 

भी ज्यादा बजंत्रीयों को लेकर चलते ि ैजो शर्शभन्न दरे् तालों के र्ादन द्वारा समथत र्ातार्रि को भशक्तमय बना दते ेि।ै र्ाद्य र्ृंद र्ादन की यि परंपरा 

दरे्ता को एक राजा की भांशत प्रथततु करता ि ैऔर उनकी िान को दिावती ि।ै इस से दरे् परंपरा और लोक संगीत का आपसी साम्य आसानी से थपष्ट 

िोता ि।ै इन सब के अशतररक्त दरे्-परंपरा िी र्ि परुातन ररर्ाज ि ैशजसके माध्यम से आज भी शिमाचल की परुातन परंपराए,ं रीशत ररर्ाज, संथकृशत, 

http://www.pratibha-spandan.org/
http://swarsindhu.pratibha-spandan.org/


  

 A Pratibha Spandan Journal 
SWAR SINDHU 

(National Peer-Reviewed/Refereed Journal of Music) 
ISSN 2320–7175 (O)  |  Volume 13, Issue 02, July-December, 2025 

 

http://swarsindhu.pratibha-spandan.org               371 

मान्यताएं र् शर्चारधाराएं आशद पीडी दर पीडी आगे बड रिी ि,ै शजसके प्रचार-प्रसार र् संरक्षि में लोक संगीत इशतिास के शर्शभन्न उतार-चडार्ों 

एरं् बदलार्ों से गजुरत ेिुए मित्र्पिूव भशूमका शनभाता आ रिा ि।ै  

हनष्कषभ 

लोक संगीत शिमाचल की दरे् परंपरा का र्ि मखु्य पिल ूि ैजो शिमाचल में दरे्ी दरे्ताओ ंकी शर्िाल र् परुातन परंपरा के र्िन के साथ-साथ दरे् 

परंपरा को रोचकता र् रंजकता रूपी तत्र्ों से अशभिीत करता ि,ै शजसके द्वारा दरे्परंपरा से संबंशधत परुातन इशतिास को शर्शभन्न गीतों, गाथाओ ंआशद 

के रूप में ना केर्ल संरशक्षत र् संर्शधवत शकया जा सका बशल्क दरे्परंपरा से संबंशधत शर्शभन्न लोक रीशतयों, मान्यताओ ंर् परंपराओ ंका प्रचार-प्रसार 

भी संभर् िो पाया। अत: किा जा सकता ि ैकी लोकसंगीत शिमाचल की दरे् परंपरा का मखु्य घटक ि।ै  
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