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साराांश 

कथक नतृ्य भारतीय शास्त्रीय नतृ्य शैलियों में संगीत, सालित्य और अलभनय के सनु्दर संगम के रुप में लिलशष्ट पिचान रखता िैंl इस नतृ्य 

शैिी को पोलित एिं पल्िलित करने में भलिकाि का लिशेि मित्ि रिा िlै भलिकाि की भारतीय सालित्य एिं किा के संिर्धन में 

लिशेि भलूमका िlै भलिकाि ने िी तत्कािीन समाज में व्याप्त जालतिाद, र्ालमधक कट्टरता, आडंबर, लमथ्या रूल़ियों आलद भ्ांलतयों से 

लनकािकर जनता को सामालजक समरसता के मागध पर चिन ेिते ुप्रेररत लकयाl इस काि न ेभारतीय जीिन के िौलकक, आध्यालत्मक, 

लनगुधण तथा सगणुमागी मलू्यों को अत्यंत प्रभालित लकयाl फिस्िरूप ििों से आक्ातं भारतीय जनमानस में प्रमे सौिादध तथा सामालजक 

समर सता की भािना पनुः आकार िेन ेिगीl भलि की दो प्रमखु र्ाराओ ंलनगुधण तथा सगणु भलि में संत कलियों द्वारा लििद सालिलत्यक 

रचनाए ंकी गई जिां एक ओर सगणु भलि काव्य में सामालजक, पाररिाररक एिं सांस्कृलतक दृलष्ट का प्रलतलनलर्त्ि लकया ििीं दसूरी ओर 

लनगुधण भलि काव्य में ब्राियाचारों एिं लमथ्यारूल़ियों का लिरोर् कर मानिता को सिधश्रेष्ठ र्मध के रूप में प्रलतष्ठा लदिाईl भलि कािीन 

कलियों द्वारा रलचत श्रेष्ठ सालित्य न ेकथक के सालिलत्यक, सौंदयाधत्मक तथा सांस्कृलतक पक्ष को समदृ्ध करने में अपनी प्रमखु भलूमका 

लनभाई न केिि सगणु भलि परक रचनाओ ंअलपतु अनके लनगुधण रचनाओ ंके माध्यम से भी कथक नतृ्य के सार्कों न ेइस नतृ्य शिैी को 

संस्काररत कर एक िोकलप्रय शास्त्रीय नतृ्य शिैी के रूप में प्रलतलष्ठत लकयाl लजसका मिू उद्देश्य िोकलित ितेु नलैतक मलू्यों और सदाचार 

का प्रचार करना भी थाl प्रस्ततु शोर् पत्र में भलिकाि में अष्टछाप कलियों द्वारा रलचत कृष्ण भलि सालित्य के प्रयोग न ेकथक की र्ालमधक 

और सांस्कृलतक पिचान को लकस प्रकार आकार लदया साथ िी कथक नतृ्य के सौंदयध और भाि पक्ष पर इन रचनाओ ंद्वारा पडे प्रभाि 

का अध्ययन लकया गया ि ैलजससे यि स्पष्ट िोता ि ैलक कथक नतृ्य न केिि एक किा रूप ि ैअलपत ुआध्यालत्मक और सांस्कृलतक 

र्रोिर के प्रचार प्रसार का एक सशि माध्यम भी िैंl 

शोर् प्रलिलर् :- प्रस्ततु शोर् पत्र में ऐलतिालसक शोर् लिलर्, लिशे्लष्णात्मक शोर् लिलर्, व्याख्यात्मक शोर् लिलर् का प्रयोग लकया गया 

ि ैl 

मुख्य शब्द:- भलिकाि,अष्टछाप, पद, कृष्ण, सौन्दयध 

पररचय 

भक्ति काल (15वीं से 17वीं सदी) क्तििंदी साक्तित्य का एक मित्वपरू्ण यगु ि,ै क्तिसमें भक्ति आिंदोलन न ेप्रमखु भकू्तमका क्तनभाईl इस काल में सिंत कक्तवयों 

ने भगवान के प्रक्तत अपनी अटूट श्रद्धा और पे्रम को काव्य के माध्यम से व्यि क्तकयाlभक्ति आिंदोलन न ेन केवल साक्तित्य, बक्तकक सिंगीत और नतृ्य 

कलाओिं पर भी गिरा प्रभाव डालाl कथक नतृ्य, िो उत्तर भारत की प्रमखु शास्त्रीय नतृ्य शैक्तलयों में से एक ि,ै भक्ति काल के दौरान क्तवशषे रूप से 

क्तवकक्तसत िुआl'कथक' शब्द सिंस्कृत के 'कथा' से उत्पन्न िुआ ि,ै क्तिसका अथण ि ै 'किानी'l प्रारिंभ में, कथक नतणक मिंक्तदरों में धाक्तमणक कथाओिं, 

क्तवशेषकर श्रीकृष्र् और राधा की लीलाओ िं का नतृ्य के माध्यम से प्रस्तुतीकरर् करते थेl भक्ति आिंदोलन के प्रभाव से, रासलीला िैसी प्रस्तुक्ततयों न े

कथक नतृ्य को एक नई क्तदशा दी, क्तिसमें सिंगीत, नतृ्य और अक्तभनय का समन्वय थाl भक्ति काल के सिंत कक्तवयों, िैसे तलुसीदास, मीराबाई, कबीर 

तथा अष्टछाप कक्तवयों न ेराधा-कृष्र् की लीलाओ िं पर आधाररत अनके पदों की रचना की, िो कथक नतृ्य के क्तलए पे्ररर्ा स्रोत बनेl इन कक्तवयों की 

रचनाओ िं को कथक नतणकों ने अपन ेप्रदशणन में प्रयोग क्तकया, क्तिससे नतृ्य में भक्तिश्रृिंगार रस का समावेश िआुl 

मध्यकाल में, कथक नतृ्य मिंक्तदरों से क्तनकलकर मगुल दरबारों तक पिुिंचा, ििािं इसे दरबारी सिंरक्षर् क्तमलाl इससे नतृ्य के मलू स्वरुपमें कुछ पररवतणन 

िुए, लेक्तकन इसकी भक्ति-मलूक क्तवशेषताएिंक्तकसी न क्तकसी प्रकार बनी रिींl आि भी, कथक नतृ्य में भक्ति काल की छाप स्पष्ट रूप से क्तदखाई दतेी ि,ै 

ििािं नतणक भक्तिपरक रचनाओ िंको नतृ्य के माध्यम से प्रस्तुत करते िैंl 

इस प्रकार, भक्ति काल और कथक नतृ्य का गिरा सिंबिंध ि,ै ििािं भक्ति आिंदोलन ने कथक को धाक्तमणक और आध्याक्तत्मक अक्तभव्यक्ति का माध्यम 

बनायाlभक्तिकाल क्तििंदी साक्तित्य का एक मित्वपरू्ण यगु ि,ै िो लगभग 14वीं शताब्दी से 17वीं शताब्दी तक फैला िुआ िlै इस यगु को धाक्तमणक और 

साक्तिक्तत्यक दृक्तष्ट से स्वक्तर्णम काल माना िाता िैl यि समय भारतीय समाि में भक्ति आिंदोलन का यगु था, िो सामाक्तिक, धाक्तमणक और सािंस्कृक्ततक 
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बदलावों से भरा िुआ थाl इस काल में ईश्वर की भक्ति को िीवन का मखु्य उद्देश्य माना गयाl भक्ति के दो रूप प्रमखु थे: सगरु् भक्ति (साकार इश्वर 

की भक्ति) और क्तनगुणर् भक्ति (क्तनराकार ईश्वर की भक्ति)l 

भक्ति काल का वगीकरर् इस प्रकार ि ै:- 

           भहि काल1 

 

 

    क्तनगुणर् भक्ति                सगरु् भि 

 

 

 सन्त मत                                      सफूी मत        रामभक्ति          कृष्र्भक्ति 

(मसुलमान प्रभाव)      (भारतीय प्रभाव) 

          भहिकाल2 

 

    क्तनगुणर् भक्ति                              सगरु् भक्ति 

 

 ज्ञानाश्रयी शाखा       प्रेमाश्रयी शाखा            रामभक्ति                कृष्र्भक्ति 

 

 कबीर दास,      कुतबन,  

 रैदास,       िायसी,  

 धमणदास दाद,ू     मिंझन,     

 सुिंदर,        उसमान,     

 मलकूदास,       शेख नरू,     

 अक्षर अनन्य,      काक्तसम, आक्तद    

 इक्तत्तिदी, नानक       

 

 

 

 

 

 

 
1क्तिवेदी, डॉ. मिंिू , सगुर्-क्तनगुणर् भक्ति-वैक्तशष््ट, सम, असम दृक्तष्ट, पषृ्ठ 18 

2क्तिवेदी, डॉ. मिंिू , सगुर्-क्तनगुणर् भक्ति-वैक्तशष््ट, सम, असम दृक्तष्ट, पषृ्ठ 19 

रामानन्द, 

शिंकराचायण,  

अग्रदास,  

तुलसी,  

नाभा,  

हृदयराम चौिान 

वकलभाचायण,  

सरू, 

नन्द,  

कृप,  

परमानन्द,  

कुम्भन,  

चतभुुणि,  

छीत स्वामी,  

गोक्तवन्द,  

क्तितिररविंश,  

मीरा,  

िररदास,  

मदनमोिन,  

भट्ट,  

व्यास,  

रसखान,  

ध्रवुदास 
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भक्तिकाल का उदय उस समय िआु िब भारतीय समाि में िाक्ततवाद, धाक्तमणक कट्टरता, आडिंबर और बाह्याचार अपन ेचरम पर थेl िनता इनसे त्रस्त 

िोकर मकु्ति के मागण की खोि कर रिी थीl इसी समय क्तवक्तभन्न सिंतों और कक्तवयों न ेभक्ति के माध्यम से भगवान के प्रक्तत पे्रम, श्रद्धा और समपणर् की 

भावना िागतृ कीl 

भक्तिकाल में िाक्ततवाद, अिंधक्तवश्वास और धाक्तमणक कट्टरता का क्तवरोध क्तकया गयाl इसने समाि को एकता और समानता का सिंदशे क्तदयाlइस काल के 

कक्तवयों ने िनभाषा में रचनाएँ क्तलखीं एविं यिी कारर् था की अवधी, ब्रिभाषा और अन्य क्षेत्रीय भाषाओ िं का प्रचलन बढ़ाlभक्तिकाल की रचनाए ँ

परू्णत: आध्याक्तत्मक और भावनात्मक िैंl इनमें प्रेम, करुर्ा और मानवता का सिंदशे क्तमलता िlै 

प्रस्तुत शोध प्रपत्र क्तनम्नािंक्तकत क्तबन्दओु िं के आधार क्तकये गये अध्ययन पर केक्तन्ित िैं- 

• भक्ति साक्तित्य के प्रभाव न ेकथक की धाक्तमणक और सािंस्कृक्ततक पिचान को क्तकस प्रकार आकार क्तदया? 

• नतृ्य की दृक्तष्ट से भक्तिकालीन साक्तित्य का अध्ययन l 

• प्रमखु अष्टछाप कक्तवयों की रचनाओ िं का कथक नतृ्य में सौंदयण की दृक्तष्ट से प्रयोग का अध्ययन l 

अष्टछाप कक्तव, 16वी शताब्दी के आठ मखु्य श्रीकृष्र् भि कक्तवयों का समिू थाlइस समिू की स्थापना वकलभाचायण और उनके पतु्र  क्तवट्ठलनाथ िारा 

की गईl अष्ठछाप कक्तवयों के समिू को उनके गरुुओ िं के अनुसार दो भागों में क्तवभि क्तकया िlै प्रथम वकलभाचायण के क्तशष्य, क्तिनमे सरूदास, निंददास, 

कुम्भनदास एविं परमानिंददास शाक्तमल ि ै एविं क्तितीय वकलभाचायण के पतु्र क्तवट्टलनाथ के क्तशष्य, क्तिनमे कृष्र्दास, छीतस्वामी, गोक्तविंदस्वामी एविं 

चतभुुणिदास प्रमखु िlै 

कृष्र् कथक के प्रार् ि,ै कथक को नटवरी नतृ्य के नाम से भी िाना िाता ि ैlभक्तिकालमें अष्टछाप कक्तवयोंिारा रक्तचत समस्त साक्तिक्तत्यक रचनाओ िं 

का कथक नतृ्य में प्रयोग क्तकया िाता िlै श्री कृष्र् पर आधाररत भक्ति सौंदयण से ओत-प्रोत एविं काव्य की दृक्तष्ठ से उत्तम साक्तिक्तत्यक रचनायें प्राप्त िोती 

िlै श्रीमद भागवत में वक्तर्णत कृष्र् लीला के समस्त प्रसिंगों िैसे कृष्र् िन्म, पतूना वध, माखन चोरी, मखु में ब्रह्ािंड के दशणन, ओखल बिंधन, काक्तलया 

नाग मदणन,गोवधणन लीला, रास लीला, किं स वध आक्तदका कथक नतृ्य शैली में स्तकु्तत, भिन, कीतणन, पद, कक्तवत्त, गत भाव इत्याक्तद के रूपों में प्रयोग 

िोता आ रिा िlैइन सभी प्रसिंगों का वर्णन अष्टछाप कक्तवयों की रचनाओ िं क्तवक्तवध रूपों में प्राप्त िोता िlै 

सूरदास की रचनाओां का सौंदया की दृहष्ट से कथक नृत्य में प्रयोग 

सरूदास क्तििंदी साक्तित्य के भक्तिकाल के प्रमखु कक्तव मान ेिाते िैंl वे भगवान श्रीकृष्र् के अनन्य भि और अष्टछाप के प्रमखु कक्तवयों में से एक थेl 

सरूदास िन्म से नते्रिीन थे, लेक्तकन उनकी काव्यदृक्तष्ट इतनी सकू्ष्म और गिन थी क्तक उन्िोंने श्रीकृष्र् की बाल लीलाओिं और उनके अदु्भत रूप का 

वर्णन अत्यिंत माक्तमणकता और सुिंदरता के साथ क्तकयाl उनके काव्य में भक्ति, प्रेम और समपणर् की भावनाएँ स्पष्ट झलकती िैंl 

उनकी रचनाओ िं में"सरूसागर","सरूसारावली"और"साक्तित्य लिरी"प्रमखु िैंlक्तवशेष रूप से "सरूसागर" में श्रीकृष्र् की बाल लीलाओिं का अत्यिंत 

भावपरू्ण वर्णन िlै सरूदास की काव्यभाषा ब्रिभाषा थी 

सरूदास के काव्य में मखु्य रूप से वात्सकय, श्रृिंगार और भक्ति रस की प्रधानता िlै उन्िोंने अपनी रचनाओ िं में भगवान श्रीकृष्र् के बाकय, यवुा, और 

पे्रमी रूप का बितु सुिंदर क्तचत्रर् क्तकया िlै उनके काव्य में अनेक पद ऐसे िैं िो नतृ्य और रासलीला से सिंबिंक्तधत िैंl इनमें से कुछ प्रसिंग रासलीला और 

गोक्तपयों के साथ कृष्र् के नतृ्य पर केक्तन्ित िैं ,उन्िोंने न केवल काव्य के माध्यम से भगवान की मक्तिमा का बखान क्तकया, बक्तकक समाि को भक्ति और 

पे्रम का सिंदशे भी क्तदयाl 

सरूदास िारा रक्तचत नतृ्य की दृक्तष्ट से उपयिु कुछ प्रमखु पदों का सिंक्तक्षप्त पररचय क्तनच ेक्तदया गया िlै 

मैयामैं नक्ति माखन खायोl 

भोर भयो गैयन के पाछे, मधबुन मोक्ति पठायोl 

चार पिर बिंसीवट भटक्यो, साँझ परे घर आयो॥ 

मैं बालक बक्तियन को छोटो, छीको केक्ति क्तबक्तध पायोl 

http://www.pratibha-spandan.org/
http://swarsindhu.pratibha-spandan.org/


  

 A Pratibha Spandan Journal 
SWAR SINDHU 

(National Peer-Reviewed/Refereed Journal of Music) 
ISSN 2320–7175 (O)  |  Volume 13, Issue 02, July-December, 2025 

 

http://swarsindhu.pratibha-spandan.org               375 

ग्वाल-बाल सब बरै परे िैं, बरबस मखु लपटायो....॥
1
  - सरूसागर 

सरूदास िारा रक्तचत यि पद कथक नतणकों का अक्ततक्तप्रय पद िlैमाखन चोरी के प्रसिंग वर्णन में इस पद का प्रयोग क्तकया िाता िैं l यि पद वात्सकय रस 

एविं श्री कृष्र् की क्तठठोक्तलयों से पररपरू्ण िlै इस पद की प्रस्तुक्तत में नतणक श्री कृष्र् के चिंचल स्वभाव  को अपनी ककपना अनुसार अक्तभनय के माध्यम 

से प्रस्तुत करत ेिlै 

क्तकलकत कान्ि घटुुरुवक्तन आवत l 

मक्तनमय कनक निंद कै आँगन, क्तबिंब पकररबैं धावत ॥ 

कबिु ँक्तनरक्तख िरर आप ुछाि ँकौं, कर सौं पकरन चाित l 

क्तकलक्तक िसँत राित िै दक्ततयाँ, पकु्तन-पकु्तन क्ततक्तििं अवगाित...॥
2
_सरूसागर 

सरूदास के इस पद में क्तनक्तित वात्सकय एविं श्रृिंगार रस को नतणक पद, ठुमरी, भिन एविं कक्तवत्त के माध्यम से प्रस्तुत करते िlै इसपद में श्री कृष्र् के बाल 

स्वरुप का वर्णन क्तकया गया िैl सरूदास की अन्य प्रक्तसद्ध रचनाभ्रमर गीत के नतृ्य िते ुकुछ प्रक्तसद्ध पद, िो भगवान श्रीकृष्र् के प्रक्तत गोक्तपयों के पे्रम, 

क्तवरिइत्याक्तद भावनाओ िं को दशाणते िैं, क्तनम्नक्तलक्तखत िैं:- 

क्तबन गोपाल बैररन भई कुिं िैं॥ 

तब ये लता लगक्तत अक्तत सीतल, 

अब भई क्तवषम ज्वाल की पुिंिें॥
3
_भ्रमरगीत सार 

भ्रमर गीि 

सरूदास िारा रक्तचत"सरूसागर"का एक प्रक्तसद्ध खिंड िlै इसमें गोक्तपयों और उद्धव के बीच सिंवाद को दशाणया गया ि,ै िो भगवान श्रीकृष्र् के क्तवरि में 

डूबी गोक्तपयों की गिरी भक्ति और पे्रम का प्रतीक िlै इस खिंड में गोक्तपयािं उद्धव को अपने तकों और भावनाओ िं से समझाती िैं क्तक पे्रम और भक्ति ज्ञान 

से परे िlै यि पद क्तवयोग श्रृिंगार रस पर आधाररत ि ैएविं कथक नतृ्य में अत्यक्तधक प्रयोगक्तकया िाता िlैगोक्तपयों एविं उद्धव के मध्य सिंवाद एविं कृष्र् से 

क्तवरि का सुिंदर क्तचत्रर् प्रस्ततु क्तकया िाता िlै 

अक्तत मलीन वषृभानुकुमारीl 

िरर-स्रमिल अिंतर-तनु भीिे ता लालच न धआुवक्तत सारी॥ 

अधोमखु रिक्तत उरध नक्तििं क्तचतक्तत ज्यों गथ िारे थक्तकत िआुरीl 

छूटे क्तचिुर, बदन कुक्तम्िलान,े ज्यों नक्तलनी क्तिमकर की मारी॥ 

िरर-सिंदसे सकु्तन सिि मतृक भई, इक क्तबरक्तिक्तन दिेू अक्तल िारीl 

सरू स्याम क्तबन ुयों िीक्तवत ि ैब्रिवक्तनता सब स्यामदलुारी॥
4
_भ्रमरगीत सार 

कृष्र् के क्तवरि में वषृभान ुकी पतु्री राधा अत्यिंत उदास और व्यक्तथत िैंl सिंयोग काल कृष्र् के साथ काम-क्रीडाएिं करते िएु उन्िें पसीना आया थाl उस 

कारर् उनका हृदय और शरीर भीगा िुआ िlै उन स्वेद कर्ों की गिंध किीं समाप्त न िो िाए इसक्तलए वि अपनी साडी भी निीं धलुवाती ि ैवे मखु 

नीच ेक्तकए बैठी रिती ि ैऔर ऊपर की ओर भी निीं दखेतीl वि एक तो क्तवरक्तिर्ी थी दसूरे भ्रमर-रूपी उद्धव ने भी उसे योग-सिंदशे दकेर अथाणत् सनुाकर 

िला क्तदया िlै कृष्र् से पे्रम करने वाली ब्रि-वक्तनता क्तवरि में िी रिी िैंlकथक नतृ्य की प्रस्तुक्तत की दृक्तष्ट से इस पद को भिन एविं कक्तवत्त के रूप में 

प्रस्तुत क्तकया िा सकता िlैइस पद में राधा की क्तवरि से यिु अवस्था का उकलेख क्तकया गया ि ैएविं यि नतृ्य की अवस्थानुसारक्तवरिोत्कक्तठठतानाक्तयका 

का सवणश्रेष्ठ उदािरर् िlै 

उपरोि वक्तर्णत पदों के अक्ततररि भी असिंख्य पद प्राप्त िोते ि ैिैसे- 

मखु दक्तध लेप क्तकएसोक्तभत कर नवनीत क्तलये... 

 
1गगण, डॉ. लक्ष्मीनारायर्, सूर सागर, पषृ्ठ 167 
2 कोठारी, अनीता, क्तििंदी साक्तित्य एविं साक्तित्यकार, पषृ्ठ 118   
3शकु्ल, आचायणरामचिंि, भ्रमरगीतसार, पषृ्ठ89 
4गुप्ता, भारती, कथक और अध्यात्म, पृष्ठ56 
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मैया कबिू बढ़ेगी चोटी.... 

िरी ि ूकी बाल छक्तव किों बरनी... 

मैया मोिीदाऊबितु क्तखझायो.... 

मधबुन तुम कि रित िरे.... 

ऊधो मन न भये दस बीस... 

नटवर वेश धरे ब्रि आवत... 

िसोदा िरी पालने झलुावें... 

िमरे िरी िाररल की लकरर... 

क्तनगुणर् कोन दसे को बासी..... 

सखी इन नैनक्तन तैं घन िारे...... 

ऊधो, िोग िोग िम नािी.... 

ऊधो ! मोक्ति ब्रि क्तबसरत नािीं...
1
 

इन सभी पदों को कथक नतृ्य में प्रसिंगानुसार प्रयोग क्तकया िाता रिा िैं l 

कुम्भनदास की रचनाओां का सौंदया की दृहष्ट से कथक नृत्य में प्रयोग :- 

कुिं भनदासअष्टछापकेकक्तवयोंमें प्रथम कक्तव के रूप में िान ेिाते िैlमिाप्रभवुकलभाचायणइनकेदीक्षागरुुथेlइन्िोनें भगवान की भक्ति में सादगी और वैराग्य 

को मित्त्व क्तदयाl श्री कुम्भनदास िी के पदों में ब्रि की क्तवक्तवध लीलाएिं श्री राधा की क्तनकुिं ि लीला, बधाई उत्सव आक्तद का वर्णन प्राप्त िोता िlै 

क्तपय सिंग झलूी री ! सरस क्तििंडोरे l 

ब्रि- िबुती चिु ँक्तदक्तस तें सक्ति सिनी ! 

झलुवक्तत थोरै-थोरै ll....
2
 

श्री राधा के सिंग श्री कृष्र् सरस क्तििंडोल ेमें झलू रि ेिैं तथा चारों क्तदशाओ िं में बिृ की यवुक्ततयािं उन्िें धीरे-धीरे झलूा झलुा रिीं ि ैl श्री राधा न ेनीलाम्बर 

एविं श्री कृष्र् ने पीताम्बर धारर् क्तकया िैं,क्तिनकी उपमा घन और दाक्तमनी के समान िैं l प्रस्तुत पद राग क्तविाग में क्तनबद्ध िैं l इस पद का प्रयोग राधा-

कृष्र् के झलूा क्तविार प्रसिंग में प्रयोग क्तकया िाता िैं l 

सखी मोि ेबँूद अचानक लागी l 

सोवत ितुी मदन मदमाती घन गरज्यो तब िागी ll 

दादरु मोर पपैया बोलत कोयल शब्द सिुागी ll 

कुिं भनदास लाल क्तगररधर सो िाय क्तमली बड भागी ll
3
 

श्री राधा िी सखी से बोलती िैं - “ ि ेसखी, वषाण की बँूदें अचानक मखु पर क्तगरन ेलगीं l मै सो रिी थी, अपने क्तप्रयतम श्री श्यामसुिंदर के सुिंदर क्तचिंतन 

में, उसी समय बादल िोर से गरिने लगे और म ैक्तनिा से िाग गई l यि पद राग मकिार में क्तनबद्ध िैं l इस पद का प्रयोग कथक नतृ्य के ऋतु वर्णन 

सम्बिंक्तधत प्रसिंगों में क्तकया िाता िैं l 

परमानन्द दास की रचनाओां का सौंदया की दृहष्ट से कथक नृत्य में प्रयोग  

परमानिंद दास गोस्वामी वकलभदास के क्तशष्य एविं पकु्तष्टमागीय वकलभ सिंप्रदाय के अष्टछाप कक्तवयों में से एक थेl यि माधयुण भाव की भक्ति के क्तलए 

स्मरर्ीय कक्तव और गायक के रूप में लोक प्रक्तसद्ध िुएlपरमानिंद िी िारा रक्तचत कुछ पदों का कथक नतृ्य में प्रयोग की दृक्तष्ट से वर्णन इस प्रकार िैं – 

माई री चाँद  लग्यौ दखु देंन 

किािं वौ दसे, किािं मन-मोंिन, किािं वौ सखु की रेंन 

तारे क्तगनत गई-री सब क्तनस, नेंक न लागे नेंन 

 
1रिनीश,डॉ.गोक्तवन्द, प्राचीन काव्य माधरुी, पषृ्ठ 34  
2 www.brajrasik.org 
3 www.brajrasik.org 
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परमानिंद प्रभ ुक्तपय क्तबछुरे ते पल न परत क्तचत चेंनl
1
 

इस पद में कक्तव परमानिंद न ेक्तवरि की पीडा को अत्यिंत माक्तमणक और सुिंदर ढिंग से व्यि क्तकया िlै क्तवरक्तिर्ी अपनी सखी से किती ि ैक्तक िो चादँ सबको 

शीतलता दतेा ि,ै विी उसे अब दखुदायी लगता ि,ै क्योंक्तक क्तप्रय के क्तबना िर सखुद वस्त ुभी पीडा बन िाती िlै वि व्याकुल िोकर पछूती ि ैक्तक मेरा 

क्तप्रय वि मनमोिन क्तकस दशे में ि,ै किाँ ि?ैनयनों को पलभर भी नींद निीं आतीl सम्परू्ण पद में क्तवप्रलभ श्रृिंगार  का गिन भाव, नारी-मन की व्याकुलता 

और क्तप्रय-स्मरर् की तडप अत्यिंत कोमलता से व्यि िुई िlै इसके अक्ततररि "चिंद", "क्तनस", "नेंन", चेंन आक्तद शब्द सिंगीतात्मक पक्ष को भी पषु्ट 

करत ेिैंl 

िब ते प्रीक्तत स्याम सों कीन्िीं , 

ता क्तदन त ेमरेे इन नेंनन, 

नेक-िु नींद न लीन्िींl
2
 

यि पद भी क्तवयोग श्रृिंगार की अत्यिंत माक्तमणक झािंकी प्रस्ततु करता ि,ैइस पद का प्रयोग भी कथक कलाकारों िारा अष्ट नाक्तयकाओिं के प्रदशणन में क्तकया 

िाता िlै 

िरर तरेी लीला की सकु्तध आवै 

कमल-नेंन मन-मोिन मरूत, 

मन-मन क्तचत्र बनावlै
3
 

इस पद में कृष्र् क्तचिंतन मनन को िी क्तवरि से मकु्ति का मागण बताया िlै 

िसोधा, चिंचल तरेौ पतू 

आनिंद्यौ ब्रि-भीतर डोलै, करै अटपटे सतू 

दह्यौ, दधू, घतृ ल ैआगें करर, िििं िििं धरों दरुाइ 

अिंक्तधयारे घर कोिू न िानें, तिािं पैदल िी िाइ
4
 

इस पद में परमानिंद ने बाल-कृष्र् की चिंचल लीलाओिं का मनोिारी रूप प्रस्ततु क्तकया िlै यशोदा का नटखट पतु्र परेू ब्रि में आनिंद फैलाता िआु इधर-

उधर दौडता िlै िास्य रस से पररपरू्ण इस पद का प्रयोग माखन चोरी लीला के प्रदशणन में क्तकया िाता िlै 

खेलत क्तगररधर रिंग मिंगे रिंगl 

गोप सखा बक्तन क्तबन आये िैं िरर िल धर के सिंग॥ 

बाित ताल मदृिंग झािंझ डफ मरुली मरुि उपिंगl 

अपनी अपनी फें टन भरर भरर क्तलये गलुाल सरुिंग॥ 

क्तपचकाई नीके करर क्तछरकत गावत तान तरिंगl 

उत आई ब्रि बक्तनता बक्तन मिुािल भरर मिंग॥
5
 

इस पद में कृष्र् की िोली-लीला का आनिंदमय भाव-सौन्दयण क्तचक्तत्रत िlै गोपों के सिंग रिंग खेलते कृष्र्, वाद्यों की गूिंि, गलुाल की उडती लपटें और 

क्तपचकारी ये सभी दृश्य उत्सव के उकलास, रिंग-रस और माधयुण को िीविंत बनाते िैंl सिंपरू्ण पद आनिंद, रिंग-रूप, सिंगीत और लीलामय कृष्र्-रसराि 

का सौन्दयण दशाणता िlैकथक नतृ्य में िोरी प्रसिंग वर्णन में इस पद का सौंदयणपरू्ण प्रयोग क्तकया िाता िlै 

सतु सनु एककथा किुिं प्यारीl 

निंद निंदन मन आनिंद उपज्यो रक्तसक क्तसरोमक्तन दते िुिंकारी॥ 

 
1www.hindwi.org 
2िरगुलाल,अष्टछापकेकक्तवपरमानिंददास,पृष्ठ104  
3परमानिंददास, ब्रिमाधरुीसार, पषृ्ठ141 
4www.hindwi.org 
5िरगुलाल, अष्टछापकेकक्तवपरमानन्द दास,  पषृ्ठ100 
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दशरथ नपृिे िुत ेरघवुिंशी क्ततनके प्रकट भये सतु च्यारीl 

क्ततन में राम एकव्रतधारी िनकसतुा ताके घर नारी॥ 

तात वचन सनु राज्य तज्यो ि ैभ्राता सक्तित चले बनवारीl 

धावत कनकमगृ के पाछें रािीव लोचन केक्तल क्तबिारी॥ 

रावन िरन क्तकयो सीता को सनु निंद निंदन नींद क्तनवारीl 

परमानिंद प्रभ ुरटत चाप कर लक्ष्मन दउे िननी भ्रम भारी॥
1
 

इस पद में श्री कृष्र् को माता यशोदा िारा भगवान राम की कथा सनुाने का सुिंदर क्तचत्रर् प्राप्त िोता िlैकृष्र् िारा राम-कथा सनुना एक अिंतर-लीला 

ि,ैकथक में यि दोिरे चररत्र के अक्तभनय का उत्कृष्ट उदािरर् िlै इस पद में सम्परू्ण रामायर् को प्रस्तुत क्तकया गया ि ैl यशोदा और कृष्र् के माध्यम 

से वात्सकय रस, राम के प्रसिंगों से वीर और करुर् रस तथाभक्ति रस की अक्तभव्यक्ति इस पद में क्तनक्तित िlैइस पद में क्तिस प्रकार के छिंद का प्रयोग क्तकया 

गया ि ैउसके अनुसार इस पद को कथक नतृ्य के कक्तवत्त तथा गेय पद के रूप में भी प्रस्ततु क्तकया िा सकता िlै 

कृष्णदास की रचनाओां का सौंदया की दृहष्ट से कथक नृत्य में प्रयोग  

कृष्र्दास िी का िन्मगिुरात में क्तचलोतरा ग्राम के एक कुनबी पाक्तटल पररवार में िुआ थाl 12-13 वषण की कम उम्र में क्तपता िारा बक्तिष्कृत िोने के 

पश्चात वि घमुते-घमुते ब्रि पिुचँ गएl उन्िोंन ेवकलभाचायण िी से पकु्तष्टमागण सिंप्रदाय की क्तशक्षा प्राप्त कीlकृष्र्दास िी न ेभगवान कृष्र् की भक्ति में 

लीन िोकर कृष्र् की लीलाओ िं पर आधाररत अनेक पदों की रचना की क्तिनकी सिंख्या लगभग 250 के आस-पास प्राप्त िोती िlै 

कृष्र्दास के पदों में कृष्र् भक्ति के अक्ततररि तत्कालीन वाद्यों का उकलेख अक्तत सुिंदर तरीके से प्राप्त िोता िlै अन्य अष्टछाप कक्तवयों ने अपनी रचनाओ िं 

में पखावि, मदृिंग, बािंसरुी आक्तद वाद्यों का उकलेख क्तकया ि ैपरन्तु कृष्र्दास िी के एक पद में तत्कालीन समस्त वाद्यों का उकलेख प्राप्त िोता ि ैएविं 

उनमे से कुछ वाद्यों की सिंगत वतणमान में कथक नतृ्य के साथ की िाती िlै 

चलरीक्तसिंिपरैीचािंचरमचीििेंखलेतठोटादोय................. 

ऐकनक्तकएबनाएक्ततलोनाएकअरगिाभीने, 

एकनकरीखररचिंदनकीचौबाबेंदीदीन,े 

तिाँबाितबीन, रबाब, क्तकन्नरी, अमतृकुठडलीििंत्र, 

अधरसधुाितुबाँसरी, िररकरतमोक्तिनीमिंत्र, 

सरुमठडल, क्तपनाक, मिुबरर, िलतरिंग, मनमोि,े 

मदनभेरररायक्तगडक्तगडी, शिनाईसरुसोि ै........................
2
 

प्रस्तुत पद में कृष्र्दास िी िारा अनेकों वाद्यों का उकलेख प्राप्त िोता ि,ै िैसे बीन, रबाब, क्तकन्नरी वीर्ा, बािंसरुी, सरु मिंडल, क्तपनाक, िलतरिंग आक्तदl 

गोहवांद स्वामीजी की रचनाओां का सौंदया की दृहष्ट से कथक नृत्य में प्रयोग  

गोक्तवन्द स्वामी कृष्र्-भक्ति शाखा से सिंबद्ध पकु्तष्टमागीय वकलभ सिंप्रदाय के अष्टछाप कक्तवयों में से एक तथा गोस्वामी क्तवट्ठलनाथ के क्तशष्य थेl इन्िोनें 

भी कृष्र् भक्ति समबक्तन्धत पदों की रचना की क्तिनमें से कुछ कथक सम्बिंक्तधत पद इस प्रकार िैं -  

िवुक्तत मिंडल मक्तध क्तवराित बािु अिंस धरे॥ 

तान मािंन बिंधान सरु गक्तत गान मधरु खरेl 

तत थेई तत थेई सब्द दिंपक्तत सलुप उपित करे॥ 

ताल झािंझ मदृिंग बाित सनुत िनम िरेl 

'गोक्तविंद' प्रभ ुक्तगररधर गनु भागवत उचरे॥
3
 

उपरोि पद श्रीकृष्र् के रास-क्तविार का मनोिरऔर नतृ्यात्मक वर्णन ि,ै क्तिसमें श्रृिंगार-रस, लाक्तलत्य और नतृ्य-सौंदयण  

 
1िरगुलाल, अष्टछापकेकक्तवपरमानन्द दास,  पषृ्ठ 59 
2गुप्ता,भारती, कथक और अध्यात्म, पषृ्ठ 103 
3शास्त्री, किं ठमक्तर्, गोक्तविंदस्वामी, पषृ्ठ27 
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तीनों का अदु्भतसिंगम पररलक्तक्षत िोता िlै 

लाल िी लाल के लाल िी लोचन 

लालन के मखु लाल िी बीरा l... 

गोक्तवन्द यों प्रभ ुसोभा बखानत 

लाल के किं ठ क्तबराित िीरा l
1
 

प्रस्तुत पद में श्री कृष्र् के रूप सौन्दयण का वर्णन करते िुए क्तलखा िैं, क्तक श्रीकृष्र् की आँखें लाल िैं एविं उनके मखु में लाल पान का बीडा िैं तथा किं ठ 

में लाल रिंग का िीरा धारर् क्तकया िआु िैं l 

काल ेिी मोिन, काल ेिी सोिन 

काली काक्तलन्दी के तट आयो l.... 

गोक्तवन्द यों प्रभ ुसोभा बखानत 

काल ेको नाथ कै नाथ किायो ll 

प्रस्तुत पद में कृष्र् के वर्ण का सनु्दर वर्णन करत ेिुए, गोक्तवन्द स्वामी िी क्तलखत ेिैं, क्तक श्री श्याम सुिंदर िो काले  

(श्याम) वर्ण के िैं, मन को लभुान ेवाले मोिन काली काक्तलन्दी (यमनुा) के तट पर क्तविार ितेु आये िैंl 

बािंके आसन बािंके क्तसिंघासन, 

बािंके टक्तकयाँ की छक्तब न्यारी l.... 

गोक्तविंद नैना ताक्तक रि ैझकुी, 

झाँके झरोखा में बािंकेक्तबिारी ll 

प्रस्तुत पद में श्री बािंके क्तबिारी िी के आसन, क्तसिंघासन और तक्तकयों की सनु्दर छक्तव का वर्णन िैं l िब ब्रि की 

यवुक्ततयािं बाकेँ क्तबिारी को अपनी बाँकी आँखों से क्तनिारती िैं, तो वे एक झरोके का सिारा लेकरअपनी दृक्तष्ट को परू्ण रूप से बाँके क्तबिारी पर िी क्तटका 

दतेी िैं l 

उपरोि वक्तर्णत तीनों िी पद कथक नतृ्य में भक्ति श्रृिंगार वर्णन का उत्कृष्ट उदािरर् िैं l 

नांददासकी रचनाओां का सौंदया की दृहष्ट से कथक नृत्य में प्रयोग  

निंददास िी की लगभग सभी रचनाओ िं में काव्य सौष्ठव का अत्यिंत सगुक्तठत रूप में प्रयोग िुआ िlै क्तवशषे रूप से रास प्रसिंगों से सम्बिंक्तधत सभी पदों 

अलिंकाररकता व शब्द रचना की दृक्तष्ट से कथक में प्रयोग क्तकये िा सकते िlै उन्िी पदों में से कुछ पदों का नतृ्य की दृक्तष्ट से क्तवशे्लषर् क्तकया गया िlै 

दखेो री नागर नट क्तनरतत कक्तलिंदी-तट, 

गोक्तपन के मध्य रािै मखु की लटकl 

काछनी क्तकिं कनी कक्तट पीतािंबर की चटक मटक, 

कुिं डल क्तकरन रक्तव रथ की अटक॥ 

तत थेई तत थेई सबद सकल घट, 

उरप क्ततरप मानो पद की पटकl 

रास मध्य राधे-राधे मरुली में येई रट, 

निंददास गावै तिािं क्तनपट क्तनकट॥
2
 

 
1 www.brajrasik.org/hi/articles/61 
2एम. ए., कृष्र्देव, अष्टछापकेकक्तव निंददास,पषृ्ठ 84 

http://www.pratibha-spandan.org/
http://swarsindhu.pratibha-spandan.org/


  

 A Pratibha Spandan Journal 
SWAR SINDHU 

(National Peer-Reviewed/Refereed Journal of Music) 
ISSN 2320–7175 (O)  |  Volume 13, Issue 02, July-December, 2025 

 

http://swarsindhu.pratibha-spandan.org               380 

यि सिंपरू्ण पद रस-रक्तसक अनुभव, दृश्य-सौंदयण और रास-लीला की िीविंत, आनिंदमय अनुभकू्तत से ओतप्रोत िlै काक्तलिंदी के तट पर श्री कृष्र् का 

गोक्तपयों के सिंग मनोिारी रास का अदभतु आनिंद क्तबखेर रिा िlै साथ िी कथक नतृ्य के पररभाक्तषक शब्द उरप, क्ततरप का प्रयोग भी पद सौंदयण में वकृ्तद्ध 

कर रिा िlै  

रासलीला प्रसिंग वर्णन ितेु इस पद का प्रयोग कथक नतृ्य में क्तकया िा सकता ि-ै 

वृिंदावन, बिंसी बट, िमनुा तट बिंसी बट, 

रास में रक्तसक प्यारो खले रच्यो बन मेंl 

राधा-माधो कर िोरैं, रक्तब-सक्तस िोत भोरैं, 

मिंडल में क्तनरतत दोऊ सरस सघन में॥ 

मधरु मदृिंग बािै, मरुली को धकु्तन गािे, 

सकु्तध न रिी री किु सरु, मकु्तन िन मेंl 

निंददास प्रभ ुप्यारो रूप-उक्तियारो अक्तत, 

कृष्र्-क्रीडा दके्तख भय ेथक्तकत िन मन में॥
1
 

खेलत रास रक्तसक रस नागर 

मिंक्तडत नव नागरी क्तनकर बर परम रूप को आगर॥ 

क्तबकच बदन बक्तनता वृिंद अक्ततसै अमल सरद सी राितl 

राका सभुग सरोवर में िस फूले कमल क्तबराित॥ 

नवक्तकसोर सुिंदर सािंवर अिंग बक्तलत लक्तलत ब्रि बालाl 

मानो किं चन खक्तचत नील मक्तन मिंिलु पक्तिरी माला॥ 

या छक्तब की उपमा कक्तिबै को ऐसो कौन पढयौ िlै 

निंददास प्रभ ुको कौतुक लक्तख कामक्ति काम बढयो ि॥ै
2
 

उपरोि वक्तर्णत दोनों पदों में भी कक्तव निंददास ने रासलीला से िी सिंबिंक्तधत श्रृिंगार परक पद रचना की ि ैिो क्तक कथक के भाव सौंदयण के क्तनरूपर् िते ु

अत्यिंत अनुकूल िlै 

सब क्तिक्तल-क्तमक्तल के चली गोक्तपका श्री िमनुा अस्नान करनl 

बस्त्र उतारर घाट पै धरर दये, क्तफर िल भीतर लागीं धसन॥ 

इतने में िी आइ गयौ कान्िा, बस्त्र लये क्तफर लगा चलनl 

लै कै चीर कदम प ैचक्तढ़ गयौ, वािी पै बिंसी लागी बिन॥ 

दउे चीर मिराि िमारे, िम िल भीतर खडी नगनl 

क्तबन िल बािर चीर न ेदुिंगो, चाि ेरी लाखों करो ितन॥ 

लाि की घाली बािर क्तनकरी, तन िातन से लागी ढकनl 

प्रेम के बस में िाथ भी िोडे, चीर क्तमल ेप ैभई िं मगन॥
3
 

प्रस्तुत पद में कृष्र् िारा गोक्तपयों के वस्त्रों को िरर् करने का क्तचत्रर् क्तकया गया िlै श्री कृष्र् की लीलाओ िं की अिंतगणत  चीर िरर् लीला कथक नतृ्य 

के अक्तभनय अिंग की अक्तत प्रचक्तलत लीला िlै इस पद को कथक नतृ्य में पद, ठुमरी एविं कक्तवत्त के रूप में भी प्रस्ततु क्तकया िाता िlै पद में श्रृिंगार रस 

एविं सनु्दरता से प्रस्तुत क्तकये गए छिंदों के कारर् इस की पदकक्तवत्त के रूप में प्रस्तुक्तत अत्यक्तधक सुिंदर प्रतीत िोती िlै 

लास्य भदे क्तनपनु कोख रस उिागरीl 

लेत सलुप उरप क्ततरप अवक्तन उरि बदन क्तफरत, 

क्तनरतत क्तगररधनन सिंग, रिंग भरी नागरी ॥ 

वनृ्दावन रम्य ििाँ क्तबिरत क्तपय प्यारी, 

 
1चौधरी,सरला, अष्टछापकक्तव : निंददास, पृष्ठ102 
2चौधरी,सरला, अष्टछापकक्तव : निंददास,पृष्ठ102 
3अवस्थी, मिेशप्रतापनारायर्,पषृ्ठ301 
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तिा ँमठडल रची रास रक्तसक िबुक्तत बन बागरीl 

बाित अनिद मदृिंग ताल बीन गक्तत सढुिंग, 

अिंग अिंग लग्यौ, क्तनरक्तख िग्यौरिंग राग री, 

तत थेई शब्द करत सकल नतृ्य भेद सक्तित, 

सलुप सच उरप क्ततरप लेत नागरीl
1
 

निंददास िारा रक्तचत इस पद में कथक नतृ्य के तकनीकी शब्दों अथाणत ्उरप, क्ततरप एविं सलुप के साथ िी नतृ्य के बोलों िैसे तत थेई का प्रयोग भी 

क्तकया िैं l 

छीिस्वामीजी की रचनाओां का सौंदया की दृहष्ट से कथक नृत्य में प्रयोग:- 

अष्टछाप के कक्तवयों में एकमात्र छीतस्वामी िी थे क्तिन्िोंने िीवन पयंत गिृस्थ-िीवन क्तबताते िुए घर में रिकर श्रीनाथ िी की कीतणन-सेवा कीl ये मथरुा 

के रिन ेवाल ेथेl छीतस्वामी कृत कुछ क्तवशेष साक्तित्य निीं प्राप्त िोताl उनके केवल 64 पदों का पता चला िlै उनका वठयण -क्तवषय भी विी ि,ै िो 

अष्टछाप के अन्य प्रक्तसद्ध कक्तवयों के पदों का ि ैयथा—आठ पिर की सेवा, कृष्र् लीला के क्तवक्तवध प्रसिंग, गोसाई िं िी की बधाई आक्तदl पकु्तष्ट सिंप्रदाय 

में क्तनत्य उत्सव क्तवशेष पर गाए िान ेवाल ेसिंग्रि-ग्रिंथों में छीतस्वामी के ‘क्तनत्यकीतणन’,‘वषोत्सव’तथा ‘वसिंतधमार’ से सिंबिंक्तधत पद क्तमलते िैंl 

लाल सिंग रास-रिंग, लेत मान रक्तसक-रविंक्तन, 

ग्रग्रता ग्रग्रता तत तत तत, थेई थेई गक्ततलीनेl 

सारेगमपधनी गमपधनी धकु्तन सकु्तन ब्रिराि कुिं वरगावत री, 

अक्ततगक्तत िक्तत भेद सक्तित, 

तानक्तन नननननननन आन-आन गक्तत चीनेl 

उक्तदत मकु्तदत सरद चिंद बिंद टूटे किं चकुी के, 

वैभव भवु क्तनरक्तख-क्तनरक्तख, कोक्तट मदन िीन॥े 

क्तबिरत वन रास-क्तवलास, दिंपक्तत मन ईषद ्िास, 

छीतस्वामी क्तगररधर रस-बस तब कीने॥
2
 

यि पद कृष्र् की रासलीला का वर्णन करता ि,ै क्तिसमें श्री कृष्र् रास-रिंग मेंरक्तसक िनों अथाणत ्रक्तसक-रवक्तनयों के साथ, तत-तत व थेई-थेई बोलों 

एविं ताक्तलयों के साथ लय और गक्तत में नतृ्य व रास-लीला कर रि ेिैंlयि पद सिंगीत और नतृ्य के साथ कृष्र् की मनमोिक लीलाओिं एविं गोक्तपयों के 

साथ उनके प्रमे-प्रसिंग को दशाणता िlै प्रस्तुत पद में तत-तत वथेई-थेई वर्ण कथक नतृ्य के मलू वर्ण िैं एविं कथक नतृ्य में प्रचरुता से प्रयोग में आते िैं l 

चतभुुणि दास िी की रचनाओ िं का सौंदयण की दृक्तष्ट से कथक नतृ्य में प्रयोग:- 

यि कृष्र् भि कक्तव एविं पकु्तष्टमागीय वकलभ सिंप्रदाय के अष्टछाप कक्तवयों में से एक थेl यि कुिं भनदास के पतु्र और गोस्वामी क्तवट्ठलनाथ के क्तशष्य थेl 

दीनो िररष ुआि ुभलौ क्तदन कह्यौ ि ैिसोदा मैया॥ 

उबररन िवाइ बसन भषून सक्ति क्तवप्रक्तन दते बधैयाl 

करर क्तसर क्ततलकु आरती वारती, फुक्तन-फुक्तन लके्तत बलैया॥ 

‘चतुभुणिदास’ छाक छीके सक्ति, सखक्तन सक्तित बल भैयाl 

क्तगररधर गवनत दके्तख अिंक भरर मखु चमू्यो ब्रिरैया॥
3
 

इस पद में बालकृष्र् के क्तशश-ुसौंदयण और मात-ृस्निे का अत्यिंत मनोिर क्तचत्रर् िlै यशोदा मैया आि का क्तदन शभु बताते िुए बालकृष्र् को निलाती-

धलुाती िैं, नए वस्त्र एविं भषूर्ों से अलिंकृत करती िैं यि बाल-लाक्तलत्य और वात्सकय रस से पररपरू्ण इस पद का प्रयोग भी कथक नतणकों िारा 

बालकृष्र् के बाल स्वरूप वर्णन में प्रसिंगानुसार क्तकया िा सकता िlै 

 
1दाधीच, पुरु, कथक नतृ्य क्तशक्षा, भाग-2, पषृ्ठ 90 
2www.hindwi.org 

3www.kavitakosh.org 
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क्तपय-सन मखु गवनक्तत गि गाक्तमक्तनl 

साक्ति क्तसिंगार पक्तिरर पटभषून नख-क्तसख अिंग-अिंग अक्तभराक्तमक्तन॥ 

यमनुा-पकु्तलन सखुद वृिंदावन तैक्तसये सभुग सरद की िाक्तमक्तनl 

कुिं ि-कुिं ि प्रफुक्तलत िुम बेली दखेत पे्रम मगन भई भाक्तमक्तन॥ 

अक्तत उदार रस-रक्तस रक्तसक क्तपय भिु भरर-भरर भेटक्तत वर काक्तमक्तनl 

‘चतुभुणिदास' प्रभ ुक्तगररधर ऐसे सोक्तभत मानों नवघन में सौदाक्तमक्तन॥
1
 

इस पद में नाक्तयका-भेद, श्रिंगार-रस और ब्रि-पररवेश तीनों का िी अदु्भत सौंदयण वर्णन क्तकया गया िlैनाक्तयका क्तप्रयतम से क्तमलन ेितेु िा रिी िlै उसकी 

चाल गिगाक्तमनी अथाणत गि की भाँक्तत धीमी, मदमस्त और नारी-सौंदयण का चरम रूप प्रस्तुत करती िlै नख से क्तशख तक साि-क्तसिंगार से सशुोक्तभत 

नाक्तयका का अलिंकरर् श्रृिंगार-सौंदयण को िीविंत करता िlैयमनुा-तट का वृिंदावन और शरद की चिंिप्रकाशमयी राक्तत्र में  प्रकृक्तत का सौंदयण नाक्तयका के 

आिंतररक पे्रमभाव से एकाकार िोकर वातावरर् को मधरु, शािंत और पे्रमाक्तभभतू बना दतेा िlै कुिं िों में क्तखले वकृ्ष, लताए,ँ सब क्तमलकर श्रृिंगार-रस का 

प्राकृक्ततक पषृ्ठभकू्तम रचते िैंlनाक्तयका का अपने क्तप्रयतम के क्तमलन में “प्रमे मगन” िोना आध्याक्तत्मक और लौक्तकक दोनों प्रकार के प्रमे का सौंदयण व्यि 

करता िlैकथक नतृ्य में अष्टनाक्तयका के अिंतगणत अक्तभसाररका नाक्तयका के वर्णन तथा श्रृिंगार रस क्तनरूपर् ितेु यि पद अत्यिंत उपयिु िlै 

भकूयो री दक्तध कौ मथन कररवौl 

दखेत रक्तसक निंद-निंदन कौ डगमगे पग ुधररबौ॥ 

रक्ति गई क्तचतै क्तचत्र िैसें इकटक ननै क्तनमेष न पररबौ॥ 

‘चतुभुणि’ प्रभ ुक्तगररधरन िनायो नािीं, मो-मन माक्तनकु िररबौ॥
2
 

इस पद में श्रृिंगार-रस में डूबी एक नाक्तयका की भावावस्था का कोमल और अत्यिंत सौंदयणमय क्तचत्रर् िlैनाक्तयका दिी मथने में लगी ि,ै परिंतु िैसे िी 

उसकी दृक्तष्ट निंदनिंदन कृष्र् पर पडती ि,ै उसका सारा कायण-व्यविार ठिर िाता िlै कृष्र् को आत ेदखे उसके कदम लडखडा िाते िैंl यि अक्तभभतू 

पे्रम और सिंकोच का सुिंदर सिंकेत िlैनाक्तयका क्तचत्र की भाकँ्तत क्तस्थर िो िाती िै,नयन क्तनमेष तक निीं लतेेl यि उपमा उस क्षर् की परू्ण तन्मयता, नयन-

सौंदयण और मनोभाव को उिागर करती िैl मानो समय ठिर गया िो और नाक्तयका केवल कृष्र् के दशणन में लीन िो गई िोlकक्तव कित ेिैं क्तक क्तगररधर 

ने उसे बताया भी निीं क्तक व ेउसके मन का माक्तर्क (हृदय) िर ल ेगए िैंl यि पिंक्ति मधरु क्तवरि, सिंकोच और अनकि ेपे्रम का अत्यिंत सुिंदर सिंकेत 

िlैनाक्तयका स्वयिं िानती ि ैक्तक उसका मन प्रभ ुचरुा ले गए, पर कृष्र् परू्ण सरलता से मानो अनक्तभज्ञ बने रित ेिैंlपरूा पद माधयुण-भक्ति, नाक्तयका की 

भाव-लज्िा और अनायास पे्रमानभुकू्तत का अत्यिंत कोमल और मनोिारी सौंदयण प्रस्तुत करता िlैकथक नतृ्य नाक्तयका वर्णन के क्तलए यि पद अत्यिंत 

उपयिु िlै 

हनष्कर्ा  

कथक नतृ्य भारतीय शास्त्रीय नतृ्य परिंपरा में भक्तिकालीन साक्तित्य का सबसे सशि और िीविंत प्रक्ततक्तनक्तध रिा ि।ै कथक न ेभक्ति आिंदोलन की 

आध्याक्तत्मक चतेना, भावनात्मक सकू्ष्मता और सामाक्तिक सिंदशे को अपने भीतर आत्मसात कर उसे नतृ्य, सिंगीत और अक्तभनय के समक्तन्वत रूप में 

प्रस्तुत क्तकया। इस दृक्तष्ट से कथक भक्ति साक्तित्य की सिंवेदनशील अनभुकू्तत को सिीव रूप दनेे वाली एक क्तवक्तशष्ट कलाक्तवधा के रूप में आरिंभ से िी 

िाना िाता रिा ि।ै भक्तिकालीन साक्तित्य, क्तवशेषकर कृष्र्भक्ति काव्य ने कथक के भाव, रस और सौंदयण पक्ष को अत्यिंत समदृ्ध क्तकया। क्तिसके पररर्ाम 

स्वरूप श्रीमद्भागवत में वक्तर्णत कृष्र्लीलाओिं पर कें क्तित, अष्टछाप व अन्य भि कक्तवयों की रचनाए ँकथक नतृ्य की आत्मा बन गई िं। वात्सकय, श्रृिंगार 

और भक्ति रस की अक्तभव्यक्ति कथक के अक्तभनय पक्ष में क्तिस सकू्ष्मता और क्तवस्तार के साथ सिंभव ि,ै वि इसे अन्य शास्त्रीय नतृ्य शैक्तलयों से अलग 

पिचान दतेी ि।ै कथक में कृष्र् का बाल रूप, नटखट स्वभाव, गोक्तपयों के साथ रास और आध्याक्तत्मक प्रमे इन सभी का सिीव क्तचत्रर् भक्तिकालीन 

साक्तित्य के क्तबना अधरूा प्रतीत िोता ि।ै 

मिंक्तदर परिंपरा से दरबारी पररवेश तक की यात्रा में कथक के बाह्यस्वरूप में पररवतणन िुए, क्तकिं त ुइसकी भक्ति-मलूक चतेना अक्षठुर् बनी रिी। पद, भिन, 

कक्तवत्त, गत-भाव और ठुमरी िैसी प्रस्तुक्ततयों में कथक न ेभक्तिकालीन साक्तित्य को न केवल सिंरक्तक्षत क्तकया, बक्तकक उसे िनमानस तक पिुचँान ेका 

 
1िरगुलाल, अष्टछाप कक्तवचतुभुणिदास, पृष्ठ47 
2िरगुलाल, अष्टछाप कक्तवचतुभुणिदास, पृष्ठ42 
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प्रभावी माध्यम भी बनाया। कथक नतृ्य की क्तवशेषता यि ि ैक्तक इसमें आध्याक्तत्मक अनभुकू्तत सौंदयण और लय के माध्यम से सिि रूप से सिंपे्रक्तषत िोती 

ि।ै अतः यि किा िा सकता ि ैक्तक कथक नतृ्य भक्तिकालीन साक्तित्य की सािंस्कृक्ततक, आध्याक्तत्मक और सौंदयाणत्मक परिंपरा को िीविंत बनाए रखन े

वाला एक प्रमखु शास्त्रीय नतृ्य रूप ि।ै भक्ति साक्तित्य और कथक का यि गिन सिंबिंध भारतीय कला परिंपरा की क्तनरिंतरता, भावात्मक समकृ्तद्ध और 

सािंस्कृक्ततक पिचान को सदुृढ़ करता ि,ै क्तिससे कथक नतृ्य भारतीय सािंस्कृक्ततक धरोिर में एक क्तवक्तशष्ट और गौरवपरू्ण स्थान प्राप्त करता ि।ै 
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