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सार  

लसरमौरी िोक संस्क लत व िोक संगीत अपन ेआप में व्यापक ह।ै लसरमौर िनपद के अंतगणत पच्छाद क्षते्र के िोक किाकार न केवि 

लसरमौर बलकक समचू े लहमाचि व अन्य राज्यों में प्रलसद्ध रह े हैं। लसरमौर लििे का पच्छाद क्षेत्र अपनी भौगोलिकता, सम द्ध िोक 

संस्क लत एवं स्वततं्रता आंदोिन के लिए िाना िाता ह।ै पच्छाद क्षते्र के िोक किाकारों का योगदान अतुिनीय ह।ै इस क्षते्र की िोक 

संस्क लत के प्रचार-प्रसार तथा संरक्षर्-संवधणन हतेु इन िोक किाकारों ने अथक प्रयास लकए, लिसमें यह काफी हद तक सफि भी हएु। 

प्रस्तुत शोध पत्र में लसरमौरी िोक किाकारों के सांगीलतक िीवन एवं कायों को प्रस्ततु लकया गया ह ैतालक इनके िोक सागंीलतक 

योगदान को िीलवत रखा िा सके। इस शोध पत्र में पच्छाद क्षेत्र के अंतगणत आन ेवाि ेप्रमखु िोक किाकार लिसमें िोक गायक, 

वादक व नतणकों के सांगीलतक िीवन व कायों को प्रस्ततु लकया गया ह।ै 

उद्देश्य: लसरमौरी िोक संस्क लत के प्रचार-प्रसार एवं संरक्षर्-संवधणन में पच्छाद क्षेत्र के प्रलसद्ध िोक किाकारों के िोक सागंीलतक 

योगदान का अध्ययन करना। 

अनुसंधान कायण क्षते्र: लििा लसरमौर का पच्छाद क्षते्र। 

अनुसंधान लवलध: सवेक्षर् लवलध। 

उपकरर्: व्यलिगत साक्षात्कार। 

लनष्कषण: िोक संगीत में पाश्चात्यीकरर् के प्रभाव के कारर् िोक संगीत के स्तर में लगरावट। िोक किाओ ंको सहिेे हुए कुछ लवशषे 

िोक किाकारों पर ध्यान न दनेा अपने आप में समाि व प्रशासन की कमी को दशाणता ह।ै 

बीज शब्द: िोक किाकार, सांगीलतक योगदान, पच्छाद, िोक संगीत । 

 

भूतमका 

लोक कला को हकिी िी क्षते्र की लोक िंस्कृहि का मापदण्ड किा जा िकिा ि।ै कला की दृहि िे हिरमौर हजला बििु िमदृ्ध ि।ै लोक कला के 

िंदिि में हजला हिरमौर में बििु हिहिधिा ि।ै शायद यिी कारण ि ैहक यि िब बािें हिरमौर जनपद को अन्य हजलों िे हिन्न करिी िैं। यिा ंके लोक 

गायकों की आिाज़ में एक अलग िा माधयुि एिं कणिहप्रयिा का िमािेश ि,ै यिी कारण िै की हिरमौर क्षते्र के लोक कलाकार केिल हजले में 

िीहमि न  रिकर बहल्क परेू राज्य में इिने लोकहप्रय िो गए िैं। 

 पच्छाद के्षत्र के लोक कलाकारों का जीवन वृत्ांि एवं सांगीतिक योगदान: 

तिक्षा और लोक कला का समन्वय – श्री परस राम ‘गातलब’ 

पच्छाद क्षेत्र के लोक कलाकारों की श्रृखंला में श्री परि राम ‘गाहलब’ जी का नाम अत्यंि गौरि के िाथ हलया 

जािा ि।ै उनका व्यहित्ि इि बाि का प्रमाण ि ै हक लोक िंस्कृहि को िंस्थागि और शैहक्षक रूप िे कैिे िदुृढ 

हकया जा िकिा ि।ै 

पाररवाररक पृष्ठभूतम एवं बाल्यकाल 

श्री परि राम जी का जन्म २१ माचि १९४८ को ग्राम पीड़ग में श्रीमिी कोहकला दिेी एिं श्री ििी राम जी के घर 

िुआ। मािा-हपिा की िंगीि में अहिरुहच ने उनके िीिर बाल्यकाल िे िी कला के बीज बो हदए थे। कुशाग्र बुहद्ध के 
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धनी परि राम जी न ेअपनी प्रारंहिक हशक्षा पीड़ग और राजगढ िे पणूि की, हजिके उपरािं िे लोक िंगीि के प्रचार-प्रिार में िहक्रय िो गए। 

तिक्षातवद और कला साधक का अनूठा संगम (1967-2006) 

िषि १९६७ में प्राथहमक हशक्षक के रूप में हनयहुि के िाथ उनके जीिन का एक नया अध्याय शरुू िुआ। िे केिल एक हशक्षक िी निीं, बहल्क एक 

िांस्कृहिक दिू िी रि:े 

बहुमुखी वादन: ददुम-मियाना में प्रहिद्ध गायक श्री लेखराम शमाि जी के िाहनध्य में उन्िोंने न केिल गायन िीखा, बहल्क िारमोहनयम, क्लेररनेट 

और बााँिरुी जैिे िाद्यों में िी मिारि िाहिल की। 

आकािवाणी और मंच: िषि १९७१ में आकाशिाणी हशमला िे बी-ग्रेड लोक गायक के रूप में चयहनि िोकर उन्िोंने १८ िषों िक अपनी 

आिाज़ िे हिरमौर का प्रहिहनहधत्ि हकया। १९७१ िे १९७६ िक िे ‘पिाड़ी कलाकार िंघ, िालबन’ के एक स्िंि के रूप में िहक्रय रि।े 

‘परस राम गातलब’: एक सांस्कृतिक उपातध 

हमज़ाि गाहलब के प्रहि उनके अगाध लगाि और उनकी दाशिहनक गायकी के कारण १९७१ में जे.बी.टी प्रधानाचायि श्री लखनपाल द्वारा उन्िें 

‘गाहलब’ की िंज्ञा दी गई। यि उपनाम आज उनकी पिचान बन चकुा ि,ै जो लोक िंगीि में ‘िाहिहत्यक गिराई’ का प्रिीक ि।ै 

तिक्षण संस्थानों में सांस्कृतिक चेिना का संचार 

एक िडेमास्टर और कें िीय मखु्य हशक्षक के रूप में अपने कायिकाल के दौरान, उन्िोंने स्कूली बच्चों के िीिर लोक िंगीि के प्रहि रुहच जाग्रि की। 

यि आपके शोध का एक अत्यंि मित्िपणूि हबंद ुि ैहक कैिे एक कलाकार-हशक्षक आने िाली पीढी को अपनी जड़ों िे जोड़ िकिा ि।ै 

सेवातनवृतत् के पश्चाि सतियिा (2010 से विामान) 

७७ िषि की आय ुमें िी (िषि २०२५), िे ‘िरस्ििी कला मंच’ (श्री िशुील िगृ ुजी के नेितृ्ि में) में मखु्य िलािकार और मखु्य गायक के रूप में 

कायिरि िैं। उन्िोंने १५ िषों िक श्रीमिी रीना रॉय और ढोलक िादक िुंदर हिंि जी के िाथ हमलकर मचं िाझा हकया और आज िी राष्रीय स्िर 

पर हिरमौरी िंस्कृहि का ध्िज लिरा रि ेिैं। 

तनष्कर्ा 

“श्री परि राम ‘गाहलब’ का जीिन पच्छाद क्षेत्र की उि परंपरा का प्रहिहनहधत्ि करिा ि ैजिााँ लोक िंगीि, अनुशािन और िाहित्य एक िाथ 

हमलकर िमाज का मागिदशिन करि ेिैं।” 

2. पच्छाद के प्रमुख लोक कलाकार – श्री रमेि कुमार का योगदान 

पच्छाद क्षते्र के लोक कलाकारों की चचाि िब िक अधरूी ि ैजब िक श्री रमेश कुमार जी जैिे िमहपिि िाधकों का 

उल्लेख न हकया जाए। उनका जीिन ितृ्तािं यि हिद्ध करिा ि ैहक लोक कला केिल मनोरंजन निीं, बहल्क एक ‘िंश 

परंपरा’ और ‘दिे-िाधना’ ि।ै 

वंि परंपरा और तवरासि 

श्री रमेश कुमार जी का जन्म (१० फरिरी १९६२, ग्राम धरोटी) एक ऐिे पररिार में िुआ जिााँ िंगीि रि में प्रिाहिि 

था। उनके दादा श्री काली राम और हपिा श्री पलक राम अपन ेिमय के प्रहिहष्ठि िादक थे। लोिार जाहि िे िंबंध रखन ेिाला यि पररिार पीहढयों 

िे ‘दिे िाद्य परंपरा’ (जैिे ढोल, नगाड़ा, जोड़ी) का िंरक्षक रिा ि।ै यि आपके शोध के उि हबंद ुको पिु करिा ि ैजिााँ लोक कला का िीधा िंबंध 

‘दिे-िंस्कृहि’ िे जडु़िा ि।ै 

िास्त्रीय और लोक संगीि का समन्वय 

रमेश जी की हिशेषिा यि रिी हक उन्िोंन ेकेिल पारंपररक ज्ञान िक िीहमि न रिकर उिे शास्त्रीय आधार िी हदया। 

तिक्षा और योग्यिा: डॉ. कृष्ण लाल ििगल जी (जो आपके शोध में एक और प्रमखु स्ििं िैं) के मागिदशिन में १९९६ में िबला िादन में 

‘प्रिाकर’ पणूि करना और आकाशिाणी हशमला िे ढोलक ि लोक गायन में ए और बी गे्रड प्राि करना यि दशाििा ि ै हक एक लोक कलाकार 

हकि प्रकार अकादहमक ऊंचाइयों को छू िकिा ि।ै 
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वाद्य तनपुणिा: उन्िें चौकड़ी, पछी, ििायक, हिंधी और बल जैिी दलुिि ‘दउे िालों’ का गिन ज्ञान ि,ै जो पच्छाद की लिु िोिी हिरािि का 

हिस्िा िैं। 

संगीि तनदेिन और नवाचार: एक िंगीिकार और गीिकार के रूप में उन्िोंने पच्छाद की लोक धनुों को आधहुनक श्रोिाओ ंिक पिुाँचाया। 

ऑतियो कैसेट्स का युग: डॉ. कृष्ण लाल ििगल द्वारा हनहमिि ‘लोक मंजरी’, ‘लोक रंजनी’ और ‘िंगीिांजहल’ जैिी प्रहिद्ध कैिेट्ि में उनका 

िादक के रूप में योगदान पच्छाद के लोक िंगीि के दस्िािेजीकरण का मित्िपणूि हिस्िा रिा ि।ै 

संगीि तनदेिन: २००७ में ‘झठू हकया िायदा’ और ‘आगाज’ जैिी कैिेट्ि के माध्यम िे उन्िोंने लोक िंगीि को नए कलेिर में पेश हकया। 

संस्थागि योगदान: िाधना िंगीि कला कें ि ि कला मचं शोध का एक मित्िपणूि पक्ष कलाकारों द्वारा नई पीढी को िैयार करना ि।ै 

क्षमिा तनमााण: िषि २००४ में ‘िाधना िंगीि कला कें ि’ की स्थापना कर उन्िोंने १८ िषों िक प्रयाग िंगीि िहमहि के माध्यम िे हशष्यों को 

िैयार हकया। यि उनके ‘गरुु’ िोन ेके प्रमाण को पिु करिा ि।ै 

साधना कला मंच: िषि २००९ में गहठि इि दल ने िचूना एिं जनिंपकि  हििाग िे ‘ए गे्रड’ प्राि हकया। २०१४ िे २०१९ िक हजला स्िरीय 

प्रहिस्पधािओ ंमें हनरंिर िफलिा प्राि कर इि दल न ेहिद्ध हकया हक पच्छाद की लोक कला प्रहिस्पधी और गणुित्तापणूि ि।ै 

तनष्कर्ा: श्री रमेश कुमार जी का जीिन आहथिक िगंी और िंिाधनों के अिाि के बािजदू िंगीि के प्रहि अटूट हनष्ठा की किानी ि।ै श्री रमशे 

धीमान जी एक ‘पे्ररणा स्रोि’ िैं, हजन्िोंन ेलोक िादन की िंश परंपरा को हडहजटल यगु िक िरुहक्षि पिुाँचाया ि।ै 

3. मतियाणा की सांस्कृतिक तवरासि और श्री रवींद्र वमाा का योगदान 

पच्छाद क्षेत्र के अंिगिि ‘महियाणा’ गांि, हजिे ‘कलाकारों का गांि’ किा जािा ि,ै ने हिरमौर को कई रत्न हदए 

िैं। इिी माटी की उपज श्री रिींि िमाि जी का जीिन ितृ्तांि लोक कला के प्रहि िमपिण और उिे िरकारी ि 

राष्रीय स्िर पर स्थाहपि करने की गाथा ि।ै 

ऐतिहातसक एव ंपाररवाररक पषृ्ठभूतम: श्री रिींि िमाि जी का जन्म २३ अक्टूबर १९६४ को श्री मान हिंि िमाि 

एिं श्रीमिी िशुीला िमाि जी के घर िुआ। उनकी जड़ें पझौिा आंदोलन (हिमाचल का प्रहिद्ध हकिान आंदोलन) 

और स्िितं्रिा िेनानी श्री हिद्या िरूि हिंि जी के आशीिािद िे जडु़ी िैं। 

कलाकारों का गांव: उनके दादा और हपिा लोक गायक थे, िथा मािा जी का नतृ्य ि गायन के प्रहि अिीम लगाि था। 

महात्मा और लेखराम िमाा का प्रभाव: दधुम-मियाणा में शास्त्रीय िंगीि की नींि रखने िाले मिात्मा और क्षेत्र के िपु्रहिद्ध कलाकार श्री 

लेखराम शमाि जी िे उन्िोंन ेिंगीि की प्रारंहिक हशक्षा प्राि की, हजिने उनकी कला को पररपक्ि हकया। 

टाइगर क्लब से दुगाा सांस्कृतिक मंच िक का सफर 

बचपन में ‘टाइगर क्लब’ नामक ड्रामा पाटी िे पे्रररि िोकर, उन्िोंने मात्र ७ िषि की आय ुमें हशलांजी मचं िे अपनी यात्रा शरुू की। 

सांस्कृतिक सतियिा: िषि १९८३ िे २००० िक िे ‘दगुाि िांस्कृहिक कला मंच, िैणधार’ के मखु्य गायक, कोररयोग्राफर और नििक रि।े 

आकािवाणी में उपलतधध: १९८८ में आकाशिाणी हशमला िे ‘बी-ग्रेड’ और १९९६ में ‘बी-िाई’ ग्रेड प्राि कर उन्िोंन ेअपनी गायकी का 

लोिा मनिाया। 

‘ढमाका-92’ और लोक संगीि का तितजटलीकरण 

रिींि िमाि जी हिरमौर की पिली ऑहडयो कैिेट ‘ढमाका-92’ के प्रमखु गायकों में िे एक रि।े इि ऐहििाहिक कैिेट ने हिरमौरी लोक िंगीि के 

व्याििाहयक प्रिार के द्वार खोल,े हजिमें उन्िोंने शकंुिला िन्िर और हिद्यानंद िरैक जैिे हदग्गजों के िाथ स्िर िाझा हकया। 

सरकारी नीतियों का कलात्मक सम्प्पे्रर्ण:  

डॉ. मलेाराम शमाि के िियोग िे उन्िोंने जनिंपकि  हििाग (P.R.O.) और ‘गीि एिं नाटक प्रिाग’ (Song & Drama Division) के माध्यम िे 

अपनी कला को िामाहजक िरोकारों िे जोड़ा। िषि २००३ में उन्िें ‘A-गे्रड’ प्राि िुआ, जिााँ उन्िोंन ेगायन के िाथ-िाथ ‘अहिनय’ (Acting) में 

िी नए कीहििमान स्थाहपि हकए। 
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लुि होिी तवधाओ ंका पुनरुद्धार एवं संिोधन 

शोध का िबिे मित्िपणूि पक्ष यि ि ैहक रिींि िमाि जी ने बुजगुों िे हमली टुलकी, िोईरामा, मरची, िार-िार और पिाडे़ जैिी लिु िोिी हिधाओ ं

को न केिल िीखा, बहल्क उन्िें आधहुनक रूप में िंशोहधि कर नया जीिन प्रदान हकया। िे िििमान में िी ‘िरस्ििी कला मचं’ के माध्यम िे इि 

पूंजी को ििजे रि ेिैं। 

तनष्कर्ा: “श्री रिींि िमाि का कायि यि हिद्ध करिा ि ैहक लोक कला केिल परुानी धनुों को गाना निीं ि,ै बहल्क उन्िें िमय के अनुरूप पररष्कृि 

कर िमाज को पोहषि करना ि।ै“ 

4.संघर्ा से सफलिा िक – श्री परमेि ठाकुर 

पच्छाद के िैणधार क्षते्र की िांस्कृहिक हिरािि में श्री परमशे ठाकुर जी का नाम एक ऐिे िाधक के रूप में दजि ि,ै 

हजन्िोंने शारीररक अक्षमिा को अपनी कला के आडे़ निीं आने हदया। उनका जीिन उन ििी के हलए एक हमिाल 

ि ैजो हिपरीि पररहस्थहियों में अपनी पिचान बनाना चाििे िैं। 

जन्म एवं प्रारंतभक संघर्ा 

श्री परमेश ठाकुर जी का जन्म ८ जलुाई १९७१ को िििील पच्छाद के ग्राम डींगर (मानगढ) में िुआ। बाल्यािस्था 

िे िी दृहििीन िोन ेके कारण उन्िें िमाज की िीन िािना का िामना करना पड़ा, परंिु उनके मािा-हपिा (स्िगीय श्री बलदिे हिंि एिं स्िगीय 

श्रीमिी इहंदरा दिेी) ने उन्िें एक ‘राजकुमार’ की िाहंि पाला। ईश्वरीय दने के रूप में उन्िें न केिल एक मधरु कंठ हमला, बहल्क कहििा लखेन का 

िुनर िी उनमें जन्मजाि था। 

िास्त्रीय संगीि की तवतधवि तिक्षा (ग्वातलयर घराना परंपरा) 

परमेश जी की प्रहििा को पिचानिे िुए उनके बडे़ िाई उन्िें िोलन ले गए, जिााँ उन्िोंन ेपंहडि नारायण दत्त शमाि जी (ग्िाहलयर घरान ेके पहंडि 

हिनायक राि पटिधिन जी के हशष्य) िे शास्त्रीय िंगीि की िालीम िाहिल की। 

असाधारण प्रतिभा:  

उन्िोंन ेअपनी कुशाग्र बुहद्ध के बल पर प्राचीन कला कें ि (चंडीगढ) िे िंबंहधि ३ िषि का ‘िंगीि िषूण’ कोिि मात्र १ िषि में पूणि कर हलया। 

स्िास््य कारणों िे ‘हिशारद’ की पढाई अधरूी रि गई, परंिु इि िालीम ने उनकी गायकी को एक शास्त्रीय आधार प्रदान हकया। 

लोक संस्कृति का संरक्षण और प्रसार 

शास्त्रीय िंगीि की बारीहकयों को लेकर जब िे िापि अपने क्षेत्र िैणधार आए, िो उन्िोंन ेलोक िंगीि को िी अपना कमिक्षेत्र बनाया: 

सैणधार लोक नृत्य कला मंच: इि दल के माध्यम िे उन्िोंने घर-घर जाकर हिरमौरी िंस्कृहि का प्रचार हकया। 

आकािवाणी तिमला: अपनी योग्यिा के बल पर ि ेआकाशिाणी के बी-ग्रेड लोक गायक बने। 

चूढेश्वर लोक नृत्य सांस्कृतिक मंिल (जालग): िषि १९९९ िे २००९ िक इि दल के मखु्य गायक के रूप में उन्िोंने हिरमौरी लोक िंस्कृहि 

को न केिल हिमाचल और िारि, बहल्क हिदशेों (International Stage) िक पिुाँचाया। 

विामान तस्थति एव ंयोगदान 

आज िी िे िैणधार के लोक िंगीि एिं िंस्कृहि के िंरक्षण ििेु हनरंिर कायिरि िैं। उनका जीिन यि हिद्ध करिा ि ैहक िंगीि हिरािि में हमले या 

न हमल,े यहद ईश्वरीय दने और कठोर पररश्रम का िंगम िो, िो कोई िी बाधा कला को रोक निीं िकिी। 

तनष्कर्ा: श्री परमेश ठाकुर जी का योगदान यि दशाििा ि ैहक लोक कलाकार केिल मनोरंजन का िाधन निीं ि,ै बहल्क िि िमाज की उन रूहढयों 

के हिरुद्ध एक ‘स्िर’ िी ि ैजो शारीररक अक्षमिा को कमजोरी मानिी िैं। उनकी गायकी में शास्त्रीय शदु्धिा और लोक की हमट्टी की मिक का 

दलुिि िंगम हमलिा ि।ै 
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उपरोक्त कलाकारों द्वारा तदए गए कुछ सुझाव 

• लोक िंगीि िे िंबंहधि हजिन ेिी कायिक्रम िों उन ििी में लोक िेशिषूा को अहनिायि कर दनेा चाहिए। िाहक आन ेिाली पीढी ये 

िमझ िके हक लोक िंगीि को कैिे कपड़ों में गाया-बजाया जाना चाहिए। 

• ििी िरकारी स्कूलों में कम िे कम िाल की 5 कायिशालाए ंलोक िंगीि के िंदिि में िोनी चाहिए, हजिमें स्थानीय लोक कलाकार 

लोक िंगीि िे िंबंहधि जानकारी छात्र-छात्राओ ंको द ेिकें  िाथ िी उनके िीिर अपनी िंस्कृहि के हलए पे्रम पदैा कर िकें । 

• स्थानीय मलेों में हनजी कलाकारों को मौका हमलना चाहिए िाहक िमाज में लोक िंगीि बना रि े िाथ िी स्थानीय कलाकारों को 

आजीहिका के िाथ-िाथ अपनी कला को प्रदहशिि करन ेका मौका िी हमल िके। 

• स्थानीय स्कूलों में िंगीि अध्यापक/अध्याहपकाएं लोक िंगीि हिषय पर बच्चों िे चचाि करें और स्थानीय कलाकारों िे रूबरू करिाएं।  

तनष्कर्ा  

पहश्चमीकरण का प्रिाि िमारे लोक िमाज में हदनों-हदन बढिा िी जा रिा ि,ै हजिके कारण िम ििी अपनी लोक िंस्कृहि, लोक परंपराओ ंि 

मौहलकिाओ ंको िलूिे जा रि ेिैं। िमारे यिुा अपनी लोक िंस्कृहि को लेकर गंिीर निीं िैं। ऐिे मिान लोक कलाकार हजन्िोंने अपना िंपणूि जीिन 

हिरमौरी लोक िंगीि को जन-जन िक पिुचंान ेमें लगा हदया। उन मिान कलाकारों को िमाज के िामन ेलाना अत्यंि आिश्यक िो गया ि ैिाहक 

ििी यि जान िके हक िमारी लोक िंस्कृहि ि िंगीि का मलू रूप क्या था ि आज क्या बना हदया गया ि ैिाथ िी इि लोक िंगीि के प्रचार-प्रिार 

में हकिका योगदान रिा ि।ै कुछ यिुा आज खदु को लोक कलाकार कििे िैं मगर उन्िें लोक शलद की पररिाषा िी मालमू निीं। आज के यिुा मचं 

पर पहश्चमी कपडे़ पिन कर लोक कला का प्रदशिन करि ेिैं। हजिमें अहधकिर गीि बेिकुी बािों के िोि ेिैं, हजन्िें िम लोकगीि निीं कि िकिे। िि 

केिल एक पिाड़ी िाषा में स्िरबद्ध अथििीन बािें िैं। ऐिे हिषयों को प्रोत्िािन दनेा अपने पांि पर कुल्िाड़ी मारन ेजैिा ि।ै िमाज ि प्रशािन को 

ऐिे गिंीर हिषयों पर ध्यान दने ेकी परम आिश्यकिा ि।ै उपरोि िि कलाकार िैं हजन्िोंन ेलोक िमाज में लोक कलाओ ंको बचा कर रखा िाथ 

िी उनकी गररमा को िी बनाकर रखा। इन ििी का िागंीहिक योगदान अपन ेआप में यिुा पीढी के हलए एक पे्ररणा ि।ै यि िो कलाकार िैं जो िमारे 

िमाज की लोक िंस्कृहि को अपनी कला में ििजे िुए िैं और इिका परुजोिाि िे िंरक्षण-िंिधिन कर रि ेिैं। 
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