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सारांि 

मकि-यदु्ध को भारत का ही नहीं बलकक परेू लवश्व का सबसे परुाना खिे  कहा िाए तो गित नहीं होगा । मनुष्य शरीर क्षमता बढान ेके 

लिए एक दसूरे के साथ मकि-यदु्ध करते थे। लिसमें गदणन को खींचना, आपस में धक्का दनेा, हाथों को बिपवूणक पकडना शालमि था। 

आमतौर पर लशकार करत ेसमय या कबीिों के सरदार बनते समय शारीररक ताकत की िरूरत होती थी । मानव सभ्यता के साथ 

लवकलसत होने वािा सबसे प्राचीन खेि है, लिसका आधलुनक रूप कुश्ती ह।ै इसके मिू की पहचान आयणवतण (प्राचीन भारत) में होती 

ह ै। भारतीय िघ ुलचत्रकिा लवशेषकर 18वीं शताब्दी में ियपरु ‘रागमािा’ श्र ंखिा के माध्यम से ‘मकि’ और ‘मकि-यदु्ध’ के लचत्रर् 

का गहन लवशे्लषर् करता ह।ै ‘रागमािा’ लचत्रकिा में केवि संगीत की ध्वलनयों को दृश्य रूप प्रदान करती ह,ै बलकक यह तत्कािीन 

समाि के सांस्क लतक और शारीररक आदशण का सशि दस्तावेि भी ह।ै  अध्ययन का मखु्य कें द्र ‘लहडंोिा राग’ की पत्नी ‘दशेाख 

रालगनी’ के वह लचत्र ह ैलिनमें वीर रस और शारीररक अनशुासन को प्रमखुता से दशाणया गया ह।ै शोध के अंतगणत आटण इसं्टीट्यटू ऑफ 

लशकागो (1962.147.16) और ज्यरूरख (RVI 823) के संग्रह में सरुलक्षत ियपरु शिैी के दो लचत्रों का तकनीकी अध्ययन लकया गया 

ह ै। लवशे्लषर् के दौरान यह पाया गया लक इन लचत्रों में किाकारों न ेन केवि ‘मकि-यदु्ध’ के लवलभन्न दांव-पेंचों को उकेरा ह ैबलकक 

‘मकिखंब’,पत्थर उठाने िैसे प्राचीन व्यायाम उपकरर्ों को भी अत्यंत सटीकता से के साथ लचलत्रत लकया ह।ै किा के तत्वों िैसे-

रेखाए,ं प्रतीकात्मक रंगों (लवशेषकर िाि और सनुहरे का प्रयोग) और लि-आयामी संरचनात्मक लवन्यास के माध्यम से पहिवानों की 

शारीररक सौष्ठव और गत्यात्मकता को उभारा गया ह।ै दशेाख रालगनी के यह लचत्र केवि संगीत के दृश्य रूपातंरर् मात्रा नहीं ह,ै बलकक 

यह 18वीं शताब्दी में ियपरु दरबार में प्रचलित ‘मकि-लवद्या’ और शारीररक प्रलशक्षर् प्रर्ािीयों के महत्वपरू्ण ऐलतहालसक व 

किात्मक साक्ष्य प्रस्तुत करत े हैं। यह अध्ययन भारतीय लचत्रकिा के इलतहास में खिे संस्क लत और यदु्ध किाओ ं के अंतगणत 

अंतरसंबंधों को समझने की एक नई दृलष्ट प्रदान करता ह।ै  

बीजशब्द - मकि-यदु्ध, रागमािा लचत्रकिा, दशेाख रालगनी,िघ ुलचत्रकिा, ियपरु शिैी, रािस्थानी लचत्रकिा 

रागों के तचत्रात्मक रूप 

िारिीय शास्त्रीय िंगीि में रागों का िगीकरण कोई आधहुनक िमय की उपलहलध निीं, बहल्क इिकी परंपरा बिुि प्राचीन ि।ै  इि परंपरा की जड़ें 

मध्यकाल िक जािी िैं और इिका प्रमाण िमें रागमाला के हचत्रों के रूप में प्राि िोिा िै।  राग माला हचत्रकला िारिीय लघ ु हचत्रों की एक 

मित्िपणूि शलैी ि।ै हजिमें िंगीि के रागों को दृश्य के रूप में बनाया गया ि।ै इि प्रकार यि कला िंगीि, हचत्रकला और काव्य - िीनों का िुंदर 

िामान्य प्रस्िुि करिी ि।ै 

रागमाला 

‘रागमाला’ शलद का शाहलदक अथि ि ैरागों की माला। यिां ‘राग’ केिल िंगीि की धनु या हफर स्िर िंयोजन निीं ि,ै बहल्क उन रंगों, िािनाओ ं

और मनोिािों को िी व्यि करिा ि ैजो हकिी हिशेष िंगीि को िनुिे िमय मन में उत्पन्न िोि ेिैं। इि प्रकार रागमाला हचत्रों में िंगीि की अमिृ 

िाहणयों को दृश्य रूप दकेर उन्िें मानिीय अनिुि िे जोड़ा जािा ि।ै रागमाला परंपरा का िंबंध प्राचीन शास्त्रीय िंगीि गं्रथ ‘नारद लशक्षा’ िे िी 

जोड़ा जािा ि।ै इि गं्रथ में ध्िहन और  िािनाओ ंके बीच के िंबंध का हिशे्लषण हकया गया ि।ै यिी हिचार आगे चलकर रागमाला हचत्रकला के 

हिकाि का आधार बना । 
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रागमाला तचत्रकला का  ऐतिहातसक तवकास 

16िीं िे 19िीं शिालदी के बीच रागमाला हचत्रकला िारि के हिहिन्न दरबारों में अत्यंि लोकहप्रय िो गई थी । हिशेष रूप िे राजस्थान, मध्य 

िारि, गंगा-जमनुा के मैदान और पिाड़ी क्षते्रों में इि शलैी का बिुि हिकाि िआु था । इन क्षते्रों के शािकों न ेकलाकारों और िंगीिज्ञ को िंरक्षण 

प्रदान हकया। हजिके कारण रागमाला हचत्रों की अनेक श्रृखंलाए ंबनी थी। इन हचत्रों में कलाकारों न ेरागों को मानिीय रूप दकेर उन्िें हकिी हिशेष 

हस्थहि,िाि या कथा िे जोड़ा । इि प्रकार िंगीि की अमिूििा को हचत्रों के माध्यम िे िमझना और अनुििआत्मक बनाया गया।  

रागों का वगीकरण 

िारिीय शारीररक िंगीि परंपरा में रागों को िगीकृि करने के अनेक िरीके हिकहिि िएु। परंपरागि रूप िे प्रत्येक राग को हकिी ने हकिी दिेिा िे 

जोड़ा जािा था। इिके िाथ िी यि िी हनधािररि हकया जािा था हक उिे हदन के हकि िमय या हकि ऋि ुमें गया जाना चाहिए। िमय के िाथ रागों 

की िंख्या बढिी गई और उन्िें िगीकृि करने के नए िरीके िामन ेआए। इनमें िबिे लोकहप्रय पद्धहि राग-पररिार प्रणाली थी। इि प्रणाली के 

अनुिार प्रत्येक प्रमखु राग को पररिार का महुखया माना, हजिकी पहत्नयााँ रागहनयााँ,  पतु्र रागपतु्र और पहुत्रयााँ रागपहुत्रयााँ किलािी थी। 

िंगीि परंपरा में यि हिश्वाि िी प्रचहलि था हक यहद हकिी राग को अनुहचि िमय पर गया जाए िो िि केिल िौंदयि की दृहि िे िी अनहुचि निीं 

िोगा, बहल्क उिे अिगनु िी माना जा िकिा था। ऐिा इिहलए िी था क्योंहक रागों को दिेिाओ ंिे जोड़ा जािा था और यि हिश्वाि हकया जािा 

था हक िे प्रकृहि िथा िािािरण को िी प्रिाहिि कर िकि ेिैं। 

रागमाला तचत्रों की तवर्य वस्िु 
‘रागमाला’ हचत्रों में िंगीि और काव्य की िािनाओ ंको मानिीय पररहस्थहियों के माध्यम िे व्यि हकया गया ि।ै प्रत्येक हचत्र हकिी न हकिी 

नाटकीय हस्थहि को प्रस्ििु करिा ि।ै हफर िी अहधक ‘रागमाला’ हचत्रों का मखु्य हिषय पे्रम िोिा ि।ै इन हचत्रों में प्रेम, िहि, उत्िाि, हमलन, 

हिरि, उत्िि और आनदं जैिी िािनाओ ंको अत्यंि प्रिािशाली ढगं िे हचहत्रि हकया गया ि।ै इि कारण रागमाला हचत्रों को दखेने िे दशिक के 

मन में िी ििी िाि उत्पन्न िोिा ि ैजो िंबंहधि राग की िािनाओ ंिे जडेु़ िोिे िैं। 

छह प्रमुख राग 

रागमाला परंपरा में िामान्यिः 6 प्रमखु रागों का उल्लेख हमलिा िै।  इन रागों का िंबंध दिेिाओ,ं ऋिुओ ंऔर दोनों के अलग-अलग िमय िे 

माना जािा िै। यि प्रमखु छि राग िैं- 

• राग िरैि 

• राग मालकौंि 

• राग हिडंोल 

• राग दीपक 

• राग श्री 

• राग मेघ 

मखु्य रागों िे िंबंहधि अनेक राहगहनयााँ, रागपतु्र और रागपहुत्रयााँ हचहत्रि की जािी थी, हजििे एक हिस्ििृ रागमाला श्रृंखला का हनमािण िो गया। 

देिाख रातगनी की अवधारणा 

रागमाला हचत्र में केिल िाव्यात्मक अिस्थाओ ंको िी निीं, बहल्क हदन के हिहिन्न िमयों का िी िंकेि हमलिा ि;ै उदािरण के हलए हिडंोला राग 

जो प्रािःकालीन िािािरण को दशािने के हलए िी हचहत्रि हकया जािा ि।ै इिी परंपरा के अंिगिि दशेाख राहगनी िारिीय रागमाला हचत्रकला की 

एक मित्िपणूि रागनी मानी जािी ि,ै हजिे परंपरागि रूप िे ‘हिडंोला राग’ की ‘पत्नी’ के रूप में स्िीकार हकया जािा ि।ै  िारिीय लघ ुहचत्रकला में 

‘दशेाख राहगनी’ के हचत्र हिशेष रूप िे 17िीं और 18िीं शिालदी में राजस्थान िथा मध्य िारि के राज दरबारों में हनहमिि रागमाला के हचत्रों में प्राि 

िोि ेिैं। इन हचत्रों में िामान्यिः उत्िि, खेलकूद, शारीररक, कौशल िथा नतृ्य िे िंबंहधि दृश्य को हचहत्रि हकया गया ि।ै अनेक उदािरणों में 

कलाकारों न ेमानि आकृहियों को व्यायाम, कुश्िी, कलाबाजी, मल्लखंब करि ेिएु दशािया ि।ै हजििे उिे िमय की िामाहजक जीिन मनोरंजन 

और शारीररक िंस्कृहि की स्पि झलक दखेन ेको हमलिी ि।ै 
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दशेाख राहगनी के हचत्रों की एक हिशेष हिशेषिा यि िी ि।ै हक उन्िें िामहूिक क्रीड़ा और शारीररक अभ्याि िे जडेु़ गहिशील दृश्य हदखाई दिेे िैं। 

हजनमें परुुषों को िमिू में कुश्िी लड़िे िएु व्यायाम करिे िुए या कलाबाजी आहद का प्रदशिन करि ेिुए हदखाया गया ि।ै इन दृश्यों िे हचत्रों में 

उत्िाि, ऊजाि और िीरिा का िािािरण दखेन ेको हमलिा ि।ै इन हचत्रों में दशिकों िंगीिकारों अथिा दरबारी पररिेश को िी िहम्महलि हकया गया 

ि।ै हजििे उिे िमय के िामाहजक और िांस्कृहिक जीिन का जीिन चररत्र िामने आिा ि।ै रंगों की िज्जा, स्थापत्य, पषृ्ठिहूम िथा िस्त्रािषूणों की 

शैली राजस्थानी लघ ुहचत्रकला और हिहशि हिशेषिाओ ंको अहिव्यि करिी ि।ै दशेाख रागनी के हचत्र मखु्यिः बंूदी, कोटा और मिेाड़ स्कूल 

की पेंहटंग जैिी राजस्थानी लघ ु हचत्र परंपराओ ं में अहधक दखेन े को हमलि े िैं। इन शैहलयों के कलाकारों न े दशेाख रागनी को केिल एक 

िंगीिात्मक अिधारणा के रूप में निीं, बहल्क उन्िें शारीररक शहि, उत्िाि, िामहूिक कीड़ा और शारीररक िंस्कृहि के प्रिीक के रूप में िी प्रस्ििु 

हकया ि।ै इि प्रकार दशेाख रागनी िे िंबंहधि हचत्र िारिीय कला इहििाि में हिशेष मित्ि रखि ेिैं। क्योंहक यि िारिीय िंगीि और हचत्रकला के 

परस्पर िंबंध को स्पि करन ेके िाथ-िाथ उिे िमय के िमाज में प्रचहलि खलेकूद, व्यायाम िथा मनोरंजन के 

परंपराओ ंको िी िजीि रूप िे अहिव्यि करि ेिैं। 

जयपरु रागमाला श्रृंखला का यि हचत्र, हजिे दिेाख राहगनी ' (Ragini Desakh) के एक पषृ्ठ के रूप में जाना 

जािा ि,ै18िीं शिालदी के मध्य (लगिग 1745 िे 1770 ईस्िी) की राजस्थानी लघहुचत्र कला का एक बेजोड़ 

उदािरण ि।ै जयपरु शलैी में हनहमिि यि कृहि िििमान में ‘आटि इसं्टीट्यटू आफ हशकागो’ के िंग्रि में िरुहक्षि 

ि।ै कागज पर अपारदशी जलरंगों और िोने के िकू्ष्म प्रयोग िे बनी यि पेंहटंग न केिल िंगीि की एक राहगनी 

के दृश्य रूप प्रदान करिी िै, बहल्क ित्कालीन जयपरु दरबार की िंस्कृहि को कलात्मक गौरि को िी प्रस्िुि 

करिी ि।ै रागमाला परंपरा के ििि बनाया गया यि िीर रि और ऊजाि का िंचार करिा ि,ै यिां शारीररक 

गहिहिहध और िंगीि का अदु्भि िंबंध हदखाई दिेा ि ै। 

हचत्र की िंरचना को िीन मखु्य हक्षहिज स्िरों पर हििाहजि हकया गया िै। जो दृश्य को एक व्यिहस्थि कमि और कथा प्रिाि पदैा करि ेिैं।  िबिे 

ऊपरी िाग में गिरे नीले रंग की एक पट्टी आकाश को दशाििी ि।ै  मखु्य िाग में एक हिस्ििृ िर मैदान का हचत्रण ि,ै हजिके कें ि में एक ऊंचा 

‘मल्लखंब’ हस्थि ि।ै  इि ‘मल्लखंब’ पर एक िाधक अत्यंि कहठन मिुा में िंिुलन बनाए िुए िैं।  जो उिे िमय की शारीररक कलाबाजी और 

शारीररक अनुशािन  के बारे में बिािा ि,ै हक लोग स्िस्थ रिने के हलए हिहिन्न िरि की शारीररक गहिहिहधया ंकरिे थे। हचत्र में बाई िरफ एक 

िंगीिकार मदृगं बजाकर मािौल को ऊजाििान कर रिा ि,ै हक जैिे िंगीि इन पिलिानों में ऊजाि िर रिा िो और पिलिान ढोलक की थाप िनुन े

पर िाकि लगा रि ेिो। जबहक दाए ंऔर अन्य परुुष िाथों के बल खडे़ िोकर अपनी शहि का प्रदशिन कर रिा ि ैि कलाबाहजयां हदखा रिा ि।ै हचत्र 

के िबिे हनचले हिस्िे में एक अधि ििृाकार बैंगनी-गलुाबी अखाड़ा हदखाया गया ि,ै जिां पिलिानों की दो जोहड़यां कुश्िी कर रि ेिैं। पिलिानों 

का शरीर गठीला ि शहिशाली बनाया गया िै। अखाडे़ के बािर पिलिानों के कपड़ों को हदखाया गया िै। मखु्य रूप िे देशाख राहगनी में इि हचत्र 

को कई बार बनाया गया िै। िथा िाथ िी िाथ परेू हचत्र के कंपोहजशन को दखेकर यि लग रिा ि,ै हक यि हचत्र अिश्य िी हकिी मलेे  का हचत्र 

िोगा। 

कला के ित्िों की दृहि िे यि पेंहटंग अत्यंि िमदृ्ध ि।ै हचत्रकार ने रेखाओ ंका प्रयोग इिनी िकू्ष्मिा िे हकया ि,ै हक पात्रों की मांिपेहशयों का उिार 

और उनकी गत्यात्मक मिुाएं स्पि रूप िे उिर कर आिी ि।ै मल्लखबं की खाड़ी रेखाओ ंऔर पिलिानों की कोणीय शारीररक िंहगमाएाँ दश्यि में 

िनाि और शहि का बोध करािी िैं। रंगों का चयन जयपरु शैली की हिशेषिा को दशाििा ि,ै जिां िरे मदैान और गलुाबी अखाडे़ के बीच का 

हिरोधािाि गिराई पैदा करिा िै। िनुिरे रंग का प्रयोग आिषूणों में चमक लाने के हलए हकया गया िै। जबहक गिरा लाल िाहशया परूी कृहि को 

एक गररमापणूि घेरा प्रदान करिा ि।ै िालांहक ‘रूप’ यिां पारंपररक लघहुचत्रों की िरि हद्व-आयामी ि।ै लहेकन पत्रों की मिुाओ ंके माध्यम िे उनके 

शरीर के िार और आयिन का िटीक आिाि िोिा ि।ै िाथ िी, 'िपाट पररप्रके्ष्य'  के उपयोग िे स्थान का प्रबंधन इि िरि हकया गया ि ैहक दशिक 

की दृहि एक व्यिहस्थि क्रम िे परेू हचत्र पर भ्रमण करिी िैं।  

हचत्र के िंयोजन में कला के हिद्धािंों का कुशलिा पिूिक हनिािि हकया गया ि।ै इिमें ‘अिमहमि िंिलुन’ का िुंदर उदािरण हमलिा ि,ै जिां कें ि में 

हस्थि मल्लखंब एक धरुी की िरि कायि करिा ि ैऔर इिके दोनों ओर की गहिहिहधया ंदृश्य को िंिहुलि करिी िैं। परेू हचत्र में एक ‘लय और 

गहि’ हिद्यमान ि।ै िंगीिकार की थाप िे शरुू िोकर दशिन की दृहि मल्लखंब के िाधक िे िोिी िुई नीच ेकुश्िी लड़ि ेपिलिानों िक एक प्रिाि में 

http://www.pratibha-spandan.org/
http://swarsindhu.pratibha-spandan.org/


  

 A Pratibha Spandan Journal 

SWAR SINDHU 
(National Peer-Reviewed/Refereed Journal of Music) 

ISSN 2320–7175 (O)  |  Volume 14, Issue 01, January-June, 2026 

 

http://swarsindhu.pratibha-spandan.org               61 

चलिी ि।ै इि रचना का मखु्य कें ि हबंद ुमल्लखंब और मल्ल-यदु्ध के दृश्य िैं, जो िीधे िौर पर दिेाख राहगनी के िाििी और स्फूहििदायक स्ििाि 

को पररिाहषि करि ेिैं। अिः रंगों की पनुरािहृत्त और शैलीगि एकरूपिा हचत्र में ‘एकिा और िामंजस्य’ स्थाहपि करिी ि।ै इिमें िंगीि व्यायाम 

और यदु्ध कला एक िी धरािल पर एकीकृि िोकर िारिीय िंस्कृहि के एक मित्िपणूि अध्याय को उजागर करिे िैं। 

 एक और 'राहगनी दिेाख' का हचत्र जो ररएटबगि िंग्रिालय में ि ै। 18िीं शिालदी के जयपरु की यि पेंहटंग(इन्िेंटरी नंबर RVI 823) 'राहगनी दिेाख' 

की परंपरा को आगे बढािी ि।ै निंबर 1975 में ‘ज्यरूरख के हस्पंक एडं िन’ के अहधग्रहिि यि पेंहटंग कागज पर रंजक रंगो िे बनी ि ैऔर अपनी 

लाल पषृ्ठिहूम की िजि िे किीं ज्यादा ‘ऊजाििान’ और ‘उग्र’ नजर आिी ि।ै रागमाला के हिद्धािं के हििाब िे दखेें िो यिां लाल रंग हकिी एक 

बैकग्राउंड का निीं,बहल्क यि उिे जोश और गमी का प्रिीक ि,ैजो एक पिलिान िीिर व्यायाम और यदु्ध के दौरान पैदा िोिा ि।ै 

इि पेंहटंग की बनािट को िमझने के हलए िम इिके िी िीन िीन-स्िरीय हििाजन को दखेना िोगा। िबिे पिले पीली पट्टी पर दिेनागरी हलहप िे 

जानकारी  हलखी  ि।ै बीच के बडे़ हिस्िे में गिरा लाल रंग िािी ि।ै इिके कें ि में ििी गलुाबी रंग का एक खिंा मल्लखंब खड़ा ि।ै हजि पर एक 

िाधक बड़ी एकाग्रिा िे िंिलुन िंिुलन बनाए िएु िैं। मल्लखंब की बाई और एक िंगीिकार मदगं बजाकर मािौल को लयबंद कर रिा ि।ैजब हक 

िंगीिकार के पाि खड़ा एक पिलिान जो धनुष के आकार के हकिी यंत्र िे व्यायाम कर रिा ि ैिथा दाई ंऔर खड़ा एक अन्य पिलिान अपने हिर 

िे ऊपर िक हकिी व्यायाम के यंत्र को उठाए िुए िैं,जो गलुाबी रंग िे बना िुआ ि।ै हचत्र के नीचे िाग में एक गलुाबी-बैंगनी अखाड़ा बनाया िुआ 

ि,ै हजिमें पिलिानों को कुश्िी करिे िुए हदखा रखा ि।ै यि पिलिान एक दिूरे की टांगों में टांगे फंिा कर िथा कमर िे पड़कर एक दिूरे को हगरान े

की कोहशश कर रि ेिैं।  

अगर कला के ित्िों की बाि करें िो यिा ंरेखाओ ंका कमाल िाफ हदखिा ि।ै  कलाकारों न ेपिलिानों के शरीर की िंरचना को हदखान ेके हलए 

गिरी और स्पि आउटलाइन का इस्िेमाल हकया िै।  हजििे उनकी शारीररक शहि िाफ झलकिी ि।ै ‘रंगों’ की बाि की जाए िो लाल और 

गलुाबी का मेल इि पेंहटंग को बििु गमि(Warm) एििाि दिेा ि।ै जो कुश्िी करन ेके मािौल को जीहिि और ऊजाि िे िर दिेा िै। ‘आकार’ के 

स्िर पर दखेें िो नीच ेका गलुाबी अथि िािािकार हिस्िा अखाडे़ का ‘स्थान’ जो बखबूी पररिाहषि करिा ि।ै   

कला के हिद्धािंों के नजररया िे इि हचत्र में अच्छा ‘िंिलुन’ बनाया िुआ ि।ै मल्लखंब को कें ि में रखकर बाकी गहिहिहधयों को दोनों िरफ इि 

िरि िजाया गया ि,ै हक दृश्य को परूी िरि िंिुहलि हकया जा िके।  परेू हचत्र में लय मिििू िोिी ि ैजिेै मदृगं की थाप पर िी यि िब किरि कर 

रि ेिो। ‘बल’ परूी िरि िे शारीररक अनुशािन और  शौयि पर हदया गया ि।ै जो दिेाख राहगनी की मलू आत्मा ि।ै 
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