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सार 

भारतीय शास्त्रीय संगीत में राग की संककपना का लवकास लवलभन्न कािों में रलचत संगीत गं्रथों के माध्यम से हुआ ह।ै वैलदक काि में 

यद्यलप “राग” शब्द का प्रयोग नहीं लमिता, लफर भी सामवेद में स्वरबद्ध मंत्रों का गायन, उदात्त-अनुदात्त-स्वररत स्वरों की व्यवस्था 

तथा गान-पद्धलत का स्पष्ट वर्णन लमिता ह।ै सामवेद को भारतीय संगीत का मिू माना िाता ह।ै उस समय राग शब्द नहीं लमिता, परंत ु

स्वरों के प्रयोग, गायन पद्धलत और भावात्मक अलभव्यलि के बीि यहीं लमिते हैं। यही स्वर-व्यवस्था आगे चिकर राग प्रर्ािी का 

मिू आधार बनी । सामगान न ेआगे चिकर राग-प्रर्ािी की नींव रखी। भरतमलुन के नाट्यशास्त्र में भी राग शब्द का उकिखे नहीं ह,ै 

लकंतु इसमें ग्राम, मछूणना और िालत प्रर्ािी का लवस्त त लववेचन लमिता ह।ै िालतयों को राग की पवूण अवस्था माना िाता ह।ै  कािांतर 

में रस लसद्धांत के माध्यम से संगीत को भावात्मक अलभव्यलि से िोडा गया, लिसने राग की भावप्रधान प्रक लत को लदशा प्रदान की । 

सातवीं शताब्दी में मतंग मलुन के ब हद्देशी गं्रथ में पहिी बार “राग” शब्द का स्पष्ट प्रयोग लमिता ह।ै इस गं्रथ में राग को ऐसा स्वर-

संयोिन बताया गया ह ैिो िनमानस को रंलित करता ह ैतथा दशेी संगीत की स्वतंत्र पहचान स्थालपत करता ह।ै तरेहवीं शताब्दी में 

शारंगदवे िारा रलचत संगीत रत्नाकर में राग का अत्यंत वैज्ञालनक और सवु्यवलस्थत लववेचन लमिता ह।ै इसके पश्चात यह लवलभन्न 

कािखण्डों में क्रमशः पररष्क त, संवलधणत एवं लवकलसत होता हुआ अपने वतणमान स्वरूप तक पहुाँचा ह।ै 

बीज शब्द :   राग, ग्रामराग, िालत, गीलत, सामवेद, नाट्यशास्त्र, ब हद्दशेी, संगीत रत्नाकर 

 

िारिीय शास्त्रीय िंगीि हिश्व की प्राचीनिम और ििािहधक हिकहिि िंगीि परंपराओ ंमें िे एक ि।ै इि िंगीि परंपरा का कें िीय ित्ि ‘राग’ ि,ै 

हजिके हबना िारिीय िंगीि की कल्पना अधरूी प्रिीि िोिी ि।ै राग न केिल स्िर-िमिू ि,ै बहल्क एक ऐिी िािात्मक िंरचना ि,ै जो श्रोिा के 

अंिमिन को स्पशि करिी ि।ै िारिीय िंगीि में राग का उद्देश्य केिल मनोरंजन निीं, बहल्क िािात्मक पररष्कार और मानहिक िहृि प्रदान करना ि।ै 

राग की िंकल्पना िारिीय दशिन, कला िथा जीिन-दृहि िे गिन रूप िे िंबद्ध ि।ै िारिीय िंस्कृहि में कला को िाधना का माध्यम माना गया ि ै

और राग उिी िाधना की िंगीिमय अहिव्यहि ि।ै प्रस्ििु शोध-पत्र का उद्देश्य राग की उत्पहत्त के कारणों िथा उिके ऐहििाहिक हिकािक्रम का 

क्रमबद्ध, हिशे्लषणात्मक एिं िमीक्षात्मक अध्ययन करना ि ै

राग की उत्पतत् और संभातवि कारक  

मानवीय भावनाए ँऔर सौंदया चेिना: राग की उत्पहत्त का मलू स्रोि मानि की िािात्मक प्रकृहि में हनहिि ि।ै मानि न ेजब ध्िहन के प्रिाि को 

केिल श्रव्य अनुिि िे आग ेबढकर िािात्मक अनुिहूि के रूप में िमझा, िब िंगीि में िौंदयि और रि का िमािेश िुआ। हिहिन्न स्िरों और 

उनके िंयोजनों िे उत्पन्न िािनात्मक प्रिािों न ेराग की अिधारणा को जन्म हदया । 

िारिीय िंगीिशास्त्र में यि स्िीकार हकया गया ि ै हक प्रत्येक राग का एक हिहशि िािात्मक स्िरूप िोिा ि ै । यिी िािात्मक स्िरूप राग को 

जीिंि बनािा ि ैऔर उिे केिल िकनीकी िंरचना िे ऊपर उठाकर एक कलात्मक अनुिहूि में पररिहििि करिा ि।ै िंगीि के क्षते्र में राग शलद का 

प्रयोग प्राचीन काल िे िी िोिा आ रिा ि।ै राग की उत्पहत्त जाहि िे मानी जािी ि।ै जाहि गायन का हिस्ििृ उल्लेख िरिकृि नाट्यशास्त्र में हमलिा 

ि ै।  नाट्यशास्त्र को िंगीि का प्राचीनिम एिं प्रमाहणक गं्रथ माना जािा ि,ै हजिमें िंगीि की िीनों हिधाओ—ंगायन, िादन एिं नतृ्य—का िणिन 

हमलिा ि।ै िरि के नाट्यशास्त्र में जाहि का पणूि रूप िे िथा ग्राम-रागों का नामोल्लेख मात्र िे िी िणिन हकया गया ि।ै इििे ज्ञाि िोिा ि ैहक उि 

िमय जाहिगान िी अहधक प्रचहलि था। 
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वैतदक परंपरा और सामवेद: राग की उत्पहत्त का प्राचीनिम आधार िैहदक परंपरा में हमलिा ि।ै िामिेद को िारिीय िंगीि की आधारहशला 

माना जािा ि।ै िामिेद में मंत्रों का स्िरबद्ध गायन हमलिा ि,ै हजिे ‘िामगान’ किा गया ि।ै िामगान में स्िर-चढाि, स्िर-अिरोि िथा हिहशि 

गायन-पद्धहियााँ हिद्यमान थीं। यद्यहप िैहदक काल में राग का स्पि एिं स्ििंत्र स्िरूप हिकहिि निीं िुआ था, िथाहप यि माना जािा ि ैहक िामगान 

की परम्परा ने स्िर-व्यिस्था िथा िािाहिव्यहि की उि आधारिहूम का हनमािण हकया, हजि पर आग ेचलकर राग-प्रणाली का हिकाि िुआ ।  

िंगीिबोध (डॉ. शरदचंि श्रीधर परांजपे) के अनुिार—“रामायण काल में शदु्ध िाि जाहियााँ प्रचलन में थीं और उनको क्लाहिकल या उच्च श्रेणी 

के िंगीि में बराबर स्थान प्राि था।” 

जाहियों के अहिररि राग प्रणाली का िंकेि रामायण में िी प्राि िोिा ि।ै रामायण में िुंदरकांड का िणिन करिे िमय हनम्न पंहि दृहिगोचर िोिी 

ि—ै 

“रहचिे कैहशकाचाय ेररािि हनषेहििे।” (रामायण, बालहमकी (पं0 के0 हचन्नास्िामी शास्त्री), प0ृ171) 

“कैहशकाचायि” शलद की व्याख्या में टीकाकार गोहिंदराज का कथन ि—ै “कैहशके राग हिशेषः आचायि हिद्याधरहिशेषशरीराथिः।” 

अथािि यिााँ टीकाकार ने कैहशक को राग हिशेष किा ि।ै इििे स्पि ि ैहक रागों का प्रयोग प्राचीन काल िे िी िोिा आ रिा ि।ै 

हिकहिि िुई। इि काल में िंगीि मखु्यिः धाहमिक और आध्याहत्मक अनुष्ठानों िे जडु़ा िुआ था। 

राग की पररिाषा के मलू अथि को इिी प्रकार रखि ेिुए अन्य हिद्वानों न ेइिे हिन्न-हिन्न रूप िे प्रस्ििु हकया ि।ै कहल्लनाथ ने कश्यपमि द्वारा 

प्रहिपाहदि राग-पररिाषा को स्िीकार हकया ि।ै उनके अनुिार, जो राग स्थायी, आरोिी, अिरोिी िथा िंचारी—इन चारों िणों िे िशुोहिि िो िथा 

हजिमें िणिचिुि्य का िम्यक्  दशिन िोिा िो, ििी राग किलािा ि।ै इि प्रकार का मि काहलदाि द्वारा िी व्यि हकया गया िै “चिणुाामतप 

वणाानां यो रागः िोभनो भवेि ्स सवो दृश्यिे येर्ु िेन रागा इति स्मृिाः” । अथािि् हजनके द्वारा िीनों लोगों में हिद्यमान प्राहणयों के हृदय का 

रंजन िोिा ि,ै िरि इत्याहद महुनयों ने उिे राग किा ि।ै "यैस्िु चेिांतस रज्यन्िे जगतत्त्रिय वतिानाम ्रागा इति क्यन्िे मुतनतभभारिातदतभः।" 

रंजन के कारण िी राग की िंज्ञा 'राग' ि ैयिी राग की व्यतु्पहत्त ि-ै "इत्येिं रागशलदस्य व्यतु्पहत्तरहिधीयि ेरंजनाज्जायिे रागो व्यतु्पहत्तः िमदुाहृिः” 

(हिन्दसु्िानी िंगीि में राग की उत्पािी एिं हिकाि -डा िनु्नदा पाठक, प.ृ1 )  

रस तसद्धांि और स्वर-संयोजन: िारिीय कला-दशिन में रि हिद्धािं को कें िीय स्थान प्राि ि।ै िरिमहुन न ेनाट्यशास्त्र में रि को कला की आत्मा 

माना ि।ै िंगीि में िी हिहिन्न स्िरों और उनके िंयोजनों िे अलग-अलग रिों की अनिुहूि िोिी ि।ै इन्िीं रिात्मक अनुििों के आधार पर ऐिे 

स्िर-िंयोजन हिकहिि िुए जो हिशेष िािों को जागिृ करिे थे। कालािंर में यिी स्िर-िंयोजन राग के रूप में प्रहिहष्ठि िुए। इि प्रकार राग का 

उद्देश्य केिल ध्िहन-िौंदयि निीं, बहल्क श्रोिा के मन में हिहशि रि की उत्पहत्त करना ि।ै 

लोकसंगीि का योगदान: राग की उत्पहत्त एिं हिकाि में लोकिंगीि की िहूमका अत्यंि मित्िपणूि मानी जािी ि।ै लोकिंगीि जनिामान्य के 

जीिन, उनकी िािनाओ,ं रीहि-ररिाजों, उत्ििों िथा िामाहजक-िासं्कृहिक परंपराओ ं िे प्रत्यक्ष रूप िे जडु़ा िोिा ि।ै इिकी प्रमखु हिशेषिा 

इिकी ििजिा, िरलिा, स्िािाहिकिा िथा िािप्रधानिा ि।ै लोकधनुें हकिी शास्त्रीय हनयमबद्धिा के अंिगिि हनहमिि न िोकर जनजीिन के 

अनुििों और िंिेदनाओ ंिे स्ििः हिकहिि िोिी िैं। यिी कारण ि ैहक उनमें िािों की अहिव्यहि अत्यंि प्रिािशाली एिं िजीि रूप में देखन े

को हमलिी ि।ै 

िारिीय िंगीि के इहििाि का अध्ययन करन ेपर ज्ञाि िोिा ि ैहक अनेक रागों की िंरचना में लोकधनुों का प्रत्यक्ष अथिा परोक्ष प्रिाि हिद्यमान 

ि।ै िमय के िाथ िंगीिाचायों न े हिहिन्न क्षते्रों में प्रचहलि लोकधनुों का अिलोकन एिं अनुशीलन कर उन्िें पररष्कृि, व्यिहस्थि और शास्त्रीय 

हिद्धांिों के अनुरूप रूपािंररि हकया, हजिके पररणामस्िरूप अनेक रागों का हिकाि िंिि िुआ। कई रागों में आज िी लोकिंगीि की स्िर-

रचनाओ,ं चलनों िथा िािात्मक हिशेषिाओ ंकी स्पि झलक हदखाई दिेी ि।ै 

लोकिंगीि और शास्त्रीय िंगीि के मध्य यि पारस्पररक िंबंध िारिीय िंगीि की एक हिहशि हिशेषिा ि।ै लोकधनुों िे प्राि स्िािाहिकिा एिं 

िािप्रिणिा न ेशास्त्रीय िंगीि को जीिन्ििा प्रदान की, जबहक शास्त्रीय िंगीि न ेलोकधनुों को एक िवु्यिहस्थि एिं पररष्कृि स्िरूप प्रदान हकया। 
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इि परस्पर आदान-प्रदान के कारण राग केिल शास्त्रीय िंगीि की हिषयिस्िु बनकर निीं रि गया, बहल्क िि जनमानि की िािनाओ ं और 

िांस्कृहिक चेिना िे िी हनरंिर जडु़ा रिा। 

कुछ हिद्वानों का मि ि ैहक राग की उत्पहत्त हकिी एक स्रोि िे निीं िुई, अहपि ुयि एक दीघिकालीन िांगीहिक हिकाि-प्रहक्रया का पररणाम ि।ै 

उनके अनुिार िैहदक िंगीि-परंपरा िे प्राि स्िर-िंगठन, िरिमहुन के रि-हिद्धांि िे प्राि िािात्मक आधार िथा लोकिंगीि िे प्राि ििज एिं 

जनोन्मखु धनुों—इन िीनों के िमन्िय िे राग-िंकल्पना का क्रहमक हिकाि िुआ। अिः राग की उत्पहत्त को िैहदक परंपरा, रि-हिद्धांि एिं 

लोकिंगीि की िंयिु दने के रूप में दखेा जा िकिा ि।ै 

वैतदक एव ंपूवा-िास्त्रीय काल 

िैहदक काल में िंगीि का स्िरूप मखु्यिः स्िर एिं छंद पर आधाररि था। उि िमय िंगीि का प्रमखु उद्देश्य मनोरंजन न िोकर धाहमिक एिं 

आध्याहत्मक अनुष्ठानों की िम्पन्निा था। हिशेषिः िामिेद के मंत्रों का गायन एक हनहश्चि स्िर-पद्धहि के अनुिार हकया जािा था, हजिे िामगान 

किा जािा ि।ै िामगान में स्िर-उिार-चढाि, लयात्मकिा िथा हिहशि गायन-शैहलयों का प्रयोग हमलिा िै, हजििे िंगीि के प्रारहम्िक स्िरूप का 

पररचय प्राि िोिा ि।ै यद्यहप इि काल में राग की िंकल्पना अपन ेस्ििंत्र एिं पररपक्ि रूप में हिकहिि निीं िुई थी, िथाहप िामगान में प्रयिु स्िर-

िंगठन, हिहशि ध्िहन-हिन्याि िथा िािाहिव्यहि के ित्त्ि आग ेचलकर राग-प्रणाली के हिकाि की आधारिहूम हिद्ध िुए। िैहदक ऋहषयों ने स्िरों 

के माध्यम िे मतं्रों के अथि एिं िािों को प्रिािपणूि ढंग िे अहिव्यि करने का प्रयाि हकया, हजििे िंगीि में िािोत्पादकिा का िमािेश िुआ। 

यिी िािात्मक एिं स्िरात्मक हिशेषिाएाँ कालान्िर में हिकहिि िोकर राग के स्िरूप में पररलहक्षि िईु।ं इि प्रकार िैहदक िंगीि को िारिीय राग-

परम्परा का प्रारहम्िक आधार माना जा िकिा िै, हजिने उत्तरििी िंगीि-परम्पराओ ंके हिकाि में मित्िपणूि िहूमका हनिाई।  

नाट्यिास्त्र काल: िरिमहुन के नाट्यशास्त्र में ग्राम, मछूिना और जाहि प्रणाली का िणिन हमलिा ि।ै जाहियों को राग की पिूि अिस्था माना जािा 

ि,ै क्योंहक इनमें स्िर-हिशेष, आरोि-अिरोि और िािात्मक िंकेि स्पि रूप िे हदखाई दिेे िैं। इि काल में िंगीि को नाट्य और रि िे जोड़कर 

उिकी िौंदयाित्मक िहूमका को िदुृढ हकया गया। िंगीि के क्षते्र में राग शलद का प्रयोग प्राचीन काल िे िी िािात्मक अथि में हमलिा ि,ै हकंि ु

िकनीकी दृहि िे राग की उत्पहत्त जाहि प्रणाली िे मानी जािी ि।ै िरिमहुन का नाट्यशास्त्र िंगीि का प्राचीनिम और प्रमाहणक गं्रथ ि,ै हजिमें 

गायन, िादन और नतृ्य—िीनों हिधाओ ंका हिस्ििृ हििेचन प्राि िोिा ि।ै िरि का िंगीि हिद्धािं में आचायि बिृस्पहि ने हलखा ि—ै “जाहियााँ 

िास्िि में मलू राग िैं, हजनमें हिकार िोने िे अनेक रागों का जन्म िोिा ि।ै” जाहियों िे िाि ग्राम-रागों का उद्भि िुआ िथा इन्िीं िाि ग्राम-रागों िे 

राग, उपराग, िाषाराग, हििाषा राग अथिा गीहियों के आधार पर अनेक रागों का हनमािण िुआ और यि राग-प्रथा हनरंिर पनपिी रिी। आज यि 

राग-प्रथा िमारे शास्त्रीय िंगीि का आधारििू अंग ि।ै  िरि के िमय में जाहि गायन प्रथा प्रचहलि थी । हजिका िरि ने हिस्ििृ िणिन हकया ि ै 

लेहकन  मिाहषििरि ने िाि ग्राम राग िी  हगनाए ंि,ै उनके प्रयोग के अििर िी हनहदिि हकए ि ै।  

यथा%– 

 ‘‘मखुे िु मध्यमग्राम: षडज प्रहिमखुे ििेि ।  

 गिे िाधाररिशै्चि अिमशे ि ुपचंम: । । 

 िंिारे कैशके: प्रोि: पिुिङ्ग ि ुषाड़ि ।  

 हचत्राङस्यािादशांगस्य त्िन्िे कैहशक मध्यम: । 

 शदु्धा हिहनयोगोङयं ब्रिार्णा िमदुाहृि: ।(िरि का िंगीि हिद्धान्ि, आ0 के0 िी0डी0बिृस्पहि–प.ृ 199) 

अथािि नाटक की मखु िंहध  में मध्यम ग्राम नामक राग, गिि में िाधाररि अिमशि में पचंम, िंिार में ‘कैहशक’ पिुिरंग में षाड़ि और अिादशागं 

हचत्रहिनय के अन्ि में कैहशक मध्यम का प्रयोग हनहिि ि ै। इन िािों (मध्यमग्राम, षड़जग्राम, िाधाररि, पंचम ,कैहशक, षाड़ि और कैहशकमध्यम 

ग्राम रागों का हिहनयोग ब्रह्मा द्वारा हकया गया ि ै। 

बृहदे्दिी काल: मिंग महुन के बिृद्देशी गं्रथ में पिली बार “राग” शलद का स्पि प्रयोग हमलिा ि।ै उन्िोंने राग को ऐिा स्िर-िंयोजन बिाया, जो 

जनमानि को आनंद प्रदान करे। इि काल में दशेी िंगीि को हिशेष मित्ि हमला और राग को लोक और शास्त्र के िमन्िय के रूप में दखेा गया। 

http://www.pratibha-spandan.org/
http://swarsindhu.pratibha-spandan.org/


  

 A Pratibha Spandan Journal 

SWAR SINDHU 
(National Peer-Reviewed/Refereed Journal of Music) 

ISSN 2320–7175 (O)  |  Volume 14, Issue 01, January-June, 2026 

 

http://swarsindhu.pratibha-spandan.org               78 

राग शलद पररिाहषि रूप िे िििप्रथम मिगं की बिृद्देशी में प्रयिु िआु ि—ै “स्िरिणिहिशेषेण ध्िहनिेदने िा पनुः। रञ्जज्यि ेयेन िहच्चतं्त ि रागः 

िंमिः ििाम॥्” बिृदशेी िाग–2 मिंग (डा0 पे्रमलिा शमाि)–प0ृ76 

अथािि हिहशि स्िर-िणि (गान हक्रया) िे अथिा ध्िहन िेद के द्वारा जो श्रोिा के हचत्त को रंहजि करने में िमथि िो, ििी राग ि।ै 

राग शलद मलूिः िंस्कृि िाषा का ि।ै इिकी उत्पहत्त ‘रंज’् धािु िे मानी गई ि।ै िंगीि कौमदुी के अनुिार—“राग शलद की उत्पहत्त रंज ्िे िुई ि,ै 

हजिका अथि ि ैप्रिन्न करना या आनंद दनेा। अिः ध्िहन की िि हिहशि रचना, जो स्िर िथा िणि गान हक्रया िे िशुोहिि िो और जो श्रोिाओ ंके 

मन को रंहजि करे, ििी राग किलािी ि।ै” िंगीि कोमदुी िाग–2, हिक्रमा हदत्य हनगम–प0ृ53 

मिगंमहुन ने राग की जो पररिाषा दी ि,ै लगिग ििी पश्चािििी  गं्रथकारों ने उिे उिी रूप में स्िीकार हकया ि।ै राग  के िंदिि में िमें यि जानना 

आिश्यक ि ैहक राग मात्र स्िरों का िमिू निीं अहपिु एक ऐिी  हिहशि मधरु स्िर-िंकल्पना ि,ै हजिे कलाकार राग के हनयमों की पररहध में रिकर 

अपनी कल्पना, िाधना एिं क्षमिा के माध्यम िे हिकहिि एिं प्रस्िुि करिा ि।ै 

संगीि रत्नाकर काल: िरेििीं शिालदी में शारंगदिे द्वारा रहचि िंगीि रत्नाकर में राग का अत्यंि िैज्ञाहनक और िवु्यिहस्थि हििेचन हमलिा ि।ै  

शारंगदिे के अनुिार— 

“योऽिौ ध्िहनहिशेषस्िु स्िरिणिहििहूषिः। रञ्जजको जनहचत्ताना ंि रागः कहथिो बुधैः॥” 

अथािि जो स्िर–हिशेष मन को रंहजि करे, ििी राग ि।ै 

 इि गं्रथ में रागों के लक्षण, िगीकरण और राग-राहगणी परंपरा का हिस्ििृ िणिन ि।ै स्िर, िाल और नतृ्य के िमन्िय ने िंगीि को एक िमग्र कला 

के रूप में स्थाहपि हकया। िंगीिरत्नाकर के अंगे्रज़ी अनुिादक एिं टीकाकार डॉ. आर. के. हशरंगी न े“िंगीिरत्नाकर” िाग–2 के पषृ्ठ 102 पर 

हलखा ि—ै“The word raga is used by Bharata in its general connotation of emotional colour or aesthetic enjoyment or 

pleasure (rakti) and in the compound grama-raga at certain places. The word raga is used by Matanga for the first 

time in a technical sense.” 

िंगीि रत्नाकर के रागहििेकाध्याय” में रागों के दशहिध िगीकरण का हिस्िारपिूिक हििेचन हकया गया ि।ै इि िगीकरण के अंिगिि  ग्राम राग, 

उपराग, राग, िाषा, हििाषा एिं अंिरिाषा का िणिन हमलिा ि,ै िाथ िी दशेी परंपरा के रागों का िी उल्लेख हकया गया ि,ै हजन्िें आगे िाषागं, 

उपांग, हक्रयांग िथा रागागं श्रेहणयों में हििाहजि हकया गया ि।ै संगीत रत्नाकर में इन ििी िगों को हमलाकर कुल 264 रागों का हनरूपण हकया 

गया ि।ै यि अध्याय दो िागों में िंयोहजि ि।ै इिके प्रथम िाग में शदु्धा, हिन्ना, गौड़ी, िेिरा िथा िाधारणी—इन पााँच गीहियों के आधार पर ग्राम 

रागों के पााँच िेदों की व्याख्या की गई ि।ै ित्पश्चाि उपराग, राग, िाषा, हििाषा िथा अंिरिाषा रागों का क्रमशः हििरण प्रस्ििु हकया गया ि।ै 

अध्याय के हद्विीय िाग में दशेी रागों का हिशे्लषण हकया गया ि,ै हजिमें प्राचीन काल िे प्रचहलि िथा शारंगदिे के िमकालीन िमय में रूढ रागों 

का पथृक्-पथृक् उल्लेख हमलिा ि।ै इिके अहिररि, इि खंड में रागालाप एिं आहक्षहिका की िंकल्पनाओ ंपर िी प्रकाश डाला गया ि।ै 

मध्यकाल: मध्यकाल में रागों की िंख्या में उल्लेखनीय िहृद्ध िुई। ध्रपुद शैली का हिकाि िुआ, हजिन ेराग की गंिीरिा और अनुशािन को िदुृढ 

हकया। रागों को िमय, ऋि ुऔर िाि िे जोड़ा गया। दरबारी िंरक्षण के कारण िंगीि में शास्त्रीय पररष्कार आया। मध्यकाल िक राग की िंकल्पना 

पणूििः हिकहिि िो चकुी थी। राग-रचना के हिद्धािंों को िंगीिज्ञों ने िली-िााँहि हिशे्लहषि एिं िंशोहधि कर स्थाहपि कर हदया था, हजनका हनिििन 

ििी के हलए एक प्रकार िे अहनिायि था। मध्यकाल में अमीर खिुरो, िलु्िान िुिैन शकी, नायक बख्श ुिथा िानिेन जैिे मिान िंगीिज्ञों न े

अनेकों रागों का हनमािण हकया। नि-राग हनमािण के हलए हनम्नहलहखि हिहधयााँ प्रयोग में लाई जािी रिी िैं— 

• हबल्कुल निीन स्िर-िंयोजन िे हनहमिि राग, जो हकिी पिूिििी राग िे मले न खािा िो। 

• दो या अहधक रागों के हमश्रण िे नए राग का स्िरूप प्रदान करना। 

• िादी–िंिादी स्िरों में पररिििन कर नए राग की िंरचना करना। 

• प्रचहलि राग के चलन में आिश्यक पररिििन कर नए राग की रचना करना। 
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• मचू्छिना द्वारा मलू स्िर पररिििन कर नए राग का हनमािण करना। 

• लोक अथिा कनािटकी िंगीि िे स्िर-िंयोजन को ग्रिण कर नए राग की िंरचना करना। 

आधुतनक काल: आधहुनक काल में ख्याल, ठुमरी, टप्पा जैिी शैहलयों का हिकाि िआु। घराना प्रणाली के माध्यम िे राग प्रस्िहुि में हिहिधिा 

आई। नए रागों की रचना िुई और प्राचीन रागों का हिस्िार हकया गया। इि काल में राग परंपरा अहधक स्ििंत्र, िािप्रधान और प्रयोगशील बनी। 

राग की आधहुनक अिधारणा में उिमें िौंदयाित्मक क्षमिा का िोना अहनिायि माना गया ि।ै मध्यम और पचंम दोनों स्िरों का एक िाथ िहजिि िोना 

स्िीकायि निीं ि ैिथा एक िी स्िर के कोमल अथिा िीव्र रूप का क्रमशः प्रयोग िी निीं हकया जािा। िििमान िमय में नए राग के हनमािण में इन 

बािों पर िी  हिशेष ध्यान रखा जा रिा  ि।ै उिके प्रस्ििुीकरण में गायन और िादन दोनों हिधाओ ंमें िाि पक्ष को अहधक मित्ि हदया जािा ि।ै  

तनष्कर्ा 

यि प्रहिपाहदि हकया जा िकिा ि ै हक राग की उत्पहत्त िथा उिका क्रहमक हिकाि िारिीय शास्त्रीय िंगीि की एक दीघिकालीन, गिन एिं 

िािनात्मक िाधना-यात्रा का िशि प्रहिहबंब ि।ै िैहदक कालीन स्िर-परंपरा, लोकिंगीि की ििज अहिव्यहि िथा रि-हिद्धांि की िकू्ष्म 

िािनात्मक चिेना के िमन्िय िे राग की िंकल्पना क्रमशः हिकहिि िोकर एक पररपक्ि एिं ििंुस्कृि स्िरूप में प्रहिहष्ठि िुई ि।ै राग न केिल 

शास्त्रीय अनुशािन का प्रिीक ि,ै अहपिु उिमें अंिहनिहिि िौंदयिबोध, िािाहिव्यहि एिं कलात्मक स्ििंत्रिा उिे एक जीिंि िंकल्पना के रूप में 

स्थाहपि करिी ि।ै यि परंपरा अिीि की अमलू्य धरोिर को िंरहक्षि करि ेिुए िििमान की िजृनात्मक चेिना िे जडु़ी िुई ि ैिथा िहिष्य में निीन 

प्रयोगों एिं निोन्मेष की अिीम िंिािनाओ ंका द्वार िी उद्घाहटि करिी ि।ै 

संदभा सूची 

Bharata Muni. Natyashastra, Translation. Manomohan Ghosh, Asiatic Society, 1951. 

Datta, V. N. The Concept of Raga in Indian Music. Munshiram Manoharlal, 1987. 

Matanga Muni. Brihdeshi  Ed. P. L. Sharma, Sangeet Natak Akademi, 1972. 

Sharangadeva. Sangeet Ratnakar. Trans. R. K. Shringy and Prem Lata Sharma, Munshiram Manoharlal, 1978. 

Thakur, Jaideva Singh. Indian Music: History and Structure. Abhinav Publications, 1976. 

 

 

 

  

http://www.pratibha-spandan.org/
http://swarsindhu.pratibha-spandan.org/

