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सार 

भारतीय संगीत परम्परा का मिू स्रोत वेदों में लनलहत ह ैतथा वैलदक काि से ही संगीत लशक्षा भारतीय ज्ञान परम्परा का अलभन्न अंग रही 

ह।ै प्रस्ततु शोधपत्र में संगीत-दामोदर नामक मध्यकािीन संगीतशास्त्रीय ग्रन्थ का लवशे्लषर् लकया गया ह,ै िो संगीत, न त्य एवं नाट्य के 

समलन्वत स्वरूप को प्रस्तुत करता ह।ै यह ग्रन्थ पााँच स्तवकों में लवभालित ह,ै लिसमें भाव, रस, नालयका-भेद, नाद, स्वर, ग्राम, मछूणना, 

राग, ताि तथा वाद्य आलद का लवस्त त लववेचन लमिता ह।ै ग्रन्थकार शभुंकर ने नाट्यशास्त्र, संगीत-रत्नाकर तथा अन्य प्राचीन ग्रन्थों के 

लसद्धान्तों का संग्रह एवं समन्वय करत ेहुए उन्हें सरि एवं बोधगम्य रूप में प्रस्तुत लकया ह।ै यद्यलप लवषयों का क्रमबद्ध लवन्यास परू्णतः 

व्यवलस्थत नहीं ह ैऔर नाट्य एवं संगीत का लमश्रर् दखेा िाता ह,ै तथालप यह ग्रन्थ अपने व्यापक दृलष्टकोर् एवं सरि शिैी के कारर् 

अत्यन्त उपयोगी लसद्ध होता ह ै ।यह ग्रन्थ न केवि भारतीय संगीतशास्त्र के लसद्धान्तों का संकिन ह,ै बलकक यह वैष्र्व दृलष्टकोर् से 

संगीत एवं नाट्य की उत्पलत्त का भी लवशे्लषर् प्रस्तुत करता ह।ै अतः संगीत-दामोदर भारतीय संगीत के ऐलतहालसक, सैद्धालन्तक एवं 

सांस्क लतक अध्ययन के लिए एक महत्त्वपरू्ण स्रोत ह।ै 

संकेताक्षर - संगीत-दामोदर, भारतीय संगीतशास्त्र, नाट्यशास्त्र, राग, ताि, नाद, स्वर, रस-भाव, नालयका-भेद, वाद्य, मध्यकािीन ग्रन्थ, 

शभुंकर 

भूतमका  

िारिीय परम्परा में िमस्ि कलाओ ंएिं हिद्याओ ंको िेदों िे जोड़कर दखेा गया ि ैअस्ि ुहजिना प्राचीन िमारा िेद उिना िी प्राचीन िंगीि ि ै। 

िैहदक काल िे िी िंगीि हशक्षा, िारिीय हशक्षा का मित्त्िपणूि अंग रिा ि ैहजिका उदािरण िमें प्राचीन हशक्षा गं्रथों में दखेने को हमलिा ि।ै िंगीि 

के हशक्षण के उद्देश्य िे  िमय-िमय पर हिहिन्न िंगीि गं्रथों की रचना िी की गई िैं। नाट्यशास्त्र, िैहदक िंगीि के अहिररि लौहकक िंगीि का 

िबिे प्राचीन उपललध ग्रन्थ ि ै। नाट्यशास्त्र में उल्लेहखि िंगीि के मलू हिद्धािंों को दखेकर यि किा जा िकिा ि ैहक ईिा के कई िहदयों पिूि 

िारि में िंगीि के प्रयोग एिं शास्त्र का हिकाि िो चकुा था। िारिीय िंगीिशास्त्र के मखु्य गं्रथों में िबिे पिल ेिामग्री नाट्यशास्त्र में िी उपललध 

ि।ै नाट्यशास्त्र, मलूिः नाट्य का ग्रन्थ िोन ेके कारण उिमें िंगीि का उल्लखे नाट्य के एक अंग के रूप में िुआ ि ै। नाट्य िे स्िितं्र िंगीि के 

हनरूपण की दृहि िे मिगं का बिृद्दशेी मित्त्िपणूि स्थान रखिा ि।ै  

िारिीय िंगीि पर िंस्कृि के अहिररि अन्य अनेक िाषाओ ंमें ग्रन्थों का प्रहिपादन यिााँ की िमदृ्ध िंगीिशास्त्र परम्परा को दशाििी ि ै। िंस्कृि 

िाषा के गं्रथों में दहत्तलम, िरििाष्य, िंगीिरत्नाकर, िंगीिराज, िंगीि चडू़ामहण, िंगीि दामोदर, स्िरमले कलाहनहध, चिदुडंीप्रकाहशका, िंगीि 

पाररजाि इत्याहद अनेक ग्रन्थ िंगीि के क्षेत्र में हिशेष स्थान रखिे िैं, इनमें िे कुछ प्राचीन ग्राम-मचू्छिना प्रणाली के ग्रन्थ िैं िथा कुछ मले हिद्धािं 

पर आधाररि िैं । हिद्वानों न ेिमय-िमय पर अहधकांश गं्रथों का अध्ययन कर उिकी िागंीहिक उपयोहगिा को हिद्ध हकया ि ैिथाहप कुछ ग्रन्थ 

अिी िी शेष िैं जो अध्ययन की दृहि िे मित्त्िपणूि िैं । इिी िारिम्य में बंगाल में अत्यंि लोकहप्रय िंगीि-दामोदर, एक प्रामाहणक गं्रथ ि ै। 

िंगीि दामोदर पांच स्ििकों में हििि, िंगीि एिं नाट्य िे िम्बंहधि ग्रन्थ ि।ै ग्रन्थकार के अनुिार उन्िोंन े िंगीिकल्पिल्ली, िंगीिशेखर, 

नाट्यालोचन, िंगीिकलािक्ष, दशरूपक, नाट्यदपिण, िंगीिचडू़ामहण, िंगीिरत्नाकर िथा नाट्यशास्त्र िे नाट्य एिं िंगीि के िारित्त्ि को ग्रिण 

कर इि ग्रन्थ की रचना की ि।ै ग्रन्थ के अिलोकन िे यि प्रिीि िोिा ि ैहक उि ग्रन्थों में प्रहिपाहदि हिद्धान्िों का यिां यथािि ग्रिण हकया गया ि।ै 

अिः िंगीि दामोदर को एक िंग्रि ग्रन्थ किना उपयिु प्रिीि िोिा ि।ै यि िब िोिे िुए िी शिुंकर ने िरलिाषा में बोधगम्य हिद्धान्ि को 
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प्रहिपाहदि हकया ि ै । अिः  िारिंग्रि िोिे िुए िी यि ग्रन्थ यथास्थान मौहलक िोने के िाथ  िंगीि के हजज्ञािओु ं के हलए उपयोगी िी ि ै । 

ग्रन्थकार ने किा ि-ै 

यद्यहस्ि िंगीििरोहजनीनां मधपु्रिािषे ुहपयाििुािः । 

हपपाििः केशिकेहलरंग िंगीिदामोदरमाहियध्िम ्।। 

िंगीिदामोदर को पांच स्ििकों में हििि हकया गया ि ैपरन्ि ुइिमें प्रहिपाहदि हिषयिस्िु िवु्यिहस्थि निीं ि।ै िंगीि एिं नाट्य िम्बहन्धि हिषयों 

का अलग-अलग हनरूपण न करिे िुए ग्रन्थकार ने हिषय-िस्िुओ ं हमश्रण कर हदया ि।ै ग्रन्थ का आरम्ि िािहनरूपण िे िुए प्रथम स्ििक में 

स्थायीिाि, व्यहिचाररणी, िाहत्िकिाि, िाि, अनुिाि, नायक-नाहयका मनोदशा, हििाि आहद का िमािेश ि।ै ष्न िािेन हबना जगि,् रिान ्

िाियन्िीहि िािाः षइ्त्याहद िाि के मित्त्ि एिं लक्षण को स्पि करि ेिुए नौ स्थाहयिािों, िैिीि िंचाररिािों िथा आठ िाहत्िकिािों के िामान्य 

लक्षण प्रस्िुि हकये ि ै। स्थाहयिािों द्वारा हनष्पन्न िोने िाले रिों के नामों का उल्लेख िो ि,ै हकन्िु न िो यिां स्थाहयिािों के लक्षण हदये ि ैन िी रि 

प्रहक्रया का हनरूपण ि।ै िाहत्िक िािों नामों का उल्लेख मात्र ि ैहकन्िु िंचाररिािों का स्पि लक्षण हनहदिि ि।ै िलेाहद चिुदिश िािों एिं कटाक्षाहद 

अनेक अनुिािों के लक्षणों का हनरूपण करके अहििाररकाओ ं के अहििरणकाल, नाहयकानायकों की दो मिों के अनुिार दश कामदशायें, 

िंकेिस्थान दिूी, आलम्बन एिं उद्दीपन हििािों का लक्षण िहिि िणिन हकया गया ि।ै  

नाहयका, िखी, नायक, नाद, गीि, िालगिडू, ध्रिुक, मंडक, हनशारुक, रि, प्रहििाल, एकिाल, गहि, झमूरी, िंकीणि िडू आहद हिषयिस्िु िे 

िम्बंहधि इि अध्याय का आरम्ि नाहयका िेद िे करिे िुए शिुकंर ने पाचं प्रकार की मगु्धा, चार प्रकार की मध्या, िाि प्रकार की प्रगल्िा 

नाहयकाओ ंिथा अिस्था िेद िे आठ प्रकार की खहण्डिा आहद नाहयकाओ ंके िरल लक्षण बिाये िैं । इन िेदों को स्िकीया परकीया आहद िीन 

िेदों िे हमहश्रि करके कुल िीन िौ चौरािी नाहयका िेदों का उल्लखे हकया गया ि।ै अन्ि में अहििाररका के कुलजाहद िीन िेद िथा कृष्णा और 

शकु्ला आहद मदेों का हनरूपण ि।ै इि प्रिंग में ििजा परजा आहद िीन प्रकार की िहखयां िथा मिान्िर में िदृ्धा िखी का लक्षण िी हदया ि।ै 

नायक िेद के प्रिंग में शिुंकर न ेकेिल अनुकूल, शठ, पिृ और दहक्षण इन चार श्रृगंारनायकों के लक्षण हदये ि ै।  

उि नाट्य हिषयों के हनरूपण के बाद हद्विीय स्ििक के उत्तराथि में हिशदु्ध रूप िे िंगीि के ित्त्िों का हििेचन हकया गया ि।ै इनमें नादहनरुहि, 

नादोत्पहत्तप्रहक्रया, गीिलक्षण, िंगीिलक्षण, गीि प्रशंिा, शदु्ध शालग िथा हमश्र िेद िे िीन प्रकार के गीि, बीि प्रकार के शदु्ध िडू, एला आहद 

शदु्धिडूों षडंगों का हनरूपण हकया गया ि।ै गीि िे िम्बद्ध अन्य हिषयों का ज्ञान िरििंहििा िे करने का हनदशे दिेे िुए हद्विीय स्ििक पणूि हकया 

गया ि।ै  

स्िर, स्िरप्रस्िार, गमक, गीि गण, मछूिना, िगि, िान,  ग्राम, राग, िाल एिं प्रस्िार, प्लिु आहद पाररिाहषक शलदािहलयों का शास्त्रीय हििेचन करि े

िुए ििृीय स्ििक में कहम्पि आहद ििगमकों का प्रहिपादन हकया ि।ै िदनन्िर गण, 21 मछूिनायें किगािहद के दिेिा िथा उनका फल, ििस्िरों िे 

उदू्भि िोन ेिाली 49 िानें, षड्जाहि िीन ग्राम, उनकी मछूिनाओ ंकी व्याख्या के अनन्िर रागलक्षण, अंग-बंगाहद दशेों में प्रचहलि िरैिाहद छः रागों 

िथा प्रत्येक की पाचं-पाचं राहगहनयों के नामों का उल्लेख ि ै। राग हनरूपण के पश्चाि ्गीि में पादों की िंख्या का हनरूपण करके, एक िी एक िालों 

में िे मखु्य प्रचहलि िाठ िालों के स्िरूप लक्षण प्रहिपाहदि हकये गये ि।ै अन्ि में िाल प्रस्िार एिं प्लिु आहद का िणिन करि ेिुए स्िबक का 

िमापन िालात्मक िरर के स्िरूप िणिन के िाथ हकया गया ि।ै 

इिके उपरान्ि चिुथि स्ििक के अंिगिि श्रहुि, नायक िहचि, कला, िाद्य एिं उिके प्रकार, नाद, प्रिर, मात्र, अंग,हशर, कर, िस्ि एिं िदे, कहट, 

उपांग, प्रत्यंग. चारी, नतृ्य, नाट्योत्पहत्त, नाट्यफल, रंगहिन्याि, जजिरपजूा, मिी, िररिाल ग्रिण, पिूिरंग, ितू्रधार, प्रिेशक, अथिप्रकृहि, िहृत्त, िाषा, 

हििाषा, नाट्यालंकार, नतृ्यरत्न क्षत्रमाला, नाटक लक्षण, प्रकरण लक्षण, व्यायोग लक्षण,अंक लक्षण, हडम लक्षण, ईिा मगृ्लक्षण, प्रििनलक्षण, 

िाणलक्षण, िमिकार लक्षण, िीहथलक्षण, नाहटका लक्षण, प्रके्षण लक्षण, गोिी लक्षण, िंलापक लक्षण, काव्यलक्षण. मखुलक्षण, गििलक्षण 

आहद का िणिन ि ै। पचंम एिं अंहिम स्ििक में गायनदोष, अिलय, लय, रि-श्रृंगार करुण आहद का उल्लेख हमलिा ि ै।  

इि स्ििक में िंगीि एिं नाट्य िे िम्बहन्धि हिषयों का हमहश्रि रूप िे हनरूपण ि।ै स्ििक का आरम्ि 22 श्रहुियों िथा उनिे स्िरूप प्राि करन े

िाले िाि स्िरों के िणिन िे हकया गया ि।ै श्रहुि हनरूपण  के उपरान्ि  नाट्य िे िम्बहन्धि हिदषूक आहद नायक के िहचिों के लक्षण, कििव्यों के 

हिषय में बिाया गया ि।ै इिके पश्चाि् िाद्यों का हिस्िार िे िणिन हकया गया ि ै। शिुंकर के अनुिार गीि िाल िे शोहिि िोिा ि।ै िाल िाद्य िे 
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िंिि िोिा ि।ै अिः िंगीि में िाद्य का हिशेष मित्त्ि ि।ै िि, िहुषर, आनद्ध और घन िेद िे िाद्य चार प्रकार के िोिे ि।ै िन्त्रीगि िाद्य िि, िंशाहद 

िहुषर, चमाििनद्ध आनद्ध िथा कााँस्याहद हनहमिि िाद्य िालाहद घन कि ेगये ि।ै  

िाद्य हनरूपण के पश्चाि शिुंकर ने नाट्य िे िम्बहन्धि प्रमखु हिषय अंगिारों का हिस्िार िे िणिन हकया ि।ै िदनन्िर अिोत्तरशि करण, भ्रमरपाद 

आहद दशिीममण्डल, दण्डपाद आहद दश आकाशमण्डल िथा अपराहजि आहद िोलि अंगिारों का लक्षणों के िाथ बिाया गया ि ै। शिुंकर न े

नतृ्य का लक्षण करिे िएु किा ि ैहक दशेरुहच के और रिाहिि हिलािमिु अंग हिक्षपे को नतृ्य किा जािा ि।ै इिके िाण्डि और लास्य मखु्य दो 

िेद बिाये िैं। इन िब नतृ्यों के प्रहिपादन कर  नाट्योत्पहत्त, नाट्यफल, रंग हिन्याि, जजिर पजूा, मिीग्रिणमन्त्र, हनमािण हिहध, पिूिरंग, नान्दी, 

ितू्रधार, प्रस्िािना, हिष्कम्िक, प्रिेशक, अथिप्रकृहि, कृहि आहद नाट्य िे िम्बहन्धि हिषयों का हनरूपण करके पनुः लास्य के अंगों की व्याख्या 

की गई ि ै। गायन दोष, स्थायी िंचारी आहद चार आलहियों, हृहदहस्थहि आहद िीन लयों िथा मिान्िर िे चालीि आलहियों के नामों की गणना के 

पश्चाि ्हिस्िार िे रि का हनरूपण ि ैपचंम स्ििक में हकया ि।ै रिों के नौ स्थायी िािों, शंकर के मखुों िे उनकी उत्पहत्त आहद के हनदशे करके 

प्रत्येक रि के िणि, दिेिा आहद का प्रहिपादन िी हकया गया ि।ै रिहनष्पहत्त के हिषय में इन्िोंन ेपिूािचायों द्वारा प्रहिपाहदि हिद्धान्िों का िी अनुिरण 

एिं िमथिन हकया ि।ै 

उपसंहार 

िंगीि और नाट्यशास्त्र को कृष्ण िे उत्पन्न बिान ेका उनका प्रयाि अनोखा ि,ै क्योंहक िरि के िमय िे िी िंगीि और नाटक की उत्पहत्त िगिान 

हशि िे मानी जािी थी। यि िी उनके िैष्णि धमि की ओर झकुाि को प्रमाहणि करिा ि।ै शिुंकर न ेअपने एक अन्य गं्रथ िस्ि-मिुािली का 

उल्लेख िंगीिदामोदर में कई बार हकया ि।ै यि स्पि रूप िे उनकी पिले की रचना ि ैऔर यि मखु्यिः हचत्राहिनय पर आधाररि प्रिीि िोिी िै, 

हजिमें िाथ और उाँगहलयों की मिुाओ ंिे अहिनय हकया जािा ि।ैिंगीि-दामोदर एक मित्त्िपणूि गं्रथ ि ैहजिमें िंगीि, नतृ्य और नाटक के हिहिध 

हिषयों पर चचाि की गई ि।ै यि गं्रथ पााँच अध्यायों (स्ििक) में हििाहजि ि,ै लेहकन अध्यायों के हििाजन का कोई स्पि हिद्धािं निीं ि,ै हजििे 

हिषयों की व्यिस्था कुछ अिंगहठि और हबखरी िुई प्रिीि िोिी ि ै। िंगीि-दामोदर प्राचीन िंगीि और नाट्यशास्त्र पर आधाररि पसु्िकों का िंग्रि 

ि।ै शिुंकर न ेस्ियं उन हिहिन्न स्रोि गं्रथों का उल्लखे हकया ि ैहजनिे उन्िोंन ेअपन ेगं्रथ की िामग्री ली ि।ै पिले अध्याय में उहल्लहखि स्रोि गं्रथों 

के नाम इि प्रकार िैं - िंगीि-कल्पिल्ली, िंगीि-शेखर, नाट्यालोचन, िंगीि-कल्पिकृ्ष, दशरूपक, नाट्यदपिण, िंगीि-चडू़ामहण, रत्नकोष, 

िंगीि-रत्नाकर, शारदा (िनय) और अंि में िरि । इनके अहिररि उन्िोंन ेकाव्यशास्त्र के अन्य स्रोिों िे िी िामग्री ली िै, जैिे - काव्यप्रकाश, 

िाहित्य-दपिण, िरस्ििी-कंठािरण, अलंकार-शेखर, श्रृगंार-हिलक, रिाणिि-िधुाकर, मंदर-मरंदचपं,ू मालिीमाधि-टीका और अन्य। िालाहंक, 

उन्िोंने इन ििी का नाम हिशेष रूप िे निीं हदया िै, लहेकन डॉ. गौररनाथ शास्त्री द्वारा िंगीि-दामोदर के िंपादन में उद्धिृ िमान अंश स्पि रूप िे 

यि हदखािे िैं हक शिुंकर ने इन गं्रथों की पहंियााँ यथानुिार अथिा हबना कोई िंशोधन के अपन ेग्रन्थ में िहम्महलि की ि।ै चिुथि स्ििक में उन्िोंन े

अनेक रूपक और उपरूपकों का उल्लेख हकया ि ैऔर पचंम स्ििक में िालकुी नामक रि के एक हिद्वान का िंदिि हदया ि,ै हजनका नाम मात्र िी 

जाना जािा ि।ै शिुकंर द्वारा पाहणहन के ितू्र और उज्ज्िलदत्त की उणाहद-ितू्रों पर टीका का उल्लेख उनके नाट्यशास्त्र, काव्यशास्त्र, व्याकरण और 

नाटकों के क्षेत्र में गिन हिद्वत्ता को दशाििा ि।ै इि प्रकार, उनका गं्रथ िंगीि और नाट्यशास्त्र के लगिग ििी िंबंहधि हिषयों का अदु्भि िंग्रि ि।ै 

यिी कारण ि ैहक िंगीि-दामोदर बंगाल में अत्यहधक लोकहप्रय िआु और इिे प्रामाहणक गं्रथ माना गया। 
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