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सारांश - 

अंतरराष्ट्रीय कुल्ल ूदशहरा हहमाचल प्रदशे का एक अनोखा और प्राचीन धाहमिक-सांस्कृहतक उत्सव ह,ै जो हवजयदशमी के अगले हदन 

से शरुू होकर सात हदनों तक चलता ह.ै इस उत्सव में स्थानीय दवेी-दवेताओ ंका 'दवे हमलन' होता ह ैऔर ढोल-नगाडे, तरुही, बााँसरुी, 

ढोलक जैसे पारंपररक वाद्ययंत्रों पर लोक संगीत की धनु गूंजती रहती ह.ै इस परंपरा का सबसे महत्वपरू्ि भाग 'नाटी नतृ्य' (महानाटी) ह.ै 

जो वतिमान में दशहरे की एक मखु्य पहल ह,ै संस्कृहत के संरक्षर् में। कुल्ल ू के राज दरबार का कुल्ल ू के दवेी दवेताओ ं के साथ 

पारम्पररक सम्बंध रहा ह।ै प्रस्ततु शोध पत्र कुल्ल ूदशहरे की परम्परा में महानाटी के लोक कलाकारों द्वारा गाए गए नाटी के गीतों का 

भी सांस्कृहतक महत्व को प्रस्तुत करता ह।ै महानाटी में पारंपररक नतृ्य-शलैी के साथ-साथ वाद्ययंत्र व लोकगीत के साथ साथ 

अंतरराष्ट्रीय कुल्ल ूदशहरा उत्सव में लोक कलाकारों की सहभाहगता से यह परंपरा नई पीढी के हलए आकर्िक बन रही ह।ै शोध का 

उद्देश्य यह पहचानना ह ैहक कैसे महानाटी लोक संगीत की परंपरा को बनाए रखत ेहएु आधहुनकता के साथ समायोहजत हो रही ह,ै और 

क्या इस प्रहिया में परंपरा की प्रासंहगकता बनी रहती ह ैया नहीं. पररर्ाम दशाित ेहैं हक कुल्ल ूदशहरा लोक संगीत और नाटी नतृ्य के 

संरक्षर् में एक महत्वपरू्ि मंच प्रदान करता ह,ै जबहक आधहुनक तत्वों का समावेश इसे वैहिक पयिटकों के हलए भी उपयकु्त बना रहा ह।ै 

मुख्य शब्द: कुल्ल ूदशहरा, लोक संगीत, कुल्लवी नाटी, महानाटी, सांस्कृहतक आधहुनकीकरर्, महहला सशहक्तकरर्। 

भूतमका  

दशहरा सम्परू्ण भारत का लोकप्रिय व िमखु धाप्रमणक त्योहार ह,ैप्रिसे सम्परू्ण भारत वर्ण में प्रवप्रभन्न तरीकों से धमूधाम से मनाया िाता ह।ै परेू 

प्रहमाचल में मलेे एवं त्योहारों की श्रंखला में कुल्ल ूदशहरे का अपना दपे्रवय महात्मय ह,ै कुल्ल ूमें त्योहार ही िब मेले के रुप में उत्सव के रुप में 

मनाए िाते हैं, तो दशहरे का नाम सबसे पहले आता ह।ै कुल्ल ूका ऐप्रतहाप्रसक ढालपरु मैदान सप्रदयों से ही दवे प्रमलन का स्थान रहा ह,ैिहााँ हर वर्ण 

एक प्रदन सभी दवेी दवेताओ ंका प्रमलन होता था। कालान्तर में भगवान रघनुाथ की मपू्रतण के कुल्ल ूलाए िाने पर दशहरा ही सभी के भव्य प्रमलन का 

केन्र बन गया, िहााँ कुल्ल ूके रािा घाटी के सभी दवेी दवेताओ ंको दशहरे का प्रनमन्रर् दतेा ह ैऔर सभी खशुी खशुी इसमें अपनी हाज़री दते ेहैं 

और भक्तों को आशीवाणद िदान करते हैं। और ये परम्परा रािा िगत प्रसंह के समय से चलती आ रही ह।ै कुल्ल ूका दशहरा अन्य भागों की तरह 

अप्रिन शकु्ल दशमी के प्रदन समाप्त न होकर उस प्रदन से सप्ताह भर आयोप्रित होता ह,ै ऐसा मैना िाता ह ैप्रक रेता यगु में रावर् वध के उपरान्त राम 

ने सप्रत सीता िाप्त कर ली और प्रवियदशमी के पवण का शभुारम्भ तो हो गया परन्त ुपाताल लोक में अहीरावर् का अत्याचार प्रिर भी िारी रहा तब 

वीर हनुमान तथा प्रवभीर्र् ने दल बल सप्रहत पाताल लोक पर आक्रमर् कर प्रदया। और प्रविय भी िाप्त कर ली। ये परु्णमासी का प्रदन था,इसप्रलए 

दशहरा उस प्रदन तक चला। तो ऐसी कई कथाएं हैं, िो इस कुल्ल ूके दशहरे के पौराप्रर्क महत्व का भप्रल भांप्रत वर्णन करता ह।ै  

दशहरे की सभी रीप्रतयों मखु्य प्रवर्य िो ह ैवो ह ैसंगीत ,िो इन सब को एक सरू में प्रपरोए रखता ह,ैऔर सप्रदयों से इस ऐप्रतहाप्रसक परम्परा का 

साक्षी ह।ै कुल्ल ूके प्रकसी भी उत्सव में, मले ेमें संगीत न हो ऐसा लगभग असंभव ही ह ैतो लोक संगीत इस परेू दशहरे की रीत में रथ यारा से लेकर, 

दवे संगीत से लेकर नरत्य व रंगमचं तक परम्परागत रुप से अग्रर्ी स्धान बनाए हुए ह।ै  

प्रहमाचल िदशे की समरद्ध सांस्कर प्रतक प्रवरासत में 'कुल्ल ूदशहरा' अपनी प्रवप्रशष्ट धाप्रमणक, सामाप्रिक और संगीतात्मक पहचान रखता ह।ै वर्ण 1661 

से चली आ रही इस दवे-प्रमलन की ऐप्रतहाप्रसक परंपरा में लोक संगीत और सामपू्रहक लोक नरत्य 'नाटी' हमेशा से कें रीय स्तंभ रह ेहैं। पारंपररक रूप 

से नाटी केवल मनोरंिन या उत्सव का साधन न होकर, प्रवप्रभन्न घाप्रटयों के दवेी-दवेताओ ंके स्वागत और सामाप्रिक सामंिस्य का माध्यम रही ह।ै 

महानाटी कुल्ल ूके दशहरे के आकर्णर् का केन्र बनी हुई ह।ै 2014-15 में मप्रहला सशप्रक्तकरर् की थीम पर 7000 से अप्रधक मप्रहलाओ ंने मखु्य 

रुप से कुल्ल ूके परधानों में ढालपरु मैदान में ये नाटी िस्तुत की और आि तक ये एक मगंलमय पररवतणन एख परम्परा बन गया ह।ै यहााँ हम दखे 

http://www.pratibha-spandan.org/
http://swarsindhu.pratibha-spandan.org/
https://swarsindhu.pratibha-spandan.org/wp-content/uploads/v14i01a52.pdf


  

 A Pratibha Spandan Journal 

SWAR SINDHU 
(National Peer-Reviewed/Refereed Journal of Music) 

ISSN 2320–7175 (O)  ।  Volume 14, Issue 01, January-June, 2026 

 

http://swarsindhu.pratibha-spandan.org               262 

सकते हैं प्रक दशहरे की ये ऐप्रतहाप्रसक परम्परा आि भी सवणसाधारर् के बीच वही स्थान बनाए हुए ह.ै और इसमें संगीत का प्रवशेर् योगदान ह।ै 

संगीत हर मले ेको आभरू्र् िैसे अलंकर त कर दतेा ह ैऔर कोई भी प्रवलपु्त होती परम्परा को पनुिाणगरत करन ेके प्रलए उत्तम माध्यम ह।ै लपे्रकन तब से 

लेकर आितक कुछ एक क्षरेों में पररवतणन भी दखेने को प्रमला ह,ैआि उतना समय लोग द ेनहीं पाते तो कम समय में ही सब अपनी भागीदारी ज़रुर 

सपु्रनप्रित करत ेहैं। 

इततहास एवं तवशेषताए ं 

शाप्रददक रुप से दश+ हरा दस पापों के हरर् से ह।ै इसका दसूरा रुप दशुहरा भी ह ैप्रिसकी व्यतु्पप्रत दषु्ट+हरा से मेल खाती ह,ै क्योंप्रक हम िानत ेहैं 

प्रक िाचीन कथाओ ंके अनुसार इसी प्रदन इन्र ने वरतासरु को मारा था,माता न ेमप्रहर्ासरु का वध प्रकया था और भगवीन राम न ेरावर् का अन्त 

प्रकया था।”1   

 कुल्ल ू में दशहरे का शभुारम्भ 17वीं शताददी में उस पररप्रस्थप्रत में हुआ िब रािा िगतप्रसंह को प्रटप्परी के ब्राह्मर् दगुाणदत द्वारा प्रकए गए 

आत्मदाहन के अप्रभर्ाप के कारर् खान ेमें कीडे तथा पानी में खनू प्रदखाई दने ेलगा। “कुछ लोग रािा को कुष्ट रोग होन ेका भी वर्णन करते हैं। इस 

के प्रनवारर् के प्रलए बाबा पयहारी िो िुआरी बाबा के नाम से िाने िाते थे उन्होने रािा को भगवान राम की चमत्कारी मपू्रतणयों के बारे में बताया। 

और दगुाणदत द्वारा वे िप्रतमा को लाकर पहले 1651 में मकडाह में प्रिर 1653 में मप्रर्कर्ण मपं्रदर में रखा गया तथा बाद में 1660 में कुल्ल ूके रघनुाथ 

मंप्रदर में स्थाप्रपत प्रकया गया। रािा िप्रतप्रदन चरर्ामरत ग्रहर् करने से रोग मकु्त हो गए। िुहारी बाबा के कह ेअनुसार रािा ने अपना सारा राि पाठ 

रघनुाथ िी के नाम कर प्रदया तथा स्वयं उनके छडीदार बने। रघनुाथ िी के सम्मान में ही रािा िगतप्रसंह द्वारा कुल्ल ूमें दशहरे की परम्परा 1660 में 

रखी। कुल्ल ूमें 365 दवेी दवेता भी रघनुाथ िी को ईष्ट मानकर दशहरे में सप्रम्मप्रलत होन ेलगे।”2  “दशहरे की शरुूआत में कुल्ल ूघाटी में केवल 

पााँच दवेी दवेता पहले नवरारे को आते थे, नीर् ूके नारद, पालंगी से दवुाणसा िी, खोखर् के आप्रद ब्रम्हा,प्रबिली महादवे खराह्ल से, ढालपरु से गोह्री 

दवेता ये सभी उनका स्वागत में उपप्रस्थत हएु थे। और ऐसा िब रघनुाथ िी की मपू्रतण को कुल्ल ूलाया गया तो कालान्तर में समय के साथ अन्य 

दवेताओ ंके रथ बन गए तो उनको भी समकालीन रािाओ ंन ेदशहरे का प्रनमन्रर् दनेा िारम्भ कर प्रदया और ये सभी दवेताओ ंके वाप्रर्णक सम्मेलन 

के रूप में भी माना िाता ह।ै प्रिससे घाटी के सभी दवेी दवेताओ ंकी दशहरे में आने की परम्परा बन गई।’’3   

ऐततहातसक रथ यात्रा 

 “रथ यारा प्रिसकी शोभा दखेने के प्रलए सभी एक वर्ण का इन्तज़ार करते हैं। घोड पिूा तथा वीर पिूा के पिात महुतूण अनुसार सायं रथ यार रघनुाथ 

मंप्रदर से आरम्भ होती ह ैप्रिसे ठाकर प्रनकलर्ा कहत ेहैं। कुछ दवे दवेता रघनुाथ मपं्रदर से रघनुाथ िी के साथ िलसू की शक्ल में आते ह।ै रघनुाथ 

िी की िप्रतमा पालकी में होती ह ैतथा रािा को उनके साथ पदैल चलना पडता ह।ै गहनों से सिी धिी नरप्रसंह की घोडी भी आगे आगे चलती ह।ै 

बािे गािे तथा ध्विों के साथ ढालपरु मैदान में पहुचंते हैं। रथ को चांदी के छर तथा कपडों से सिाया िाता ह।ै तत्पिात रथ को रस्सी के साथ 

खींच कर श्ी रामचन्र के ियघोर् के साथ ढालपरु के मध्य रघनुाथ िी के 7 प्रदन के प्रशप्रवर में पहुचंाया िाता ह।ै छठे प्रदन रात को रघनुाथ िी के 

प्रशप्रवर में दवेी रूप होता ह ैप्रिसमें रािा द्वारा शप्रक्त का पिून प्रकया िाता ह।ै दवेी को शरे पर सवार दशाणया िाती ह।ै चन्रावली नरत्य करती ह।ै यहााँ 

भगवान राम के यदु्ध पर िाने के पवूण दवेी को िसन्न करने की िथा ह।ै दवेी रूप के प्रलए नग्गर गााँव के एक ब्राम्हर् पररवार के व्यप्रक्त को ही लाया 

िाता ह।ै प्रिर रंगीन कपडे तथा आभरू्र् पहनाकर उसे दवेी का रुप प्रवया िाता ह।ै  

सातवां प्रदन लकंा दहन होता ह ैप्रिसमें प्रदन को पहले रािा की चानर्ी प्रशप्रवर कलाकेन्र के पीछे लगती ह।ै लंका दहन के रूप में झाप्रडया ंिलाई 

िाती हैं। तथा एक व्यप्रक्त रावर् का मखुौटा लेकर दौड कर आता ह।ै यह रावर् के वध का ितीकात्मक होता ह।ै सीता िी को भी मैदान की ओर से 

पालकी में लाया िाता ह।ै प्रिसे रावर् के चंगलु से छुडान ेका ितीक माना िाता ह।ै प्रिर रघनुाथ िी अपने मंप्रदर लौटते हैं। रथ को अपने स्थान पर 

रखा िाता ह।ै इस िकार दशहरे की प्रवप्रध परूी होती ह।ै सातों प्रदन कुल्ल ू के कलाकेन्र में मलेा कमेटी द्वारा रंगारंग सांस्कर प्रतक कायणक्रमों का 

आयोिन प्रकया िाता ह।ै िथम प्रदन सांस्कर प्रतक कायणक्रमों का उद्घाटन राप्रर को प्रकया िाता ह ैतथा अंप्रतम प्रदन समापन कायणक्रम िातः औपचाररक 
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2 शमाण प्रवद्या, कुलान्त दपणर्,(2006),  चन्द िकाशन,डोभी खराहल,प्रज़ला कुल्लू ,प्रहमाचल िदेश 
3 साक्षातकार, पुिारी नारद देवता गडसा कुल्लू,28 अकू्तबर 2023 
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रूप से प्रकया िाता ह।ै यद्यप्रप इस प्रदन राप्रर कायणक्रम भी चलत ेरहत ेहैं।”1 1973 में अन्तराणप्ररिय सांस्कर प्रतक दलों न ेदशहरे में अपनी िस्ततुी दकेर 

इसे अन्तराणप्ररिय रुप िदान प्रकया। आि तक हर दशहरे में कलाकेन्र में सात संस्कर प्रतक संध्याएं और प्रदन भर सांस्कर प्रतक िप्रतयोप्रगताएं चलती हैं। 

इस िकार लाल चन्द िाथी कलाकेन्र इप्रतहास के पन्नों से आितक अपना कीप्रतणमान स्थाप्रपत प्रकए हएु ह।ै 

कुल्लू दशहरे में 'महानटी': उद्भव एवं सांस्कृततक प्रतिया 

कुल्ल ूदशहरे में सामपू्रहक नरत्य की परंपरा सप्रदयों परुानी ह,ै परंत ुइसे वरहद स्तर पर 'महानटी' का रूप “वर्ण 2014-15 में तत्कालीन प्रज़ला िशासन 

द्वारा 'बेटी बचाओ, बेटी पढाओ' अप्रभयान के अंतगणत मप्रहला सशक्तीकरर् को िदप्रशणत करन ेके प्रलए प्रदया गया। इसकी सांस्कर प्रतक िप्रक्रया के 

अंतगणत हज़ारों मप्रहलाएाँ पारंपररक कुल्लवी वेशभरू्ा (पटू्ट और धात)ु  पहन कर ढालपरु मदैान में एक-दसूरे का हाथ थामकर प्रवशाल वरत्ताकार 

मानव शरंखला बनाती हैं। यह नरत्य पारंपररक वाद्यों (ढोल, नगाडा, शहनाई, रर्प्रसंगा) की थाप पर (धीमी गप्रत) से शरुू होकर क्रप्रमक रूप से तीव्र 

गप्रत की ओर बढता ह।ै कुल्ल ूकी महानाटी को प्रलम्का बुक ऑि ररकॉडड णस (2014)  इससे पवूण वर्ण २०१४ में ८,५४० मप्रहलाओ ंद्वारा िस्तुत 

'िाइड ऑि कुल्ल'ू को रारिीय ररकॉडण का दिाण प्रमला, प्रिसन े वैप्रिक कीप्रतणमान का आधार तैयार प्रकया। प्रिला िशासन कुल्ल ू एवं भार्ा व 

संस्कर प्रत प्रवभाग के आप्रधकाररक ररकॉडड णस के अनुसार, यह आयोिन वतणमान में अंतररारिीय दशहरे का मखु्य घटक ह।ै”2 

कुल्लू दशहरे में संगीत का स्थान  

दशहरा सम्परू्ण भारत में मनाया िाने वाला लोकप्रिय और भप्रक्तमय त्यौहार ह ै । लेप्रकन कुल्ल ूप्रिला मे दशहरे को अन्तराणप्ररिय स्तर पर मनाया 

िाता ह ैऔर सात प्रदन तक संगीत झलक कई रुपों में िस्ततु होती ह।ै दवे संगीत व धनुें,चन्रावली, कुल्ल ूके दशहरे को एक सम्परू्ण रुप िदान करन े

का कायण संगीत के अभाव में असम्भव ही ह।ै “कुल्ल ूके लखेक श्ी कमल प्रकशोर िी के अनुसार,  हमारा कुल्ल ूका दशहरा संगीत से ही तो शरुु 

होता ह,ै िैसे रघनुाथ िी के में पचंवीर का बािा आता ह,ै नौवत बिती ह,ै संगीत से ही शरुु होता ह।ै िहााँ तक मनोरंिन का साधन ह,ै पारम्पररक 

िथाएं परम्पराएं प्रनभान ेके बाद संगीत ही मनोरंिन का सबसे बडा साधन ह।ै कलाकारों को िोत्साप्रहत प्रकया िाता ह।ै और कलाकार के प्रबना 

कुल्ल ूदशहरा या कोई भी छोटा बडा मलेा अधरूा ह।ै संगीत  संस्कर प्रत का मले ेत्योहारों का िार् स्वरुप ह।ै”3  

डॉ. सरूत ठाकुर िी का मानना ह ैप्रक “मलेों म ेिो लोक वाद्य,पारम्पररक लोक नरत्स, लोक गीत इन सब की भपू्रमका मलेो में रहती ह,ैइनके बगरै 

मेला ही नहीं होता,और इन चीज़ों को सरुप्रक्षत रखा ह,ैदवेी दवेताओ ंने प्रबना वाद्य यंरों के एक कदम भी दवेी दवेता आगे नहीं चलते।”4 इन्होन े

अपनी पसु्तक दवे परम्पराओ ंमें संगीत में भी संगीत के महत्व पर िकाश डाला ह।ै 

महानाटी के गीत  - 

 कुल्लवी नाटी को दशहरे मे बहुत से लोक गायक समहू में िस्ततु करते हैं।प्रिसमें मखु्य रुप से श्ी धमने्र शमाण िी,डॉ. सरूत ठाकुर िी,सशु्ी टडप्रवंकल 

और गोपाल शमाण िी,कर रर्ा ठाकुर िी अहवाई करते हैं और अन्य लोक गायक इनके साथ इस महानाटी के गीतों के उच्च स्वर में गाते हैं। बहुत 

सारे लोक वाद्यों ढोल,नगाडे,शहनाई,करनाहल इत्याप्रद साथ में बिाए िाते हैं। नाटी का िो क्रम ह,ै वो शाप्रिय संगीत की लय  की तरह तीनो 

प्रवलप्रम्बत प्रिर मध्यम और रुत लय की ओर चलता ह।ै शरुु में दो गीत बहुत ढीली नाटी के,प्रिर कुछ बढी हुई लय के प्रिर मध्य मे माला में एक 

िैसे बहुत गीत गाए िाते हैं,प्रिर रुत और अप्रत रुत लय के गीतों के साथ नाटी का समापन होता ह।ै और गीतों का क्रम कुछ इस िकार है,समय 

और स्थान के अनुसार वांप्रछत पररवतणन गीतों में होत ेहैं। ित्येक गान ेकी दो तीन ही पंप्रक्तयााँ गाई िाती हैं। 

  “एसा डेहरी बागा कुर् बोसला 

  एसा डेहरी बागा साध ुबोसला – 2 

  एई साध ुरे दसणन म ुभी ज़ार्ा थी -2 

  संघे दउेए री चाकरी केरी एर्ा थी। 

  स्वर -   रे ग रेसा सारे गरे सा प्रन प,सा रे रे प ग रे, 

 
1 साक्षात्कार,शमाण श्याम,पुिारी माता प्ररपुरासुन्दरी नग्गर,20 अकू्तबर 2024 

2 https://www.tribuneindia.com/news/archive/community/pride-of-kullu-enters- 

3 साक्षात्कार.शमाण कमल प्रकशोर,रघनुातथपुर कुल्लू,24 माचण 2021 

4 साक्षात्कार,ठाकुर डॉᵒ सूरत, 21 माचण 2025 

http://www.pratibha-spandan.org/
http://swarsindhu.pratibha-spandan.org/


  

 A Pratibha Spandan Journal 

SWAR SINDHU 
(National Peer-Reviewed/Refereed Journal of Music) 

ISSN 2320–7175 (O)  ।  Volume 14, Issue 01, January-June, 2026 

 

http://swarsindhu.pratibha-spandan.org               264 

    रे ग रे सा सारे गरे सा प्रन प,पप्रन सारे गरे साप्रन सा  

तवशेषता - इन को कािी थाट से िेररत स्वर कहा िा सकता ह,ैऔर साथ ही ये एक पारम्पररक गीत ह ैप्रिसकी पपं्रक्तयााँ , साप्रहत्य के प्रहसाब से ये 

गीत साध ुके दशणन की अदाणस कर रहा ह,ैप्रक एक साध ूदवेत ेके बाग मे आया ह ैउसके दशणन और दवेता की चाकरी साथ में कर आना था। 

  खेप्रलदी एज़ ेमरेी लालप्रडए ओ- 2 

  कौसरे सौहा मरेी लाल्हप्रडए ओ – 2 

  दउेए री सोहा मरेी ल्हालप्रडए 

  ज़ोंगडू शोल ेमरेी लाल्हप्रडए 

  प्रकज़ी रे तले ेमरेी लाल्हप्रडए ओ 

  गटुीरे तेल ेमेरर लाल्हप्रडए ओ... 

  स्वर – प प प्रन प्रन सा, रे सा रे सारे गरे सा-सा, प प प्रन प्रन सा 

तवशेषताए ं– ये भी कुल्ल ूका पारम्पररक गीत ह।ै कुल्ल ूमें एक धीमी गप्रत का लाल्हडी नरत्य िचप्रलत ह,ैउसी का सम्बोधन करते हएु कहा िाता ह ै

प्रक खेलने आिा,इस गीत में मलू रुप से भाई का बहन के बीच का संदशे ह ै प्रक आाँगन में आिा,प्रिर लडकी कहती ह ैथक गी तो भीई कहता 

ह,ैतले की माप्रलश कर दूाँ।   

  हाडे मामआू हो प्रपंिरु बाशला प्रिि ूतोता-2 

  प्रचटा तेरा डे महुड़ू  शेता चोला, 

  चोला मामआु ओ प्रचटा तरेा डे मुहंड़ू  शेता चोला। 

 स्वर –  प प्रन सा रे सा रे ग रे सा रे सा प्रन प, प प ध रे ग रे सा रे सा प्रन प , 

   प प्रन सा रे, सा प्रन प प्रन सा 

तवशेषता -  ये भी पारम्पररक गीत ह ैिो कई वर्ों से कुल्ल ूकी हर नाटी में गाया िाता ह,ैइसमें गायक का तात्पयण ह ैप्रक ििु ूरार्ा प्रिसको मरग भी 

कहा िाता थआ,वो नाले को आ चकुा ह,ैआगे तुबन्दी िोडते हुए कप्रव ने अपनी व्यथा का वर्णन प्रकया ह।ैप्रक प्यास से मरेा गला सखू रहा ह,ैठण्डा 

पानी का लोटा ला दो। सिेद चोला पहना ह ैऔर सिेद ही मुाँह ह।ै इस िकार ये गीत वेशभरू्ा के साथ व्यप्रक्त का िकर प्रत के साथ सम्बन्ध को भी 

िस्तुत करता ह।ै  

  शरेू् ओ बूधआू मामा गाळटुआ गोडे लाई द ेमरेे तेला। 

  प्रहका प्रपठी री दरदा मामा कुर् बोला छोप्रशए दलेा। 

  नउंए प्रसले तैं प्रझकड़ू  मामा गाळटुआ, 

  हरेर एर्ा शोयरी मेळा -2 

  स्वर – सा रे म प ध ,प ग रे सा रे सा प्रन प, रे रे सा सा ग रे रे सा सा सा 

इस गीत को भी कई असों से सभी नाप्रटयों में गात ेआ रह ेहैं, एस.डी कश्यप दी का प्रलखा ये गीत ह।ै बुढापे की दशा का वर्णन करता हएु इश गीत में 

गायक अपनी ददण बया ंकर रहा ह ैप्रक कौन माप्रलश करके दगेा,घटुन ेपीठ ददण कर रह ेहैं। सायर मले ेके प्रलए नए कपडे प्रसलवा लाए हैं। इस िकार 

मेला और उस समय का िो लोक िीवन था मलेे में कपडे प्रसलवान ेका,वो िस्तुत प्रकया गया ह।ै 

  प्रछडी चुगंर्ी ज़ोता मामा मोळ बोहर्ा सेरी 

  आ मामा अंगता मोळ बोहर्ा सेरी – 2 

  ज़ोसा मामी रे नाका न तीली सो मामी मेरी 

  आ मामा अंगता सो मामी मेरी। 

  चीटा गोभ ूनोठा मोररया कोट प्रकज़ीरा लार्ा 

  आ मामा अंगता कोट प्रकज़ीरा लार्ा। 
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  कुत्ती पाली तेरे शोगा बै 

  भले मार्शा खान्दी। आ मामा. 

  स्वर – प प प मप मग,गरेरे सा स ध़,सा रे ग रे ग रे सा ध़ 

   सा सा प्रन प सा स ग ग रे सा सा रे ग रे ग रे सासा 

तवशेषता - प्रिर थोडी सी गप्रत बढती ह ैतो ये गीत गाया िाता ह,ै लकडी चनुनी चोटी पर िाकर ,गोबर ढोना सेरी मतलब खेत में मामा अंगत के 

नाम पर ये नाटी ह ैऔर मामी के श्रगंार को भी सम्बोप्रधत प्रकया गया ह.ै प्रिस मामी के नाक में प्रतली वो मामी मरेी,सिेद भेड मर गई तो प्रकस चीज़ 

का कोट प्रसलवाना। 

  पोटू आप्रळए भर्प्रज़ए, पोटू लार् की धाठू गै, 

  पौटू आप्रळए , 

  प्रचतरा लाउए बोला चादरु लार्ा रेशमी धाटू गै, 

  पोटू आप्रळए 

  स्वर – सा- साप्रन प सा सा रे म प प्रन प म ग, रे म प प्रन प  म प म रे 

   सारे ग रे सा सा रे,सा साप्रन प सा सा 

प्रवशेर्ता – ये पारम्पररक गीत कुल्ल ूकी मप्रहलाओ ंके पारम्पररक पररधान पटू्ट के बारे में वर्णन करते हएु बता रहा ह ैप्रक,पटू्ट वाली भार्िी, पटू्ट 

पहनना या धाटु,(िो प्रसर पर बांधा िाता ह)ै। साथ में सिेद और काला चादरु और रेशमी धाठू पहना ह,ैएसा इपं्रगत प्रकया गया ह।ैइस िकार परेू गीत 

में मप्रहलाओ ंके पहनावे की संस्कर प्रत की झलक हमें दखेन ेको प्रमलती ह।ै 

  बांके पोटू आप्रळए कैण्ढा बांका तेरा झलारा 

  बांकी धाठू आप्रळए कैण्ढा बांका तरेा नज़ारा 

  भर बरेसा रा झरुर्ा,तेरा उथडी कोठी रा होंडर्ा 

  तेरे होंढरे् भाप्रळए लागी रुकदी मोटरा कारा। 

  प्रखलखलांदा होसर्ा चपुाचपु्रपए प्रदला न बोसर्ा, 

  तेरे होसरे् भाप्रळए लागा ज़ोळदा प्रज़उअड़ू  म्हारा। 

  ढीली नोचदी नाटी संग ेनोचद ेधरत माटी 

  तेरे नौचरे् भाप्रळए,सागा नोचदा मलुक सारा। 

  स्वर – ग ग रे सा सा प ग ग रे सा,सा सा प्रन सा प्रन ध ध़ प्रन सा सा 

   प्रन सा ग म प-प ध प म  

प्रवशेर्ता – ग प्रन कोमल के साथ ये गीत कुल्ल ूकी सनु्दर पटू्ट वाली को कह रहा ह ैप्रक प्रकतना सनु्दर तेरा नाचना ह ैप्रक धरती भी तरेे साथ नाच 

रगही ह,ैतेरे हसंन ेसे सारा मलु्क हसंने लगता ह,ैतो यवुती के श्रगंार का सनु्दर वर्णन इन पंप्रक्तयों में प्रकया गया ह।ै ये गीत आि डी िे म ेभी खबू धमू 

मचा रहा ह।ै 

  प्रबदा लागी दसमी हरेा ढालपरु शाडा 

  ढालपरु शाडा हो बेप्रटए,तरेे ढालपरु शाडा। 

  बेटी लागी नोचदी हरेा ढालपरु शाडा। 

  ढालपरु शाडा हो बापआु, हरेा ढालपरु शाडा 

  बेटी घोर सज़ान्दी, बेटी समाि बर्ान्दी । 

  बेटी ब ेमौका द ेबापआु, 

  हरेे हर सपुना सज़ार्ा 

  बेटा, बेटी ज़ोख ेबराबर खशु सा सो टदबर, 

http://www.pratibha-spandan.org/
http://swarsindhu.pratibha-spandan.org/


  

 A Pratibha Spandan Journal 

SWAR SINDHU 
(National Peer-Reviewed/Refereed Journal of Music) 

ISSN 2320–7175 (O)  ।  Volume 14, Issue 01, January-June, 2026 

 

http://swarsindhu.pratibha-spandan.org               266 

  नउएं समािे हो बापआु,केरे होथ आगे बढार्ा। 

  स्वर – ग ग रे ग ध,प म ग रे,ग रे सा सा प्रन प म प सा -सा 

   सा सा ग म प-प ,म म मप ग म ग रे सा, ग ग रे ग ध प म ग रे, गर  सा सा प्रन प मर प सा सा 

तवशेशताए ं- ये गीत इसी नाटी का थीम बेटी बचाओ बेटी पढाओ पर प्रलखा गया ह,ैप्रक वो ढालपरु मैदान में नाच रही ह।ै और बेटी कैसे घर के 

,साथ समाि चलाती ह,ैतो प्रपता को वो समछते हुए उसे आगे बढाना चाहए। ऐसा संदशे इस गीत के द्वारा प्रदया िा रहा ह।ै 

  दशे शोभला प्रहमाचल म्हारा, प्रहमाचल म्हारा जे़ण्डा चमकू सगाण रा तारा । 

  ढोग डंुखरा रा दशे सा म्हारा दउेआ दवेी वे बडा प्रपयारा,दशे शोभला 

  पार्ी ज़ायरु ठंडडी बागर िगा िगा सी प्रहउंए री धारा। दशे शोभला 

  ओरे भी धारा पोरे बी धारा मोंझे मोंझे म्हारा कुळू प्रपयारा 

  मुख्य स्वर - प ध़ सा,ध़ सा सा,प ध़ सा ध़ सासा रे ग ग म ग रे,रे ग ग म ग रे,  

   रे-रे रे सारे,ग ग रे सा प्रन ध़ प ध़ सा ध़ सा सा  

तवशेषता - मंर सप्तक से शरुु होता हुआ एये दशे भप्रक्त का गीत प्रहमाचल  के प्रलए गाया गया ह,ैये भी पारम्पररक रुप से कई वर्ों से कुल्ल ूकू नाटी 

मे गाया िा रहा ह।ै कहते हैं यहााँ भी पहाड वहााँ भी पहाड,बीच में हमारा कुल्ल ूप्यारा ह।ै 

इसके बाद थोडा सा गप्रत बढाते हुए हा.... के साथ अगला गीत गाया िाता ह।ै 

  रेड सेउए रा ओ प्रनमा,लार्ा बप्रगचड़ू  रेड सेउए रा। 

  रोथड़ू  शोभला म्हारे दउेए रा, 

  मेरे नईएं खाइदंा बाडी लेहरुा,बाडी लेहरुा ओ प्रनमा बाडी लेहरुा। 

  स्वर – ध़ रे रे रे , सा रे ग म, म रे रे रे सा ध़  

   ध़ ध रे रे सा रे गम ग रे रे ग सा – अगली पंप्रक्त में ऊाँ चा 

तवशेषता – लाल सेब का बगीचा लगाने की बात की िा रही ह।ै तो ये गीत भी कुल्ल ूके बारवानी व कर प्रर् िीवन की ओर संकेत करता ह।ै  

  वेद ेरामा ठाकरा,शाल प्रधनी कुळू नशार्ी हो। 

  आप ूता नोठा तू मोररए लो ठाकरा,वेद ेरामा ठाकरा शाल प्रधनी कुळू नशार्ी ओ 

  ओछी लागा बोहोन्दा पार्ी लो। 

  स्वर – प्रन प्रन प्रन प प्रन सा रे ,प प प प ग रे सा रे ग रे सा प्ऱि सा  

तवशेषता -  ये पारम्पररक गीत भरुट्टको िो िप्रसद्ध कुल्लवी शाल के ब्रांड के माप्रलक थे उनके नाम पर बनाय ह,ैप्रक खदु मर कर चल ेगए और 

कुल्ल ूकी शाल प्रनशानी छोड गए। तो हर ऐप्रतहाप्रसक व्यप्रक्त िो समाि के प्रलए िेरर्ा ह,ैउस पर भी गीत गाए िा रह ेहैं,आि तक। 

  चोल घोरा बे ज़ार्ा प्रडड़ु आ -2 

  घोरा बै ज़ार्ा प्रचड़ु आ-2 

  नाटी नोची लो शाडा न ,नाटी नोची लो शाडा न, 

  एबे घोरा बै ज़ार्ा प्रचड़ु आ,एबे घौरा बे ज़ार्ा।”1 

  स्वर – प्रन पर प्रन प्रन सा रे सा सा,प्रन प सा सा सा-सा 

   प म प म रे रे ग रे प्रन प्रन ध ध प्रन सारे 

तवशेषता – ये पंप्रक्तयााँ रुत गप्रत में घर िान ेके नाम पर गाई िाती ह।ै दवेी के नमस्कार करते हुए घर वापसी और नाटी खत्म करन ेकी इिाज़त ली 

िाती ह।ै 

 
1 लोक गाप्रयका सुश्ी टडप्रवंकल से गीतों की ररकॉप्रडिंग द्वारा िाप्त िानकारी 
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शोध प्रतवतध  

इस शोध कायण में िाथप्रमक और प्रद्वतीयक दोनों स्रोतों का उपयोग प्रकया गया ह।ै कुल्ल ूदशहरे के दौरान ढालपरु मैदान में आयोप्रित होने वाली 

नाटी का ित्यक्ष अवलोकन, लोक कलाकारों व सांस्कर प्रतक प्रवशेर्ज्ञों के साक्षात्कार, और पसु्तकों, सोशल मीप्रडया एवं प्रिंट मीप्रडया के माध्यम से 

अवलोकन प्रकया गया ह।ै 

समस्या का सूत्रीकरण एव ंउदे्दश्य  

आधपु्रनकता, वैिीकरर् और प्रडप्रिटल मीप्रडया के दौर में पारंपररक लोक संगीत के लपु्त होन ेया उसके मलू स्वरूप के प्रवकर त होने की प्रचतंाए ं

प्रनरंतर बनी हुई हैं। िस्ततु शोध पर का मखु्य उद्देश्य यह प्रवशे्लप्रर्त करना ह ै प्रक प्रकस िकार कुल्ल ूदशहरे की संगीत परंपरा ने अपनी िडों को 

सरुप्रक्षत रखते हएु समकालीन समय में स्वयं को ढाला ह।ै प्रवशेर् रूप से, 'महानाटी'  के उदय ने पारंपररक लोक संगीत को प्रकस िकार एक वैप्रिक 

और सामाप्रिक मंच िदान प्रकया ह,ै इसका अध्ययन करना इस शोध का मलू लक्ष्य ह।ै 

तनष्ट्कषष 

शोध के प्रनरकर्ण दशाणत ेहैं प्रक कुल्ल ूदशहरे में लोक संगीत की परंपरा ने आधपु्रनक दौर में खदु को संकुप्रचत करन ेके बिाय और अप्रधक प्रवस्ताररत 

प्रकया ह।ै 'महानाटी' लोक कला के आधपु्रनकीकरर् का एक आदशण मॉडल ह,ै िहााँ संगीत की आत्मा और पारंपररक राग (कुल्लवी धनुें) यथावत 

हैं, लेप्रकन उसका िदशणन क्षरे, उद्देश्य और िभाव परूी तरह से सासंकर प्रतक, िगप्रतशील तत्वों को दशाणता ह।ै हिारों मप्रहलाओ ं द्वारा पारंपररक 

पररधान (पटू्ट, धाठू और आभरू्र्ों) में एक साथ नाटी करने की इस प्रवधा ने कुल्ल ूके लोक संगीत को 'प्रगनीि बुक' और 'प्रलमका बुक ऑि 

ररकॉडड णस' तक पहुाँचाया ह,ै िो लोक परंपरा के आधपु्रनक संस्थागत और िबंधकीय स्वरूप को दशाणता ह।ै परुान ेके मकुाबल ेआि के समय में नए 

कलाकारों को मंच और मानदहे दोनो प्रमल रहा ह।ै दशहरे में प्रवप्रभन्न रुपों में लोक संगीत को प्रकसी न प्रकसी माध्यम से आधपु्रनक पीढी तक िोडे 

रखन ेका कारर् प्रमला ह।ै   

महानाटी के गीत लोक िीवन के ऐसे तत्वों को उिागर करते हैं,प्रिनकी को परम्परागत रुप से प्रवलपु्त होता ही माना िा सकता ह,ैकेवल ये गीत और 

मेल ेही हैं िो इस संस्कर प्रत को समय समय पर उिागर करके आि तक संगप्रक्षत रखे हुए ह।ै भार्ा -बोली, रीप्रत ररवाज़ ,रहन सहन संस्कर प्रत के हर 

एक तत्व को ये गीत अपनी ओट में प्रलए हएु हैं।  
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