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साार 

अष्टपदी गायन शलैी न े मध्यकाल से लेकर वर्तमान काल र्क के राजनीतर्क पररवर्तनों,  साांस्कृतर्क सांक्रमणों,  राज दरबारी 

आघार्ो,तवदशेी आक्रमणों जैसी हर पररतस्ितर् को पार करर् ेहुए वर्तमान में भी शास्त्रीय सांगीर् जगर् में एक अनूठी छाप बनाई हुई ह ै

इससे यह तसद्ध होर्ा ह ै तक अष्टपदी गायन शलैी प्राचीन काल की रूत़ियों से बधीं हुई कोई मरृ् तवधा नहीं ह ैबतकक यह तनरांर्र 

प्रवाहमान एक ऐसी तिवेणी ह ैतजसमें सांगीर्, सातहत्य और नतृ्य का अनुपम सांगम होर्ा ह।ै वर्तमान पररपेक्ष्य में अष्टपदी की प्रासांतगकर्ा 

और उसके अतस्र्त्व का मकूयाांकन करने पर यह स्पष्ट होर्ा ह ैतक र्कनीकी तवकास और पाश्चात्य सांस्कृतर् के प्रभाव के बावजदू यह 

गायन शैली आज भी अपनी शास्त्रीय गररमा के साि जीवन्र् ह।ै  

मुख्य शब्द- अष्टपदी, प्रबांध, गीर् गोतवांद, शास्त्रीय नतृ्य  

अष्टपदी से आिय व स्वरूप  

अिपदी का शाटब्दक अरृ्थ आि चरण से ह ैटजसका आशय ह ै8 चरणों या आि पदों के संग्रह से बना हआु भजन या गीत।  अिपदी के रूप में 

मखु्यतः गीत गोटवंद के संस्कृत भजन आते हैं टजनकी रचना 12वीं शताब्दी में महाप्रभ ुजयदवे द्वारा की गई र्थी इसके पश्चात अिपदी नामक गीत 

टवधा की रचना और भी कई टवद्वानों द्वारा की गई टकंतु प्रमखु रूप से अिपदी के रचनाकार जयदवे जी ही माने जात ेहैं अिपदी एक सांकेटतक रचना 

ह ैटजसका अटस्तत्व मध्यकालीन शास्त्रीय संगीत की प्रबंध गायन शलैी के अंतगतृ माना गया ह ैअिपदी रचना उस प्रकार के संगीत से संबंटधत ह ै

जहां कटवता और राग समान महत्व के हैं अिपटदया ंआध्याटत्मक गढू टवधा और टदव्य प्रमे के टवषय में उत्कृि कृटत मानी जाती ह।ैजयदवे जी की 

यह रचना अध्याटत्मक भटि और संगीत का परस्पर समन्वय ह ैइसमें भटि भाव के सार्थ राग, स्वर, ताल लय, छंद, रस आटद का भरपरू प्रयोग 

टकया गया ह।ै 

ऐभतिाभसक पररपे्रक्ष्य में 

गं्रर्थो से प्राप्त जानकारी के अनुसार अिपटदयों का इटतहास परुाणों से जडु़ा हुआ ह ैअिपदी की रचना का आधार वेदों और परुान ेको ही माना गया ह ै

इसमें आि पद होन ेका कारण भी वेदों से ही जडु़ा ह।ै अिपटदयों की रचना दसवें परुाण ब्रह्मवैवतपृरुाण के आधार पर हुई ह ैरचटयता वेदव्यास जी न े

श्री राधा कृष्ण की श्रृंगार परक लीलाओ ंका वणृन इस परुाण में टकया ह ैइसके सार्थ गग ृसंटहता जो की एक तरह से परुान ेकी ही व्याख्या करती ह ै

उसमें भी श्री राधा कृष्ण की लीलाओ ंका पे्रम प्रसंग का वणृन प्राप्त होता ह ैइन्हीं दो गं्रर्थों को आधार मानकर अिपदी की रचना की गई ह।ै¹ 

आध्याटत्मक र्दटिकोण के आधार पर श्री भिमाल गं्रर्थ में चंद्रदत्त कटव न ेभि कटव जयदवे जी का चररत्र वणृन टकया ह ैभिमाल अनुसार जयदवे 

जी को स्वयं श्री कृष्ण का सपन ेमें साक्षात्कार हआु र्था उन्होंने गीत गोटवंद की रचना की।  गीत गोटवंद की अंटतम अिपदी भी स्वयं श्री जगन्नार्थ 

भगवान श्री कृष्ण न ेपणृू की र्थी तत्पश्चात महाप्रभ ुजयदवे अपनी पत्नी सटहत टमलकर गीत गोटवंद के पदों को गाते हुए आनंद में डूबे रहन ेलगे।² 

संगीभतक पक्ष 

अिपटदयों का छंदवद्ध स्वरूप गेयता से यिु होता ह ैइसमें आि पद होत ेहैं जो की नतृ्य की लय के अनरुूप होते हैं मेवाड़ के महाराणा कंुभा न ेगीत 

गोटवंद गं्रर्थ पर रटसक टप्रया नामक टवस्ततृ िीका टलखी। कंुभा ने अिपटदयों में टनटहत श्रृंगार एवं भटि रस से ओतप्रोत काव्यात्मक शैली को 

शास्त्रीय संगीत के प्रबंध गायन शलैी के अंतगतृ रखा और प्रत्येक अिपदी को उस समय में प्रचटलत एक टनटश्चत राज व ताल में टनबंध टकया ह ै

जयदवे जी न ेभी गीत गोटवंद में प्रत्येक अिपदी को राग व ताल में टनबंध ही बताया ह ैरटसकटप्रया िीका में कुछ राग व तालो में पररवतनृ भी दखेन े

को टमलता ह।ै 
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प्रबंध चार धातु व छ अंगों से बद्ध रचना होती ह ैटजसमें काव्य पक्ष एवं संगीत पक्ष दोनों का समावेश प्रमखु रूप से आवश्यक होता ह ैप्रबंध में स्वर, 

टवरूद,पद तेन,पाि ताल इन 6 अंगों में से दो या दो से अटधक अंगों का होना शास्त्र के टनयम अनुसार आवश्यक रहता ह।ै अिपटदयों में भगवान श्री 

कृष्ण व राधा के प्रमे टमलन का वणृन काव्य पक्ष की र्दटि से अटत उत्तम ह ै इन पदों में टनटहत श्रृगंार रस सार्थ ही राग,  ताल, 

धातु,अंग,मरू्चछृना,भाव,टक्रया,ककपना छंद,वैटशि्य आटद सब इस प्रकार से प्रयोग टकए गए हैं जैसे गागर में सागर। 

गीत गोभवंद एक अष्टपदी गं्रथ  

गीत गोटवंद एक अनुपम एवं अदु्भत गं्रर्थ ह ैटजसके श्रृंगार प्रवाह के अंतस्र्थल में रहस्यमयी माधयृु भावना की टनगढू धारा बह रही ह ैसमस्त संस्कृत 

साटहत्य में इस तरह की उर्चच कोटि की अनूिी मधरु रचना कोई दसूरी नहीं ह।ैजयदवे के गीत गोटवंद के अनुकरण पर संस्कृत साटहत्य में अनेकों 

कटवयों की रचना हुई टकंत ुटकसी भी कटव द्वारा अपन ेकाव्य में गीत गोटवंद जैसी उत्कृिता एवं माधयृुता नहीं लाई जा सकी।³ सौंदय ृके र्दटिकोण से 

अध्ययन हते ुगीत गोटवंद काव्य का अनुशीलन करना चाटहए। इसके पद साटहत्य से सौंदयृ,लाटलत्य,अलौटकक माधयृु का संचार इस प्रकार होता ह ै

की संस्कृत से अपररटचत व्यटि भी उससे प्रभाटवत हुए टबना नहीं रह सकता इसकी जैसी कोमलकातं पदावली संसार की टकसी भी अन्य दसूरी 

भाषा के काव्य में दलुभृ ह।ैगीत गोटवंद के ममृ को समझने एवं सामान्य जनमानस तक उसके सौंदयृ को प्रस्तुत करने एवं उसका प्रचार प्रचार करन े

के टलए लगभग 35 से अटधक टवद्वानों न ेप्रयास करके अनेक भाषाओ ंमें गीत गोटवंद की िीकाये उपलब्ध कराई ह ैपरंतु यह काव्य तो वह अगाध 

सागर ह ैइसमें जो टजतनी गहरी डुबकी लगाता ह ैउसके हार्थ में उतन ेही दलुृभ एवं बहमुकूय रत्न आ जाते हैं। 

गीत गोभवंद की अष्टपभदयों में भनभित संगीभतक तत्व  

“गीत गोटवंद में वटणृत श्लोक - 

श्री वासदुवे रटतकेटल कर्था समतेमतें करोटत जयदवे कटव प्रबंधनम।्”⁴ 

उपयुृि श्लोक से यह पता चलता ह ैटक महाकटव जयदवे द्वारा अिपदी गीतों को प्रबंध संज्ञा दी गई र्थी।इसमें 24 अिपटदयों को टभन्न-टभन्न राग व 

ताल में टनबद्ध टकया गया ह ैगीत गोटवंद की अलग-अलग िीकाओ ंऔर अनुवादों में रागों की संख्या 9 से 13 के बीच में टभन्न-टभन्न पाई जाती ह ै

महाराणा कंुभा न ेरटसक टप्रया िीका में गायन के टवषय में वणृन टकया ह-ै  

नाि्यस्य टवद्यत ेलक्षणं सवोगैरूपलटक्षतम।् 

अतः स्वराटदटभः सटद्भरन्यःै संयोज्य कथ्यताम।्।⁵ 

अन्य िीकाकार लक्ष्मण सरूी न ेगीत गोटवंद के अनुवाद में अिपटदयों के 24 प्रबंधों का परुुष रागों के क्रम में गायन बताया। इसके बाद दो स्त्री रागों 

का गायन हो, स्त्री रागों को परुुष रागों का परूक बताया ह।ै उनके अनसुार 24 प्रबंध को तीन समान वगों में टवभाटजत टकया जाना चाटहए-परुुष स्त्री 

और नपुंसक टजनमें से प्रत्येक वग ृमें आि गीत शाटमल हो। इन प्रबंधो में मखु्य रूप से मालव गजृुरी,बसंत, कनािृ, दशेाख्या, वराली,गणुकली, 

भैरवी, रामकरी आटद टवटशि रागों का उकलखे टमलता ह ैउदाहरण के टलए प्रर्थम प्रबंध में प्रयिु राग का नाम मालव ह ैजबटक टकसी-टकसी िीका 

में इसका नाम मालव गॉड या मालवगौर भी प्राप्त होता ह ैटद्वतीय प्रबंध में गजृुरी राग ह ैअन्य टवद्वानों न ेदटक्षण गजृुरी या मंगल गजुरी भी बताया ह ै

तीसरे प्रबंध में बसंत राग प्रयिु हआु ह,ै चतुरृ्थ प्रबंध में रामकली राग प्रयिु हुआ ह,ै पचंम प्रबंध गजृुरी राग में टनबंध ह ैछिे प्रबंध में मालव राग 

प्रयिु हुआ ह,ै कहीं कहीं उटड़या अनुवादों में गणुकरी भी टमलता ह ैरटसक टप्रया में मालव गौड एवं रसमंजरी में गॉडमालव राग भी बताया गया 

ह।ै,सप्तम प्रबंध गजृुरी राग में टनबंध बताया ह ैआिवें प्रबंध में कनाृि राग प्रयिु हुआ ह ैरस मंजरी में कन्नड़ और श्रटुत रंजनी में कणाृिगौड राग में 

टनबद्ध बताया ह,ै नव ेप्रबंध में दशेाख्य राग प्रयिु टकया गया ह।ै⁶ 

इस प्रकार से प्रत्येक अिपदी प्रबंध को एक टनटश्चत राग में टनबद्ध टकया गया ह ैयह राग अलग-अलग टवद्वानों न ेअपने समयकाल व प्रचलन 

अनुसार पररवटततृ भी टकए हैं अतः प्राचीन काल से वतृमान काल तक अिपदी शास्त्रीयसंगीत की जीवंत धारा के रूप में अटस्तत्व में रही ह।ै 

अष्टपदी गायन की प्रचभलत परंपराए ं 

बंगाल में गीत गोटवंद की जीवन्त परंपरा - जयदवे की परंपरा के तुरंत बाद ही 14वीं शताब्दी में सबसे परुाने बंगाली कटव चंडीदास न ेअपनी बांग्ला 

कटवता में जो श्री कृष्ण कीतनृ के नाम से टवख्यात ह ैउसमें गीत गोटवंद को अपना टलया उन्होंन ेगीत गोटवंद के कई पदों का बंगला में अनुवाद 

टकया और अपनी रचना में भी टलया। यद्यटप गीत गोटवंद का प्रचलन बंगाल एवं बंगाल के अन्य टनकिवती क्षते्र उड़ीसा,  टमटर्थला आटद में भी हो 
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गया।मध्ययगुीन बंगाल में ‘कृष्ण यात्रा’ के रूप में एक लोक नािक टवकटसत हुआ जो मखु्यतः जयदवे के गीत गोटवंद पर ही आधाररत र्था जयदवे 

के नाम पर कें दलुी गांव में वाटषृक मेला सटदयृों (शीत ऋतु) में आयोटजत होता ह।ै⁷  

नवदीप के वैष्णव अभी तक अपन ेदटैनक धाटमृक कृत्यों के दौरान जयदवे के गीत गोटवंद के पदों को टवशषे रूप से महाप्रभ ुके घर में टस्र्थत मटंदर में 

भगवान चैतन्य की मटूत ृके सम्मखु आरती करन ेके दौरान गात ेहैं बंगाल के सभी पेशेवर कीतटृनयों को आज भी गीत गोटवंद के कुछ महत्वपणृू पद 

याद ह ैटजनका टनत्य प्रटत गायन बागं्ला अखारस के सार्थ कीतृन की शास्त्रीय शलैी में करत ेहैं।  

उड़ीसा की परंपरा में भी अिपटदयों का प्रचलन ह ैगीत गोटवंद के रचटयता जयदवे महाप्रभ ुका जन्म उड़ीसा की केन्द ुटबकव में माना जाता ह ैइसी 

कारण उड़ीसा में परुी के जगन्नार्थ मंटदर में 12वीं शताब्दी से ही गीत गोटवंद की अिपटदयों को सेवा अंग के रूप में गाया जाता ह ैयहा ंदवेदासी 

परंपरा में अिपटदयों को गार्था के रूप में नतृ्य संगीत के सार्थ प्रस्ततु टकया जाता ह।ै 

ओटडसी संगीत और ओटडसी नतृ्य में प्रयिु संगीत गीत गोटवंद पर आधाररत ह ैउड़ीसा के आसपास के क्षते्रीय गीतों में भी जैसे भजन, छउ नतृ्य 

और रासलीला आटद में भी गीत गोटवंद की अिपटदयााँ गायीं जाती ह ैजयदवे की अिपटदयों न ेओटडसी संगीत को भाव भटि का श्रृगंारात्मक 

स्वरूप टदया ह।ै 

िास्त्रीय नृत्य और अष्टपदी का अंतसंबंध  

नाि्य शास्त्र में चार प्रकार के अटभनय बताय ेगए ह ै- आंटगक, बाटचक, साटत्वक आहायृ। अिपटदयों को इनमें से साटत्वक अटभनय और आंटगक 

अटभनय जैसे हस्त मदु्राएं आटद के प्रदशृन में टवशेष रूप से प्रयोग टकया जाता ह।ै अिपटदयों के शब्द इतने काव्यात्मक और सौंदयाृत्मक होते हैं टक 

नतृक सहज और स्पि रूप से राधा की टवरह अवस्र्था, कृष्ण की व्याकुलता, सखी की चतुराई को आंखों और चेहरे की हाव-भाव से दशाृ सकता ह ै

अर्थाृत अिपदी के पदों में टनटहत साटहत्य को नतृ्य में मदु्राओ ंके माध्यम से बडे़ ही सहज भाव से दशाृया जाता ह।ै समय के सार्थ जब अिपदी 

दटक्षण भारत में प्रटसद्ध हो गई ओटडसी नतृ्य के सार्थ भरतनाि्यम मोटहनीअट्टम आटद नतृ्यों में भी अिपटदयों का प्रयोग टकया जान ेलगा। अिपदी 

पर आधाररत भरतनाि्यम में राधा और कृष्ण के टदव्य प्रमे को कई तरीकों से टदखाया गया अिपटदयों में टनटहत संगीत सटहत्य अटभनय और नतृ्य 

का तालमले भरतनाि्यम में असरदार साटबत हुआ।  

अिपदी को सबसे पहले दटक्षण भारत में डांस के टलए 1957 में अडयार कला क्षेत्र में रुटक्मणी दवेी न ेपशे टकया र्था गीत गोटवंद की दसवीं अिपदी 

‘बहटत मलयसमीरे मदनम उपटनध्याय’आनंद भैरवी राग और आटद ताल में प्रस्ततु टकया र्था।⁸ 

शोध प्रटवटध:- प्रस्तुत शोध पत्र की प्रकृटत ऐटतहाटसक टवशे्लषणात्मक एवं टववरणात्मक ह।ै यह शोध अि परी के दाशटृनक साटहटत्यक और 

कलात्मक पक्ष पर आधाररत ह ैअतः इसमें गणुात्मक शोध टवटध भी प्रयिु हुई ह।ै  

भनष्ट्कषा  

समय के अनवरत प्रवाह के सार्थ अिपदी गायन शलैी न ेभारत के टवटभन्न भौगोटलक,  सांस्कृटतक और आध्याटत्मक क्षेत्र में स्र्थान टवशेष को 

आत्मसात करते हएु अनेक प्रचटलत और समदृ्ध परंपराओ ंको जन्म टदया। प्रस्ततु शोध पत्र में अिपटदयों के स्वरूप गीत गोटवंद और उसम ेवटणृत 

राष्रपटतयों का संगटतक पक्ष आटद का वणृन करते हुए राष्रपटत गायन की प्रश्नपराओ ंका वणृन टकया गया ह ैटजसमें बंगाल की परंपरा में अिपदी 

गायन न ेबाउल कीतृन पद आटद शैटलयो को प्रभाटवत टकया। जयदवे महाप्रभ ुके श्री कृष्ण के प्रटत अनन्य भटि भाव न ेअिपटदयों को एक अत्यंत 

भावकु और रसात्मक भटि संकीतनृ रूप प्रदान टकया जो आज भी वहां के सांस्कृटतक उत्सवों में गूंजता ह।ै उड़ीसा की परंपरा में परूी के जगन्नार्थ 

मंटदर की दटैनक सेवा अनुष्ठानों में अिपदी का गायन प्रमखु अंग बना टजसे महाप्रभ ुकी सेवा के रूप में शास्त्रीय संगीत के टनयमों के अंतगतृ गाया 

जाता ह।ै 

 दटक्षण भारत के संदभ ृ में केरल के मटंदरों में प्रचटलत सोपान संगीत की परंपरा एवं कनाृिक संगीत पद्धटत के अंतगतृ भजन संप्रदाय में भी 

अिपटदयों का गायन अक्षणु्य बना हुआ ह ैइसके सार्थ ही शास्त्रीय नतृ्यो में भी अिपदी का अनुप्रयोग प्रचरु मात्रा में टकया जाने लगा ह।ै 

ओटडसी, भरतनाि्यम, कुटचपडु़ी, कर्थकली जैसे प्रटतटष्ठत शास्त्रीय नतृ्यों में साटत्वक, आंटगक अटभनय के टलए अिपदी को सवोत्कृि और 

सावृभौटमक आधार माना गया ह ैमखु्य रूप से ओटडसी नतृ्य की संपणृू संरचना एवं भाव अटभव्यटि का टवकास गीत गोटवंद की अिपटदयों पर ही 

आधाररत हआु ह ैअिपटदयों में वटणृत नायक नाटयका भदे शास्त्रीय नतृ्य के रस टसद्धातं की व्यावहाररकता को प्रस्तुत करते हैं। रंगमचं पर राग व 
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ताल में टनबद्ध अिपदी का गायन प्रस्तुत होता ह ैतो नतृक हस्त मदु्राओ,ं  नेत्र संचालन और साटत्वक अटभनय व वेशभषूा के माध्यम से उन सकू्ष्म 

और अमतू ृभावों को दशृकों के समक्ष आसानी से प्रत्यक्ष प्रकि कर दतेा ह।ै  इस प्रकार अिपदी गायन ने शास्त्रीय संगीत की गायन व नतृ्य टवधाओ ं

को एक अत्यंत समदृ्ध, आध्याटत्मक और भावनात्मक आयाम प्रदान टकया ह।ै  

अिपदी गायन शैली न े मध्यकाल से लेकर वतृमान काल तक के राजनीटतक पररवतनृों,  सांस्कृटतक संक्रमणों,  राज दरबारी आघातो,टवदशेी 

आक्रमणों जैसी हर पररटस्र्थटत को पार करते हुए वतृमान में भी शास्त्रीय संगीत जगत में एक अनूिी छाप बनाई हुई ह ैइससे यह टसद्ध होता ह ैटक 

अिपदी गायन शैली प्राचीन काल की रूटढ़यों से बधीं हुई कोई मतृ टवधा नहीं ह ैबटकक यह टनरंतर प्रवाहमान एक ऐसी टत्रवेणी ह ैटजसमें संगीत, 

साटहत्य और नतृ्य का अनपुम संगम होता ह।ै वतमृान पररपेक्ष्य में अिपदी की प्रासंटगकता और उसके अटस्तत्व का मकूयांकन करने पर यह स्पि 

होता ह ैटक तकनीकी टवकास और पाश्चात्य संस्कृटत के प्रभाव के बावजदू यह गायन शलैी आज भी अपनी शास्त्रीय गररमा के सार्थ जीवन्त ह।ै  

मध्यकाल की संगीत परंपरा से लकेर आधटुनक फ्यजून संगीत तक में अिपदी के पदों का प्रयोग टकया जाता ह ैआज के दौर में कुछ प्राचीन गायन 

शैटलयों के मलू स्वरूप में ह्रास का संकि भी टदखाई दतेा ह ैटजसके टलए वतृमान संगीतकारों और शोधकताृओ ंको सजग रहने की आवश्यकता ह ै

अिपदी मात्र एक गेय काव्य टवधा नहीं अटपतु भारतीय शास्त्रीय संगीत और नतृ्य परंपरा को जोड़ने वाला एक जीवंत ऐटतहाटसक सेतु ह ैअतः कह 

सकते हैं टक अिपदी गायन शैली न ेशास्त्रीय नतृ्य को अटभनय का सबसे सशि और रसमय माध्यम उपलब्ध कराया ह।ै 
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