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सार   

र्भारतीय शास्त्रीय संगीत में राग केिल स्िरों का िम नहीं परन्तु एक र्भािप्रधान सागंीबतक व्याख्या ह,ै जो गायक तथा िोता दोनों के 

अंतमिन को प्रर्भाबित करती ह।ै राग के पहचान उसके व्याकरण के साथ उसकी र्भािाबर्भव्यबक्त से होती ह।ै  प्रस्तुत शोध पत्र में राग की 

संकलपना , उसके सौंदयिशास्त्रीय आधार तथा र्भाि रास सम्िन्ध  का बिशे्लषण  करने का प्रयास बकया गया ह।ै  अध्ययन से यह र्भी 

स्पष्ट होता ह ैकी अपनी स्िर योजना, चलन, अलंकरण ,तथा प्रस्तबुत शलैी के कारण सामान स्िर सामग्री िाल ेराग र्भी  बर्भन्न र्भािों 

की अनुर्भबूत कराते हैं।   

मुख्य शब्द:  रागदारी संगीत, र्भाि, अनुर्भबूत 

र्ूदमका:  

भारतीय सांस्कृवतक परंपराओ ंमें शास्त्रीय संगीत का महत्िपणूव योगदान रहा ह।ै  प्रािीन काल से भारतीय शास्त्ररीय संगीत नाद ब्रह्म का उपासक रहा 

ह ै वजसम ेसंगीत को ईश्वर स्िरुप माना गया ह।ै भारतीय रागदारी संगीत अपनी तकवनकी जवटलता , भािपणूव अवभव्यवक्त तथा सौंदयव के माध्यम से 

मनोरंजन से आत्म रंजन की ओर यात्रा करता ह।ै  राग संगीत ऐसी भािनात्मक अनभुवूत ह ैजो स्िर, लय, तथा भाि के सामंज्य से मानवसक शावन्त 

प्रदान कर आत्मा की उन्नवत कर उसे ईश्वर से जोड़ता ह।ै 
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अिुसंधाि दिया दवदध  

यह शोध कायव कला शाखा से संबंवधत होन ेके कारण, वनम्नवलवखत प्रकार से शोध कायव करन ेका प्रयास वकया गया ह।ै इस शोध कायव में आधार 

सामग्री का संग्रह वनम्नवलवखत पद्वतयों से वकया गया ह।ै 

प्राथवमक संग्रह पद्वत, िणवनात्मक शोध कायव, तुलनात्मक शोध कायव 

राग संकल्पिा :  

राग संकल्पना भारतीय संगीत की महत्िपणूव अिधारणा ह।ै  ितवमान समय में रागों के द्वारा ही भारतीय शास्त्रीय संगीत प्रगट होता ह।ै   

राग शब्द संस्कृत की 'रंज' धात ु से उत्पन्न हआु ह।ै  वजस के शावब्दक अथव हैं , प्रसन्न करना , रंगना, स्िाद , इत्यावद।  अथावत राग में रंजकता 

अवनिायव गणु ह।ै1   

राग की सिवसामान्य व्याख्या जो हमें प्राि ह ैिह ह ै: "रञ्जयवत इवत राग:"2   

अथावत जो वित्त का रंजन करे िह नाद राग ह।ै  राग की ऊपरी सतह को समझन ेके वलए यह व्याख्या उपयकु्त ह ैपरन्त ुसभी रंजक नाद राग नहीं हो 

सकते।  शास्त्रकारों ने राग संकल्पना को बहुत गहनता से समझाया ह।ै   

यो सौ ध्िवन विशेषस्त ुस्िर िणवविभवूषतः, 

रञ्जको जन वित्तानाम ्स िराग उदाहृतः ॥3 

अथावत ध्िवन की विशेष रिना जो स्िर तथा िणव से विभवूषत होकर प्राणीमात्र के वित्त को प्रसन्न करे िह राग ह।ै  

राग को सबसे उपयोगी रूप में  ियवनत स्िरों के ऐसे संयोजन के रूप में समजा जा सकता ह ैवजन्हें पिूववनधावररत क्रम , तथा विवशष्ट प्रस्तवुत शैली में 

अवभव्यक्त वकया जाता ह।ै4    

विवशष्ट प्रस्तवुत में कलाकार की भािनाओ ंके अनुरूप एक विवशष्ट भाि  विश्व तथा िातािरण की वनवमववत होती ह ैअत : राग मात्र विषय िस्त ु

अथिा स्िरों का स्केल नहीं ह ैपरन्तु हर एक सागंीवतक तत्त्िों के समन्िय से वनवमवत एक सजीि संगीतमय अभीव्यवक्त ह।ै   

विदषुी अवश्वनी वभडे़ जी के मतंव्य अनुसार "राग िह ह ैजो वित्त का रंजन तो करे परन्त ुसाथ ही बुवद् का भी रंजन करे,  तथा सबसे महत्त्िपणूव , 

आत्मा का रंजन करे तथा कलाकार तथा श्रोता सब के मन का रंजन करे ।"5   

अथावत राग में आरोह, अिरोह, िादी, सम्िादी, वििादी, जैसे  तकवनकी तत्ि आिश्यक हैं, वकन्तु पयावि नहीं ह।ै कलाकार अपन ेसरुीलपेन, रिना 

सौंदयव, कल्पनाशवक्त, प्रमाणबद्ता तथा राग भाि के वनरूपण से राग की प्रस्तवुत करता ह।ै इस क्षण में कलाकार तथा श्रोता सब को राग के वजिंत 

अवस्तत्ि की अनभुवूत होती ह।ै    

र्ाव  

भारतीय वििारधारा में परतत्त्ि के तीन पहल ूहैं , सत-वित्त - आनंद।  सत जो सत्ता ह ै, वित्त जो ितैन्य ह ैतथा आनंद वजसके आधार पर जीिन 

िलता ह ै।  भारतीय लवलत कलाओ ंमें जो कुछ वििार 'रस' पर हआु ह ैउसे आनदं का सार माना गया ह।ै  भारतीय कला परंपरा का मलू सतू्र ह,ै 

"रसो िै स : रसं हिेायं लब्ध्िानंदी भिवत।"
6   

भािाथव : परम ब्रह्म ही अथव स्िरुप ह।ै  उसी रस की प्रावि करके जीि आनंद को प्राि होता ह।ै  यह रस केिल स्िाद अथिा भाि नहीं ह ैपरन्त ुपरम 

िेतना तथा आध्यावत्मक  आनंद का प्रवतक ह।ै 

भारतीय नाट्य तथा संगीत परम्परा में शास्त्रकारों न ेनौ रस बताए ंहैं। श्रृगंार , हास्य , करुण, रौि, िीर, भयानक, बीभत्स, अदु्भत ि शांत। इन रसों के 

माध्यम से विविध मानवसक अिस्थाएं उत्पन्न होती हैं।  उदाहरण- उत्साह, शोक, विरह, मोह, भय, क्रोध, श्रम, वितंा, उत्सकुता, ग्लावन, इत्यावद।7   

इन मानवसक अिस्थाओ ंको हम भाि कहते हैं।   

इस प्रकार भाि तो अवधक संख्या में हैं।  कोई भाि सखुदायक होते हैं तथा कुछ दखुदायक भी होते हैं।  वकन्त ुजब भाि 'रस' के रूप में प्रकट होत ेहैं 

िे सदा आनंददायक होते हैं। अथावत जब गायन अपनी उच्ितम कोवट में प्रस्तुत होता ह,ै श्रोता का मानवसक स्तर दःुख और सखु की अनुभवूत से परे 
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िला जाता ह ैतथा अनादात्मक अनुभवूत करता ह।ै इसको हम एक उदाहरण से समज सकत ेहैं।  मंिस्थ गायक करुण रस से भरा गायन प्रस्तुत कर 

रहा ह,ै श्रोतागण भी उस रस में िुब जात ेहैं।  वकसीकी आाँख ेभी अश्र ुसे भर आती ह।ै  परन्त ु करुणता का संिार तथा रुदन मलूरूप में श्रोतागण को 

आनंद की ही भािानुभवूत कराते हैं। अगर श्रोता दःुख की अनुभवूत करते तो िे प्रस्तुवत को न सनुकर अपन ेस्थान से िले जाते।   

हर कलाकार का अंवतम लक्ष्य यही ह।ै िह अपने गायन से ऐसी भािसवृष्ट रिन ेका प्रयास करता ह ैजो अपन ेआप को तथा श्रोता को कुछ क्षणों के 

वलए अलौवकक सखु - जो इवन्ियों के परे ह,ै की आनंदानुभवूत कराये।    

राग र्ाव  

राग गायन के दो दृवष्टकोण होत ेहैं।  व्याकरणात्मक दृवष्टकोण तथा भािनात्मक दृवष्टकोण। व्याकरणात्मक दृवष्टकोण में राग के भैवतक तत्त्ि जैसे 

िादी-सम्िादी स्िर ,गायन समय, आरोह-अिरोह इत्यावद समावहत हैं।   

भारतीय राग संगीत में हर एक राग का विवशष्ट भािनात्मक पररदृश्य होता  ह ैजो राग के स्ि-भाि को अथावत वनजी व्यवक्तत्ि को अवभव्यक्त करता 

ह।ै8   इसे राग का भाि कहा जाता ह ैजो अवद्वतीय होता ह।ै  कुशल कलाकार इसे सकु्ष्म अलंकरणों राग के शदु् व्याकरण की मयावदाओ ंके पालन 

के माध्यम से प्रस्ततु करत ेहैं।   

राग संगीत में  'भाि तत्त्ि' राग की आत्मा ह।ै कलाकार जब स्ितः अन्तःकरण से राग की भािानुभवूत करता ह ै, िह अपनी इस अनुभवूत को अपनी 

प्रस्तुवत के माध्यम से श्रोताओ ंतक पहुाँिान ेका प्रयास करता ह।ै  कलाकार की यह भािनात्मक मानवसक अिस्था जब श्रोतागण के ह्रदय को झंकृत 

करती ह ै, राग अपने सजीि रूप में प्रस्तुत होता ह।ै  इस तरह राग केिल सौंदयव प्रदशवन की नहीं परन्त ुभािानुभवूत की कला ह।ै   

विदषुी वकशोरी आमोणकर के मतंव्य से राग गायन मनोरंजन के वलए नहीं बवल्क आत्मरंजन के वलए होता ह।ै9     

सरु भारतीय संगीत की भाषा ह।ै  अतः उसका अथवसभर ि भािसभर होना आिश्यक ह।ै  हर कलाकार अपन ेमन के शदु् भािों को सरुों के संग 

बांधता ह।ै  हर राग में मन की भािािस्था पथृ्थक होती ह।ै   

वकसी भी राग के शास्त्रीय पक्ष तथा भाि पक्ष दोनों अवत आिश्यक हैं।  कलाकार राग के व्याकरण को समझकर अपनी साधना से उसे मन, 

मवस्तष्क तथा गले में उतारता ह।ै इस वस्थवत के पश्चात िह शास्त्रों के परे राग के भािानुसार सरुों को दखेता ह ैतथा श्रोता तक पहुाँिाने का प्रयास 

करता ह।ै  राग का यह भािरुपी ितैन्य स्िरुप का दशवन  भारतीय राग संकल्पना का अंवतम ध्येय ह।ै   

राग संगीत में र्ाव प्रिशषि के तत्त्व  

भारतीय शास्त्रीय संगीत में हर राग का पथृ्थक व्यवक्तत्ि होता ह ै तकवनकी तौर पर आरोह अिरोह का ियन करन ेसे राग नहीं उभरता परन्त ुराग के 

भाि विश्व की रंजकताको गहराई से समझ कर श्रोताओ ंको उसकी भािनात्मक अनुभवूत करिाने से राग अपने यथाथव स्िरुप में उभरता ह।ै   

राग प्रस्ततुीकरण में भाि की अवभव्यवक्त कई कारकों से प्रभावित होती ह।ै  वजनमें से कुछ वनम्न हैं।   

१   राग में वनवहत स्िरों का स्िरक्षते्र 

२   राग का व्याकरण तथा िलन  

३   राग की आंतररक लय 

४   नाद कड़ी  

५   स्िरों का अल्पति तथा बहुत्ि  

६   स्िरालंकार  

उपरोक्त तत्त्िों के उच्ि प्रयोग से हर राग अपना अनोखा भाि विश्व प्रदवशवत करने में सक्षम होता ह।ै  भारतीय रागदारी संगीत में कुछ राग ऐसे भी हैं 

वजनके स्िर सामान हैं परन्तु उपरोक्त कारकों के प्रयोग से िे एक दसूरे से पथृ्थक श्रिणीत होते हैं।  रागों का भािनात्मक स्िरुप वनम्न उदाहरणों से 

गहराई से समझ पाएगंे।   
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१ स्वरके्षत्र :  

भारतीय शास्त्रीय संगीत में श्रवुतयााँ २२ मानी गयी हैं परन्तु स्िर १२ माने गए हैं।  अथावत श्रवुतयों  में वस्थत स्िरों का एक स्िरक्षते्र होता ह ैवजसकी 

मयावदा में रहकर रागानुसार स्िर स्थान बदलता ह।ै  इसी कारण रागकी भािानभुवूत भी बदल जाती ह।ै   

उदाहरण : राग दरबारी : कोमल गांधार का स्थान राग दरबारी में अवत कोमल ह।ै  इस राग में कोमल गांधार ऋषभ से आगे बढते हुए अपने स्थान 

पर पहुिंता ह ैजो थोड़ा नीिा श्रिणीत होता ह।ै  इस कारण राग में गांभीयवता अनुभवूत होती  ह।ै  

राग अिाणा : अिाणा में भी कोमल गांधार का प्रयोग होता ह ैपरन्तु इस राग में कोमल गांधार हमें वसफव  कोमल श्रिणीत होता ह ैक्यूंवक िह मध्यम 

से वनि ेअपने स्थान पर आता ह।ै  इस कारण से राग अिाणा मे िंिलता प्रदान होती ह।ै  

२ राग व्याकरण तथा चलि :  

रागदारी संगीत में हर राग अपने वनजी व्याकरण को जवटलता से वनभाता ह।ै  राग की जाती , िादी सम्िादी स्िर , न्यास स्िर, वििादी तथा अनुिादी 

स्िर इत्यावद से राग का एक ऊपरी ढांिा बनता ह ैवजसको खवंित नहीं वकया जा सकता।  राग काफी में कोमल वनषाद का प्रयोग होता ह ैपरन्त ु

क्िवित शदु् वनषाद का प्रयोग राग में िमत्कृवत दीखान ेके वलए वििादी स्िर के स्िरुप में वकया जाता ह।ै  यवद शदु् वनषाद का प्रयोग अवधक मात्रा 

में वकया जाए तो िह काफी राग के श्रृंगार भाि को खंवित करता ह।ै  इस कारण राग भाि का संिार करने हते ुराग व्याकरण तथा िलन पर पकड़ 

बनाये रखना अवत आिश्यक ह।ै इसी प्रकार हर राग का एक िलन होता ह।ै  

उदहारण :  

  राग वमया मल्हार -  म प वन  S S S ध वन S S  सा ं 

 राग बहार -  म प ग म वन ध S वन सां  

उपरोक्त दोनों रागों में  हम दखे सकते हैं की  वमया मल्हार में  राग बहार के पररपके्ष से  अवधक ठहराि ह।ै  बहार का िलन गवतशील होने  से राग में  

िंिलता की भािानुभवूत होती ह।ै   

३ राग की आतरंरक लय 

राग संगीत में  स्िर, अलंकारों से; िणव के  प्रकारों से तथा जावत गायन के लक्षणों से विभवूषत होकर राग को अपनी एक अलग आंतररक  लय 

प्रदान करता ह।ै राग में वनवहत स्िरों में से एकदसूरे के अनुपात में  वकस स्िर पर वकतना ठहरा जाए, कौन सा स्िर वकतनी दीघवता से गाया जाए, इन 

बातों की मयावदा वनयमबद् की गई ह।ै और इन्हीं पररमाणों से हर एक राग को अपनी वनजी लय वमलती ह।ै वजसे हम राग की आंतररक लय अथिा 

राग प्रिाह भी कह सकत ेहैं। 

उदहारण :  राग भैरि तथा राग गौरी (भैरि अंग ) के स्िर सामान ह।ै   

राग भरैि में कोमल ऋषभ तथा कोमल धैित का आंदोलनात्मक प्रयोग तथा न्यास बहुत्ि  राग की आंतररक लयको  धीर गंभीर बनता ह।ै  

भैरि :ग म ध S S S प , ग म रे S S रे S S सा   

राग गौरी में  कोमल धैित  तथा कोमल ऋषभ का अनुिादी स्िर के रूप में अभ्यास ह ैपरन्त ुन्यास नहीं ह।ै  न्यास स्िर गांधार तथा वनषाद ह।ै  स्िरों 

के प्रयोजन की गवत भी भैरि के पररपके्ष में तेज़ ह।ै जो राग गौरी की आतंररक लय को बढाते हैं।  इस कारण राग में  श्रृगंार भाि का वनरूपण  होता 

ह।ै    

गौरी: सा रे ग S S , रे सा व़ि S  सा , ग म प ध प, प ध वन S  S ध प , ध प म ग S रे सा    

४ िाि कड़ी : 

 नादकड़ी अथावत राग में वनवहत स्िरों का एकदसूरे के साथ जडु़ाि।  राग संगीत में केिल स्िर नहीं गाये जाते।  स्िरों के गायनमें अविरतता 

आिश्यक ह।ै प्रायः पथृ्थक स्िर का उच्िारण हमें राग के भाि विश्व का अनुभि करने में सक्षम नहीं ह।ै स्िरों के गायन के साथ उन स्िरों को एक 

दसूरे के साथ गूंथना भी उतना ही आिश्यक ह।ै  इसे हम नाद कड़ी था सिरलगाि के नाम से समज सकते हैं।  राग के स्िर समहूों को राग वनयम 

तथा व्याकरण में अनुशावसत रहते हुए नादकड़ी के साथ  गायन करने  से राग का व्यवक्तत्ि उभर के आता ह।ै10     
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उदहारण : 

रागांग राग तोड़ी के पिूािंग िािक स्िर समहू - सा रे (रे) ग , रे (रे) ग रे सा।   

उपरोक्त स्िर समहू में नाद कड़ी अत्यंत महत्िपणूव ह।ै  यहााँ आरोहात्मक कोमल गांधार ऋषभ के सहारे अवत कोमल हो कर ऋषभ से अवतकोमल 

गांधार की नाद कड़ी से वस्थर होता ह।ै  इस नािकड़ी के उच्ि अभ्यास से यह स्िर समहू राग तोड़ी में अपना एक पथृक ििवस्ि स्थावपत करता ह।ै  

तथा तोड़ी राग के  करुण रस से श्रोताजन के ह्रदय को झंकृत करता ह।ै11    

५   स्वरों का अल्पतव तथा बिुत्व : 

आज के आधवुनक रागदारी संगीतमें  जाती गायन के कुछ लक्षणों को भी प्रयोग वकया गया। 

आज के समय में राग का िादी, संिादी, न्यास,अनुिादी स्िर जाती गायन से आया ह।ै जावत गायन में जो अल्पत्ि तथा बहुत्ि की पररभाषा ह ैिह 

आज के राग संगीत में भी प्रयकु्त होती ह।ै यहां अल्पत्ि बहुत्ि को गहराई से समझना आिश्यक ह।ै  

अल्पत्ि: जब राग में कोई स्िर, दसूरे स्िरों के पररपेक्ष्य में कम प्रयकु्त होता ह ैतो राग में उस स्िर का अल्पत्ि माना जाता ह।ै उदाहरणाथव, राग बहार 

में शदु् धैित का प्रयोग अल्प रूप में वकया जाता ह।ै  

बहुत्ि: जब राग में कोई स्िर, दसूरे स्िरों के पररपके्ष्य में अवधक प्रयकु्त होता ह ैतो राग में उस स्िर का बहुत्ि माना जाता ह।ै प्रायः िादी, संिादी 

तथा न्यास स्िर बहुत्ि के स्िर मान ेजात ेहैं।  

राग में प्रयकु्त स्िरों के अल्प तथा बहु प्रयोग से राग की भािानभुवूत एकदसूरे से पथृ्थक होती ह।ै   

उदहारण : 

राग भपू तथा राग दशेकार के स्िर सामान होने पर भी हमें स्िरों के अल्पत्ि बहुत्ि से भािानुभवूत अलग होती ह।ै   

भपू : सा , सा (सा )ध़ सा रे ग, ग रे सा ( ध़(मन्ि) ) सा , 

         ग रे ग प, पग ग ध प ग रे , ग रे ध(मन्ि) ध(मन्ि) सा  

उपरोक्त स्िरिाली से यह ज्ञात होता ह ैके राग भपू में गांधार मखु्य न्यास स्िर ह ैतथा राग का िादी स्िर भी ह।ै  गांधार का इस राग में अभ्यासपणूव 

बहुत्ि स्पष्ट होता ह।ै  इसके अतररक्त पिंम स्िर का भी  अभ्यास बहतु्ि ह।ै धैित राग का सम्िादी स्िर ह ैपरन्तु भपू में अनभ्यास अल्पत्ि ह।ै  साथ 

ही धैित को षिज के स्पशव के साथ गया जाता ह।ै12    

इस कारण भपूाली के  स्िाभाि में शांतता ह,ै विशालता ह।ै    

दशेकार : सा (सां)ध (सां) ध प , ग  प  धप  ग रे सा ,  

              ग प ध ध प , (सां)ध ग, ग  प (सां)ध ध  सा ं 

राग दशेकार में पिंम स्िर का अिरोहात्मक न्यास बहुत्ि ढुवष्टगोिर होता ।  धैित दशेकार का प्राण स्िर ह।ै  जो प्रबल बहुत्ि धताव ह।ै  दशेकार का 

िादी स्िर तथा मखु्य न्यास स्िरों में से एक ह।ै  तार षिज का भी इस राग में अलंघन बहुत्ि ह।ै  इस कारण हमें िंिलता तथा ऊजावयकु्त भािों की 

अनुभवूत होती ह।ै   

इस तरह राग में स्िर सामान होन ेपर भी स्िरों के अल्प तथा बहु प्रयोग से राग एक दसूरे से वभन्न भािानुभवूत कराते हैं।   

६ स्वरालकंार : 

शरीर तथा मखु को और आकषवक बनान ेके वलए हम प्रसंगानुसार िस्त्र के रंग एिं आभषूण तथा अलकंारों का प्रयोग करत ेहैं। इसी तरह राग को 

संिारने के वलए हम विविध स्िरालकंारोंका प्रयोग करते हैं।  

स्िरों के क्रम, गवत, कम्पन, जोड़–तोड़ और विस्तार द्वारा राग को सशुोवभत करन ेकी प्रवक्रया को स्िरालंकार कहत ेहैं। उदाहरण, खटका, मरुकी, 

कण स्िर , गमक,घसीट आवद। स्िरालंकार भारतीय शास्त्रीय संगीत में स्िरों को सौंदयव, प्रिाह और भाि दनेे की कला ह।ै  
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संगीतरत्नाकर' और 'संगीतपाररजात' में अलंकार का लक्षण इस प्रकार वदया ह:ै- 

विवशष्ट ंिणवसंदभवमलङ्कारं प्रिक्षत े।   

क्रमेण स्िरसंदभवमलङ्कारं प्रिक्षते ।   

अथावत् - विवशष्ट िणव-संदभव को या वकसी वनयत क्रम में स्िरों के संदभव को अलंकार कहते हैं। 

उदहारण: 

कण - राग हमीर में धैित (ध) को वनषाद (वन) का कण लेकर गाया जा सकता ह ै— जैसे: वन‑ध (हल्का स्पशव) वफर मलू स्िर ध। 

मींि- शदु् कल्याण राग में ‘पिंम’ स्िरसे ‘गंधार’ स्िर का प्रयोग करत ेसमय तीव्र मध्यम का भी प्रयोग होता ह,ै तब उसे मींि कहते हैं।  

खटका -िार स्िरों को िुत लय में आिाज़ को झटका दकेर गाया या बजाया जाता ह,ै उसे खटका कहत ेहैं। सा(वनसारेसा) 

अलंकारों के प्रयोग से हर राग अपने प्रिाह में गवत, शातंता, शृगंाररतता जैसे भाि लेकर एक दसूरे से अलग अलग रास्ते अपना कर अंततः नाद 

महासागर में समा जाता ह।ै 

दिष्कर्ष  

राग की संकल्पना भारतीय संगीत के दाशववनक और सौंदयवशास्त्रीय पक्ष की सशक्त अवभव्यवक्त ह।ै यह केिल स्िरों का सवु्यिवस्थत समहू नहीं, 

बवल्क ध्िवन के माध्यम से भाि, भाि के माध्यम से रस और रस के माध्यम से सौंदयव-अनुभवूत की सवृष्ट करने िाली एक सकू्ष्म कलात्मक प्रवक्रया 

ह।ै भारतीय शास्त्रीय संगीत में राग को विशेष महत्ि इसवलए प्राि ह,ै क्योंवक उसका उद्देश्य केिल श्रिण-सखु नहीं, बवल्क श्रोता के अंतमवन को 

स्पशव कर उसे गहन भािानुभवूत तक पहुाँिाना भी ह।ै अतः राग को वकसी वस्थर या यांवत्रक संरिना के रूप में नहीं, बवल्क एक जीिंत और विकवसत 

होती कलात्मक सत्ता के रूप में समझा जाना िावहए। 

राग का िास्तविक अथव तब पणूव होता ह ैजब ध्िवन, भाि और रस परस्पर समवन्ित होकर एक समग्र सौंदयावत्मक अनभुि का वनमावण करत ेहैं। इस 

प्रवक्रया में स्िर-शदु्ता आिश्यक ह,ै वकंतु केिल शदु् स्िरों का प्रयोग पयावि नहीं होता। राग की आत्मा उसके विवशष्ट स्िर-व्यिहार, अलंकरणों, 

मींि, गमक, ठहराि, लयगत प्रिाह और भािानुकूल प्रस्तवुत में वनवहत होती ह।ै यवद इन तत्िों का संतवुलत और रागानुरूप प्रयोग न हो, तो राग का 

बाह्य रूप तो बना रह सकता ह,ै पर उसका भािात्मक और सौंदयावत्मक प्रभाि क्षीण हो जाता ह।ै इस प्रकार राग-प्रदशवन एक यांवत्रक प्रवक्रया न 

होकर साधना, संिेदनशीलता और कलात्मक पररपक्िता पर आधाररत सजृनात्मक वक्रया ह।ै 

रागानभुवूत केिल कलाकार की प्रस्तुवत पर वनभवर नहीं करती, बवल्क श्रोता की ग्रहणशीलता और संिेदनशीलता से भी गहराई से जडु़ी होती ह।ै जब 

कोई राग प्रस्ततु वकया जाता ह,ै तो उसकी अवभव्यवक्त मिं तक सीवमत न रहकर श्रोता के अंतमवन में भी एक समानांतर अनुभि-प्रवक्रया उत्पन्न 

करती ह।ै श्रोता की स्मवृतयााँ, भािभवूम, सांस्कृवतक पषृ्ठभवूम और संगीतबोध राग की अनुभवूत को प्रभावित करते हैं। पररणामस्िरूप राग कलाकार 

और श्रोता के बीि एक सकू्ष्म और अदृश्य संिाद स्थावपत करता ह।ै राग की प्रभािशीलता और सफलता इसी संिाद की गहराई पर वनभवर करती ह।ै 

यही िह विशेषता ह ै जो भारतीय शास्त्रीय संगीत को विवशष्ट बनाती ह—ैयह केिल श्रव्य अनुभि नहीं, बवल्क भािात्मक और आध्यावत्मक 

अनुभवूत का भी माध्यम ह।ै 

अतः राग की संकल्पना को समझना भारतीय संगीत की गहराई, उसकी सौंदयव-दृवष्ट और सांस्कृवतक ितेना को समझन ेके वलए अवनिायव ह।ै राग 

केिल मनोरंजन या ध्िवन-संयोजन का साधन नहीं, बवल्क मानि ितेना के स्तर पर घवटत होने िाला एक सांस्कृवतक, भािात्मक और सौंदयावत्मक 

अनुभि ह।ै राग-संगीत अपनी पणूवता तब प्राि करता ह ैजब िह श्रोता के हृदय को स्पवंदत कर ध्िवन को भाि में, भाि को रस में और रस को 

आत्मानभुवूत में रूपातंररत कर दतेा ह।ै यही राग की साथवकता और भारतीय संगीत की अवद्वतीय पहिान ह।ै 
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