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सार 

भारतीय सुंगीत वशक्षा की परुंपरा विश्व की प्राचीनतम और समदृ्ध वशक्षण परुंपराओ ुं में से एक मानी जाती ह,ै वजसकी आधारवशला ग रु-वशष्य परुंपरा 

पर वटकी हुई ह।ै इस परुंपरा में सुंगीत केिल एक कला नहीं, बवल्क साधना, आध्यावत्मक अन भवूत और साुंस्कृवतक अवभव्यवक्त का माध्यम रहा ह।ै 

वशष्य अपन ेग रु के सावन्नध्य में रहकर न केिल राग, लय और ताल की वशक्षा ग्रहण करता था, बवल्क सुंगीत के सकू्ष्म भाि, नवैतक मलू्य, 

अन शासन और जीिन-दृवष्ट को भी आत्मसात करता था। इस प्रकार की वशक्षा गहन, अन भिात्मक और व्यवक्तत्ि वनमायण पर आधाररत होती थी। 

समय के साथ सामावजक, शवैक्षक और तकनीकी पररितयनों ने सुंगीत वशक्षा के स्िरूप को प्रभावित वकया। आध वनक य ग में विश्वविद्यालयों, 

महाविद्यालयों और विवभन्न सुंस्थानों के माध्यम से सुंगीत वशक्षा को एक सुंगवित और सुंरवचत रूप वमला ह।ै इसके साथ ही वडवजटल तकनीक, 

ऑनलाइन वशक्षण और िैवश्वक सुंचार न ेसुंगीत को अवधक स लभ और व्यापक बना विया ह।ै 

हालााँवक, इस पररितयन के कारण पारुंपररक प्रणाली की गहराई, व्यवक्तगत मागयिशयन और साधना की वनरुंतरता में कमी जैसी समस्याएाँ भी सामन े

आई हैं। आध वनक वशक्षा में परीक्षा-कें वित दृवष्टकोण, व्यािसायीकरण और सतही ज्ञान की प्रिवृि भी िखेी जाती ह।ै प्रस्त त शोध-पत्र का उद्देश्य 

भारतीय सुंगीत वशक्षा में परुंपरा और आध वनकता के बीच सुंबुंधों का विशे्लषण करना, उनकी विशेषताओ ुं और सीमाओ ुं को स्पष्ट करना तथा िोनों 

के मध्य सुंत लन स्थावपत करन ेके व्यािहाररक उपाय प्रस्त त करना ह।ै 

बीज शब्ि: भारतीय सुंगीत, ग रु-वशष्य परुंपरा, आध वनक सुंगीत वशक्षा  

1. प्रथतावना‍ 

भारतीय संगीत, भारतीय संस्कृमत की आत्मा का प्रमतमबंब ह,ै जो केवल मनोरंजन का सािन न होकर आध्यामत्मक अनुभमूत और भाव-अमभव्यमक्त 

का माध्यम भी ह।ै प्राचीन काल से ही संगीत को ‘नाि-िह्म’ की संज्ञा िी गई ह,ै मजससे यह स्पष्ट होता ह ैमक भारतीय मचतंन में संगीत का स्थान 

अत्यंत उच्च रहा ह।ै इसी कारर् इसकी मिक्षा पद्धमत भी सामान्य मिक्षा से मभन्न और मवमिष्ट रही ह।ै 

प्रारंमभक काल में संगीत मिक्षा का प्रमखु आिार गरुु-मिष्य परंपरा थी, मजसमें मिष्य अपन ेगरुु के साथ रहकर िीघणकाल तक सािना करता था। इस 

प्रर्ाली में मिक्षा का स्वरूप व्यमक्तगत, लचीला और अनुभवपरक था। गरुु मिष्य की क्षमता, प्रवमृि और रुमच के अनुसार उसे मिक्षा प्रिान करता 

था, मजससे प्रत्येक मिष्य का मवकास उसकी अपनी गमत और िलैी में होता था। परंतु आिमुनक काल में औपचाररक मिक्षा प्रर्ाली के मवकास के 

साथ संगीत मिक्षा भी संस्थागत रूप में पररवमतणत होन ेलगी। मवद्यालयों, महामवद्यालयों और मवश्वमवद्यालयों में संगीत मवर्षय को िाममल मकया 

गया, मजससे यह अमिक व्यापक और सलुभ बन गया। साथ ही, पाठ्यक्रम, परीक्षा और प्रमार्पत्र आिाररत प्रर्ाली ने संगीत मिक्षा को एक 

व्यवमस्थत िाूँचा प्रिान मकया। 

वतणमान समय में तकनीकी मवकास ने संगीत मिक्षा को एक नई मििा िी ह।ै ऑनलाइन कक्षाएूँ, मडमजिल प्लेििॉमण, ऑमडयो-वीमडयो माध्यम और 

वैमश्वक संचार के कारर् मवद्याथी कहीं भी रहकर संगीत सीख सकत ेहैं। यह पररवतणन अवसरों के नए द्वार खोलता ह,ै मकंतु इसके साथ ही यह प्रश्न 

भी उठता ह ैमक क्या इस प्रमक्रया में पारंपररक गहराई और आत्मीयता कहीं खोती जा रही ह।ै अतः यह आवश्यक हो जाता ह ैमक हम परंपरा और 

आिमुनकता के बीच संतुलन स्थामपत करें, तामक संगीत मिक्षा न केवल व्यापक और सलुभ बन,े बमलक उसकी गरु्विा, गहराई और सांस्कृमतक 

मलूयों की भी रक्षा हो सके। 

2. पारंपररक‍संगीत‍मर्क्षा:‍गुरु-मर्ष्य‍परंपरा‍का‍मवथतृत‍थवरूप 

आसान िब्िों में संगीत को “ऐसी मिरु ध्वमन जो कानों को मप्रय लग ेऔर मन को आनंि ि”े कहा जा सकता ह।ै ध्वमन का अनुभव हम करे्मन्द्रय 

यानी कानों के माध्यम से करते हैं, इसमलए संगीत का सीिा संबंि श्रवर् से ह।ै जैसे मचत्रकला को आूँखों से िखेा जाता ह ैऔर मिलपकला का 

अनुभव स्पिण या दृमष्ट से होता ह,ै उसी प्रकार संगीत का आस्वािन केवल कानों द्वारा ही संभव ह।ै इसी कारर् संगीत मिक्षा को “गरुुमखुी” या 

“मौमखक” परंपरा का महस्सा माना गया ह।ै 
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गरुुमखुी मवद्या का अथण ह ैवह ज्ञान जो गरुु अपन ेमिष्य को मौमखक रूप से प्रिान करता ह।ै प्राचीन भारत में गरुु-मिष्य परंपरा सभी मवद्याओ ंमें 

प्रचमलत थी, मजसे गरुुकुल प्रर्ाली कहा जाता ह।ै इस प्रर्ाली ने हमारी सांस्कृमतक परंपरा को संरमक्षत रखते हुए अनिुासन, श्रद्धा और नैमतक 

मलूयों का मवकास मकया। संगीत में “घराना” परंपरा भी महत्वपरू्ण ह,ै जहाूँ कोई मवमिष्ट गरुु अपनी िैली में मिष्यों को प्रमिमक्षत करता ह ैऔर 

अपनी परंपरा को आगे बढाता ह।ै यह गरुुकुल परंपरा का ही मवकमसत रूप ह।ै 

गरुु के सामन्नध्य में रहकर मिष्य मौमखक रूप से संगीत सीखता ह।ै यह प्रमक्रया मनरंतर अभ्यास और अनिुासन पर आिाररत होती ह,ै मजसे सािना 

कहा जाता ह।ै जैसे सयूण के प्रकाि से बीज एक वकृ्ष बनता ह,ै वैसे ही गरुु के मागणििणन से मिष्य एक कुिल कलाकार बनता ह,ै बित ेउसमें श्रद्धा, 

समपणर् और अनिुासन हो। यद्यमप संगीत से संबंमित गं्रथ, पसु्तकें  और नोिेिन महत्वपरू्ण हैं, मिर भी व्यावहाररक ज्ञान के मलए गरुु के सामन्नध्य में 

सीना-बमसना मिक्षा को ही सवोिम माना गया ह।ै 

सीमाएूँ: 

• हालाूँमक यह प्रर्ाली अत्यंत प्रभावी थी, मिर भी इसकी कुछ सीमाएूँ थीं। 

• यह मिक्षा सभी के मलए सलुभ नहीं थी, क्योंमक मिष्य को गरुु के पास रहना पडता था। 

• इसमें औपचाररक प्रमार्पत्र का अभाव था, मजससे रोजगार के अवसर सीममत हो जात ेथे। 

• मिक्षा का प्रसार सीममत िायरे तक ही रहता था। 

3. आधुमनक‍संगीत‍मर्क्षा‍प्रणाली 

आिमुनक यगु में संगीत मिक्षा को मवद्यालयों, महामवद्यालयों और मवश्वमवद्यालयों के माध्यम से संगमठत रूप प्रिान मकया गया ह,ै मजससे इसे एक 

व्यवमस्थत और संरमचत िाूँचा प्राप्त हुआ ह ैतथा यह अमिक व्यापक स्तर पर समाज के मवमभन्न वगों तक पहुूँच सकी ह।ै अब मवद्यामथणयों को गरुु के 

साथ मनवास मकए मबना भी संगीत सीखने का अवसर प्राप्त होता ह,ै मजससे मिक्षा अमिक सलुभ और समुविाजनक बन गई ह।ै इस प्रर्ाली में 

मनमश्चत पाठ्यक्रम, समयबद्ध कक्षाएूँ, मलूयांकन पद्धमत और परीक्षा प्रर्ाली िाममल होती ह,ै मजससे मिक्षा में अनुिासन, स्पष्टता और एकरूपता 

आती ह।ै हालांमक, कई बार यह िखेा जाता ह ैमक मवद्याथी केवल परीक्षा उिीर्ण करन ेऔर अंक प्राप्त करन ेतक सीममत रह जात ेहैं, मजसके कारर् 

मवर्षय की गहराई, अभ्यास की मनरंतरता और रचनात्मकता पर अपमेक्षत ध्यान नहीं मिया जा पाता। 

वतणमान समय में तकनीकी और मडमजिल माध्यमों न ेसंगीत मिक्षा को और अमिक सलुभ, लचीला और प्रभावी बना मिया ह।ै ऑनलाइन कक्षाएूँ, 

वीमडयो लेक्चर, ऑमडयो-वीमडयो ररकॉमडंग, मोबाइल एमप्लकेिन और मडमजिल प्लिेिॉमण के माध्यम से मवद्याथी कहीं भी और कभी भी सीख 

सकते हैं। वे मवमभन्न महान कलाकारों के प्रििणन को बार-बार सनुकर, िखेकर और मवशे्लर्षर् करके अपनी समझ को और अमिक मवकमसत कर 

सकते हैं, जो पारंपररक प्रर्ाली में सीममत रूप से ही संभव था। इसके अमतररक्त, आिमुनक प्रर्ाली के कई महत्वपरू्ण लाभ भी हैं, जैसे—मिक्षा का 

व्यापक प्रसार, समय और स्थान की बािाओ ंमें कमी, मवमभन्न क्षेत्रों में रोजगार के नए अवसरों का सजृन, तथा भारतीय संगीत को वैमश्वक स्तर पर 

पहचान और प्रमतष्ठा प्राप्त होना। 

सीमाएूँ 

• व्यमक्तगत ध्यान की कमी के कारर् मवद्याथी की मविेर्ष आवश्यकताओ ंपर ध्यान नहीं मिया जा पाता। 

• अभ्यास (ररयाज़) की मनरंतरता कम हो जाती ह।ै 

• कई बार मिक्षा केवल सैद्धांमतक रह जाती ह ैऔर व्यावहाररक पक्ष कमजोर हो जाता ह।ै 

4. परंपरा‍और‍आधुमनकता‍के‍बीच‍चुनौमतयााँ 

4.1 व्यमिगत‍मागतिर्तन‍का‍अभाव 

पारंपररक गरुु-मिष्य परंपरा में गरुु प्रत्येक मिष्य की क्षमता, रुमच और कममयों को समझकर उसे व्यमक्तगत रूप से मागणििणन ितेा था। यह प्रमक्रया 

अत्यंत गहन और प्रभावी होती थी, क्योंमक गरुु मिष्य के स्वभाव और उसकी प्रगमत के अनुसार मिक्षर् पद्धमत अपनाता था। इसके मवपरीत 

आिमुनक संस्थागत प्रर्ाली में एक मिक्षक को एक साथ अनेक मवद्यामथणयों को पढाना पडता ह,ै मजससे प्रत्येक छात्र पर व्यमक्तगत ध्यान िनेा संभव 

नहीं हो पाता। पररर्ामस्वरूप कई मवद्याथी अपनी वास्तमवक क्षमता तक नहीं पहुूँच पात ेऔर उनका मवकास अिरूा रह जाता ह।ै 

4.2 गहराई‍और‍गुणविा‍में‍कमी 

आिमुनक मिक्षा प्रर्ाली में मनिाणररत पाठ्यक्रम और समय-सीमा के भीतर मवर्षय को परूा करने का िबाव रहता ह।ै इस कारर् मवद्यामथणयों को संगीत 

के सकू्ष्म पहलओु—ंजैसे राग की गहराई, भाव-अमभव्यमक्त, और लय की जमिलताओ—ंको समझन ेका पयाणप्त अवसर नहीं ममल पाता। पारंपररक 
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प्रर्ाली में जहाूँ वर्षों तक एक ही मवर्षय पर गहन अभ्यास कराया जाता था, वहीं आिमुनक प्रर्ाली में सतही ज्ञान पर अमिक जोर मिया जाता ह।ै 

इससे संगीत की गरु्विा और उसकी आत्मा प्रभामवत होती ह।ै 

4.3 व्यावसायीकरण‍की‍प्रवृमि 

वतणमान समय में संगीत को केवल सािना या कला के रूप में नहीं, बमलक एक पेिे और आय के सािन के रूप में भी िखेा जाने लगा ह।ै इससे 

संगीत मिक्षा में व्यावसामयक दृमष्टकोर् बढा ह,ै जहाूँ कई बार गरु्विा की अपेक्षा लोकमप्रयता और त्वररत सिलता को अमिक महत्व मिया जाता 

ह।ै इस प्रवमृि के कारर् मवद्याथी गहन अभ्यास और िीघणकामलक सािना से िरू होते जा रह ेहैं, मजससे संगीत की मौमलकता और गंभीरता प्रभामवत 

होती ह।ै 

4.4 सांथकृमतक‍मूल्यों‍का‍क्षरण 

गरुु-मिष्य परंपरा में गरुु के प्रमत श्रद्धा, अनुिासन, समपणर् और आज्ञाकाररता जैसे मलूय अत्यंत महत्वपरू्ण थे। ये मलूय न केवल संगीत मिक्षा का 

महस्सा थे, बमलक मिष्य के व्यमक्तत्व मनमाणर् में भी सहायक होत े थे। आिमुनक प्रर्ाली में इन मलूयों का महत्व िीरे-िीरे कम होता जा रहा ह,ै 

क्योंमक मिक्षा अमिक औपचाररक और व्यावसामयक हो गई ह।ै इससे संगीत के साथ जडुी सांस्कृमतक और नैमतक परंपराएूँ कमजोर पड रही हैं, जो 

िीघणकाल में संगीत की आत्मा को प्रभामवत कर सकती हैं। 

5. संतलुन‍की‍आवश्यकता‍और‍समाधान 

5.1 सममववत‍मर्क्षण‍प्रणाली 

ऐसी मिक्षर् प्रर्ाली का मवकास अत्यंत आवश्यक ह ै मजसमें पारंपररक संगीत मिक्षा की गहराई और आिमुनक मिक्षा की संरचना िोनों का 

संतुमलत समावेि हो। पारंपररक प्रर्ाली में जहाूँ व्यमक्तगत मागणििणन, मनरंतर सािना और गरुु के साथ मनकि संबंि पर बल मिया जाता ह,ै वहीं 

आिमुनक प्रर्ाली में व्यवमस्थत पाठ्यक्रम, समयबद्ध कक्षाएूँ और मलूयांकन की स्पष्ट व्यवस्था होती ह।ै यमि इन िोनों के गरु्ों को एक साथ जोडा 

जाए, तो एक अमिक प्रभावी और संतुमलत मिक्षर् पद्धमत मवकमसत की जा सकती ह।ै उिाहरर् के रूप में, संस्थानों में मनयममत कक्षाओ ंके साथ-

साथ छोिे समहूों या व्यमक्तगत स्तर पर प्रमिक्षर् (मेंिोररंग) की व्यवस्था की जा सकती ह,ै मजससे प्रत्येक मवद्याथी की क्षमता और आवश्यकता के 

अनुसार मागणििणन संभव हो सके। 

5.2 पाठ्यिम‍का‍पुनगतठन 

संगीत मिक्षा को तीन िाराओ ंमें मवभामजत मकया जा सकता ह—ै 

मंच कें मद्रत (कलाकार मनमाणर् हतेु): इस प्रकार की मिक्षा का मखु्य उद्देश्य मवद्यामथणयों को एक कुिल और आत्ममवश्वासी कलाकार के रूप में तैयार 

करना होता ह।ै इसमें मविेर्ष रूप से गायन, वािन और मचं प्रस्तमुत की कला पर ध्यान मिया जाता ह।ै मवद्यामथणयों को रागों की गहराई, आलाप, तान, 

भाव-अमभव्यमक्त और श्रोताओ ंके सामने प्रस्तुमत िने ेकी तकनीक मसखाई जाती ह,ै तामक वे मचं पर प्रभाविाली प्रििणन कर सकें । 

व्यवसाय कें मद्रत (रोजगार हतेु): इस प्रकार की मिक्षा का उद्देश्य मवद्यामथणयों को संगीत के क्षते्र में रोजगार के अवसर प्रिान करना होता ह।ै इसमें 

संगीत मिक्षर्, संगीत मनििेन, ररकॉमडंग, संगीत उत्पािन, मीमडया और मनोरंजन उद्योग से जडेु कौिल मसखाए जाते हैं। इससे मवद्याथी संगीत को 

एक पेि ेके रूप में अपनाकर आमथणक रूप से आत्ममनभणर बन सकते हैं। 

िोि कें मद्रत (संगीतिास्त्र हतेु): इस प्रकार की मिक्षा का उद्देश्य संगीत के सैद्धांमतक और वैज्ञामनक पक्ष का गहन अध्ययन करना होता ह।ै इसमें रागों 

की संरचना, इमतहास, मवकास, मवमभन्न घरानों की मविेर्षताएूँ और संगीत के मसद्धातंों का मवशे्लर्षर् मकया जाता ह।ै यह मिक्षा उन मवद्यामथणयों के 

मलए उपयकु्त होती ह ैजो संगीत में अनुसंिान, लेखन और मिक्षर् के क्षेत्र में आगे बढना चाहते हैं। 

5.3 तकनीक‍का‍संतुमलत‍उपयोग 

आिमुनक यगु में तकनीक का महत्व अत्यमिक बढ गया ह,ै इसमलए संगीत मिक्षा में इसका उपयोग भी आवश्यक ह।ै ऑनलाइन कक्षाएूँ, 

ररकॉमडंग, मडमजिल नोिेिन और मवमभन्न संगीत ऐप्स मवद्यामथणयों के मलए उपयोगी सािन मसद्ध हो सकत ेहैं। हालांमक, यह ध्यान रखना आवश्यक 

ह ै मक तकनीक केवल सहायक माध्यम के रूप में उपयोग की जाए, न मक पारंपररक मिक्षर् का परू्ण मवकलप बन जाए। तकनीक के माध्यम से 

मवद्याथी अपन ेअभ्यास को ररकॉडण कर सकत ेहैं, मवमभन्न कलाकारों को सनु सकत ेहैं और अपनी त्रमुियों को सिुार सकते हैं। इस प्रकार, तकनीक 

का संतुमलत उपयोग पारंपररक मलूयों को बनाए रखत ेहुए आिमुनक समुविाओ ंका लाभ उठान ेमें सहायक हो सकता ह।ै 

5.4 गुरु-मर्ष्य‍परंपरा‍का‍पुनथिातपन 

गरुु-मिष्य परंपरा भारतीय संगीत मिक्षा की आत्मा ह,ै इसमलए इसका पनुस्थाणपन अत्यंत आवश्यक ह।ै आिमुनक संस्थानों में इस परंपरा को 

पनुजीमवत करने के मलए मेंिरमिप प्रर्ाली को अपनाया जा सकता ह,ै मजसमें प्रत्येक मवद्याथी को एक गरुु या मागणििणक से जोडा जाए। इससे 

मवद्याथी को व्यमक्तगत मागणििणन, पे्ररर्ा और मनरंतर सिुार का अवसर ममलेगा। इसके अमतररक्त, कायणिालाओ,ं गरुुकुल मिमवरों और मविेर्ष 

http://www.pratibha-spandan.org/
http://swarsindhu.pratibha-spandan.org/


  

 A Pratibha Spandan Journal 

SWAR SINDHU 
(National Peer-Reviewed/Refereed Journal of Music) 

ISSN 2320–7175 (O)  |  Volume 14, Issue 02, April 2026 (Special Issue) 

This paper was presented at the ‘Swar Sanskar National Seminar’, organized by Swar Sanskar Sangeet Gurukul 

Seminar Convener: Dr. Yash Sanjay Dewale (Co-Founder: Swar Sanskar Sangeet Gurukul, Assistant Professor: MSU Baroda) 

 

http://swarsindhu.pratibha-spandan.org               42 

प्रमिक्षर् कायणक्रमों के माध्यम से भी इस परंपरा को सिक्त बनाया जा सकता ह।ै इससे मवद्यामथणयों में अनुिासन, समपणर् और संगीत के प्रमत गहरी 

समझ मवकमसत होगी। 

5.5 नई‍संभावनाओ‍ंका‍मवकास 

वतणमान समय में संगीत मिक्षा को केवल पारंपररक सीमाओ ंतक सीममत न रखकर उसे अन्य क्षते्रों से जोडने की आवश्यकता ह।ै संगीत मचमकत्सा 

(Music Therapy), संगीत तकनीक (Music Technology), मिलम और मीमडया संगीत, तथा िोि जैसे क्षते्रों में अपार संभावनाएूँ हैं। यमि 

मवद्यामथणयों को इन क्षते्रों की जानकारी और प्रमिक्षर् मिया जाए, तो उनके मलए रोजगार और कररयर के नए अवसर खलु सकत ेहैं। इसके साथ ही, 

अंतमवणर्षयक दृमष्टकोर् अपनाकर संगीत को मवज्ञान, मनोमवज्ञान और तकनीक से जोडना भी उपयोगी मसद्ध हो सकता ह।ै इस प्रकार, नई 

संभावनाओ ंका मवकास संगीत मिक्षा को अमिक प्रासंमगक, व्यावहाररक और भमवष्य उन्मखु बना सकता ह।ै 

6.‍अनुसंधान‍पद्धमत 

प्रस्तुत िोि-पत्र में गरु्ात्मक (Qualitative) अनुसंिान पद्धमत का उपयोग मकया गया ह।ै यह अध्ययन मखु्यतः पसु्तकों, िोि-पत्रों और सेममनार 

लेखों और य ू जी सी मान्य सभी मवश्वमवध्यालयों के पाठ्यक्रम पर आिाररत ह।ै इसमें वर्णनात्मक एवं मवशे्लर्षर्ात्मक दृमष्टकोर् अपनात े हएु 

पारंपररक (गरुु-मिष्य परंपरा) और आिमुनक संगीत मिक्षा प्रर्ाली का अध्ययन मकया गया ह।ै 

साथ ही, िोनों पद्धमतयों का तलुनात्मक मवशे्लर्षर् कर उनकी मविेर्षताओ,ं चनुौमतयों और संभावनाओ ंका मलूयांकन मकया गया ह,ै मजसके आिार 

पर संतुलन स्थामपत करने के सझुाव प्रस्तुत मकए गए हैं। 

7. मनष्कर्त‍ 

भारतीय संगीत मिक्षा में परंपरा और आिमुनकता िोनों का समान महत्व ह।ै परंपरा हमें हमारी जडों से जोडती ह ैऔर आिमुनकता हमें नए अवसर 

प्रिान करती ह।ै यमि इन िोनों के बीच संतुलन स्थामपत मकया जाए, तो संगीत मिक्षा न केवल अमिक प्रभावी बन सकती ह,ै बमलक यह आन ेवाली 

पीमढयों के मलए भी प्ररेर्ािायक मसद्ध होगी। अतः आवश्यक ह ै मक हम पारंपररक मलूयों को बनाए रखते हएु आिमुनक सािनों का मववेकपरू्ण 

उपयोग करें। 
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